forsta sammenhange mellem irsager og virkninger. Man opnir langsomt en selvrefleksion,
og kan analysere sit forhold til andre. Denne psykiske endring udfordrer den unge til at
lzre at dirigere eller opretholde et forsvar mod det indre ggede impulspres. Man opnar en
sterre forstaelse for den samfundsmasssige sammenhzng og for andre mennesker, lesrevet
fra sine egne behov. Splittelsen i den unges selvforstiels= opherer i takt med
identitetsdannelsen. Man fir en mere samlet forstaelse af hvem man er og af ens egne
kompetencer. Man fir en fornemmelse af, at der er en sammenhang mellem ens historie og
ens fremtidsperspektiver og en ide om at man grundleggende vil vaere den samme trods
livets omskifteligheder. At finde ud af “hvem er jeg?” og pa den baggrund fa afklaret sin
identitet, ma beskrives som hovedkonflikten i denne fase (6). Pa baggrund af ovenstiende
psykologiske grundsyn vil vi mene, at kunne besgkrive det udviklede og velfungerende
menneske som et erkendende individ. Gennem social interaktion afgranser man sig og
strukturerer emotion, tenkning og handling. Bevidstheden om disse indre psykiske og ydre
fysiske strukturer er nedvendige for at veere en “hel” person.

Ungdommens samfundsmzssige vilkar i dag

Med henblik pa Eriksons teori, og hans fokusering pa omgivelsernes betydning for den
individuelle udvikling og spillerum, finder vi det relevant at se den unge som et mediem af
et samfund og dermed bliver det aktuelt at se pa hvilke vilkdr den unge bydes i dag. For
blot 3-4 generationer siden, blev ungdommens opher markeret af konfirmationen. Men i
det samfund vi lever ii dag, er ungdommen, og dens segen efter identitet, blevet forlanget

og svarere pga. @ndrede samfundsstrukturer.

Identitetsdannelsen bliver i dag mere tidskravende, pga. det store udbud af erthvervs-,
fritids-, og ungdomskuiturelle tilbud. Den nadvendige afprevning af tilbudene bliver
leengerevarende og svaerere. Samtidig kraever arbejdsmarkedet en udvidet specialisering.
Man gér lengere tid i skole og er lzngere i afh®ngighedsforhold til forzldrene end
tidligere.

Samfundets kvalitets krav til det enkeite individ har ogsa @ndret sig. Nye kvaliteter som
spontanitet og kreativitet negligerer tidligere kvaliteter som rutine og erfaring og afliver
dermed tidligere tiders traditioner og normer. Dette geor, at forxldre og autoriteter taber
deres trovaerdighed og ikke lzngere er brugbare som rollemodeller. Uden brugbare
rollemodeller, bliver det problematisk for den unge, at identificere sig med voksenrollerne.

Vi mener at kunne konstatere, at de vilkar som moderniteten opsatter, medfarer en
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oplasning af traditionelle roller, f.eks. indikerer ungdommen i dag neermere en livsstil end
en bestemt aldersgruppe. At vaere sogende og i udvikling stopper ikke nar man forlader
puberteten, og dette smitter ogsa af pa foreldreroilen. Afstanden mellem den voksne og
den unge bliver mindre og medforer at lgsrivelsen, som er ungdommens opgave i
puberteten kompliceres. Disse andringer i samfundsstrukturen ger, at motivationen til at
mdordne sig, og vere en del af samfundet, er mindre end den var tidligere, hvor man
kunne begrunde sine krav til den unges adfzerd med behovet for tilpasning til samfundet.
Den hastige udvikling i erhvervsstrukturen, normer og samfundsformer giver en vis
uvished om fremtiden. Det enkelte individ mangler i stigende grad felelsen af overblik og
mndflydelse pa eget liv. Gyldigheden af ens egne, eller forzldres erfarmger, mister hurtig
sin veerdi, da dette ikke giver identifikationsmuligheder. Man skal hele tiden “opfinde” sig
selv, og dette kan bade ses som en frihed og en byrde. Thomas Ziehe. tysk socialpsykolog,
kalder dette fenomen for den kulturelle frisacttelse, hvor man er “frisat” fra tidligere
traditioner og normer, men hvor der ingen nye traditioner og normer er til at tage over. Han
navner feks. mediemes fremvaekst, ting der for 30-40 ir siden var uvisse og dunkle,
kender den unge i dag til, for han selv har prevet det (f.eks. forhold til det andet ken, og
sex). Den unge har derfor en sterre indsigt i hvilke potentielle muligheder han har,
samtidig med at han ved mindre om hans mulige rolle i fremtiden. Denne usikkerhed er
med til at mindske forzeldres og pzdagogers autoritet (7).

I familiemzssige sammenhznge kan denne udvikling af samfimdsstrukturen, hvor
afstanden mellem den unge og foraldrene bliver mindre, ogsa vaere problematiserende for
den unges udvikling. Adolescensen er, som navnt tidligere, fasen hvor det kraves, at
individet skaber sig en identitet separat fra forzldrene. Man skal tage hand om sit eget liv
og skal veere i stand til at treeffe valg, med indsigt i konsekvenseme for disse valg,
Utilpassede unge kan ikke opfylde disse krav. Helm Stierlin, tysk familieterapeut, prever at
definere nutidens problematiserede familiestrukturer, ud fra det synspunkt, at det er fra
familien lgsrivelsen farst og fremmest sker. Han opdeler de problematiske familiers
struktur i 3 grupper:

Bindingsfamilier: (Tztte familier med en lille separation) De “bindende” familier er de
familier hvor der ikke sker en normal adskillelse i adolescensen. Ungdommens udtryk for
selvstendige behov medes med manglende forstaelse fra foreldrene og samtidig er
angsten for afstand sterk fra den unges side. Derfor foreligger der oftest ikke noget
ungdomsoprer mod forzldrene eller autoriteter da forzldrene er prima&rpersoner i den

unges liv. De jevnaldrene er derimod naermest ligegyldige. Et separations- forseg fra den
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unge, resulterer i skyldfalelse. Dette kan bl.a. give problemer ved afslutningen af skolen,
hvor den unge ikke tor tage et initiativ til at sti pa egne ben.

Udstedningsfamilier: (Familier med stor afstand, adskillelser, skilsmisser) Born og unge i
disse familier kendetegnes ofte ved at vaere ulystbetonede, urolige og ukoncentrerede. Den
unge udstedes tvpisk tidligt fra eget hjem. Typisk ser man forsgmmelse, omsorgssvigt,
brud og skilsmisser i familien. Og dette gor at den unges foretrukne middel til
konfliktlesning er brud. De unge er nedt til at klare sig selv og er derfor ofte tvunget ud i
svage eller brudte objektforhold.

Blandingsfamilier: (Familier hvor relationen veksler meliem binding og udstedning. )
Symptomeine er, at den unge er praeget af haemninger eller psykosomatik. Den unge bliver

2

sendt pa “mission.” "Du skal blive til noget” er usagt delegeret af foreldrene. For at kunne
dette, er det nedvendigt at blive udstedt fra familien og samtidig er det nedvendigt med en
binding til familien for at kunne patage sig denne opgave. Det uhensigtsmassige/problemet
opstar hvis det ikke er muligt med de givne ressourcer eller pga. begrzensninger fra

samfundet. Eller hvis det er imod den unges ensker og behov.(8)

Alle 3 grupper “producerer” unge med problemer, men det er typisk unge fra
udstadningsfamilierne man meder i arbejdet med utilpassede unge. De unge kan ikke
indordne sig under de, af samfundet fastsatte krav, og vil derfor blive udstedt fra disse.
Man kan ogsa sige at de unge bliver udstedt af systemet, da de unge ikke er i stand til at
indordne sig under de forhold og krav der er og derfor ikke ser anden udvej end at forspge
at finde en anden mmlighed.

Delkonklusion

Hvis vi kigger tilbage pa ungdommens normale udvikling, mener vi at kunne konkludere at
den allerede fra ferdslen, ligger i heendemne pd andre, som har ansvaret for at individet opnar
den udvikling, der er en ngdvendig forudsztning for at man kan finde sig til rette i
samfundet.

Erikson taler om, at det er eksistenskriserne i de enkelte faser der er afgorende for den
unges udvikling. Hvis der i forste fase udvikles mistillid frem for en tillid, kan den unge
udvikle mekanismer der gor det problematisk at integrere sig i samfundet. Dette forlgb
fortsaxtter i naste fase, hvor den unge enten udvikler egen vilje, eller en tvivl pa sig selv. 1
tredje fase hvor man kan udvikle en malbevidsthed eller en skyldfolelse. I fjerde fase hvor
man kan opna en folelse af at vaere kompetent eller utilstraekkelig. For at kulminere i
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puberteten hvor de tidligere eksistenskriser reaktiveres og gennemspilles pa ny. Dvs. at en
ung som har haft en problematisk udvikling, vil have en pubertet der er si problematisk, at
den unge kan have svart ved at tilpasse sig samfundet. Med denne oversigt over den
normale ndvikling, kan vi hurtigt fa gjort forzldre til syndebukke for den utilpassede unges
fejlsldede udvikling, og dermed for dennes manglende tilpasning til samfundet. Vi mener
ogsa det er vigtigt at se pa nutidens samfund som medansvarlige. Det samfund, som ikke er
rummeligt nok for alle, og kun vil lade dem som kan finde deres identitet, blive

fuldgyldige medlemmer af det forpligtende samfund. Det hele bider sig selv i halen. Vi
mener, at man i socialt arbejde, kan bryde med dette, ved enten at tage hejde for den unges
darlige udvikling og dermed prove at hyzlpe den unge til at opbygge noget af det mistede,
eller ved at lere den unge at virke i samfundet, at andre hans reaktions- og tankemader,

uden at arbejde specifikt med hans fortid.

Om malgruppen

Vi har skitseret hvordan konflikterne i hjemmet typisk tilspidses i puberteten. Som et
naturligt led 1 deres selvstendighedsudvikling sattes ting i perspektiv og der gores op med
traditionerne. I ungdomsfasen skal den unge gennem kvalificering og identitetsdannelse
udvikle, forandre og "forme" sit personlige livsmenster. Man er for alvor i gang med at
skabe sig selv. For at hjzlpe den utilpassede unge gennem denne proces, er professionel
stette nedvendig og for at kunne forsta og rumme og kunne opstille realistiske mal i
arbejdet med denne, er det ngdvendigt, at den professionelle har speciel viden om, savel
hvad ungdomsfasen generelt indebzrer, som mere specifikt hvordan manglende ressourcer
og fejludvikling kan prage den unges adferd og attituder. I rapporten “Risikobemn” (9)
skonner man at 85-90% af danske bemn i alderen 0-18 ar ma regnes for at vare
velfingerende. Rapporten viser, at hovedparten af dagens bern og unge vokser op under
gode, for de flestes vedkommende endda serdeles gode, rammer med en hej grad af
livskvalitet pa stort set alle omrader. T en naturlig forlengelse af dette, ma man konstatere
at der er en gruppe pa 10-15% der ikke trives. De har minus-faktorer hvor de andre har
plus-faktorer. De far generelt mindre ud af deres skolegang, de fir ingen uddannelse, de
deltager ikke aktivt i fritidsaktiviteter, deres sundhedstilstand er darlig m.v. Det eri
samfundets interesse, at yde disse individer og deres familier med szerlige behov, hjzlp og
statte,

Om de udsatte unge kan man overvejende konstatere, at de kommer fra socialt belastede
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familier. Mange af disse unge er vokset op i lijem praeget af vold og misbrugsproblemer.
Der vil naturligvis altid vaere tale om individuelle livshistorier, men felles for alle er, at de
iet eller andet omfang er blevet svigtet af forzldrene. De har folt sig forsemte og har
manglet den basale omsorg og den tilstrazkkelige folelsesmaessige tryghed, der ligger til
grund en almindelig sund udvikling. De vil have kraftigt nedsatte psykiske og sociale
fimktioner. De vil veere praeget af eskapisme og passivitet og vil ikke vaere i stand til at
rurnme positive strategier, det verende konstruktivitet og handleplanlegning i offentligt
regi. De kan have oplevet, at veere blevet udsat for psykisk mishandling, at have levet et
kzrlighedslost liv. Nogle har varet udsat for fysisk vold og seksuelle overgreb. Ofte er der
tale om brudte familier, hvor loyalitetsproblemer opstér, hvor barnet kommer til at agere
"kastebold" mellem de voksnes interesser. Det er ikke us@dvanligt, at problemer med
stedforaldre giver de unge fomemmelsen af, at det ikke lengere er "deres" familie, hvilket
iflere tilfzelde er kraftigt medvirkende til at den unge i hgjere grad seger relationer udenfor
hjemmet. Den moderne families hverdag ofte er opsplittet. Rent fysisk er bamenes og
forzldrenes liv adskilte verdener, primzrt i iverdagen, af institutionsliv og arbejdsliv. En
svag familie er ofte ensbetydende med stor ndflydelse til kammeratskabsgruppen.
Gruppen kan fungere som en "social ivmoder” (10). Den ger omverden til kulisser for sin
afprevning af relationerne i gruppen, der kompenserer for familie og erstatter skole og

arbejdsmarked.

Man kan konstatere at svigt og nederlag i familien gar det vanskeligere for den unge at
bega sig i andre sammenhaenge. Det vil typisk ga ud over fremmedet og arbejdet i skolen
og i forholdet til kammerateme, hvor den unge vil fole sig udstedt og isoleret. Mange
skoleskift preger disse unges historier. Sterstedelen af de utilpassede unge i dag, har veret
i bergring med hjxlpeapparatet og diverse sociale instanser. Skolen har ikke kunne rumme
dem og mange har flere anbringelser bag sig. Ofte mange genanbringelser, hvilket
indikerer, at anbringelsesstederne har svart ved at integrere disse unge. Ofte bliver de unge
viderevisiteret af de samme drsager der fik dem anbragt. Det medferer et ufravigeligt
nederlag for en ung, nir en institution ma give op. Det kan ske i sidste instans, at den unge
hjemskrives til familien, den familie der i forvejen ikke var i stand til at opfylde den unges
behov. Efier en lang historie med svigt, anbringelser og nederlag vil den unge vare godt og
grundigt traet af mislykkede handleplaner, padagoger og lignende. Den unge laerer let at
betragte sin situation som uforanderlig og fastlast og sig selv som ude af stand til at &ndre

ved denne situation. Da vil gademiljoet repraeseﬁtere det mest tillokkende altemativ. Og
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tages alvorligt Vi md kunne fremleegge for vores samarbejdspartnere, hvad det er (for et
program — red.) den unge er gaet igennem” (citat Gitte Hock). I integrationsfasen kan den
unge selv, eller i samarbejde med en instruktor, benytte sig af genforhandlinger for at opna
en gunstigere position. Det er derfor bidende nedvendigt, at man pa forhand har sikret
projektet og dermed pengene til det, i den 2 &rige periode. De unge har alt for mange gange
varet lovet ting fra systemets side, fra en velmenende padagog eller lignende, som si viser
sig ikke at kunne lade sig gore, oftest pd grund af gkonomi. Projekigruppen har ndviklet
CMUK vingen (Bilag 4). Den er udtryk for praksis og samtidig en rettesnor, man kan sige
at CMUK vingen sikrer projektets aktualitet, da der hele tiden meldes tilbage fra praksis,
erfaringer herfra indgar i metodeudvikling, nr praksis a&ndre sig, er det ngdvendigt at
=ndre pa teorieme. Det afgorende er her, at den viden der opsamles i vinge to, formidles

tilbage til praksis sd den kan korrigeres,

Ny Start Projektet

Det felgende er en opsummering af evalueringsrapporten af Ny Start’s pilotprojekt (16).
Ny Start er stottet af Socialministeriet og Det Kriminalpraventive Rad og er et socialt
faerdighedsprogram, der bygger pa psykologiske teorier om lxring og kognition. Malet er
at deltagerne lzrer at tilegne sig samfundsacceptable sociale fierdigheder, via en
nyorientering omkring hensigtsmzassige personlige strukturer, for derved at opna soctal
integration, modsat den marginalisering deltageme oplever. Programmet arbejder
tvarfagligt indenfor 3 omrader:

Psykiatri, som dzkker forskning og analyse af personlighedsforstyrreiser for unge og
voksne. Dog bruges den til at lave gjebliksbeskrivelser i stedet for at diagnosticere, da man
i Ny Start mener at diagnosticering kan virke stigmatiserende for den unge, som ikke har
en fuldt udviklet personlighed. Psykologi, som dekker de intrapsykiske sirukturer,
egenopfattelse, social adfeerd og forklaring af personlighed og relationer. Pedagogik,
dxkkende for en metode der er malrettet i sit praksisfelt. Specialpadagogisk rettets
metoden mod en specifik malgruppe med definerede problemer, tager udgangspunkt i teori
og psykologiske undersggelser og danner derved kontakt mellem den professionelle den

unge.

Ny Starts malgruppe
Deltagemne i pilotprojektet er drenge mellem 12 og 18 ar, der har psykosociale problemer
og er kendt af de sociale myndigheder. Deltagerne beskrives som, tidligt skadede, har
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personlighedsforstyrrelser, marginaliseringstruede ifht. job, uddannelse og fritid,
kriminelle, misbrugere eller i risikogruppen. Deres kommunikationsform er aggressiv,

impulsstyret (vold loser problemer ) og de seger selskab hos personer med samme

adferdsmenster,

De 4 faser:

Ny Start programmet har en varighed pa ca. 2 ar og er opdelt i 4 faser:
Kontaktfasen ca. 8 dage. Den unge motiveres til deltagelse.
Fastholdelsesfasen ca. 8 dage. Etablering af gruppen ( 6-8 pers.) via
et degnbaseret ophold.

Laringsfasen 4 mdr. Opbyggelse af ny identitet via gennemfarelse af
det sociale frerdighedsprogram, som bestar af kognitive lektioner

og virkelighedsbesog.

Integrationsfasen 1% ar. Anvendelse af de lerte ferdigheder i det
virkelige liv. Instruktereme er stadig betydningsfulde voksne.

Specialpaedagogik
Ny Start betegnes som specialpadagogik, grensende til psykoterapeutisk og handlemzssig
behandling. Som pedagogisk metode beskrives det som:

Et menneskesyn

Et udviklingsperspektiv

En handleramme

Et omsorgsperspektiv

En teoribasering

Til en gruppe pa 6 unge, vil der igennem alle 4 faser vare 2 instruktgrer til radighed.
Instruktereme arbejder ud fra en manual, der indeholder temaer og emner som bruges i
leeringsfasen. Indenfor disse temaer/ emner arbejdes der med erkendelse. Dette folges op af
en malplan, som den unge og instrukteren derefter arbejder pa at fa realiseret i den daglige
praksis.

I Ny Start arbejdes der med forskellige former for analyse og rollespil, for at anskueliggare
problemer fra de unges hverdag, hvordan de reagerer i forskellige sitnationer og hvorfor

reaktioneme er som de er. Disse analyser deles op i :
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Rollespil
Procesanalyse
Problemanalyse
Situationsanalyse

Den indre dialog som redskab

I Ny Start forseges at papege alternative losninger, frem for at sztte fokus pa den negative

adfzerd. (Modsat normal opdragelse, hvor det man ikke ma, omtales som det negative)

Teori og metode
“ De fleste individuelle sociale problemer er saledes et resultat af en systematisk
Jejltagelse i opfattelse og tolkning af pavirkninger i forbindelse med menneskelige

relationer”. (17)

Bade kognition og emotion (hjerneprocesser) spiller en stor rolle ifht. vores adferd og
reaktionsmenster. Begge er vores redskab til at mestre indre og ydre pavirkninger.
Emotionen kan farve vores kognitive analyse af en given situation og derved have
indflydelse pa hvorvidt vi opfatter situationen positivt eller negativt. Disse informationer
lagres i vores hukommelse og i vores underbevidsthed og vil vare med til at bestemme
vores adfard og handlinger i lignende situationer fremover. De unge der deltager i Ny Start
lader sig styre impulsivt og har sveert ved at inddrage deres kognitive feerdigheder i deres
erfaringer. Meichenbaum mener at sproget ber tilegnes ligesi stor vardi som kognition og
emotion nér der ses pa adfierd. Derfor bruger Ny Start stningen: Stoppe, tenke, handie
som gennemgaende “slogan” i programmet. De unge far situationen ind under deres egen
verbale kontrol, dvs. at de formulerer deres tanker hgjt. Herved forhindres den
uhensigtsmassige adferd idet en situation kan analyseres og deles, for at overskueliggore
pracis hvor problemet ligger (hvor gir det galt?). Epstein udviklede i 1962 en kognitiv
behandling RET (Rational, Emotive Therapy) baseret pa at folelsesmaessige problemer
skyldes, at vedkommende opfatter omgivelserne irrationelt. Tolkninger og formodninger,
dannet pa grundlag af opfattelsen af omgivelserne, forer til en pdeleggende indre dialog og
uhensigtsmaessige pavirkninger af adferd. F.eks. personer, hvis selvvaerd er athaengigt af at
andres karlighed/ omsorg for dem. De fungerer i kraft af andre. Her er det vigtigt at
fremnhazve, at man godt kan eksistere i kraft af sig selv.

Derfor arbejder Ny Start med 3 basale &ndringsprocesser:
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Personens adfzxrd og reaktioner, som sker i relation til omgivelseme
Personens indre dialog for handlingen
Personens kognitive strukturer, som starter den indre dialog

Andringsprocessen sker i 3 faser:
1. fase: Selv-observation. Adfierd, observation gennem forsterket
opmzrksomhed, tanker, folelser osv.
2. fase; Uforenclige tanker og handlinger. Personen skal blive opmarksom pa
sin uhensigtsmassige adfzerd og se muligheder for altemativer. Dette vil starte
en ny adferdsstruktur, som er uforenelig med den tidligere.
3. fase: Tenkning skaber xndring. Personens zndrede indre dialog, samt
omgivelsernes reaktioner vil have stor betydning for sendringsprocessen.

Epstein taler om personlige teorier for virkeligheden der vedrerer en organisering af
erfaringer, som danner grundlag for vores handlinger. Disse teorier foregr pa det
forbevidste plan, dvs. vores handlinger, er styret af vores falelser, som igen er styret af
vores personlige erfaringer, lagret i farbevidstheden. Malgruppen der arbejdes med i Ny
Start, har en reekke reaktionsmenstre der gor, at de opfatter omgivelserne som farlige og
truende og derfor er deres adfaerd styret i forhold hertil med forsvar og angreb. Tidlige
oplevelser er basale for et menneskes selv-teori og er derfor retningsgivende for, hvordan
man opfatter sin onverden. Epstein mener, at man i de forste levear opbygger grundlaget
for sin selv-teori. Tillid og selvagtelse er basale strukturer for barnet. De kan udvikles
positivt eller negativt, alt athaengig af om reaktioneme fra ens omverden, opfattes som
trygge og spendende eller truende og farlige. Iser i ungdomsérene er det vigtigt at have en
realistisk selv-teori (psykisk, fysisk, seksuel modning osv.) Malgruppen beskrives i Ny
Start som varende i en overgangsperiode mellem barndom og voksen tilverelse. Deres
selv-teori bygger pd negative oplevelser fra tidlig barndom. Opgaven er at fa de unge til at
fa bedre selvtillid og selvagtelse, samt at opleve reelle folelser fra betydningsfulde voksne.
Derved kan de ®ndre deres selv-teori. Ny Start vil have milgruppen til at ga fra
imitationsstrategi til observationsstrategi.

Ny Start anvender kognitive teorier for at fa en forstaelse af menneskets bearbejdelse af
perceptioner, som man fir gennem socialt samspil og siden hen lejres som erkendelse.
Herved dannes forstaelsen for den almene adfeerd, som kan bruges i praksis, samt danner

baggrund for at male zndringsprocesser hos deltageme.
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Leeringsteorier
“Som en veesentlig faktor i erkendelsen er leeringen, der er mdden at optage gjeblikkets

erfaringer og gare dem sine egne, sa de senere kan bruges i relevante situationer”. (18)

I Ny Start ses personen som medlem af et sociokulture’* fxllesskab. Der tages
udgangspunkt i personen som en del af et socialt fiellesskab og for at blive medlem kreves
deltagelse i den sociale praksis. I Ny Start arbejdes med begrebet l®ring, som social
lzering, hvor processen sker som en interaktion, gennem social interaktion. Modsat
indlzring, hvor erfaringsgrundlaget dannes via en andens erfaringer, altsa overleveret
viden. Ny Start bruger lzringsteorierne med udgangspunkt i praksisrelaterede og naxre
opgaver. Deltagerne ma gennem disse teorier lzre at mestre et problemlosende repertoire

dvs. at bygge bro mellem tzenkning og handling.

Theodor Millons evolutionsteori
Millon bruger 4 polariteter/modsatningspar til at beskrive det enkelte menneske og i Ny
Start anvendes polariteterne til at give en karakteristika af individet, som skal stottes i at
arbejde med problemer som tynger i hverdagen. Han har oprindeligt udviklet disse
psvkologiske tests til analyse af personlighedsforstyrrelser. Ny Start har dog valgt at bruge
Millons evolutionsteori til at forklare personligheden indenfor en specialpedagogisk
ramme. De ser bort fra diagnosedelen og anvender teorien til at analysere den enkeltes
personlighed, med henblik pa at kunne begribe et problem og xndre det. De 4 polariteter
ser saledes ud:

Lyst overfor smerte, tillid/mistillid. Eksistentiel relation. (barndom)

Aktiv overfor passiv, akter/ reakter. Social relation. (barndom)

Selv overfor andre. Reproduktion.

Tanke overfor fale, impulsivt felende/tankende. Abstraktion.
Det vil altsa sige, at Ny Start kan bruge disse polariteter til at fa et bredt og overskueligt
billede af en ung, der har store problemer i hverdagen og arbejde specifikt med enkelte
problemstillinger. Herved inddrages psykiatrien, psykologien og pazdagogikken i en

sammenhangende arbejdsproces.

Delkonklusion
Skal vi se pa Ny Start med det brede penselstreg, kan vi konstatere, at vi har med en
metode at gare, der er meget specifik bade hvad angar malgruppen den retter sig imod,
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men ogsd hvad angar teori og metode. Dette stiller store krav til de uddannede instruktorer,
om at skulle vere en betydningsfuld og tillidsfuld voksen i de unges liv og samtidig vare
metoden meget tro. Under et interview med Gitte Flack d. 28/11/2000, diskuterede vi bla.
hvor svart det er for de unge der deltager i Ny Start og for mennesker generelt, at 2endre pé
noget sa indgroet som vaner og handlemenstre. Programmet varer 2 ar og krever en
massiv deltagelse og personligt arbejde fra deltageme selv og iligj grad ogsa fra
instruktereme. Det er for gruppen derfor pafaldende, at kurset hvor instruktereme
uddannes til at arbejde intensivt med de unge i 2 &r, samlet varer 13 dage. Nar vi ligger
inde med en viden om, at det at 2ndre pa os selv er vanskeligt og kravende, er det sa
rimeligt at forvente, at en padagog bade skal &ndre sin egen arbejdsgang/metode radikalt
over si kort tid? Manualen beskrives som omdrejningspunktet i Ny Start og der lzgges op
til at der arbejdes indenfor meget faste ramroer, der ikke ber afviges fra, Dette krever, som
vi ser det, en stor selvdisciplin fra instrukterernes side og spergsmalet er si om
instruktereme er gode nok til at holde sig selv til ilden, eller om gamle arbejdsvaner ikke er
nemmere at falde tilbage i, nar tingene spidser til? Kan instruktgreme klare sig uden en
form for opfelgning af instrukterkurset, uden at skulle kebe sig til supervision? Der vil,
som Vi ser det, uvargeligt opstd mange tvivlspergsmal og situationer hvor instrukterere
vil fa brug for at fa genopfrisket og blive fastholdt i metoden, for ikke at falde tilbage i
velkendte arbejdsmenstre nar det bliver krazvende. Samtidig ser vii gruppen, biade fordele
og ulemper ved at arbejde sa stringent metodisk. Ulempeme kan ligge i ikke, at vare dben
overfor ndringer og nye ideer, at arbejdet ender med at blive fastlast. Det kan blive det
vigtigste ikke at afvige fra de linjer der er lagt. Man kan frygte at det at holde sig til
metoden gor, at metoden biiver det primeere element i arbejdet. Fordelene ligger i, at kunne
hellige sig en arbejdsmetode over lengere tid og netop derfor have sterre belag for at se
resultater i et klarere lys, man valger fuldt bevidst at lukke sig ind i en glasbobbel, for at se
om den stringente metode virker, Man lader sig ikke forvirre og kan koncentrere sig om det
reelle arbejde, derved udlases en frihed til evt. at komme tzttere pa de unge og fa opbygget
et tet forhold som der kan drages nytte af, da instruktereme er 100 % tilstede og ikke
behgver at have altemative kort klar pa handen. Arbejdsopgaverne er beskrevet for dem. 1
evalueringsrapporten konkluderes det, at de unge, efter at have gennemfort programmet,
bliver gjort “behandlingsklar”. De er i perioden blevet mere klar over hvor skidt de

egentlig har det. [ interviewet d. 28/11/2000 fremgik det, at de 1 udformningen af Ny Start,
da ogsi har diskuteret spergsmilet om programmet ikke er med til at tilfgje disse unge
bade skyld og skam? Det store sporgsmal er sa, om samfundet overhovedet er klar til at
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tage sig af disse unge? 1 princippet er Ny Start et gennemarbejdet og velovervejet
adfxrdsprogram, men fungerer det eller kommer det til sin ret hvis samfundet ikke opstiller
et eftervaern der matcher? Ny Start er ét tilbud blandt mange og unge med den rette
maengde ressourcer kan drage fordel af programmet. Vi ser en tendens i samfundet,

hvor vi beveegz: os fra instituticner, dei groft sagt skarer alle over en kam, mod at stifte
indgaende kendskab til de unge og deres relationer og ud fra det skrue et malrettet tilbud
sammen. Vi begynder at se pa den unge i samspil med deres relationer, venner, skole,
familie, arbejde osv. I stedet for at “helbrede “ den unge ved at sztte demien
dogninstitution med ligesindede, skal der stykkes et helhjertet tilbud sammen, som den
unge far gavn af langt ud i fremtiden.

Gaderummet

Det har varet i gruppens interesse, at etablere en bred viden omkring hvad der eksisterer af
tilbud til den unge i personlig krise. Iszr efter besgget hos Ny Start, der viste sig meget
styret af en fastlagt metode, valgte vi som modpol, at tage kontakt til initiativgruppen
Gaderummet. Et projekt startet af en ildsjzl, der pa eget initiativ og pa overvejende

frivillig basis gennem mange ar, med evig usikkerhed om projektets fremtidige eksistens,
har floreret i undergrunden og til stadighed praktisere sin ideologi. En alternativ ideologi,
erfarede vi, sat 1 gang af et tidligt vidne om synlige magtforhold i et klassesamfund der

ikke har formaet at tage ordentligt vare om de svagest stilledes behov, til trods for at have

pikaldt sig ekspertise og kompetence til det.

Felgende bygger pa interview med initiativtager, daglig altmuligmand og psykolog Kalle
Birck-Madsen, besgg i Gaderummet og diverse erhvervede artikler om Gaderummet.

Set i forhold til ovenstiende beskrivelse af Ny Start, vil beskrivelsen af Gaderummet i
langt hejere grad bzere praeg af ikke at vaere baseret pa skriftlige mélformuleringer og fakta,
men i stedet vaere et udtryk for gruppens indtryk af besgget i Gaderummet og Kalles
personlige og folelsesladede holdninger og erfaringer.

Gaderummet er et dognabent verested pa Nerrebro for udsatte og utilpassede unge med
sociale og psykiske problemer, et socialpsykologisk fristed, et unge-kollektiv, et refugium.
Nér man meder op 1 Gaderummet, minder det mere om miljoet i et besat hus eller pa

Christiania, end en decideret institution. Unge ligger og sover pa sofaer med jakker over
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sig, en hund ligger og gnaver pa et ben under et bord og diverse rygeinstrumenter star frit
fremme. Der er stort fellesrum, et flernsynsrum, et hjgrne med et par computere, et kaotisk
kekken, bad og toilet og en overetage hvor ca. 15 unge bor pa madrasser afgranset af
lagner der henger ned fra loftet. Under Gaderummet, der er betegnelsen for selve
varestedet/ varmestuen, herer radgivningen Regnbuen. Her vdes den unge psykologisiz
radgivning/terapi. Ca. halvdelen af Gadersmmets brugere, har tidligere varet i kontakt
med den etablerede psykiatri og ville, hvis ikke det var for Gaderummet, vare havnet pa de
lukkede psykiatriske afdelinger, i feengsler eller pa afvenningsinstitutioner. De unge er
fattige, de er "hjornet" (comered), marginaliserede, de har ikke kunne folge med, de kan
vare mishrugte, kan veere vokset op pa et vartshus og har i puberteten segt venner og
bekendte frem for familien og det etablerede system. Kalle pointerer, at det er forzldrene
der er blevet tabt, da de blev foreldre. I Gaderummet kan de unge komme og ga som de
vil, de meder ligesindede/deres netvark og etablerer relationer der reekker dybere end det,
at have en felles intern fjende det vaere f.eks. magten i institutionen, hvilket ofte er
tilfzeldet 1 de regelstrammeog strukturerede institutioner, de unge ellers ville have at se
frem til. Kalle hevder, at et sidan miljg ikke er basis for reelle venskaber. I Gaderummet

er der ingen autoriteter, ingen sanktioner, love og regier, dvs. flad struktur. Ser man bort
fra et kontor, der bl.a. indeholder journaler, er der ingen lise pa derene. Som sadan, er det
brugerne der korer stedet. Det eneste magtmiddel er, som Kalle nzvner det, det
kvalificerede skanderi. Man kan argumentere for sine synspunkter, men den uskrevne etik
gAr i retning af, at man ikke skader nogle der er forsvarslase. "Man smadrer ikke flasker
hvor der er hunde og bem", "man sparker ikke nedad", "man korer ikke pa andre folk" osv.
Gruppen er magtmidlet og sxtter grensen for den enkelte. Den unge, der eksempelvis har
besluttet sig for at drikke livet vk, oplever at fa venskaber og forpligtigelser overfor
gruppen. Denne proces vil optimalt set resultere i, at den unge kommer til at taenke indad. I
stedet for, at behandleren kiinisk skal gere den unge opmerksom pa behovet for dette,
vakkes denne mekanisme naturligt i relationen/gruppen. Vil en ny ung ind i et forleb i
Gaderummet, er det vasenligt, at det lykkes vedkommende at blive en del af denne gruppe,
ogsa kaldet ressourcegruppen eller skeebnegruppen. Denne bestar af en masse subgrupper,
men er i realiteten en storgruppe. Igennem denne prasenteres man for alternativerne,

"spejlet” og solidariteten.

Om Gaderummet og metodisk arbejde

1 det ovenstiende navner vi Kalles motivation for og hans tilgang til arbejdet med de
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problematiserede unge. Hvad angér milet og succeskriterierne i arbejdet fortzller han, at
det grundlzggende handler om at hjxlpe den unge til at komme ind i livet pa en ordentlig
midde. At vedkommende formAr at handle og reagere pa egne behov og ikke dukker
nakken, men ser verden som den er, pa godt og ondt. Han har set sociale konflikter blive
behandlet med tvang og piller og haevder, at der sket en vagining 5a at skulle klare sig, til
at skulle kunne klare sig selv. Han nzvner, at tidens "trend” handler om tvang og straf, at
den unge har valget imellem tvangsarbejde eller psykiatrien. Enten folger man det
almindelige liv, ellers skal man have stillet en diagnose. Der er i dag ikke abenhed for de
skave eksistenser. Alle karer sur pa et tidspunkt og har brug for en pause, et helle. Det er
Kalles overbevisning, at der efter denne periode opstar en naturlig motivation for at
komme videre i sit liv. Som det ser ud i dag fjerner man degninstitutioneme til fordel for
udadgaende teams fra socialforvaltningen. Man isolerer den unge fra netvarket og pudser
en kontrollantgruppe pa dem. Den bedste made at styre folk pa, er at isolere dem fra
hinanden, det kommer der bare ikke gode mennesker ud af. Iflg. Kalle, burde man i hajere
grad vagte, at give "redderne" et sted der er deres eget, hvor de i fxllesskab kan udnytte
deres ressourcer konstruktivt og positivt en periode. Kalle fortzller, at det er vaesentligt i
hans tilgang til de unge og deres problematikker, at klienten skal kunne "teenke med", at
der ikke sker en distancering mellem klient og behandler. Det er vigtigt, at terapeuten
taenker hoijt, sa der hos behandleren, ikke eksisterer en adskillelse mellem hans strategier
og det der reelt bliver sagt. Kalle taler her om at undga, at der opstir en "inderside” og en
"yderside". Det er uetisk, som behandler, at kere pa folk og have fordzkte strategier.
Mange af de unge der kommer fra andre psykologer, har oplevet at skulle tilpasse deres
problematik til den gren af faget den enkelte behandler har troet pa. Beslutningerne er
blevet taget hen over hovedet pa klienten med den begrundelse, at brugeren ingen
sygdomsindsigt har. Gaderummets tilgang til de unges problematikker er grundlzeggende
baseret pa 3 enkelte principper:

1. -Brugerpramisser 2. -Total dbenhed 3. -Invitation til samarbejde

Dog er det meget sjxldent at der arbejdes med direkte metoder. Man skal passe pd ikke at
komme til at manipulere én retning, men i stedet forsgge at holde fokus pa problemet og
problemets udvikling, da ophaves prﬁblemets metode og losningsteknikker. Et af de
vaesentlige principper i Gaderummet er troen pa en rummelighed, ogsa overfor de vaner og

mekanismer der problematiserer de unges forhold til det etablerede bebandlingssystem.
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Eksempelvis navner Kalle hashrygning som blot vaerende en mild selvmedicinering ifht.
den "tunge" psykofarmaka der ellers benyttes i psykiatrien.

Pa rigtig mange mader er Gaderummet et kontroversielt alternativ, Kalle Birck-Madsen
fremstir som en grasrod, drevet af en dyb pcrsonlig ideologi 5g et livssyn, man kun kan
respektere og beundre. Han reprasenterer en kamp mod det etablerede behandlingssystem
og kerer sit projekt pa et konstant yderligt mandat. Aktuelt bliver Gaderummet smidt ud af
deres lokaler pr. 1/1 2001, hvilket pa den ene side er utroligt frustrerende, men samtidigt
ikke synes som noget uszdvanligt. Kendetegnende for de forgangne 15 ar har varet, at de
ikke har vidst sig sikre pa mere end til enden af kvartalet. Det er harde betingelser, og
Kalle gor opmaerksom pa at han har en graense. Han adskiller ikke arbejde og fritidsliv og
alle de unge har hans privatnummer, hvilket naturligvis kraever meget. Dog er det ikke
noget der gor ham svag i troen, da hans erfaringer, sammenlignet med det der sker i
psykiatrien, er rene solstralchistorier. Ikke desto mindre, synes det altafgerende for
Gaderummets fremtid, at der bliver rettet opmzerksomhed pa det store stykke arbejde der
her prasteres, at der bliver bevilliget midler til flere ansatte, lokaler man kan regne med pa
sigt, samt mere plads. (For Gaderummet i tal se bilag 53).

Holland

I forbindelse med opgavens internationaliseringsdel, valgte vi at foretage en studierejse til
Holland. Endskent Danmark og Holland begge er en del af det véé;tlige kultursamfund,
bade kulturelt og samfundsmzessigt kan sammenlignes og ofte bliver sammenlignet, er der
markante strukturmassige forskelle i samfundsopbygningen, og maden at handtere
omsorgen for de svageste i samfundet pa. Dette kommer til udtryk nar man kigger pa det
Hollandske socialvasen, og de utilpassede unges sitnation i Holland. Forst ber der dog
fokuseres pa lighederne, som er mange og vigtige, og som maske ogsa indikerer at den
danske samfundsudvikling bl.a. er et produkt af en generel udvikling i den vestlige verden
gennem det tyvende arhundrede. Danmark og Holland er traditionelt kendt for at vaere
lande der generelt set har en hgj tolerancetzrskel, er abne overfor det nye og anderledes og
accepterer den individuelle frihed og behovstilfredsstillelse i hgjere grad end mange andre
samfind. Ting som der bliver set pa med alvorlige ojne andre steder i verden, vender man
her det blinde gje til, eller sanktionerer i hvert fald bladere overfor. Det er som si meget
andet, en kulturelt betinget tilstand og for at forsta den, ma man g historisk,
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socialgeografisk og antropologisk til varks, hvilket denne opgave ikke levner rum eller
mulighed for. Felgende tekst er skrevet pa grundlag af et ugelangt ophold 1 Holland, det er
erfaringer farvet af de mennesker vi talte med og naturligvis vores mangelfulde kulturelle
baggrundsviden. Noget fandt vi dog og til trods for spinkelheden i
argumentationsgrundlaget vil vi nu forsege at drage et par komparative konklusioner. Et af
de vigtigste lighedspunkter, set med gruppens gjne, kan bemzrkes, nir man ser pa de mal
der sxttes for det enkelte individ, og dets evne til at indgé i de af samfundet fastsatte
rammer. De mal der arbejdes med i forhold til utilpassede unge, stemmer ultimativt
overens i definitionen pa det sunde, uathzengige menneske der fungerer autonomt ifht. det
sociale system, og besidder stabile sociale kompetencer, der gor det i stand til at navigere
uproblematisk i relation til samfundet og andre mennesker. Som i Danmark, legges vagten
forskelligt alt efter hvilken instans og hvilke krav der or t2lc om, det vare sig et juridisk
krav om at holde sig inden for lovmaessigt fastsatte rammer, som et socialt betinget enske
om psykisk stabilitet og velvere. Vejen mod dette felles mal, ma dog siges at indeholde
forskellige mader at gribe problematikken an pa. Da vi var i Holland, var denne opgave
stadig i en fase, hvor fokus primzrt var defineret som “hjemlese unge” og i vore
undersagelser, interviews og institutionsbesgg, lagde vi vagt pa denne relativt snavert
definerede gruppes situation i det Hollandske samfund. Det stir dog klart for gruppen, til
trods for vort feltarbejdes lighed med en overfladisk skejtetur, at der er et menster der
peger i retning af at vore to lande, fra to forskellige udgangspunkter, arbejder sig hen imod
samme mail. Hollands udgangspunkt adskiller sig allerede der hvor det Hollandske
samfund traditionelt/historisk set ikke er et landbrugssamfund, men et samfund af
kobmand og hindvaerkere. Skiftet fra land til by er erstattet af en mindre markant
udvikling fra handverk til industri. Langt tidligere begyndte zndringen fra en
kollektivistisk til en individualistisk kulturform. Endvidere var den hollandske
samfundsstruktur i hejere grad gearet til en sidan udvikling og i takt med denne, har
ansvaret for at drage omsort for de svageste, tidligt fundet en form der, stadigvaek i dag,
przger socialsektoren. Hvor Danmark, bredt defineret, har samlet det sociale ansvar under
en bred socialsektor, med mange underafdelinger, har opgaven 1 Holland primeert varet
varetaget af uathengige organisationer, til tider delvist regeringsfinansierede, med mindre,
mere specifikt prazciserede malgrupper som arbejdsomrade. Denne opbygning har skabt en
differentieret socialsektor, der som plus har en bred vifte af behandlingstilbud, der retter
sig mod de forskellige problematikker den enkelte stair med. Som minus kan den

Hollandske model opleves som svar at navigere rundt i. Tkke blot for den unge, men ogsa
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for socialarbejderen, der egentligt skulle bruge sin tid pa at hjzlpe den unge. Endvidere har
vi fra flere sider hort kritik af det tvaersektorielle samarbejde, der ytres snske om en
udvidet kommunikation bade organisationeme imellem og mellem de forskellige “lag” i
socialsektorens struktur, f eks. forskere, socialarbejdere og beslutningstagere. Nar der i
Daianark i dag generelt kan noteres en tendens til at nedlzgge de store ungdomspensioner
og f.eks. finansiere flere projekter via puljeordninger, kan det maske spores tilbage til et
gnske om et bredere og mere differentieret behandlingsudbud, der mere specifikt kan
rumme og handtere den enkelte unges problem. Udviklingen i Holland, som vi oplevede
den, peger mere i retning af at fa samlet en fragmenteret socialsektor, at oge
kommunikationen og sammenarbejdet, for at skabe en struktur der gor det muligt for den
unge og socialarbejderen at orientere sig, og tilrettelzgge en mere langsigtet behandling,
Hele institutionskulturen i Holland adskiller sig fra den danske ved at veere baseret pa
principper der afspejler noget specifikt kulturbetinget og som sddan kommer de
grundlzggende forskelle til udtryk savel i samfundet generelt, som i institutionskulturen.
Der er f eks. ikke tradition for, i Holland, at sende sit bam i daginstitution og disse er som
regel selvejende og far meget begrensede midler fra staten. Dette betyder at kontakten til
den sociale sektor primart opstar nar der sker lovbrud eller idet adfxerdsforstyrrelserne far
et omfang sd systemet bliver gjort opmarksom pa det af lzerere, familie eller nzrmilje. I
Holland er man ikke automatisk tilknyttet en socialradgiver via sit personnummer, en
man har krav pa at modtage hjlp/radgivning/behandling hvis dette skemnes nedvendigt.
Problemerne med utilpassede unge i Holland ligner til dels de problemer vi moder i
Danmark. Generelt har vi ikke fundet de store forskelle i behandlingsformerne, men kan
konstatere at der, kulturelt set, er divergerende granser for samfundets definition og
accept, af afvigelse og tolerance for feks. unges misbrug af diverse stimuli. Disse forskelle
kaster selvfolgebg skygger indover institutionskultur og behandlingsmetoder og kan som
sddan benyttes i en dialog og erfaringsudveksling idet en konfrontation med en ny
tenkemide kan kaste lys over omrader af behandlingssystemet, som miaske kunne have
godt af at blive revurderet.

Konkluderende resume

Vi har i denne opgave haft utilpassede unge i fokus. Vi har konstateret hvordan
udviklingen i vores kulturelle arv, danner fundamentet for vores normalitetsopfattelse, der

byder os at yde omsorg og tilrettevise de der falder uden for denne. Vi har konstateret, at
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der er langt fra det overordnede systematiserede regis forseg pa at nedsatte retningslinier
for almen velfeerd, til det individuelle menneskes behov og definition pa noget s abstrakt
som lykke. For at etablere en dybere forstaelse for malgruppen, har vi redegjort for nogle
elementaere psykologiske udviklingsteorier der ser den unge som pavirkelig og
interagerende i samfundet, Vi har bl.a. pointeret hvorledes manglende omso g, iszr i
barndommen, resulterer i en basal mistillid, i manglende hab, vilje og mal. Disse kan have
betydning for udviklingen i adolescensen. Den unge danner sin identitet og iser forholdet
til forzldre og autoriteter bliver problematiseret i processen. Den gruppe af unge, for hvem
denne proces resulterer i en decideret konflikt med de eksisterende krav, har vi sat under
lup og konstateret dem som vaerende pa samme tid selvstzendige/voksne og sma og sarede.
De spger deres primzre relationer udenfor familien og i altemative kredse, hvor de er
tilbgjelige til at skulle leve op til nye krav. Krav der uheldigvis har “afviger-karakter”, men
trods alt er lettere at forholde sig til i deres situation, da de har mmlighed for at kontrollere i
hvor hgj grad relationen er forpligtende og af felelsesmassig art. Nar den unge befinder sig
i en sddan situation, vil vedkommende wundgaeligt komrue i kontakt med
behandlingssystemets hjzlpeforanstaltninger. Vi har redegjort for de vaesentligste
regeringstiltag ifht. denne gruppe. Vi fandt, at langt hovedvagten af det lovmassige stof
var koncentreret om forebyggelse, Bomm i dag har krav pa en daginstitutionsplads, hvor de
involverede instanser forventes at reagere pa eventuelle tegn pa svarere afvigelser. Ifht.
utilpassede unge, viser sig en tendens hen imod puijefinansierede projekter, specifikt
mentet pa grupper med samme specielle behov. I forlzngelse af et afsnit om relevansen af
pzdagogisk metodeudvikling, stillede vi spergsmalet; hvorvidt fast planlagte metodiske
retningslinier i et projekt gjorde behandleren ude af stand til at imgdekomre den unges
uforudsete problemstillinger. Dernzst har vi, i et forseg pa at illustrere forskellige tilgange
til spergsmalet, beskrevet projekt Ny Start og Gaderummet.

Som vi tidligere var inde pa, udger tavs viden en vasentlig del af socialarbejderens
personlige og professionelle kompetence. Denne faktor er det nedvendigt at vaere
opmzrksom pa ndr man skal begrunde sin virksomhed og metoder. Det er problematisk at
operere med direkte "rigtige” og "forkerte" handlinger, da de er individuelle og som oftest
opstar, skabes og realiseres i den konkrete situation. Vi vil fra gruppens side mene, at man
dog skal passe pa, ikke at lade erkendelsen af den tavse viden vare anledning til at
argumentere mod teoretisk trening. Denne balancegang mellem tavs og teoretisk viden

przger i dag den socialpolitiske debat og er bl.a. blevet nzvnt som argument for og mod
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afprofessionelisering af socialarbejdeme til fordel for frivillige og uuddannede. Overordnet
har vi indbyrdes i gruppen talt om, at der er noget grundleggende paradoksalt og
fremmedgerende i, at velfungerende voksne mennesker med de bedste hensigter,
intellektualiserer sig ind pa de unges problematikker. At studiet i sig selv adskiller
hjzlperen fra brugeren og at den uddannede, ved at kv.iificere sig, aldrig reelt vi! kunne
tage tilstrekkelig del i den unges problematik og forsta den unges situation. Vi er i
opgaveforlabet stedt pa forskellige holdninger til denne problemstilling. Kalle i
Gaderummet, der er imod decideret styring og kontrol, legger vagt pa de ressourcer og
kompetencer der er i gruppen og i samspillets helende funktion. Han har bevidst fravalgt
regler og struktureret behandling, ud fra en ide om, at man ved at tage afset i en forudfattet
strategi, ikke vil kunne undga at manipulere den unges problematik i en i forvejen fastlagt
retning. Kalle er imod at kere pa folk, hvilket han mener sker, nir man ikke er i stand til at
lgsrive sig fra sin tillerte metodik og bedrevidenhed. P4 Ny Start er man ikke bange for
denne bedrevidenhed. Den er en nedvendig del af relationen professionel og bruger
imellem og er du sterk nok i din teori, ved den unge hvor du star og vil respektere dig til
fordel for opnielsen af mélet. Det er mangel pa respekt for, og forstielsen af alvoren, i den
unges situation. Den adf@rdskorrigering der sker er for de unges bedste og geor processen
klar og tilgzengelig, bade for den unge, for behandleren og for reprasentanteme for det
samfund den unge skal kvalificere sig til at agere i, dvs. ogsa de der sidder og fordeler

midlerne til projekter.

Konklusion

Pa baggrund af de to projektbesgg synes vi at kunne konkludere, at diskussionen om
metodebrug leder os tilbage til den enkeltes etik og menneskesyn. Vi har oplevet en

idealist og ildsjl der savner opmzerksomhed og officiel anerkendelse, sat 1 kontrast til et
adopteret metodisk udgangspunkt med bred opbakning, begge har de positive malbare
resultater. Vi vil undlade at tage parti, da vi finder det formalslest at demme mellem rigtigt
og forkert, men endnu en gang papege vigtigheden i, at man som professionelt engageret til
stadighed sgger at forholde sig dben og bevidst om sine mekanismer og referencepunkter,
at man dermed ger sig sine bevaeggrunde klart, sa at man kan vere til stede og sta nde for

den rolle man udfylder. Om man si kan henvise til en nedfzldet teori eller ej.

Afslutningsvist har vi qua vores beseg i Holland, faet mulighed for at skildre nogle

Side 37



generelle ligheder og forskelle i miden at imgdekomme de unges problemer pa, fra et
overordnet samfundsmassigt synspunkt. Til trods for de i Hollands-afsnittet noterede
forskelle, er lighederne, nar alt kommer til alt, bide kulturelt og socialt s store, at vi vil
vere tilbgjelige til at konkludere, at der er mere markante forskelle at finde indenfor de
forskellige metoder, end der findes iinellem dissc to samfundsmzessige strukturer. Mader,
dialog og erfaringsudveksling kunne vere relevant og udvikiende pa mange planer, men
kompliceres ofte af, at det personlige menneskesyn opleves truet, nir diskussionen

bevaeger sig fra det overordnede og ind i en vardimzssig holdningsdiskussion.

FUA

Da vi havde skrevet forste del af opgaven skulle vi til at tage stilling til hvad vores forsegs-
og udviklingsarbejde skuile gi ud pa. Da vii gruppen mercr, som det ngsa fremgar af
indledningen, at det er ikke er etisk forsvarligt at ga ud og lave et kortvarigt forssg med
disse utilpassede unge, blev vi nadt til at gribe sagen an pa en anden made. Vi begyndte at
kigge tilbage pa de projekter vi havde beskaftiget os med, for at se pa mangler eller
forbedringspmligheder i det daglige arbejde. Vi kom frem til den konklusion, at
Gadenummet mest af alt, har brug for accept fra samfundet, da de er et vigtigt alternativ til
andre mere “populzxre” projekter. I forlengelse af accept og opmerksomhed, kan vi hibe
at der ogsa vil folge den staerkt tiltrangte gkonomiske stette, sd de kan fa ro til deres
arbejde. Vi ved, at Gaderummet bruger meget tid pa at sege skonomisk stette fra
forskellige sociale puljeordninger, de har derfor meget storre viden om dette end vi har, sa
dem om det. Vi overvejede for en stund at kontakte forskellige private firmzer, for at spge
dem om pkonomisk eller materiel stotte, men da Gaderummet ikke er et projekt som er
kendt og accepteret, ville vi sandsynligvis ikke kunne paberabe os den opmaerksomhed

som er pakrevet.

Vi fandt herefier frem til, at vi matte forsege at rdbe “omverdenen”™ op, fa at fa fokus pa det
fremragende og vigtige stykke arbejde der geres i Gaderammet. Derfor har vi skrevet en
rakke leserbreve (bilag 7 til 9), debatindlzeg (bilag 6), kronikker (bilag 10) til
landsdzkkende dagblade, lokalaviser og vores fagblade. Ligeledes har vi udsendt en
pressemeddelelse (bilag 11) til de landsdzkkende aviser, TV2 Lorry, Kanal Kebenhavn,
TV Danmark, DR, Kebenhavns Radio og Radioavisen.
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I skrivende stund har vi lovning pa 3 sider i PLS-PULS og vi ved at vi far offentliggjort

vores leserbreve i SL's medlemsblad og vi haber at andre medier vil falge efter.

At skrive disse forskellige mdleg har givet os en stor erfaring i at formulere og begrense
os skriftligt, det har veret en spzendende proces, som har varet meget udbytterig i vores
faglige udvikling som pzedagoger. Vi mener at nutidens pedagog skal vare i stand til at
kunne udtrykke sig skrifiligt og deltage i samfundsdebatten, med henblik pa at haeve
pxdagogfagets faglige niveau og sge opmarksomheden pé vores fag og pa fagets
betydning. Vi mener at seminarierne burde opfordre sine studerende til at deltage mere i
samfundsdebatten og ikke vare bange for at udtrykke egne meninger. Hermed giver vi
samtidig en opfordring fra redakteren pa PLS-PULS videre. Han har over for os udtrykt en
begejstring for udformmingen af vorec FUA 421 og dremmer sig tilbage til tider hvor
padagogstuderende og studerende generelt var banebrydende i samfundsdebatten. Han
udtrykker en undren over at de studerende, der bruger meget tid og energi pa de sterre
opgaver pa seminarierne, ikke har lyst til at dele deres interesse og holdninger med andre i
samfundet. Og opfordrer alle pedagogstuderende til at sende udsnit af deres opgaver til
PULS som debatindizeg eller leserbreve. Det samme galder for SL, som bringer alle

leserbreve fra medlemmer. S4 kare medstuderende. . .fat pennen!!

Metodevalg

Vi har i gruppen naturligvis, forskellige opfattelser af S.1.F-forlobets varighed, nogen
syntes det har veeret lidt for langt, nogen syntes at det har vzret passende og dejligt med s
meget tid til fordybelse. Det vigtigste for os hér er, at sla et slag for at ndre fokus.

Det ville for os vare optimalt at kalde forlebet F.S. For det forste mener vi at fokus i langt
hgjere grad skal ligge pa F’et, grupperne ber dannes ud fra en fxlles interesse i et forsegs-
og udviklingsarbejde. Pa et 2 dr har man tid til at hellige F'et ca. 2 maneder og der er
derfor tid til at optimere forsgget gennem gentagelser, variation og tilpasning. Sidelgbende
kan man, si smat, s®tte sig ind i teoristof og langsomt gennem praksis, finde frem til
hvilket behov for teoristof man har. Det vil gere projektet meget mere relevant i forhold til
praksis og vere et teet sammenarbejde mellem praksis og teori.

Dernsest mener vi at man skal droppe I'et. Hvis det for nogen grupper er interessant ¢ller
nadvendigt, at rejse til udlandet, sa er tiden tilstede og rejsetidspunktet valgfrit. Det vil
kvalificere rejsen vaesentligt, at man har et helt klargjort méil med at tage af sted og
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ordentlig tid til at planleegge den. Det har efter vores mening ingen effekt og det er alt for
sogt, at “skulle” pa studietur, der er ingen sikkerhed for at det overhovedet far relevans for
opgaven.

S’et er en vigtig del af opgaven, men som nzvnt bor den ligge efter F'et, sdledes at man
kan bruge S’et til tecretisk at understoite, det forspgs- og udviklingsarbejde man har lavei.
Ved at vende forlgbet til FS (vi ved det ikke ligger godt i munden!), mener vi at et 1% ars
varighed er optimalt og at vejledning én gang om ugen, for alvor vil komme til sin ret.
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Bilag 1
Eviksons epigenetiske
skema (Epigenese:
leeren om udvikling).

VI integritet
Moden- vs fortviv-
hed lelse

Vi zenera-
tivitet
vs stag-
nation

Voksen
alder

Vi ’

" voksen . .
isolation

alder

v identitet
Puber- ) _ vs rofle-
tet of forvir-
unge ir ring

IV Latens- -arbejds-
periode 5-6 e‘i“g vs
Ar til puber- fincre-

verds-
tetens beg. folelse
1 '

Falliske
stadium
3/5/6 ar

11
Anale
stadium
1-3 ar

I grundl.
-Orale tillid vs
stadium grundl.
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vs skylid-
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autonomi
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De otte faser i Eriksons udviklingslare, bygger pa den opfattelse, at individet i hvert af disse
livsstadier vil blive konfronteret med en fremtrzdende konflikt. Den made konflikten loses pa vil
veere afgerende for hele den videre personlighedsudvikling.

F.eks. i forste trin.(Det orale stadie). Hvor man vil blive konfronteret med en konflikt mellem at

udvikle grundlaggende tillid, eller grundlzeggende mistillid.

Psykologibogen side 53, Mogens Brerup m.fl. Gyldendal, 1993



Bilag 2

Eksisterende ordninger overordnet

Der findes i dag en lang rakke bestemmelser og ordninger pa det sociale omride, som vedrerer
forebyggelse samt stotte og hjelpeforanstaltninger over for utilpassede bem og unge. Nedenstiende
vil vare en beskrivelse af de vaesentligste initiativer som vedrerer tiltag overfor utilpassede unge:

» Lov om social service

¢ Kommmunens tilsyn:

Kommunen skal fore tilsyn med de forhold, hvorunder bern og unge under 18 ar i kommunen lever,
pa sidan made, at kommunen sa tidligt som muligt kan fi kendskab til tilfzelde, hvor der ma antages
at vaere behov for sarlig stette til et bam eller en ung under 18 ar.

* Amtskommunal radgivning;

Amtskommunen skal tilbyde gratis radgivning, undersggelse og behandling til bern og unge med

adfzerdsvanskeligheder eller betydelig nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne samt til deres
familier,

For folgende lister galder det, at vi her n&evner en rakke, langt fra alle, af de initiativer der efter
vores opfattelse er interessante i forhold til vores milgruppe, nogen er afsluttet og evalueret, andre

er godt i gang. Generelt kan det siges at der hele tiden afsluttes projekter og kommer nye til.

Eksisterende ordninger; initiativer pa det direkte kriminalprzeventive omrade

o Kognitive ferdighedsprogrammer; Formalet med undervisningen er at give den unge mulighed

for at &ndre maden at teenke og lase problemer pa. Den unge mangler nogle kognitive faerdigheder i
sit beredskab, ferdighedsprogrammet oplerer den unge i ferdighedere, som der ikke har veret
mulighed for at tilegne sig gennem hidtidig livserfaring.

» Ungdomskontrakter; Kan indgas med unge lovovertradere. Ungdomskontrakten giver den unge
en hurtigere og markbar reaktion over for lovovertrzdelsen, kombineret med en mere fast og
konsekvent holdning fra myndighedernes side og en koordineret indsats mellem politiet,
anklagermyndigheden og socialforvaltningen.

e Det Kriminalpreventive Rad; Bestér af 45 offentlige og private organisationer. Radet arbejder for
forebyggelse af kriminalitet ved hjzlp af sikkerhedsfremmmende foranstaltninger og
oplysningsvirksomhed. Réidets strategi, der bl.a. er baseret pa en rakke erfaringer og videnskabelige
undersagelser, er, at barns og unges kompetenceudvikling forst og fremmest finder sted i fire



Bilag 2

arenaer; hjenmet, skolen/uddannelsessystemet/arbejdspladsen, kammeratskabskredsen og
fritidslivet.

» SSP; Samarbejde mellem Skole, Socialforvaltning og Politi, findes i langt de fleste kommuner.
SSP- samarbejdet organiserer komumunens krminalitetsforebyggende indsats over for specielt barn
0g unge.

 Voldssekretariatet; I tilknytning til voldspakken fra 1997, er voldssekretariatet nedsat til at forestd
den overordnede gennemforelse og styring af indsatsen mod vold. Der arbejdes efter 4 overordnede
mil;

- Dge kvaliteten af SSP samarbejdet og fa alle kommuner til at etablere SSP ordninger inden ir
2001

- Nedbringe unges risiko for gentagne gange at blive udsat for vold

- Reducere befolkningens angst for volds-kriminalitet

- Falge initiativeme for regeringens voldspakke og indsamle information fra projektemes status

- Udrykningsgruppe nedsat af regeringen. Radgiver kommuner der har akutte problemer med
bandekriminalitet m.v.

Samarbejde mellem de sociale myndigheder og kriminalforsorgen

¢ Hundeslzedeprojektet; Tvarfagligt samarbejde mellem SSP, Politiets Ungdomsklub og Det
Kriminalpraventive kontor pa station 4. Malet var at fa en gruppe drenge, hovedsagligt dangke,
mellem 13 og 18 ar med kriminalitets og misbrug problemer, til at begynde i skole, arbejde eller
lzreplads. Man udnyttede gruppedynamikken til at ndre roller, normer og adfzerd i hele gruppen.
Politiassistenter deltog som individuelle stettepersoner.

 Tingbjergprojektet; Malgruppen her var unge andengenerationsindvandrere, malet var at motivere
de unge til at fa en erhvervsuddannelse eller et job. Efterfalgende har man hjulpet de unge til at
finde en uddannelse eller arbejde.

¢ Kriminalitetsridgivere i Arhus kommune; For at styrke den forebyggende indsats skulle
radgiveren kontakte alle unge som politiet havde anholdt for kriminalitet, med henblik pa at
forbedre arbejdet i beme- familieafdelingen.

» Initiativer vedrarende voldens ofre; Radgivning og krisehjzlp til ofrene, konfliktrad™ - offer og
gerningsmand meder hinanden, for at mindske offerets angst og bevidstgere gemingsmanden om
konsekvenserne af den kriminelle handling,
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Eksisterende ordninger — initiativer pa det sociale omriade

Der er afsat betydelige puljemidler til at stette og udvikle lokale initiativer, der retter sig mod bgrn
og unge:

o Faste kontaktpersoner; til stotte for unge der har brug for en voksenkontakt, som deres familie
ikke formar at give (Projekt Tidsjzl).

» NY START; et kognitivt ferdighedsprogram. Malet er at fd de unge til at teenke over
konsekvenserne af deres handlinger for at undga uacceptabel adfzerd i fremtiden.

o TIME OUT; Projektet sxtter de professionelle medarbejder i fokus. Projektet retter sig mod
medarbejdere der beskzftiger sig med marginaliserede unge i alderen 13 — 19 ar.

o Twilight-Zone; et nyt streetprojekt pa Nerrebro, der fortages stadig metodeudvikling.

Eksisterende ordninger — initiativer pi undervisningsomradet

Uddannelsessystemets indsats i forhold til utilpassede unge vil primzrt vaere af forebyggende
karakter, det skal styrke de unges ansvarlighed, selvvard og faglige sével som sociale kunnen, det
skal geres sa rammeligt, at det giver meningsfulde udfordringer til alle, uden at man opretter
szrtilbud, der blot udskiller nye grupper. Der er ivarksat en rakke initiativer, med henblik pa at gge
rummeligheden i uddannelsessystemet:

e Uddannelse til alle (90%) af ungdomséargangene. For at nd det mil, er der f.eks. blevet oprettet;
“Den fii ungdomsuddannelse”, “Ethvervsgrunduddannelsen”, de "Uddannelses- og
Jobkvalificerende Forleb™.

e Reform af 10. klasse, sa undervisningen kan malrettes til de elever, der har behov for yderligere et
ar i folkeskolen.

¢ Reform af de tekniske erthvervsuddannelser, siledes at uddannelsen er mere overskuelig og
fleksibel, sa det er muligt for den enkelte elev at tilrettelegge sit eget uddannelsesforleb i

overensstemmelse med forudsztninger og muligheder.

For den gruppe afunge der er sxrlig udsatte, er personlig vejledning en forudsztning for at begynde
og ferdiggere en ungdomsuddannelse. For forbedring af vejledningstilbudene er der en rekke
initiattver bl.a.:

e Alle eleveri 10. klasse far udarbejdet en personlig uddannelsesplan, der angiver retningen af

elevens videre forleb i uddannelsessystemet.
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» P de tekniske erhvervsuddannelser indfores individuelle uddannelsesplaner og en

“uddannelsesbog”.

I grundskole- og ungdomsuddannelsemnes regi er der ivaerksat en rekke tiltag, der gennem
holdningsbearbejdning sigter mod at gge tolerance og modvirke sociale udstedelse.

» Voldssekretariatet har udarbejdet materiale som er udsendt til alle skoler, der lzgger op til at vold
blandt unge indgar som et serligt tema i undervisningen. Det Kriminalpraeventive Rad har
udarbejdet et kursusprogram til skolerne ”Samtale i stedet for vold™.

Searlige tiltag i forhold til gruppen af udsatte unge:

o [ perioden 1999-2003 gennemfores et forseg med et undervisningstilbud af 1-3 ars varighed for
16-25 arige flygtninge og indvandrere. Der er tale om unge, der mangler grundleggende almene
ferdigheder f.eks. et tilstrakkelige danskkundskaber, til at gd videre i ungdoms- og
voksenuddannelseme. Erfaringeme fra forsgget skal vaere med til at pge rummeligheden og
sammenhangen i uddannelsestiibuddene til malgruppen.

¢ Undervisningsministeriet har taget initiativ til at etablere et netvaerkssamarbejde “Uro-net”,
meningen er at formidle erfaringer og viden om de “urolige elever”.

» Regeringen lancerede i 1997 sin ungdomspolitik. Her fik 17 kommuner tildelt i alt 35 mio. kroner,
formalet er at fremme regeringens malsetninger om at skabe sammenhzng i indsatserne for unge pa
tveers af forvaltningsomrader, forspget er 3 arigt. Eksempler pd initiativer, der er stottet spander
vidt: “Personlig opkvalificering af sirbare unge” “Bofellesskaber for vanskeligt stillede unge™ 4-
bysamarbejde vedr. marginaliserede unge” "@get ungt engagement i integration af udlendinge”
"Udvikling af vejledmingsmetoder for kuratorelever og tosprogede elever” ”Alternative
erhvervsrettede uddannelsestilbud til psykisk skrebelig unge” “Inddragelse af flygtning/indvandrer 1
foreningslivet” “Pulje til hjxlp for skave unge” ”Projekt for unge med begyndende misbrug” Der er

en evaluering af det samlede forseg 1 gang.

Eksisterende ordninger — initiativer pa arbejdsomradet
e TAMU- centre; Traningsskolens Arbejdsmarkedsuddannelser, blev indfort 1 1991. Den primazre
malgruppe er unge i alderen 18 - 30 ar med serlige tilpasningsproblemer og uden tilknytning til

arbejdsmarkedet. Formalet er en helhedsorienteret uddannelsesindsats i produktionsrelateret
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virksomhed, som regel kombineret med kostskoleophold, for at fi eleverne vk fra deres
hverdagsmiljg.

* "Drommen om at blive smed”; projektet korer i Odense Kommune, ideen er at de kriminelle unge
skal opfylde deres del af aftalen ved at arbejde malrettet og langsigtet, til gengzld fir de sikkerhed
for, at den anden part holder sit lofte, nemlig en lereplads.

Eksisterende ordninger — initiativer pa boligomradet

¢ Beboerrddgivning; Er et led i kriminalitetsforebyggelse og bekampelse i udsatte omréder,
Beboerridgivemnes opgaver er bl.a. at styrke det sociale liv og netvaerk i boligomridet og indga i det
generelle forebyggende arbejde i og omkring boligomriderne. Beboerridgiveren koordinerer og
informerer om forskellige aktivitetstilbud, giver mulighed for en anden bolig, deltager i det
kriminalpreventive arbejde o.s.v.

o Kvarterlgft; forebyggelsen af vold og kriminalitet sker i kvarterlafisomriderne bide gennem en
lokal helhedsorienteret indsats, hvor borgemes medindflydelse skaber medansvar og gennem det

sociale netvark, hvor der opstar tryghed.

Eksisterende ordninger — initiativer pa fritidsomradet

¢ Firkantens Boldklub; et fodboldprojekt, pa initiativ af Danmarks Idrats Forbund, som i
samarbejde med en idraetsforening, bydelen og en fzedregruppe, har skabt tilhersforhold og aktivitet
blandt unge indvandrere, samtidig med de danske foreningsverdier er blevet videregivet og
respekteret.

o Socialt idratsarbejde i Silkeborg; en sportsklub og en fritids- og ungdomsklub har oprettet et
fodboldhold for 15 unge i alderen 15 - 18 ar. De unge har haft svart ved at tilpasse sig de gengse
regler og institutioner og mange af dem er kendt af politiet og SSP. Initiativet er en del af et samlet
projekt, der skal zndre og forbedre de unges samlede livssituation.

¢ Kronborg Knights i Helsinger; etablerer idratslig aktivering for en ungdomsbande, som bestar af
bade danskere og andengenerationsindvandrere mellem 14 og 20 ar.

e IDL — Idrwetsprojekt; Uddannelse af indvandrere og flygtninge til idraetsinstruktorer i Odense,
formalet er, at gare de uddannede til rollemodeller for de unge fra deres egen kultur, at disse ledere
kan medvirke til at fi unge flygtninge og indvandrere vak fra passivitet, vold og kriminalitet og ind

i en aktiv og sund interesse som idrzt eller en anden foreningsaktivitet.
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Eksisterende private initiativer

» Fzdregrupper; findes bl.a. i Kebenhavn, Arhus, Odense og Senderborg. Gruppe af fzdre med
etnisk minoritetsbaggrund, der i samarbejde med kommunen laver forebyggende arbejde omkring
bem og unge.

» Gadepulsen pd Narrebro; En klub der drives af unge med anden etnisk baggrund, for unge med
samme baggrund, de unge der leder klubben lennes af bydelsradet.

» "Natteravnene” Foraldre der i weekenden gir ud pa gademe om aftenen og natten, for at statte og
hjzlpe de unge der er ude for at have det sjovt.

¢ ”Quo Vadis” i Kolding; der er en del lignende projekter i resten aflandet, projektet er ligeledes
baseret pa opsegende arbejde i aften og nattetimerne, der er tilknyttet et vaerested, som bruges som
base.

o ”Stop Volden”; ung til ung dialog. Foreningen arrangere arrangementer, foredrag, debataftener,
demonstrationer og producerer undervisningsmaterialer til skoler og ungdomsklubber osv. Med det

formal at synliggere unges holdning til vold.

Herudover er der en lang reekke initiativer der stadig ikke er ivaerksat og/eller stadig er til debat;
Mandsopdzkning af en bestemt person eller gruppe, Kontakt til forzeldre forste gang et barn eller
ung har gjort sig skyldig i kriminalitet, nye behandlingstilbud, SSP + for de 18 - 24 drige, styrkelse
af SSP arbejdet bl.a. ved i sterre udstrekning at ansztte SSP arbejdere med anden etnisk baggrund,
tidlige anbringelser af bern, forbedring af ungdomsvejledning, produktionsskoler som brobyggere
mellem grundskolen og ungdomsuddannelseme, forzldreuddannelsesforleb —ndvikles til forzldre
til utilpassede born og unge.



DASK s.148 :

- afgrensning af malgruppe.

- idégrundlag.

- malformulering og succeskriterier.

- typer af indsatser og virkemidler.

- samarbejdsﬂad_e og procedurer.

- rammer 0g ressourcer.

- fase inddeling af deltagerforlab.

- perspektiv for udshisning/opfalgning.

- kvalificering og supervision af medarbejdere.

- erfaringsopsamling, evaluering og formidling.

Anonym radgivoing s. 29 :

- bestemmelse af malgruppen for den sociale indsats

- bestemmelse af milgruppens behov og problemstillinger

- bestemmelse af formalet med indsﬁtsen

- refleksion over hvilke handlinger, der tjener hvilke formal

- evaluering af metode ifht. ovenstiende

- teori og grundsyn ang. menneskelig handlen og udvikling

- teori og grundsyn ang. samspillet mellem individ og samfind

- retningslinier for det sociale arbejdes udfarsel (organisatoriske og
gkonomiske)

- tidsmzessige rammer for arbejdet

- refleksion over socialarbejderens kvalifikationer og handlekompetence.

Bilag 3
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3 @ 2
e Teord &
Formidiing Metode

Der foretages en analyse af den eksisterende praksis med henblik -ps‘i at tydeliggere
udviklingsomrader, herunder grundig beskrivelse af milgrupper, formal og mal.

1. Praksis

2. Teori og metode

Indsamling, undersegelse og bearbejdning i forhold til relevante teorier og metoder.

3. Formidling
Formidling af viden, mélrettet praksis i form af indsatser, kurser, koncepter og lignende.



- Gaderummet benyttes dagligt af 50-60 personer.

- 15-25 personer sover der (5-10 sover pa sofaer i varmestuen).

- Kalle har ca. 20 personer i terapi om ugen.

- Der er altid 1-3 steerkt psykotiske i gruppen.

- 3 ud af 5 redes/kommer videre, de sidste to, beskriver han, har fiet for meget
medicin og er dermed udenfor hans rekkevidde.

- De unge bruger overvejende Gaderummet 3 mdr. - til et par &r. Der er en jeevnlig
udskiftning, folk "sander” ikke til.

Bilag 5
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Sendt til: Politikken, Information, Aktuelt, Frederiksberg Bladet & Vesterbro Bladet

MERCI - fordi du er til!
Af Christina Frandsen, Valdemarsgade 41 1tv, 1665 Kobenhavn V, Padagogstuderende pd Frobelseminariet

De findes ikke, i hvert fald ikke i Danmark og hvis det alligevel skuile vzre sagen, si er de selv ude
om det! Fattige unge — Unge der lever pa gaden, pa trappeopgange, pa bznke eller hvad der ellers
kan synes som det bedste tilbud netop denne nat. Man tror det er logn, Velfzrdsstat Danmark, ingen
tvivl, du ger det godt, men det er ikke alle du kan rumme. Vi er en gruppe paedagogstuderende der
det sidste halve dr har beskzeftiget os med “Utilpassede unge”. I den forbindelse har vi varet hele
folelsesregistret igennem. Der er sasat utrolig mange gode tilbud og projekter for netop denne
milgruppe, det gar os stolte og fortrestningsfulde som kommende pxdagoger, mange handler om at
tilpasse og normalisere denne afvigergruppe, gare dem selvhjulpne og selvsta:ndlg, ganske
fornuftigt. Men vi sidder stadig med en trang til at hylde én afhverdagens helte, én oplagt kandidat
til den ikke eksisterende “folkets Elefantorden”, En som ikke af det etablerede system, fir den
accept som han fortjener, dette pa grund af manglende evalueringsrapporter, umiddelbart mélbare
resultater og en knap sa accepteret metode.

Gaderummet pa Nerrebro og dermed initiativtager, daglig altmuligmand og psykolog Kalle Birk
Madsen fortjener et hejiribende HURRA, efterfulgt afhele doi 5 minutter lange obligatoriske
smere med “Han skal leve”, ”Og gid at det mi gi ham vel”, “Hurra, hurra, den skil den var bra”
osv.

Gaderummet er et degnébent varested pa Nerrebro for udsatte og udstedte unge med sociale
og/eller psykiske problemer. Stedet drives i praksis af de unge selv, et par psykologistuderende
nogle timer om ugen og af Kalle, som gennem 12 ir har arbejdet mere end fuldtid - ulennet, hvad
der burde oprere i et modeme velfierdssamfund. Gaderummet er et varested der dagligt benyttes af
50-60 unge, der er soveplads til ca. 20 personer — ca. 15 af sovepladseme er pi et uisoleret loftrum,
“varelserne” er madrasser pa gulvet adskilte af gamle lagner, ca. 5 unge deles pa skift om sofaerne i
fxllesrummet. De unge er fattige og marginaliserede, de har ikke kunne folge med, de kan vare
misbrugte, eller vaere vokset op pa et vartshus og har i puberteten sagt venner og bekendte frem for
familien og det etablerede system, vk fra den familie der skulle have reprasenteret fundamentet i
identitetsdannelsen. I Gaderummet kan de unge komme og gi som de vil, de meder
ligesindede/deres netvark og etablerer relationer der reekker dybere end . det at have et felles
fiendebillede. Gaderummet er et brand vigtigt alternativ for nogle unge, et peedagogisk/psykologisk
fristed, et "helle” der kan vare tiltrangt i en periode, et sted at samle krfier for den unge til at gore
op wed sit liv. De unge dremmer om et liv med arbejde, lejlighed, kareste og bem, og en dag er de
parate til at tage udfordringen op, nir de varste sar er helet. Det kan vzre en hjzlp at mede
ligestillede og i fxllesskab rejse sig, det er det bl.a. der i Kalles projekt er styrken. Hvad angir mélet
og succeskriterieme i arbejdet, handler det grundlzggende om at hjzlpe den unge til at komme ind i
livet pa en ordentlig mide. At vedkommende formir at handle og reagere pé egne behov og ikke
dukker nakken, men ser verden som den er, pa godt og ondt. Derfor tilbyder Kalle psykologisk
radgivning /terapi af de unge der har lyst til det. Det er al re og respekt verd.

Nir man meder en ildsj=l, et menneske der kaemper dagligt for menneskets tarv, uden belenning,
uden nikkende accept fra omverdenen, si kan man miste pusten for en stund, hvordan man
genvinder vejret, eller hvad det andrer i ens liv, det er ikke let at spa om, men vi kan jo hdbe og tro
pé at vi en dag, lige som Kalle, kommer til at gore en forskel Det er en stor og sjxlden oplevelse, at
finde et menneske der i dagens Danmark, kaemper stort set alene, for en gruppe, der ikke er megen
opbakning til og fokus pa, hverken pa den politiske dagsorden eller i mediere. Vi kender kun
gruppen, fra deres oprerske side, deres anderledes udseende og udtryk, det gar dem nemme at sxtte
i bas, sympatien for denne gruppe kan derfor ligge et meget lille sted. Skulle det komme bag pé
nogen, vil vi ikke lade det vaere usagt, de er mennesker som dig og mig, bag den hiarde facade og
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Sendt til; Politikken, Information, Aktuelt, Frederiksberg Bladet & Vesterbro Bladet

attitude. Det ma kunne lade sig gere at vi i al vores velvillighed, husker at der er projekter, der
berettiger sig selv, alene pa grund af deres eksistens og hgje "medlemstal”.

Med ovenstaende in mente, hvordan skal vi s4 kunne acceptere eller forsta, at Gaderummet officielt
er smidt ud pr. 1januar? Det ma ikke ske!



Bilag *
Et veludfert arbejde belennes ikke..

De sidste 14 ir har det socialpeedagogisk og psykologisk fristed pa Nerrebro Gaderummet, keempet
for de utilpassede unges mulighed for at have et fristed. De har, trods sveere odds, hjulpet mange
unge med at fa et frikvarter i livets skole. Et frikvarter som kan hjzlpe den unge til at distancere sig
fra denne ustoppelige maskines evigt pulserende frembrusen. Et frikvarter som kan give den unge
tid, og overblik til selv at vurdere hvilken brik han vil vaere i det store puslespil.

Pr. 1/1-2001 er de opsagt fra deres lokaler. De har faet dedsstedet af behandler samfundets
manglende overblik, men kemper videre for at finde lokaler og skonomiske midier til at hjelpe de
unge som ikke har andre steder de har lyst til at ga hen. Flot arbejde, og held og lykke.

Sendt til BT og Ekstrabladet



Bilag &

Vi er ikke alle ens, og vi har bestemt ikke de samme behov....
Jesper Krogh, Riadmandsgade 12 3.tv. Kebenhavn N. Pedagogstuderende.

Landsdzkkende aviser har i det sidste halvir varet dominerci af forskellige tiliag fra det offentliges
side der foretages for at hjzlpe de utilpassede unge. Et bredt overblik af forskellige pdagogiske
metoder er i den forbindelse blevet preesenteret. Nogle er blevet haglet ned, hvor andre er blevet
fremsat som den rigtige losning pd de unges problemer.

Jeg har, sammen med 4 medstuderende, det sidst % ér arbejdet med denne milgruppe, og har blandt
andet besggt gaderummet.

Gaderummet er et socialpadagogisk og psykologisk fristed, hvor brugeme kan opholde sig uden
pzdagoger, psykologer, eller andre af branchens fagfolk, overfalder dem og omgiende kraver at de
tilpasser sig systemets normalitetsbestemmelse, for at f2 den hjzlp de behover. Gaderummet
tiibyder den unge terapeutisk hjelp, ndr den unge selv henvender sig med behovet, irem for at
pitvinge hjzlp, til mennesker der maske endnu ikke er klar over at de har brug for hjelp.
Gaderummet har mange succeshistorier, men da succeshistorier ikke er malbare (ingen af brugeme
af dette tilbud bliver registreret) har de svart ved at overbevise det offentlige system om deres
effektivitet. Samfundet vil se mélbare resultater, og pengene har en tendens til at folge projekter der
statistisk m.m. kan argumentere for egen effektivitet. Dette faktum besvaerligger Gaderummets
overlevelses kriterier, for hvordan overbeviser man et system som kun er interesseret i at se
statistiske kvalitets kriterier, niar man arbejder mod et sa diffust ikke méleligt mil som den enkeltes
velvare og lykke?

De sidste 12 ar har Gaderummet kampet for de utilpassede unges mulighed for at have dette fristed.
De har, trods svzere odds, hjulpet mange unge med at fa et frikvarter i livets skole. Et frikvarter som
kan hjzlpe den unge til at distancere sig fra denne ustoppelige maskines evigt pulserende
frembrusen. Et frikvarter som kan give den unge tid, og overblik til selv at vurdere hvilken brik han
vil vaere 1 det store puslespil.

Gaderummet har hjulpet de unge som ikke kunne finde hjxlp i det ellers s brede spektrum af tilbud
behandlersystemet i det danske samfund tilbyder.

De udferer et fantastisk stykke arbejde, men nyder ikke den anerkendelse de fortjener.

Pr. 1/1-2001 er de opsagt fra deres lokaler. De har faet dedsstedet af behandler samfundets
manglende overblik, men kamper videre for at finde lokaler og skonomiske midler til at hjelpe de
unge som ikke har andre steder de har lyst til at ga hen. Vign op Danmark! Vagn op, og se ud over
statistikkens begransning, og have en foling med hvomir den unge kan rumme en lillefinger fra det
velmenende samfund, frem for at forvente at han straks skal tage imod hele hinden. Vi er ikke alle
ens, og vi har bestemt ikke de samme behov.....

Sendt til Berlinske tidende, Pa gaden og Bem og unge den 11/1-2001.
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Jo, der findes helte i Danmark!

af. Camilla Meller, Laurids Skaus Gade 11, 3 th, 2200 kbh N. Pxdagogstuderende,
Frebelseminariet.

Debatten har kart svimlende hajt i medierne omkring de utilpassede unge. Ferst ville
politikkerne oprette flere lukkede ungdomsfengsler, siden blev der postet en god pose penge i
at udviklede et projekt, hvor de utilpassede unge, fir en chance for at rette op pd deres
uhensigtsmassige adfzerd. Dette projekt kaldes “Ny Start™ og har optaget masser af
spalteplads i flere landsdakkende aviser. Projektet er stottet gkonomisk af Socialministeriet og
hoster store roser fra politikkerne, som endelig ser et alternativ til de gkonomisk
ressourcekrevende ungdomsfangsler. Nu kan man “tvangstilbyde™ unge svervagtere et 2-
arigt program, hvor de er blevet mere samfundstilpassede, nir dette afsluttes. Alt dette er jo
meget fint, for de unge der kan leve op til de krav der stilles om behandlingsmotivering. Men
der er andre og vigtige tilbud, der hoster knap sa mange roser af det etablerede system. Pa
Norrebro 1 Kebenhavn findes et varested for unge, kaldet “Gaderummet™. Her har én mand
lagt sit liv og sin sjl i at hjzlpe unge mennesker der ingen azndre sicdor har at gi hen. F 12 ar
har psykolog Kalle Birk Madsen arbejdet fitvilligt og kun modtaget bistandshjelp. De unge der
kommer her er ogsa utilpassede! Mange af dem kunne, hvis det ikke var for Gaderummet, se
frem til et liv pa gaden, psykiatrisk afdeling eller i ensomhed. Det paradoksale er, at
Gaderummet eksisterer pa et minimum af gkonomi og konstant ma kempe, for accept og
hjzlp fra bide kommune og stat, pa trods af at, var de unge ikke i Gadernmmet ville de
alligevel koste samfundet penge! Kalle Birk Madsen og Gaderummet fortjener bide ros og
staende applaus og ikke mindst ekonomisk stette. Politikkerne ma til at indse, at ikke alle har
brug for den samme hjeelp. Sa i stedet for at lukke Gaderummet, burde de love Kalle Birk
Madsen og Gaderummet, at de unge kan f et permanent sted at v@re og sikre deres fremtid
med en bedre gkonomi, da Gaderummet er et vigtigt alternativ i arbejdet med de utilpassede
unge. En stor hind til Kalle!

Sendt til: JP Kobenhavn, Weekendavisen, Eksira Bladet, Socialpeedagogen, Nerrebro Bladet, Hus Forbi
den 12 januar 2001
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Indsend! af pedagogstuderende pa Frobelseminariet; Mikkel Lomborg, Nikolaj Grandjean, Jesper Krogh, Camilla
Mpller & Christina Frandsen

- Missionen pa Nerrebro -

Som paxdagogstuderende har vi i forbindelse med vores studie, igermem de sidste 6 mineder,
beskzftiget os med de sociokulturelle vilkar og de eksisterende tilbud vedrerende de “utilpassede
unge”. Sarligt har vi koncentreret os om metodiske tilgange til arbejdet med disse. Bl.a. har vi
stiftet indgdende bekendtskab med det meget omtalte og roste projekt "Ny Start”. Dette er i
overvejende grad baseret pa strukturerede adfzerdskorrigerende lektioner, hvor unge med massive
sociale problemer, udstyres med mestringsredskaber der ruster dem til modet med de normer og
regler, der eksisterer i samfundet i dag. Man kan pasta at man dér, i en grad “manipulerer” de unges
adfzerd, fra at vere impulsstyret og ofte voldelig, til at vere mere behersket og velfunderet. Ny Start
er et adopteret koncept inspireret af amerikanskc &g canadiske programmer. Dér har man i en
lzengere periode arbejdet med et lignende adfierdskorrigerende program i fengslerne. Metoden er
tilpasset danske forhold og er bearbejdet siledes, at programmet skal virke forebyggende/praventivt
for disse unge der pa uhensigtsmassig vis er styret af deres impulser. Her er der tale om unge
mellem 12 og 18 ar.

Gitte Hack, medudvikler til den danske udgave af Ny Start siger "..det kan ikke veere rigtigt, at man
i dette land, for at fi noget af det man treenger til, skal kvalificere sig til et ophold i lukket fengsel”.
Demne holdning kan ingen i velferds-Danmark vel veere uenige i.

Vi har i Danmark tradition for at tillegge det forebyggende arbejde stor vardi, at forsege at fange
de afvigende tidligt, for dysfunktionen bliver en realitet. Ser man pa de praktiske tiltag i forhold til
denne gruppe er ideen om forebyggelse klart dominerende.

Ny Start programmet har en varighed pa 2 ar. Der arbejdes efter ngje strukturerede
arbejdsprocesser, hvor stoppe, tenke, handle mekanismerne inkorporeres i de unges impulsive
reaktionsmenstre. Programmet er i medierne pa det seneste blevet fremhavet for dets positive
milbare resultater, hvilket hojst sandsynligt skyldes at de synes handgribelige, dette bLa. pga.
gentagne psykologiske tests. Netop grundet dette har Ny Start modtaget massiv ekonomisk stette
fra Socialministeriet.

For at demme op for den stigende kriminalitet, vold, h@rvark m.v. bliver adfeerdskorrigering, 1 et
stigende antal tilfzlde benyttet, af det danske behandlersamfind. Det er undertegnedes pastand, at
man skal vere opmarksom pa denne tendens ikke tager overhdnd.

Det har varet vores interesse, at etablere en bred viden omkring hvad der eksisterer af tilbud til den
unge i personlig krise. Efter vores fokusering pa Ny Start, der viste sig meget styret af en fastlagt
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metode, valgte vi som modpol, at tage kontakt til initiativgruppen "Gaderummet", Et projekt startet
af en ildsjeel, der pd eget initiativ og pa overvejende frivillig basis gennem mange ir, med evig
usikkerhed om projektets fremtidige eksistens, har floreret i undergrunden og til stadighed
praktiseret sin ideologi. En alternativ ideologi, erfarede vi, sat i gang af et tidligt vidne om syulige
magtforhold i et klassesamfund der jkke har forméet at tage ordentligt vare om de svagest stilledes
behov. Det til trods for at have pikaldt sig ekspertise og kompetence til det. Denne ildsjel,
initiativtager, daglig altmuligmand og psykolog, Kalle Birck-Madsen, har drevet af denne ideologi,
arbejdet ulennet i hen ved 15 4r. Han kan ikke gore sin arbejdsuge op i timeantal, han adskiller ikke
arbejde og fritidsliv og alle de unge har hans private telefonnummer.

Gaderummet fungerer som et dognibent varested pa Nerrebro for udsatte og udstadte unge med
sociale og psykiske problemer; et socialpsykologisk fristed, et unge-kollektiv, et refugium. Nar man
moder op 1 Gaderummet, minder det mere om miljoet i et besat hus eller p4 Christiania, end om
forholdene inden for det typiske institutionsregi. Unge ligger og sover pa sofaer med jakker over
sig, da der ikke er plads til dem pé forstesalen, hvor andre unge bor pd madrasser langs vaeggene
intermistisk adskilt af ophaengte lagener. Under Gaderummet, der er betegnelsen for selve
varestedet, horer radgivningen "Regnbuen”, hvor den unge kan gennemga et psykoterapeutisk
forleb, hvis der er behov for det. Kalle Birck-Madsen stér selv for denne. Dog er det ikke tilfeldigt
at det i Regnbuen ikke betegnes som ferapi. Det er vaesentligt for tilgangen til de unge og deres
problematikker, at klienten skal kunne "teenke med", at der ikke sker en distancering mellem klient
og behandler. Mange af de unge der kommer fra andre psykologer, har ifelge Kalle Birck-Madsen
oplevet at skulle tilpasse deres problematik til den gren af faget den enkelte behandler har troet pa.
Beslutningerne er blevet taget hen over hovedet pé klienten med den begrundelse, at brugeren ingen
sygdomsindsigt har. Gaderummets tilgang til de unges problematikker er grundleggende baseret pa
tre enkelte principper: Brugerpremisser, total dbenhed og invitation til samarbejde. Det er meget
sjeldent at der arbejdes med direkte metoder, da man i Gaderummet mener at man skal passe pa
ikke at komme til at manipulere i én retning. I stedet ber man forsege at holde fokus pa problemet
og problemets udvikling, da ophaves problemets metode og losningsteknikker. Et af de vesentlige
principper i Gaderummet er troen pa en rummelighed, ogsa overfor de vaner og mekanismer der
problematiserer de unges forhold til det etablerede behandlingssystem. Eksempelvis navner Kalle
Birck-Madsen hashrygning, der i forhold til ungeproblematikken i dag er et bredt anerkendt og
diskuteret problem, som blot veerende ¢n mild selvinedicinering itht. den "tunge" psykofarmaka der
ellers benyttes i psykiatrien.
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Ca. halvdelen af Gaderummets brugere, har tidligere varet i kontakt med den etablerede psykiatri
og ville, hvis ikke det var for Gaderummet, vare havnet pa de lukkede psykiatriske afdelinger, i
fengsler eller pa afvenningsinstitutioner. De unge er fattige og marginaliserede, de har ofte varet
udsat for misbrug. De har med andre ord, vaeret udsat for si voldsomme svigt i laebet af deres
opvkst, at det er umuligt for dem at honorere de krav omverdenen stiller. De har segt deres
primzte relationer uden for familien og det etablerede system.

I Gaderummet kan de unge komme og ga som de vil, de meder ligesindede og etablerer relationer
der rekker dybere end det at have en fxlles fjende, det vare feks. magten i institutionen, hvilket
ofte er tilfzldet i de regelstrarome og strukturerede institutioner, der ellers ville udgere altemativet.
I Gaderummet er der ingen autoriteter, ingen sanktioner, love og regler, dvs. flad struktur. Ser man
bort fra et kontor, der bl.a. indeholder journaler, er der ingen lise pa derene. Som sadan, er det
brugerme der karer stedet. Det eneste magtmiddel er, som Kalle Birck-Madsen navner det, det
kvalificerede skaenderi. Man kan argumentere for sine synspunkter, men den uskrevne etik gir i
retoing af, at man ikke skader nogle der er forsvarslgse. Man sparker ikke "nedad.”

Gruppen er magtmidlet der sztter greensen for den enkelte. Den unge, der har mistet modet og troen
pa livet, oplever at fi venskaber og forpligtigelser overfor gruppen. Denne proces vil optimalt set
resultere i, at den unge kommer til at teenke indad. 1 stedet for, at behandleren klinisk skal gere den
unge opmarksom pi behovet for dette, vakkes denne mekanisme naturligt i relationen, i gruppen.

Igennem denne przsenteres man for alternativerne, spejlingsnmligheden og solidariteten.

Grundlzggende handler det om at hjzlpe den unge til at komme ind i livet p& en ordentlig mide. At
vedkommende formir at handle og reagere pa egne behov og ikke dukker nakken, men ser verden
som den er, pd godt og ondt. Kalle Birck-Madsen har set sociale konflikter blive behandlet med
tvang og piller og havder, at der sket en vagining fra at skulle klare sig, til at skulle kunne klare sig
selv. Tidens "trend" handler om tvang og straf. Den unge har valget imellem tvangsarbejde eller
psykiatrien. Enten folger man det almindelige liv, ellers skal man have stillet en diagnose.
Problemet er, at der i dag ikke er abenhed for de skzve eksistenser. Alle risikerer pi et tidspunkt i
deres liv, at komme pi afveje og have brug for en pause, et helle!

Det er Kalle Birck-Madsens overbevisning, at der efter denne periode opstr en naturlig motivation
for at komme videre i sit liv. Som det ser ud i dag, synes det altafgerende for et méalbart resultat, at
det lykkes behandlingssystemet at isolere den utilpassede unge fra netvarket og erstatte dette med
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en tilpas repreesentativ kontrollantgruppe der kan agere vejledere/opsynsmzand for dem. Den bedste
méde at styre folk pa, er at isolere dem fra hinanden, det kommer der bare ikke gode mennesker ud
af. Kalle Birck-Madsen vurderer, at man i hejere grad burde vagte, at give disse unge et sted der er
deres eget, hvor de i feellesskab kan udnytte deres ressourcer konstruktivt og positivt.

Dagligt bruger op til 60 unge Gaderummet, 15-25 unge sover der, og ugentligt er ca. 20 unge i
terapi i Regnbuen. Gaderummets aktuelle situation er, at de pr. 1. Januar er sagt op fra deres lokaler
pa Narrebro. Der er ingen udsigt til at lejekontrakten bliver forlenget og komnmnen har ikke tilbudt
dem et altemnativ. De unge der bruger Gaderummet har intet andet sted at g4 hen, de risikerer at
ende i tilbud, som de tidligere har veeret i og som ikke kunne hjzlpe dem. P3 rigtig mange mader er
Gaderummet et kontroversielt projekt, der behandles som et undergravende alternativ til det
etablerede behandlingssystem og korer pa et konstant yderligt mandat. Kendetegnende for de
forgangne 15 ar har veret, at tidshorisonten sjzldent har niet lengere end til enden af kvartalet. Det
er hirde betingelser at arbejde under. Dog er det ikke noget der gor Kalle Birck-Madsen svag i
troen. Hans resultater er, sammenlignet med det den unge tilbydes i psykiatrien, rene
solstrilehistorier. Ikke desto mindre, synes det altafgarende for Gaderummets fremtid, at der bliver
rettet opmzerksomhed pé det store stykke arbejde der her prasteres, at der bliver bevilliget midler til
flere ansatte, lokaler man kan regne med pa sigt samt mere plads,

1 arbejdet med Gaderummet, har vi oplevet en idealist og ildsjel der savner opmarksomhed og
officiel anerkendelse, sat i kontrast til Ny Start, som er et metodisk baseret projekt med bred
opbakning. Begge med positive malbare resultater. Vi finder det meget problematisk, i diskussionen
vedrerende tilbudene til utilpassede unge, at demme mellem rigtigt og forkert. 1 stedet vil vi papege
at det burde vare giet op for samfundet, at der er behov for en generel alsidighed i tilbudene.

Disse unges problematikker er mangefacetterede og under stadig forandring. Det er kendetegnende,
at behandlersamfundet hele tiden vil veere pa bagkant med udviklingen, at man altid vil synes at
vare skridt bagefter. 1 falge formand for Social- og Beskefiigelsesudvalget i indre Nerrebro
bydelsrad, Katrine Hammerich, er ambitionen om at skabe en bred vifte af tilbud til stede, men den
rakker ikke til at nd ud i de hjemer hvor feks. Gaderummets unge befinder sig. Vi ser, i
Gaderummets tilfelde, at der ikke er plads til de altemative behandlingstilbud. Vi finder det
paradoksalt, at et projekt, der igennem en lang arrekke har prasteret gode resultater med en

brugergruppe, der ikke har kunnet finde plads andre steder i behandlingssystemet, i mange ar har
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mattet leve i uvished og i dag ikke meder accept og eksistensberettigelse fra de der fordeler
midlerne. Katrine Hammerich navner, at det i hej grad henger sammen med at Gaderummet, med
systemets gjne kan opleves grense- og systemoverskridende i sin streben efter at opbygge den
enkelte unges basale selvfalelse, frem for at aktivere og medicinere sig ud af problememe.
Gaderummets ideologiske udgangspunkt virker stedende, da "rummeligheden" har en iboende
accept af afvigelser normalsamfundet ikke tillader. Denne systemkritik resulterer i et problematisk
forhold til de instanser, der principielt udger dets eksistensgrundlag. Denne samfundskritik er
imidlertid ikke den officielle begrundelse for at forbiga projektet. I stedet hedder det sig bla., at
Gaderummets resultater ikke er direkte mélbare (feks. at den unge ikke er tilknyttet en uddannelse
eller fast arbejde), at man ikke "ser" nogen effekt efter en given periode i Gaderummet. Katrine
Hammerich anforer, at der en tendens til, at berste disse unge af sig. Altsd at den uofficielle tanke
er, at hvis Gaderummet forsvinder, forsvinder problemet ogsa. Eller ogsé forsvinder
koncentrationen af problematiske unge fra kommunen, og pa lengere sigt en gruppe latente
bistandsklienter.

I bund og grund synes det at veere diskussionen om tilpassethed der er det essentielle dilemma i
denne problemstilling. At Kalle Birck-Madsen tillader utilpassetheden, ger at han opleves som en
saboter. Er det paradoksalt, at systemet skal kunne rumme kritikere? Er systemet i sig selv
systembevarende? Der er langt fra det overordnede systematiserede regis forseg pa at nedsztte
retningslinier for almen velfzerd til det individuelle menneskes behov og definition pa noget sa
abstrakt som lykke/positiv selvfolelse. Vi ma som samfind sgge at nzerme os en forstaelse for, at
man som ansvarsfuld deltagende social borger ma besidde en fundamental fornemmelse for egen
identitet, der ikke netop lader sig male eller definere. Visse unge har sa dybe sar i sjzlen, at de
knzkker halsen pd adfzerdskorrigering. Hvilke behandlingstilbud giver vi dem? Er det ikke et
usundt samfund der har lukkede psykiatriske afdelinger som eneste alternativ? Skal man. forvente
sig resultater og stille krav til et individ, kreever det at personen er i besiddelse af en basal
selvbevidsthed. En folelsesmassig helningsproces tager tid, kan ikke fremprovokeres og mé forst
og fremmest omgives af respekt for det personlige udtryk der kendetegner mennesket som individ.
Jo mere infantil og pigefornzermet holdningen til kritik bliver, jo sterre bliver faren for at vi
forstener i misantropisk selvgodhed og jo sterre bliver gruppen af mennesker vi svigter. Lad os vise
de alternative “trosretninger”, at vi magter at forholde os til dem og give dem plads til at bevise

deres pointe.
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Pressemeddelelse
Gaderummet endnu engang lukningstruet

Gaderummet pa Norrebro er degnibent vaerested og radgivningstilbud, for dybt marginaliserede og
udstedte unge med sociale eller psykiske problemer. Endnu engang ma Gaderummet se sig
lukningstruet af Kebenhavns Kommune.

Gaderummet er et enestdende og unikt tilbud til unge, der absolut ingen andre steder har at tage hen.
Unge, hvis baggrund ingen tror pé kan finde sted. Deres opvakst er ofte praeget af voldsomme
oplevelser, som f.eks. seksuelt misbrug, vold, alkoholiserede foreldre og de kan vare vokset op i
mprke rogfyldte bodegalokaler. Grundet denne opvackst kan mange af dem derfor veere dybt
traumatiserede. De har for lzengst overskredet greensen for normal eksistens, de har brudt med
foraldre, familie, skole og andre, for os, basale holdepunker, Derfor har Gaderummet for alvor
eksistensberettigelse, da de her har mulighed for at slikke” deres sér, f& en tiltreengt pause og pa ny
fa mod pA livet. Disse unge, som for Kegbenhavns Kommune ikke eksisterer, ville alternativt
opholde sig i faangsler, pa lukkede psykiatriske afdelinger eller pa gaden.

Gaderummet har forméet at overleve pé usle preemisser i nu 15 &r, Initiativtager og psykolog Kalle
Birck-Madsen, har gennem de ferste 12 &r arbejdet ulennet, pa bistandshjalp, hvad der svarer til
fuld tid og meget mere til.

Kalle har lagt hele sit liv, fritid og alle sine krzfter 1 projektet, alene med den motivation, at give de
unge en ordentlig start p4 livet. Et stykke arbejde udfert af en person, vi uden teoven, mé kalde en
ildsjl. Adspurgt hvor han far krzefterne og udholdenheden fra, fortzller han at det er alle
solstralehistorierne der giver ham energien. Alternativerne for de unge, er efter Kalles vurdering,
elendige! Det vil som oftest vare tvangsarbejde/aktivering og psykiatrien og dermed
tvangsmedicinering.

Kalles projekt Gaderummet er et kontroversielt alternativ. Med lukningen af Gaderummet
understreger vi som samfund, at der i hejere grad og mere end nogensinde, ikke er benhed for de
skzeve eksistenser. Formand for Social- og Beskaftigelsesudvalget i Indre Nerrebro Bydelsrad,
Katrine Hammerich, udtrykker sin bekymring for tendensen hos politikerne saledes; “Det hanger i
hej grad sammen med, at Gaderummet, med systemets @jne, kan opleves grense- og
systemoverskridende i sin streeben efter at opbygge den enkelte unges basale selvfalelse, frem for at
aktivere og medicinere sig ud af problemerne. Gaderummets ideologiske udgangspunkt virker
stedende, da “rummeligheden” har en iboende accept af afvigelse som normalsamfundet ikke
tillader”.

Det vil vaere en katastrofe for de unge, samfundet og vores feelles fremtid, hvis projekter som dette
ingen eksistensberettigelse fér.

Ohrigt materiale:
- Rapport af nedenstiende: “Utilpassede unge - et studie af sociokulturelle vilkér og
paedagogiske arbejdsmetoder”
- Kommentar "Mereci fordi du er til”
- Laserbreve; ”Jo, der finde helte i Danmark™, “Et veludfert arbejde belennes ikke..”, Vi er
ikke alle ens og vi har bestemt ikke de samme behov..” '
Kontaktpersoner:
Kalle Birck-Madsen, Gaderummet 35 37 47 35
Christina Frandsen 33 25 30 74
Nikolaj Grandjean 38 1099 04
Indsendt af- Pedagogstuderende ved Frobelseminariet; Nikolaj Grandjean, Mikkel Lomborg, Jesper
Krogh, Camilla Meller & Christina Frandsen

Sendt til; Aktuelt, B.T, Berlingske Tidende, Ekstra Bladet, Politiken, JP Kebenhavn, Weekendavisen, Kristligt Dagblad,
Information, Arbejdernes Dagblad, TV2 Lorry, Kanal Kobenhavn, TV Danmark, DR, Kobenhavns Radio og Radio
Avisen
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Vi er ikke alle ens, og vi har bestemt ikke de samme behov....

Jesper Krogh, Radmandsgade 12 3.tv. Kabenhavn N. Pedagogstuderende.

Landsdekkende aviser har i det sidste halvir vaeret domineret af forskellige tiltag fra det offentliges
side der foretages for at hjzlpe de utilpassede unge. Et bredt overblik af forskellige paedagogiske
metoder er i den forbindelse blevet praesenteret. Nogle er blevet haglet ned, hvor andre er blevet
fremsat som den rigtige lesning pa de unges problemer.

Jeg har, sammen med 4 medstuderende, det sidst ¥ &r arbejdet med denne malgruppe, og har blandt
andet besegt gaderummet.

Gaderummet er et socialpaedagogisk og psykologisk fristed, hvor brugerne kan opholde sig uden
pedagoger, psykologer, eller andre af branchens fagfolk, overfalder dem og omgaende kraver at de
tilpasser sig systemets normalitetsbestemmelse, for at f4 den hjelp de behaver. Gaderummet
tilbyder den unge terapeutisk hjelp, nar den unge selv henvender sig med behovet, frem for at
pétvinge hjalp, til mennesker der maske endnu ikke er klar over at de har brug for hjalp.
Gaderummet har mange succeshistorier, men da succeshistorier ikke er maibare (ingen af brugerne
af dette tilbud bliver registreret) har de svaert ved at overbevise det offentlige system om deres
effektivitet. Samfundet vil se mélbare resultater, og pengene har en tendens til at falge projekter der
statistisk m.m. kan argumentere for egen effektivitet. Dette faktum besvarliggor Gaderummets
overlevelses kriterier, for hvordan overbeviser man et system som kun er interesseret i at se
statistiske kvalitets kriterier, nir man arbejder mod et sa diffust ikke maleligt mal som den enkeltes
velvare og lykke?

De sidste 14 ar har Gaderummet keempet for de utilpassede unges mulighed for at have dette fristed.
De har, trods svaere odds, hjulpet mange unge med at fi et frikvarter i livets skole. Et frikvarter som
kan hjlpe den unge til at distancere sig fra denne ustoppelige maskines evigt pulserende
frembrusen. Et frikvarter som kan give den unge tid, og overblik til selv at vurdere hvilken brik han
vil veere 1 det store puslespil.

Gaderummet har hjulpet de unge som ikke kunne finde hjelp i det ellers sé brede spektrum af tilbud
behandlersystemet i det danske samfund tilbyder.

De udferer et fantastisk stykke arbejde, men nyder ikke den anerkendelse de fortjener.

Pr. 1/1-2001 er de opsagt fra deres lokaler. De har fiet dedsstedet af Keabenbavns kommunes
manglende overblik, men kamper videre for at finde lokaler og ekonomiske midler til at hjzlpe de

unge som ikke har andre steder de har lyst til at gd hen.



Vagn op Danmark! Vagn op, og se ud over statistikkens begrensning, og hav en foling med
hvorndr den unge kan rumme en lillefinger fra det velmenende samfund, frem for at forvente at han
straks skal tage imod hele handen. I behandlersamfundet skal vi have plads til at kunne ramme alle.
Vi skal kunne gennemskue hvilken slags hjzlpe den enkelte har brug for og ensker at modtage, og
vi skal give plads for at han kan blive tilbudt denne hjalp. Vi er ikke alle ens, og vi har bestemt
ikke de samme behov, og derfor er der brug for et sted som Gaderummet. Et fristed for de der ikke
passer ind under de andre socialpezdagogiske tiltag, et fristed som de selv er en del af.

At lukke gaderummet vil vare en katastrofe, for hvor skal brugerne s& g hen? De vil blive henvist
til et liv pa gaden, uden kontakt til det @vrige samfund. De vil miste deres fllesskab.

Deres problemer(som i Gaderummets regi ville blive athjulpet) vil accelerere til et niveau ingen kan
afhjelpe. Ved at lukke Gaderummet skaber vi nye adelagte og opgivet skaebner. Vi fjerner det
sidste sikkerhedsnet, og lader dem falde direkte ned i afgrunden.

Sendt til debatten pA WWW.Homeless.dk og SL den 11/1-2001. Bragt i Narrebro avis den 17/1
Zndret pa opfordring af Lars Schmidt Qsterbro avis.
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Vi er ikke alle ens, og vi har bestemt ikke de samme behov....
Jesper Krogh, Radmandsgade 12 3.tv. Kebenhavn N. Pedagogstuderende.

Landsdekkende aviser har i det sidste halvér veret domineret af forskellige tiltag fra det offentliges
side der foretages for at hjzlpe de utilpassede unge. Et bredt overblik af forskellige pedagogiske
metoder er i den forbindelse blevet praesenteret. Nogle er blevet haglet ned, hvor andre er blevet
fremsat som den rigtige le@sning p4 de unges problemer.

Jeg har, sammen med 4 medstuderende, det sidst % &r arbejdet med denne malgruppe, og har blandt
andet besggt gaderummet. |

Gaderummet er et socialpedagogisk og psykologisk fristed, hvor brugerne kan opholde sig uden
padagoger, psykologer, eller andre af branchens fagfolk, overfalder dem og omgéende kraever at de
tilpasser sig systemets normalitetsbestemmelse, for at fa den hjelp de behaver. Gaderummet
tilbyder den unge terapeutisk hjzlp, nar den unge selv henvender sig med behovet, frem for at
pétvinge hjelp, til mennesker der maske endnu ikke er klar over at de har brug for hjlp.
Gaderummet har mange succeshistorier, men da succeshistorier ikke er méalbare (ingen af brugerne
af dette tilbud bliver registreret) har de svart ved at overbevise det offentlige system om deres
effektivitet. Samfundet vil se malbare resultater, og pengene har en tendens til at felge projekter der
statistisk m.m. kan argumentere for egen effektivitet. Dette faktum besvarliggor Gaderummets
overlevelses kriterier, for hvordan overbeviser man et system som kun er interesseret i at se
statistiske kvalitets kriterier, nar man arbejder mod et sé diffust ikke méleligt mal som den enkeltes
velvere og lykke?

De sidste 12 ar har Gaderummet kempet for de utilpassede unges mulighed for at have dette fristed.
De har, trods svaere odds, hjulpet mange unge med at f4 et frikvarter i livets skole. Et frikvarter som
kan hjzlpe den unge til at distancere sig fra denne ustoppelige maskines evigt pulserende
frembrusen. Et frikvarter som kan give den unge tid, og overblik til selv at vurdere hvilken brik han
vil veere i det store puslespil.

Gaderummet har hjulpet de unge som ikke kunne finde hjalp i det ellers sa brede spektrum af tilbud
behandlersystemet i det danske samfund tilbyder.

De udfarer et fantastisk stykke arbejde, men nyder ikke den anerkendelse de fortjener.

Pr. 1/1-2001 er de opsagt fra deres lokaler. De har faet dedsstedet af behandler samfundets
manglende overblik, men kamper videre for at finde lokaler og ekonomiske midler til at hjelpe de
unge som ikke har andre steder de har lyst til at gd hen. Vagn op Danmark! Vagn op, og se ud over
statistikkens begransning, og have en faling med hvornér den unge kan rumme en lillefinger fra det
velmenende samfund, frem for at forvente at han straks skal tage imod hele hdnden. Vi er ikke alle

ens, og vi har bestemt ikke de samme behov.....

Sendt til Berlinske-tidende ( og deres online-debat) og P4 gaden, Bragt i Bern og unge den 18/1-
2001,



