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UDARBEJDET AF: ANNE JONSSON & BIRGITTE ERNST
VEJLEDER: OLE DREIER

Dette projekt skal vere en gave til REGNBUEN, - vores smer-
tensbarn - med det hab, at andre kan finde et afsat heri til
at skrive historien viderg og bredere, end vi har formiat.

vi skal rette en ganske s®rlig og karlig tak til mendene i

"Den Politiske Junta", som har stdet os trofast bi med kon-
struktiv kritik og omsorgsfuld ststte gennem hele den lange
arbejdsproces.

0gsd en stor tak til Studenterriddet, for uforbehcldent at
have stillet deres koutor-faciliteter og keleskab til vores
rddighed under den endelige udarbejdelse af projektet.

Endeliq en lille strofe til indskrivnings-processen:

At fejle er menneskeligt - for virkelig at lave lort i dem,
kraves der en computer!

k@rlige og traztte hilsener fra
Anne Jonsson og Birgitte Ermst.

Studenterriddet 4.4 januar 1993.
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FORORD.

Dette projekt i Anvendt II Soc1alpsykologl omhandler en konkret
analyse af en specifik psykologisk praksis: den alternatlve psyko-
logiske radgivning Regnbuen, der nu pa 8.Ar har 51n v1rksomhed i
Studenterhuset, Kebmagergade 52, Kebenhavn, som vi selv i nogle ar
har varet en del af.

Regnbuen var oprindeligt et rent studenterinitiativ, der udgik
fra Psykologisk Laboratorium i begyndelsen af 1980-erme, men idag
er der ogsa fardige psykologer med i arbejdet.

Som psykologisk praksis er Regnbuen vokset frem, i og med den |
daverende fagkritik, og som en effekt af en s®rlig intern kritik
af denne for at forblive i sit priviligerede "elfenbernstarn".

Der ligger i1 Regnbuens udgangspunkt, at det ikke er nok bare at

kritisere kritisable betingelser for memmeskeligt 1liv, og hvordan
disse blindt naturaliseres i de traditionelle psykologiske teori-
er/skoler som "naturlige livsbetingelser for mennesker til enhver
cid». Py

i

«
Regnbuen har derfor stillet sig pa d&t standpunkt, at skal kritik-
ken blive virke-lig, s4 md den i sig selv kunne fere til et prak-
tisk arbejde med d&t at indstifte og udvikle de betingelser, der
forer til et ordentligt, et menneskevardigt 1liv.

Det teoretiske udgangspunkt herfor blev taget i den marxistiske
videnskabsopfattelse og i den sarlige subjektteori, der var blevet
udviklet indenfor marxismen, nemlig den Kritiske Peykologi. Og
samkidig blev initiativet til Regnbuen sggt udfoldet som en del af
det generelle studenterpolitiske arbejde for bedre levevilkadr og
ordentlige/videnskabelige studieforhold, et arbejde der endvidere
blev begrebet som en integral del af arbejderklassens, venstrebe-
vegelsens, gresreddernes og undergrundens frigerelseskamp.

En praktisk referenceramme for et sadant projekt blev derfor det
"alternative univers®. Og dette fordi man vidste, hvad det hand-
lede om ikke at gore: reproduktion af magt- og udbytningsforhold.
Men samtidig vidste man alene teoretisk, hvad man enskede at saztte
g.stedet: de associerede producenters skaben af fzlles samfunds-
istorie.

Formuleret sadledes trAdte Regnbuen fra sin start af ind pa det
omrade, der med Ernst Bloch kan kaldes den "konkrete utopi®.
Hvordan det sa er gaet, fortaller det felgende noget om.
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INDLEDNING.

Vores valg af dette projekt er kommet til veje ud fra, at vi har
ensket at arbejde og skrive om noget, der har direkte relevans i
forhold til vores eget praktiske fagpolitiske engagement, og detkte
pa en sddan madde, at resultatet heraf umiddelbart kan indga i den
videre praksisudvikling i og med det arbejdskollektiv, som rad-

. givningen udger.

Som nazvnt i forordet er vi selv del af radgivningsgruppen Regn-
buen. 0g har veret det nu i henholdsvis 2 og 3 1/2 ar. vi har
valgt at lagge hovedparten af vores faglige og politiske engage-
ment i rddgivningen og i‘dens ramme Studenterhuset, fordi vi hér
ser muligheden for ogsa som studerende at bruge vores ressourcer
pd en praktisk og nyttefuld made.

Saddanne muligheder ser vi desverre ikke idag pd faget, selv om vi
begge stadig dér forseger at bruge energi pa at rejse faglige og
politiske problemstillinger, som vi mener er af grundlazggende
betydning for udviklingen af en ordentlig psykoclogi, dvs en psyko-
logi der ikke bare handler om "de andre", og et ordentligt studie-
milje, som ikke er praget af konkurrenceras og spidse albuer, men
hvor man i fallesskab griber fat i hinanden i et langsigtet alment
perspektiv om falles foregribende livssikring og faglig udvikling.
Fordi det efter vores mening ogsa kun pa et saddant grundlag vil
vare muligt at bidrage til konciperingen af de mest almene trzk
ved selve den psykologiske genstand.

Vores mere langsigtede hab med at prioritere radgivningen og
Studenterhuset aktuelt er si, at d&t, der kan udvikles i Studen-
terhuset i og med det tvarfaglige milje derinde, pa l®ngere sigt
vil kunne virke inspirerende tilbage pd studiet.

Desuden ser vi det af afgerende betydning for psykologistudiet, at
der eksisterer praktiske sammenhznge af psykclogisk relevans. ogsa
udenfor universitetet, som studerende har mulighed for at indga i.

LIDT OM ARBEJDSPROCESSEN.

Det har varet bade spazndende og vanskeligt, for ikke at sige meget
f;ustrerende, at s®tte os for at gere egen praksis med fagfzller
til genstand for projektskrivning. Men det har ogsa va@ret meget
opleftende og til tider helt humoristisk. Vi skal i det felgende
nzvne nogle eksempler herpa, si det for en laser vil vare muligt
at felge med i, hvad det er for vanskeligheder vi er stedt pa i
vores arbejde med empirien, samt hvorfor lesninger herpad har faet
den form, de har.

Vi har varet undervejs med dette projekt et ars tid, hvor vi
startede med at lase rundt i Regnbuens og Studenterhusets histori-
e. Vi var tidligere, som nye i raddgivningsgruppen, blevet kon-
fronteret med et krav om at kende, s@ztte os ind i, disses histori-
er, hvad vi ogsd havde brugt megen tid og energi pa. Men indtil da
var dette nzrmest et Sisyfos-arbejde: dels var materialet ekstremt
omfattende, og dels var det udelukkende arkiveret ud fra en krono-

6

logisk negle. Da vi s& fremlagde ideen om dette projekt - og flere
andre ogsd i sterre eller mindre udstrakning trak pd materiale.
der var udarbejdet igennem gruppen - blev der prioriteret tid og
penge til at samle og strukturere materialet ud fra indholdsbe-
stemte kriterier. SAledes er det nu muligt umiddelbart at sege ind
et hvilket som helst omrade i historien.

Denne systematisering var i sig selv et kampe arbejde, ©g hér har
det varet altafgerende for os, at vi har kunnet trakke pa arbejds-
kollektivets ressourcer, som ved struktureringen af materialet har
tilvejebragt betingelserne for, at det blev muligt for os at kunne
finde rundt i empirien, der omfatter mere end 3000 siders oplaqg,
artikler, indstik, forlebsopsummeringer osv osv, samt 12 fallesma-
deboger pd 150 sider hver. Til dette skal lagges de forlebsnoter
og supervisionsnoter, der herer til hvert brugerforleb, hvoraf kun
en del er bearbejdet pd en sadan mAde, at det under hensyn til de
berertes personlige integritet - opgaven om tavshedspligt - har
kunnet geres tilg®ngeligt for en sterre kreds.

Neglen for det ordnede skriftlige materiale ser saledes ud 19%2:

El- : FAGKRITIK/OPGAVER

D1- : FAGPOLITIK (fag/rad, p=ad, Studenterhuset, Psykolgq Foreniggene
Socialistisk Forum, Kritisk Psykologisk Forum, div. organiserin
ger) ‘—r‘

s
1981

1985 .
FORHISTORIE: PRAKSISHISTORIE FOR RADGIVNING/TERAPI:

\ Bl-2 : KRIPSY-ARTIKLER el
1984 é

AT BESTEMME HISTO-
Al: SIG SAMFUNDS- A2: RIEN A3-5: REGNBUESKRIFTER =sssll) -

MESSIGT STARTER

Cl- : INTERNE FAGLIGE NOTER =l

Fl- : EKSTERNE SKRIFTER — =

I bilag 1 er der en samlet oversigt over vores kildemateriale.
Her skal bare n®vnes, at reference til materiale i ovenstdende
negle geres med angivelse af mappe nummer, Noget af materialet
er endvidere vedlagt som bilag, men dette vil fremgad af tek-
sten.

Der er endnu ikke foretaget nogen systematisering af indholdet
i fzllesmedebegerne, der endnu kun foreligger i handskreven
form. Dette gmlder ogsd supervisionsnoterne, ligesom det galder
for de fleste af de forlebsnoter, der geres ved hvert bruger-
forleb. Der er endnu ikke noget overblik over dette sidste ma-
teriale, idet forlebsnoterne ligger hos de enkelte involverede
radgivere. Men det drejer sig om et materiale pa skensmessigt
10.000 sider.



EMFPIRISKE PUDSIGHEDER.

Empiriske pudsigheder er den betegnelse vi har valgt til at
beskrive de ting og forhold i det empiriske materiale, som har
bragt den mere humoristiske dimension ind i vores arbejdspro-
ces. Vi vil ikke holde det hele for os selv, men kort beskrive
tre af disse pudsigheder, i det hab at en laser ogsd kan grine
lidt med.

" Den konkrete utopi.

Ved lasning af Regnbuens skriftliggjorte historie fra pericden
for den egentlige raddgivningspraksis gik igang, dvs perioden
1981-85, er vi stedt pd ncgle debatindlag til Indput i 1982,
hvor problemet om, hveordan der fagligt skal arbejdes videre, nu
hvor det er abenbart for alle, at den gamle studenterpolitiske
linie, der kun omhandler kamp mod nedskaringerne, er ved at
komme til kort.

Konkret drejer striden sig om indferelse af pensumlister pa
studiet, hvor der fra Kalle Birck-Madsens side rejses en
bestemt kritik af Morten Nissen for da&t, at han i debatten om,
hvad man fra studenterside skal gere ifm kravet om indferelse
af pensumlister pd studiet "helt forkaster tankerme om den
nedvendige utopi*!. De indholdsmassige videnskabelige begrun-
delser for kritikken slar med Marx den streng an, der handler
om, at opgeret med det borgerlige samfund, og s@rligt med den
borgerlige uvidenskabelighed ikke kan stoppe med opgeret med
indholdet, i dette tilfmlde at fA tilkempet kritisk litteratur
pa pensum, men ogsd md sprange selve de borgerlige former i o
for praksis, hvorfor der md stilles krav om, at de berarte 1
fzllesskab finder ud af, hvad der er relevant. Dette standpunkt
viser sig senere at vare centralt ifm etableringen af Regnbuen
som "konkret utopi®.

54 gar der 8 4r. Kalle er i Regnbuen - og Morten gar igang med
sit licentiatsstudie: "Praksisforskning i forandringer og
overskridelser af psykosocial behandling”, som er en del af det
SHF-finansierede forskningsprojekt "Sundhed, menneske og
kultur®, hvori Regnbuen - den konkrete utopi, indgdr, som en
del af forskningsgenstanden.

Det, der blev anset som umuligt, forskes der nu i!

BZ eller hva“™?

For Regnbuen starter i Studenterhuset 1984 er flere fra psyke
logistudiet involveret i et tvarfagligt projekt om en alterna-
tiv radgivning. Fra papirerne herom har vi fundet fslgende
strofe, som er fremkommet under diskussionen om et forslag til,
hvordan man @konomisk skulle lese lokaleproblemet. Forslaget
blev stillet af en senere Regnbue-aktivist., Vi citerer: "Mnt
lokaler blev BZ-ernes arbejdsmdde foresldet. Der var dog vild
uenighed omkring dette; og det blev bla indvendt, at vi herved
kunne indsnevre vores madlgruppe pA en ukonstruktiv mide"?. Det
var et stort projekt med 50-60 involverede, men efter et Ars

! Mappe Al, marts-april 82,

i Mappe Al, sep 83.

arbejde blev det opgivet.

Nogle folk opgav dog ikke helt tanken om en altermativ rad-
givning. Det er folk fra psykologi, og det er ogsd dem, der
senere etablerer Regnbuen.

Siden 1990 har en vasentlig del af Regnbuens brugergruppe varet
folk fra det Autonome milja, som er udsprunget af BZ-bevagel-
sen! Dette samarbejde er meget konstruktivt og gensidigt be-
rigende.

Lebsk struktur.

For at kumnne gere noget til genstand for forskning ma man ikke
bare kunne afgrznse genstanden, sa det vides, hvad det er, der
forskes i, men det er ogsd nedvendigt at "fastfryse" genstands-
feltet i tid. Ifm dette projekt har vi medt dette problem pa en
s&rlig, nasten tragikomisk made.
Medens vi stedt og roligt har arbejdet os igennem rddgivningens
historie, for at pejle os ind pa, hvor og hvad de centale
problemer er; og ogsda har skrevet herom, med dertil herende
metodeskitser til, hvordan dette narmere kunne udforskes, sa er
der vokset en sarlig "vits" frem i rddgivningen. Igennem nogle
maneder nu har den ugentlige fzllesmededagsorden varet udvidet
med et bestemt punkt: de seneste strukturzndringer - dette som
en sarlig service for de folk, der var forhindret i at made op
ugen fer! Vi citerer fra fallsmedebogen 4. 16.12,.15%2: rReferat
fra sidst; lever op til traditionen om at have strukturazndring
pa dagsordenen; ny struktur: aggemaden og firkanten"?.

*

Frustration og talmodighed.

En empirisk pudsighed, men s3 sandelig ogsd en frustration vi
har mezrket i vores arbejde med dette projekt, nar vi har gjort
05 bestrzbelser pd at kredse vores arbejdsgenstand ind, og
gjort det pa den eneste mdde, vi finder relevant: at starte med
det sidste, det mest udviklede socm grundlag for en felthe-
stemmelse, der kan gds til historien med - og dette fordi at
indgreb i historien netop er indgreb i det sidst udviklede.

Vi har sdledes set os udleveret til dét fznomen, at arbejds-
skitser vi har produceret, med udgangspunkt i en bestemt situa-
tion eller central problemstilling for og i Regnbuen, som
skulle vare det bzrende i dette projekt, bare er blevet kuld-
kastet, som konsekvens af den praktiske udvikling og forandring
indenfor den selvsamme periode, hvorunder vi har siddet og
arbejdet med problemskitsen.

? rEggemaden" referer til Regnbuens almindelig struktur

for onsdage vedrerende supervision, brugerarbejde og filles-
mpde; medens "Firkanten" henviser til, at hver anden fallesmode
alene cmhandler det socialpsykologiske/sociclogiske. Strukturen
blev tegnet pA tavlen - heraf navnet.

De strukturzndringer, der har varet pd tale, har pd den ene
side taget sit udgangspunkt i behovet for sikring af kontinui-
teten i det terapeutiske arbejde, og pd den anden side til-
sigtet at skabe organisatorisk rum for det socialpsykologi-
ske/sociologiske arbejdsfelt.



FORAREEJDET MED EMPIRIEN.

Som nzvnt ovenfor har vi staet med store problemer mht, hvordan
vi har skulle strukturere vores indfaldsvinkel til analyse af
radgivningen, sa vi ikke bare endte som haleh®ng til udvik-
lingen. Samtidig har vi stdet med problemet om, at det har
varet umuligt at nd at komme igennem alt det empiriske materia-
le.

Som en lesning herpd har vi til forarbejdet for dette endelige
projektpapir den sidste lange periode metodisk arbejdet pa 3
‘niveauer.

Niveau 1.

Vi har gdet f@llesmedebeger og alt relevant materiale igennem
pd vue-form. Vi er ikke gaet ind i forlebsnoter og supervi-
sionspapirer, idet det primart er raddgivningens organisatoriske
og faglige historie, vi har interesse for, og fordi det er her,
at radgivningens problemer og udviklingsnedvendigheder synes at
vere lokaliseret. Denne historie kan selvislgelig ikke ses uden
greb om selve brugerarbejdet, men det er ikke dette, der
aktuelt stiller sig problematisk for radgivningen.
Begrundelserne for dette skridt har wvaret, at kunne orientere
0s indenfor genstandsfeltet, idet der aktuelt ikke er nogen
skreven historie om radgivningens arbejde fra dens start og op
til idag, hvad vi finder er en stor mangel - og maske endda
ogsd noget af grunden til, at det for tiden synes svart at
kvalificere, hvordan denne hegrundet skal udvikle sig videre.

I denne materialegennemgang har vi segt at hefte os ved, hvad
der forekommer os at vare centrale sigtelinier, som arbejdet i
radgivningen gennem tiden synes at have varet styret af. Som
centrale sigtelinier er fremtradt: det alternative, den kriti-
ske psykologi, det politiske udgangspunkt, den sociale orien-
tering og den lokale indlejring i Studenterhuset. Dette er pa
den ene side sigtelinier, der kredser Regnbuens selvforstdel-
se' ind; pA den anden side er det ogsd sigtelinier, som igen-
nem hele historien har varet til debat og til tider omstridte,
bade mht til keoncepticnelt indhold og deres indbydes placering
og vagtning.

Til sigtelinier skal ogsd lzgges de negativt afgraznsende: den
traditionelle/kliniske psykologi, psykiatrien og dens bioclogi-
sering, den systemiske terapl, samt "det andelige gverdrev”
{New Age-bevagelsen), og her synes der til gengzld at have
varet en stor grad af konsensus mht deres faktiske indhold og
praktiske konsekvenser.

Niveau 2.

Vi har ud fra dette segt at danne en beskrivelse af Regnbuens
aktuelle praksisform: hvad der arbejdes med for tiden, hvordan
der arbejdes og hvilke perspektiver, der er formuleret for det
videre arbejde. I demne beskrivelse har vi segt at medtage de
problemer af forskellig art, som har varet sarligt virksomme/-
kravende/konfliktende indenfor det sidste Ars tid. Dette skridt

) * vi skal senere i opgaven indfere begrebet "identitet®,
idet selvforstidelses-begrebet hen ad vejen viste sig util-
strakkeligt, herom senere.
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for at nad frem til en slags fznomenbestemmelse af vores ar-
bejdsgenstand.

De faznomenbestemmelser vi har gjort os har centreret sig om
felgende - men det er sa ogsd her, at vi er stedt ind i, at de
ne2rmest blev overhalet af historien, for blakket var cort:

- konflikter af paradcksal karakter, hvor parterne pa et meta-
niveau er enige, men i praksis darligt kan vare i stue sammen -
disse konflikter findes ikke mere, idet den ene side i kon-
flikter af denne art har forladt radgivningen.

- indkredsning af de givne organisatoriske strukturer i rad-
givningen og arbejdsdelingen heri - for sa at konstatere, at
vores overvejelser herom ikke lzngere gav nogen mening, fordi
de seneste mndringer i radgivningens sammensatning og antal
medlemmer simpelt dikterede nye strukturandringer.

- professionalitet og rekruttering: pad den ene side hviler
radgivningens direkte brugerarbejde mere og mere pad internt
udviklede koncepter. der sikrer en sterre grad af bevidst
formidlede handlepraksis'er fra radgivere til radgivere; pd den
anden side synes det at vare hlevet svarere for nye at koble
sig pd gruppen, der er i hvert fald farre, der har narmet sig
radgivningen fra denne side. Spergsmalet vi stillede os hér
var, om det er professionaliteten der er udviklet skevt, eller
om grunden til den manglende tilgang omhandler noget for
radgivningen ekstermt, sasom mere pressede studievilkar, starre
karriereras, generel hejredrejning - "kommunistforskrazkkelge”,
eller lignende. -

- afmatning i raddgivningsgruppen. Er det aktuelt problematiske
herfor at finde i selve arbejdskonceptet for radgivningen,
eller kommer det fra, at gamle aktivister i Regnbuen, over
flere ar, har ligget i en meget alvorlig og hard konflikt med
okkulte grupper i Studenterhuset om demokrati, racisme, fascis-
me og nazisme®, og derfor ikke har varet i stand til at men-
stre ressourcer til at tage imod nye.

Niveau 3.

P4 dette niveau er vi sa gdet til Regnbuens historie med
ovenstaende fznomenbestemmelser som "fer-begreb". Vi har segt
at anvende dem som sigtelinier til at indfange, hvilke faktiske
forheld - af teoretisk og empirisk karakter - der kan siges at
have betydning for, hvordan praksis har udviklet sig indenfor
disse dimensioner. Dette skridt for at sage at skrive en slags
praksishistorie mht de pageldende fanomener/problemer, dvs se
hvordan de er blevet grebet, bestemt og hvilke konsekvenser
dette har trukket med sig.

* ¥i vil her gere opmerksom pA et parallelt Anvendt II
projekt, der som genstand netop har disse konflikter i Studen-
terhuset, Vi kender til projektet fordi forfatteren er del af
samme arbejdskollektiv, som vi. Som siadan er det omtalte samt
nzrvaerende projekt dele af samme praksishistorie med forskellig
genstandsafgraznsning, og for et mere samlet overblik turde vi
forsla en laser at medtznke dette. Se J. Lund 93.
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Vi har sdledes udarbejdet flere praksishistorier, hvor det
karakteristiske har varet, at vi har mattet gribe tilbage til
niveau 1, ligesdvel som den fornyede lasning har bidraget med
nye vinkler pd andre fznomenbestemmelser, som ellers ikke lige
var i focus. Det viste sig fx at en hidtidig upadagtet skjult
uenighed vedr. konceptet om "total dbenhed" i det direkte
brugerarbejde om dét, der fra radgiverside styrer handletiltag,
samt begrundelserne herfor overfor den bererte bruger, var af
afgerende betydning for at fA greb om et brud i gruppen, som
ellers umiddelbart var en konsekvens af konflikter, der ud-
"spillede gig om noget ganske andet, og som havde antaget en
meget personliggjort form®.

Men samlet for de gjorte praksishistorier er, at de er brud-
stykker af en sterre og mere overgribende historie - netop den
historie vi er ude efter.

84 selv om det har varet frustrerende hele tiden at lgbe panden
mod en mur, se sit arbejdsprodukt som varende en til tider tom
parentes, sd har arbejdet med de tre niveauer samlet bidraget
til, at et billede af Regnbuens samlede praksisfelt er tradt
frem - i det mindste i nogle konturer, der ikke synes at andre
s5ig vasentligt fra een specifikX praksishistorie-dimension til
en anden. Det er dette billede vi starter med at lagge frem i
opgavens ferste kapitel.

OPGAVENS OPBYGNING.

I kapitel 1 freml®gger vi sdledes en beskrivelse af Regnbuens
praksisfelt, som dette aktuelt satter sig sammen.

I‘kapitel 2 vender vi tilbage til den historie, der ferer frem
til Regnbuen, dvs Regnbuens rodder.

Og i kapitel 3 seger vi at beskrive historien fra dengang og
frem til idag.

I kapital 4 fremhaxves de problemkomplekser, som denne historie
har fremvist. Og vi seger at finde og afklare, hvori det
problematiske er begrundet: er det i skeve eller manglende
konceptionelle forhold tilbage fra starten af Regnbuen, er det
koncepter der er blevet grebet forkert, og hvilke problemer er
lkke blevet agtet, pad trods af en afgerende betydning for den
videre udvikling af radgivningsarbejdet.

® Den skjulte uenighed gik pA, om "total Abenhed" er et
ufravigeligt "must“ og en etisk fordring altid, eller om en
raddgiver kan nejes med at have det som et perspektivkrav,
sdledes at radgiver suverant kan tillade sig at fravige det
udfra vurderinger om, at dette tjener en bruger bedst.
Striden blev abenbar, da en bruger-problemstilling ved en
tilfaldighed - og formidlet via fallesmedet - kom til at
involvere centrale perscner fra de to "gamle" supervisions-
grupper. Mere herom senere.

12
1. REGNBUENS PRAKSISFELT.

Vi skal indlede dette kapitel med en mere formel beskrivelse af
rAddgivningen, inden vi gAr over til at indfange de heri be-

vagende forhold. Efter dette skal vi kredse problemet. som det
aktuelt synes at stille sig for rddgivningen, ind. Og kapitlet
afsluttes med en fremstilling af vores teoretiske og metodiske
grundlayg, der som udgangspunkt barer den efterfelgende analyse.

FORMELLE FORHOLD.

Siden 1985 har Regnbuen Som alternativ psykologisk radgivning
varet virksom i Studenterhuset. Den er gennem tiden blevet
brugt af hundredevis af mennesker fra enhver afkrog af det
soclale landkort, og med nasten enhver tankelig problemstil-
ling, medens mange mange flere gennem Arene forgaves har segt
at f4 del i riddgivningens resscurcer. Fra radgiverside har et
sted mellem 40 og 50 psykologistuderende og psykologer varet
med over kortere eller langere tidsrum, medens radgivnings-
gruppens storrelse i samme periode har varieret fra 6 til 25.
Der var saledes 14 psykologistuderende involveret i opstarten
{Mappe A2/ april 85); medens gruppen aktuelt ved arsskiftet
1992-93 bestaAr af 9 stabile aktivister, heraf to fsrdige
psykcloger, 3 personer pa hvileplads, mest cptagéet til anden
side - bern, opgave/specialeskrivning - samt 2 p& orlov.

| of
Den made som radgivningen selv prasenterer sig pa i Studenter-
husets nye folder om husets aktivitetsgrupper lyder saledes:

"Vi er en altermativ radgivning, der bestar af psykologer
og psykologistuderende. Siden midten af 80&rme har vi
fungeret som Studenterhusgruppe, og yder frivilligt arbejde
for mennesker i ned.

Igennem Arene har vi haft vejledning/raddgivning/terapifor-
leb - individuelt og i grupper - hvor vi er blevet brugt af
studerende fra de forskellige fag, samt af andre der har
fundet frem til os. Ved henvendelise bliver der, ud fra den
livssituation og det problem man md std med, lavet indivi-
duelle aftaler om, hvordan vi bedst kan stette op omkring
en lesning. RAdgivningsgruppen er aktuelt pd 10 personer,
0og det tilstrazbes at der i ethvert forleb er savel en
kvindelig som en mandlig radgiver. Desuden felger vi som
gruppe gensidigt de enkelte forleb, idet vi sammen supervi-
serer hinanden. Vi har ugentlige fallesmader med oplag,
bade mhp at diskutere forskellige aktuelle problemstil-
linger, og for derigennem at udvikle teori om bedst mulig
fremtidig praksis.

Vi er organiseret som arbejdskollektiv med udgangspunkt i
forskning, uddannelse og formidiing af psykologisk videnr-
for vi har mattet se i @jnene, at lige meget hvor mange
ressourcer vi har til aktuelt problemarbejde, sa er det
generelt for 1lidt ift antallet af mennesker, der har brug
for det. Vi seger derfor ogsi at arbejde med udviklingen af
langsigtede socialpolitiske tiltag, der kan minimere at
konflikt, krise og ned indfinder sig.

Som arbejdskollektiv er vi derfor ogsa Aben for og ser
gerne andre faggrupper, der har lyst til at ga med i
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arbejdet.

Aktuelt - november 1992 - har vi meget fa frie ressourcer

at tilbyde. :

Radgivningen er gratis, og vi sikrer brugernes anonymitet.

vi gar tavshedspligt, og der finder ingen registrering

sted.

g% kan kontaktes hver onsdag kl. 19-19.30 pa tlf. 33 13 65
' Eller i Studenterhusets Café hver tirsdag 15.00-18.00"7,

I kraft af rddgivningens placering i Studenterhuset v/ Keben-
havns Universitet er dens umiddelbare brugerflade de universi-
tetsstuderende. Men den har fra sin start ogsd set det som en
vigtig og nedvendig faglig copgave at vere formidler mellem
universitet og det omgivende samfund. Rddgivningens brugergrup-
pe er derfor de perscner, der henvender sig. Ud over de univer-
sitetgstuderende er dette aktuelt: enlige medre, tungt be-
lastede unge (hvor prostitution og stofmisbrug er en baggrund
for nogen}), studerende/medarbejdere indenfor behandlingssek-
toren, nuverende/forhenverende psykiatriske patienter, arbejds-
lese ufaglezrte/faglarte kvinder og mend i 20-erne. Hertil skal
legges en uspecifik gruppe, der mangler sociale aktiviteter,
hver man kan nerme sig udviklingen af en basal evne til at tage
vare pa sig selv, alene og sammen med andre. Dette er ofte
mennesker for hvem det at sege radgivningsstette, bryder for
meget med deres selvbillede om at skulle klare sig selv for
enhver, ofte dyr pris.

Samlet ga®lder det for radgivningens brugergruppe, at den
overveiende er meget ressourcefattig, ofte med store sociale og
familiemessige baggrundsproblemer. Der er siledes f£x mange med
selvmord tat pa.

bet grundlzggende for radgivningens arbejdsform er at tage ud-
gangspunkt i problemerne, som de fremstdr for brugerne, og i
fzllesskab med brugeren at udvikle denne problematik. Sigtet
med denne arbejdsform er at udvikle en handleevne hos brugeren,
der ikke bare la@ser op for den konkrete problematik og det
ubehag, der er en del heraf, men som brugeren ogsid kan benytte
til at undga/imedegd fremtidige problemer af psykisk og social
art.

De forleb, der kommer lgang i radgivningen, varer fra mellem 3
til 6 maneder og op til 2 til 2 1/2 4r, og med et gennemsnit pa
et halvt til et helt 4ar. Og typisk med en samtale om ugen af en
varighed pa mellem 5 og 7 kvarter.. En del forleb er mere
kravendg, og kan indbefatte periodisk daglig kontakt (eventuel
telefonisk), hjemmebeseg, socialcentermsder mv. Der bliver
aldrig arbejdet udfra pd forhdnd fastsatte tidsrammer.

Arbejdet er organiseret omkring onsdag eftermidddag og aften,
og falder i tre dele": Supervisionsgruppemsder, hvor udvik-

’ Pra Studenterhusets Folder, forar 1593 / 1 trykken.

f Det er tre elemnter, der er gennemgdende fra den feorste
periqde efter radgivningens start med brugerarbejdet. Struktur-
zndringer har gdet pd deres indbyrdes placering; og hvordan nye
arbejdsniveauer skulle indarbeijdes.
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lingen i de enkelte forleb diskuteres; Brugerforlzb:_og_?al-
lesmade, hvor der arbejdes med mere almene problemstillinger af

specifik faglig/videnskabellg og eller politisk karakter. I

dette forum varetages ogsd praktiske og teoretiske opgaver ift
raddgivningens drift isvrigt. En stor del af brugerarbejdet,
samt andet arbejde ifm radgivningen foregar pa ugens andre
dage.

For at deltage i radgivningsgruppen kraves det, at der minimum
kan afsattes 10-12 timer ugentligt. Samtidig kraves der sadanne
kvalifikationer ift arbejdsfeltet, at det vil vare muligt for
en deltager indenfor et tidsrum pd &t til tre ar, selv at ga
ind som den ansvarlige radgiver sammen med en "ny". De enkelte
rddgivningsforleb varetages af radgiverpar, der Sanmensazttes
bredest muligt mht erfaring, baggrund og ken. Nye i gruppen
kommer saledes med i radgivningsarbejdet ved at arbejde med i
gruppens felles arbejdsprocesser, inden de gar med i det
direkte rddgivningsarbeide under de "gamles" supervisicn og
ansvar. Herigennem tilsigtes udviklingen af praksiskvalifika-
tioner, der er mest mulig fri af model- og prevehandlinger -
hvad der ellers typisk er en udbredt kvalifikationspraksis -
idet det er radgivningens vurdering at sddanne gar kvalitativt
forbi dét s®rlige og vesentlige, som det netop i enhver situa-
tion handler om at gribe i1 et udviklingsperspektiv.

Vi vurderer selve brugergruppen Som en "tung" brugergruppe, o©og
dette meget som en konsekvens af, at rddgivningen grundet
arelang ressourcemangel i forhold til omverdenspresset -
formelt har der varet brugerstop siden 1989 -, alene gar ind i
brugerforleb, ndr henvendelserne er "uafviselige™.

Det uafviselige dazkker primert over fem dimensioner: det er
personer akut pd vej ind i psykiatrien; det er perscner der er
psykotiske ved henvendelse (og hvor det ofte er andre, der
tager en forhandskontakt pa deres vegne): det er personer, der
har v@ret igennem psykiatrien, eller som har en anden klient-
karriere indenfor den traditionelle psykologi bag sig (herunder
ogsd fra Klinisk Institut/KUA): og endelig er der de marginali-
serede politisk aktive, der af gode grunde ikke vil rore ved
det etablerede (psykiatriske/psykologiske) system med en ild-
tang. Desuden hefiviser radgivningen heller ikke andre studen-
terhusaktivister videre til anden side.

Der foregdr saledes ikke en forhdndsvisitering ift psykologisk
problemtype, men derimod angdende det tvingende i henvendelsens
karakter. Dette betyder sd ogsd, at selv om radgivningens for-
melle tidsramme er pd 10-12 arbejdstimer om ugen, sa fylder det
meget mere - en problemstilling der i perioder er meget skarpet
for de gamle aktivister i gruppen, der reelt kommer til at
fungere som bagstoppere.

S4 selv om gruppen og gruppens medlemmer suverant og autonomt
rdader over, hkvad de vil gd ind i og hvor meget, sa er dette pa
ingen made ensbetydende med, at der er sarlig stor raderet over
arbejdsbetingelserne og over de problemer, man som radgivere ma
oparbejde en handleevne pd. S@&rligt skerpet stiller dette
problem 8ig ift, at det tit reelt er umuligt, at prioritere
ressourcer til gruppens egne faglige udviklingsprojekter. Dette
kommer fx til udtryk ved, at arbeldsmassige fzllesprioriterin-
ger stader pad uforudsete forhindringer, hvor aktuelle omver-
densproblemer n®rmest dikterer radgivningen en bestemt anden

28
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prioritering.

Eksempelvis skal nzvnes, at gruppen i foraret 1992 havde
planlagt at afholde en faglig "Aben Hus-dag" i Studenterhu-
set’, hvor det var tanken at forsege at videreformidle rad-
givningens historie og de tanker om terapipraksis, som herudaf
var udviklet:; men halvvejs inde i forberedelsen blev radgiv-
ningen opsegt af flere studenterhusaktivister om opstart af
brugerforleb. Valget var tidsmessigt disse personers akutte
problemer eller gruppens "eget" projekt. Det blev prioriteret
.at ga ind i brugerforlebene, fordi man ikke etisk kunne for-
svare en "Aben Hus-dag" med konkrete studenterhusaktivister som
fravalgte brugere - selvom en sadan dag kunne have styrket bade
Regnbuens og Studenterhusets faglige profil udadtil, samt have
bidraget til at mindske den meget skarpede karakter af de
interne huskonflikter!’, Det sidste var primert grunden til at
man havde sat projektet igang.

Det sidste Ar har sdledes pd mange madder varet sarlig turbulent
for rddgivningen. Og det store problem er nu, hvordan man skal
ga videre - ikke s4 meget med selve radgivningsarbejdet, idet
dette synes at vare forholdsvis godt konsolideret - men med den
organigato;iske og fagpolitiske ramme herom. Det er til en
kvalificering heraf, at dette projekt skal bruges. De beslut-
ninger der tages herom vil selvielgelig ikke kunne undgd at
virke tilbage pa, hvordan ogsad det direkte brugerarbejde videre
skal forlebe.

For at komme hen imod en adazkvat problembestemmelse af det
nuverende "princip"{Marx) skal vi i det felgende kredse Regn-
buens aktuelle praksis ind pa det grundlag, der allerede er
skitseret.

vi skal gere det ved at sege at. "fastfryse" et @jebliksbillede
af dens virksomhed. Men for at et saddant @jebliksbillede som
fenomenbestemmelse ogs4d kan afslere de forhold, der er i be-
vegelse, skal vi danne dette billede ud fra to akser: en
lzngdesnitsakse, der medtager hvad vi kan finde af forhold der
har forandret sig indenfor det sidste &r, og efterfolgende en
tvarsnitsakse, hvor vi seger at beskrive aktivitetsomraderne i
radgivningen som de aktuelt satter sig sammen.

PRARSISFORANDRINGER: ET LENGDESNIT MHT DET SIDSTE AR.

For det feorste er radgivningsgruppen radikalt forandret bare
indenfor det sidste ar mht interessefocus/felter og fagpolitisk
standpunkt.

Der var indtil fordret 52 en stor gruppe i rAdgivningen, der,
uden at vare sarlig involveret i det direkte brugerarbejde,
brugte megen energi og fagligt knofedt pad at indkredse og
tydeliggere begreber for psykiske forstyrrelser, s& at sige
teori om psykopatologi - og her med sarlig tyngde omkring
begrebet om "selvfjendskab”, som det er udviklet af U.Holzkamp-

- ¥ Se mappe A5 og fazllesmadebog 11.

W gvE. J. Lund 93.
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Osterkamp og eenere K.Holzkamp!'. De fleste af disse personer
har nu forladt rddgivningen. Denne begivenhed er, af de tilba-
geblevne, blevet omtalt som “"den store udmelding®.

De nuverende aktivister har varet meget foretagsomme i det
forlebne Ar, og der er kommet mange nye arbejdsniveauer med i
radgivningens praksisfelt, men hvis genstande enten ligger pé
kanten af selve raddgivningsarbejdet eller som ligger pa helt
andre praksisniveauer. Det gazlder kampen for demokrati i
Studenterhuset!?, - som i kraft af sine indholdsm®ssige aspek-
ter md siges at here til pA kanten af radgivningspraksis, men
som har fyldt utroligt meget i radgivningsgruppen, bade som
arbejdsopgave og som noget internt omstridt. Striden herom var
ikke uden betydning for den konflikt, der endte med "den store
udmelding”. Det konkrete arbejde for demokrati har bl.a. varet:
det empirisk-teoretiske studie af manipulationsformer og -
teknikker for pA fagligt grundlag at udvikle interventions-
praksis som modmagt hercverfor, samt studie af afvergeprocesser
i grupper for udvikling af solidariske interventioner heri.

Et andet arbejdsniveau under udvikling er virksomhed indenfor
det anti-fascistiske felt, her med sarlig vagt pa 2 aspekter:
de praktisk-tzoretiske organisatoriske udviklingsopgaver og de
deraf kommende problemstillinger??; samt de historisk-teoreti-
ske opgaver sarligt centreret omkring studiet af fascismens
{nazismens) okkulte rodder!*. Denne virksomhed blev af nogle
vurderet nedvendig bAde ud fra generelle samfundsmessige udvik-
lingstendenser, men sa sandelig ogsA udfra interne tendenser i
Studenterhuset. @

Det samme galder for sd vidt ogs&é for et andet arbejdsniveau,
som er kommet med indenfor det sidste Ar, nemlig det anti-
racistiske arbejde!®. Her har det dog sarligt varet mobilise-

1 For reference se Holzkamp 83.

2 pet omhandler sarligt 4 Regnbue-aktivister - under-
tegnede samt Jesper Lund og Kalle Birck-Madsen - som har feolt
sig tvunget til at engagere sig direkte i de igangvarende kon-
flikter i Studenterhuset. og som har forsegt at arbejde med
disse pad et fagligt grundlag. For en n@rmere uddybning af
dette, jvif J.Lund 93.

" Her t®nkes s@rligt pA etableringen og udviklingen af
Anti Racistisk Hetvark (ARN)}, hvori to Regnbue-aktivister -
Anne Jonsson og s2rligt Jesper Lund - har varet barende kraf-
ter. ARN er et forseqg pa at samle de anti-fascistiske og anti-
racistiske krafter pa landsplan igennem at koordinere infor-
mationer, aktiviteter, tanker og erfaringer, samt pa at til-
vejebringe det praktiske grundlag for virkeliggerelsen af
"aktionsenhed mod fascismen". Se endvidere bilag nr. 2.

“ gvf. J. Lund 93.

'* gtuderende mod Racisme (SMR) blev startet i januar 1992
pad initiativ af to Regnbue-aktivister - undertegnede - og har i
det forlebne Ar arrangeret debatmeder, happenings, aktioner mv
mod racisme. 3MR er organiseret som en aktivitetsgruppe i



17

riggen af de.universitetsstuderende mod fremmedhadet cog den
spirende racisme, der har varet hjernestenen.

For det andet er gruppen i lebet af bare det sidste Ar vokset
fra 15 personer til 25 - ved tilgang af personer fra Anvendt
Socialpsykologi-grenen samt af nystartede pa studiet - og
svundet tilbage igen til de ca 12, den aktuelt bestAr af., Dette
rejste et vald af nye problemstillinger, der langt fra har

. fundet nogen videre almene lesninger.

Problemer som fx omhandlede: konkret arbejdsorganisering ud fra
antal deltagere, rumindretning og specifik faglig interesse;
vidensformidling mellem de interne arbejdsstrukturer; synlig-
gerelse og reorganisering af reproduktive praktiske opgaver:
samt videreformidling og tilgengeliggerelse af radgivningens
historie overfor nye deltagere.

vVoksevarket, der var ganske uintenderet fra raddgivningens side
pad davarende tidspunkt!®, skarpede problemet med, hvor mange
"heveder" et baredygtigt fzllesmede pa 3 timer om ugen kan
bare. I en lang periode var der gennemsnitligt over 20 til-
stede, og dette var en umulig sterrelse at arbejde med. Maske
fordi der var s4 mange nye, og fordi en gammel konflikt mellem
gamle fyldte uden at kunne blive ordentligt afklaret. Dette
bragte en stor usamtidighed med sig, men blotlagte ogsa nogle
mere generelle problemer ved radgivningens arbejde: medens nye
hidtil var blevet taget med ind i brugerarbejdet via det
direkte arbejde i og med gruppen som sadan via en stetteperson,
53 var gruppens arbejde sd komplekst, at dette ikke langere var
muligt, og samtidig var der ingen formaliseret "kvalifikations-
struktur", der rakte ud over den personlige indfering i arbej-
det. NAr "nye" optradte som gruppe var det mao ikke muligt for
Regnbuen at handle adzkvat.

Medbestemmende herfor mad ogsd agtes det faktum, at en hidtil
ukendt positionsbestemt flade af nye deltagere var opstdet: de
"nye nye”. Det drejede sig om perscner med et meget overfladisk
- om overhovedet noget - kendskab til marxisme og kritisk
Dsykologi, hvoraf flere samtidig lige var startet pa studiet.
Vi ser dette som felge af, at de generelle studiebetingelser pa
Psykologisk Laboratorium er blevet narmest stevsuget for
psykologisk viden og praksis af samfundsrelevant karakter.
Dette synspunkt finder vi ogsa bekreftiget af de selvsamme
folk, der seger og har segt Regnbuen.

Der blev gjort forskellige tiltag for at komme om ved dette. En
"akutpakke" med centrale tekster blev sat i verk, som nye, der

Studenterhuset, og bestdr af ca.30 aktive fra et bredt spektrum
af universitetets forskellige fag. Desuden udgik initiativet
til etablering af anti Racistisk Netvark (ARN) fra SMR -
nzrmere betegnet fra Regnbue-aktivisten Jesper Lund - som ogsa
stadig varetager den sekretzrielle kontinuitet i ARN.

¥ Aret fer forsegte radgivningen sig med "Vinteroffensiv
1990". Der blev inviteret ind til samarbejde og udvikling af
eksisterende og potentielt nye praksisfelter {se bilag 3), men
der kom een! En fardiguddannet psykolog, der viste sig at volde
radgivningen store problemer med sin arbejdsleshed.
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samtidig var blevet opfordret til at organisere sig omkring dat
at vere ny, kunne lase sammen i de timer, hvor andre havde
brugerforleb. Dette projekt blev dog aldrig falles i praksis -
kun som intention - og endte med at h#nge pd et par gamle, der
i forvejen var overfordret. Akutpakken naede sa langt, at den
var klar til mangfeldiggerelse, men pd det tidspunkt havde
mange nye allerede givet op overfor at finde ind i arbejdet.

Desuden segte man at indfeje et ekstra gruppeniveau ud over
supervisionsgrupper (hvoraf der nu var 3) og fzllesmodesammen-
h#ng: storgrupperne. Sdledes at meget af det generelle arbejde
kunne tages i mindre gruppesammenh®nge. Men konsekvensen var,
at der blev brugt urimeligt meget tid pad at bevege sig mellem
forskellige madesammenhange indenfor samme snevre tidsramme.
Samtidig var det - og dette var maske det mest afgerende -
uklart for alle, hvilken indholdsm@ssig funktionsbestemmelse/-
negle fellesmpdestrukturen ift storgruppeniveauet skulle
arbejde pa grundlag af. Hermed umiliggjocrdes ogsa den bredere
informationsformidling, samtidig med at mange ikke-formalisere-
de, men faste arbejdsopgaver "blev tabt" i strukturen. hvorved
arbejdsdelingen blev trukket urimeligkt skev, idet disse kom til
at h&nge pa gamle, narmest som deres private ansvar.

En anden problematisk side ved dette var, at det under de
eksisterende betingelser var umuligt for gamle at prioritere
ressourcer til falles at bringe et gammelt projekt om brugerdo-
kumentation ud af det dedvande, det var havnet i%/fordi res-
sourcerne blev slugt af dat, at indfere nye i det direkte
radgivningsarbejde, samt af de Teproduktive praktiske opgaver.
Dokumentationen af arbejdet blev samtidig anset som en nedven-
dig forudsatning for udviklingen af et nadvendigt alment
kvalifikationskoncept for generaliseret videreformidling af
arbejdsteori og metodik. Sigtet med brugerdokumentaticnen var -
ud over ekstern formidling til fagfaller - ogsa at kunne bygge
kvalifikationstilegnelse direkte ind i den samlede radgivnings-
struktur pa et ikke-perscnbundet niveau. Det havde laznge varet
vurderet ngdvendigt at skabe betingelser for, at gamle kunne
frigeres til de, for dem og dermed ogsa for gruppens over-
levelse pa langere sigt, szrlige fzlles udviklingsopgaver, men
pga af alle de turbulente forandringer formaede dette aldrig at
antage kollektiv karakter. Derved var det heller ikke muligt
aktivt at g3 ind i arbejdet med opbygningen af en indholds-
messig, i Qrbejdet barende, strukturelt udviklet kvalifika-
tionsorganisering, der var behov for for nye aktivister.

Qg for det tredie er der sket den bevagelse indenfor det
konkrete radgivningsarbejde, at det aktuelt er kommeb bil at
haznge pa mege:z fd perscner, 3 Regnbue-aktivister, der alle er
"gamle", uden at antallet af brugerforleb er blevet formind-
sket. Dette ligger som tidligere pa ca 20 i snit, ugentligkt,
Det at der aktuelt er sd f& aktive i det direkte radgivnings-
arbejde skyldes nu ogsa ncgle faktorer af mere "formidlet®
karakter. Flere, nzrmest mange gamle aktivister har faet bern.
0g pd nar et par stykker har alle i radgivningen bevaget sig pa
den mere intire side af deres liv vedrerende flytninger og
kollektivdannelser indenfor bare det sidste halve ar. Sa har
"FAR A-KASSE 2dt nogen af kammeraterne til lenarbejde ©g andre
tvangsforanstaltninger”, som en gammel aktivist har udtrykc
det. Dette sidste dzkker over den kendsgerning, at der er et
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stigende marginaliseringspres ift folk pd A-kasse og andre
overforselsindkomster.

Samlende kan vi sige, at situationen i rddgivningen aktuelt
synes at vare dér, at der pA den ene side ikke er en samlet og
felles konceptlonel platform at handle ud fra eller handle sig
bevidst "ind i fremtiden med som radgivning, medens der pa den
anden side igennem de sidste par ar har udviklet sig en meget
differentieret kollektiv arbejdsdeling, der varetager et meget
bredt spektrum af forskelligartede opgaver til bade praktisk og
politisk sikring af den selvsamme fremtid.

Ll

PRAKSISFORANDRINGER: ET TVERSNIT MHT DET SiDSTE AR.

Til en bestemmelse af tvarsnittet vil vi focusere pd de for-
hold, der har bevaget sig pd det "kapacitionelle" omrade. Ved
dette skal vi forsta dét, som det rent faktisk er kollektivt-
personlig handleevne overfor.

Centralt stAr her, at rddgivningen det sidste to ar har arbej-
det sig skridt for skridt ind i den aktual-empiriske forsk-
ningsmetode, der lquer i den kritiske psykologi. Gruppen har i
fellesskab oversat kapitel 9 i "Grundlegung der Psychologie" af
Holzkamp'!, og samtidig er dette blevet diskuteret fortlsben-
de. Man var ferdig med den endelige bearbejdning heraf foraret
1332. Meningen hermed var at forberede et falles konceptionelt
grundlaq for en detaljeret dokumentation af selve brugerarbej-
et.
Samtidig med ovenstdende fzllesarbejde har gruppen prioriteret
en rekapitulation af gamle og centrale Regnbue-papirer omhand-
lende "teori om terapi". Tanken med dette var dels at bringe
nye aktivister med ind i tidligere tiders tankegang, og dels et
forseg pa at komme tzttere pa de grundtrzk, der ligger for en
sddan teori om terapi. I dette skjuler der sig det forhold,. at
netop "teori om terapi® er det mest centrale koncept i og for
radgivningens praksis, men ogsa at det er det mest uudfoldede.
Det er blandt andet gennem dette koncept, at man soger at
overvinde den traditionelle psykoloqls og psykiatriens ensidige
pavirkningstankegang, sa at sige den tankegang, hvor den
professionelle suverant ger sig sin diagnose pd den andens
vegne, og ligesa suver®nt anvender denne som udgangspunkt og
grundlag for at ordinere den spec1f1kke behandling. Med den
qenlndlegqelsesprocent, der er indenfor det offentllge (s®rligt
psykiatrien) pa 75 procent', er der al mulig grund til at
sege nye veje. 0g fra rddgivningens side er denne heje procent
blandt andet blevet forbundet med, at en rddgivning/terapi, der

17 ge Holzkamp 83.

18 Por ngrmere om tilstanden indenfor det etablerede
behandlingssystem ved en Regnbue-aktivist. Se K.Birck-Madsen
91.
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ikke reelt muligger, at den bersrte selv kan vaere subjekt for
sin egen raAdgivning/terapi, aldrig kan tilvejebringe betingel-
ser for en handleevne hos den bererte (jvf Dreier), der kan
forhindre eller impdegd fremtidig handlen sig ind i fornyet
restriktivitet, endog pd samme omrade. Det er endvidere heller
ikke noget sarsyn, at brugere af radgivningen, pa vej videre -
nar de bliver spurgt om, hvad der var har varet vigtige forhold
for dem af pesitiv og negativ art mht stetten fra radgivningens
side - navner dét, selv at have haft mulighed for at vare aktiv
i opstillingen af de problemer, der var vasentlige at arbejde
med, som positivt. Udtalelser af ovenstdende art er mere reglen
end undtagelsen, nar det gezlder personer, der tidligere har
veret involveret i radgivning/terapi til anden side, for de
begynder i Regnbuen.

Ovenstdende to arbejdsniveauer - aktual-empirisk forskning og
teori om terapi - har varet produktive mht som radgivnings-
gruppe at formulere sig mere specifikt mht terapeutisk arbejds-
metode pad et generelt niveau. 0g vi skal derfor citere en
forholdsvis lang passage fra en fondsanssgning til Socialmini-
steriet, som gruppen i fallesskab udarbejdede efteraret 1952:

"Lige sa "let" det er for os at "kigge ind" i dette felt,
ligesd svart er det ogsa for os at arbejde systematisk med
en bade teoretisk og praktisk almengerelse af det. Og det
handler om karakteren af vores tilgang til arbejdet - vores
eksistensgrundlag - hvor vi indtil videre ma se’os som
stdende meget alene, uden nzvneverdig mulighed ‘for i posi-
tiv forstand at stette os sarBkilt til andres erfaringer.
Specifikt drejer det sig om, at nar tilgangen til bruger-
arbejdet er social- og personlighedspsykclogisk problemud-
vikling, modsat det udbredte koncept om praksisstyring
gennem diagnostiske behandlingstiltag, at sd vides det
ferst, pdr problemet gennem fazlles praksis s4 at sige er
gjort leseligt, hvad det hele handlede om, og hvorfor det
kom i stand. Denne ift g®ngs praksis indenfor omradet
"omvendte diagnostik" rejser et vald af nye og endnu ul@ste
metodiske (og efterfslgende teoretiske) problemstillinger
mht en videregivelse af konkret radgivningspraksis, det
vare sig i teoretisk form og som konkret erfarlngsformld-
ling. Det vides kun med sikkerhed, men her ogsa ned i
detaljen, hvad der ikke skal geres eller sattes i vark. Men
hvordan arbejdet i positiv forstand skal foregribes, dat er
ngdvendigvis Abent og til stadighed til falles debat og af-
gerelse.

For udvikling af praksis og den foregribende bestemmelse
heraf stilles vi derfor hele tiden med en &ben midte,
hvorom der kun kan siges noget meget alment, og som kun et
videre enkeltteoretisk udviklingsarbejde og et arbejde med
afgransning til faldgrupper kan kredse ne&rmere ind: har vi
ikke alle relevante udgangsbetingelser med for en Systema-
tisering/generalisation af praksiserfaringer med specifikke
enkeltforles, sa kan det hermed gjorte koncept, ift andre/-
nye brugere, blive til een for dem fremmed effektivisering
af vores praksis, fremfor til et bidrag til udviklingen af
"deres", idet der modsat det intenderede - og for person-
lighedspsykoleogisk udvikling kontraindicerede - ubegrebet
arbejdes diagnostisk behandlingsmessigt; eller ogsi er der
faren for, af angst for fremmed effekt1v1ser1ng. at rad-
giversiden forestillingsmessigt stiller sig pa bar bund
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hver gang et forleb kommer i stand, men her vil tidligere
radgivningserfaring med samme problemstillinger skjult
kunne satte sig igennem pa en for alle parter ukonstruktiv
og ikke fzlles foregribende made.

Det her beskrevne problem er generelt ulest indenfor sub-
jektvidenskabelig forskning, og det er ogsA det problem,
der ger, at vi hellere vil tage mindre, om det sa& skal vare
de mindste skridt, bade socialpsykologisk og terapeutisk/-
klinisk, og bevidst kooperativt derfor vere sa grundige som
muligt i udviklingen af en mere differentieret radgivnings-
praksis, end vi vil se os bidragende til en forfladigelse
af savel vores eget arbejde med brugerproblemer som af *
selve omrddet, hvor der er koncepter og teknikker nok, men
ikke nogen sarlig problembevidsthed om deres begrundede
sagsmessige anvendelse i hvert enkelt sarlige tilfalde.

Med en sadan arbejdsform stiller vi ogsd det basale krav
til hinanden, at man er {eller har gjort sig) bekendt med
alle relevante teoridannelser indenfor det problemfelt, der
bearbejdes - ogsd de koncepter, man pd forhand matte vare
uenig i. For uden dette vil det kun vare muligt at trade op
som konkurrent til andre/andet og ikke med kollektivitet®
(Regnbuen 199%2).

Ud over at ansegningen til Socialministeriet blev imedekommet
med 20.000,- kr - ligesom Aret fer - sd ligger der for os at se
i det ovenfor citerede, at radgivningsgruppen sa smit synes at
kunne formulere sig mere madlrettet, ogsd mht den kommende er-
faringsopsamling af det direkte brugerarbejde.

Noget lignende galder supervisionsarbejdet 1 radgivningen. Ogsa
dette er blevet bestemt narmere!. Et yderligere "omrade", der
ogsa falder indenfor det kapacitionelle felt, er, at radgiv-
ningens granseflade til omverdenen markant andrer sig. Det
galder internt i Studenterhuset og det gazlder eksternt overfor
andre organiseringer udenfor Studenterhuset. Medens radgiv-
ningen tidligere, indtil 1989-90, var en af fa grupper 1
Studenterhuset, der pa davarende tidspunkt ikke var Abent
dagligt Yia en café, hvad det er idag, og som felge heraf kunne
"passe sig selv", si betyder Studenterhusets udvikling og
generelle abning, at radgivningen bliver synlig i det daglige
studenterhusarbejde. Det bliver af betydning for hver enkelt
aktivist at tage med i sin handleevne, at man potentielt ogsa
er "pa arbejde som psykclog", nar man handler i huset. Var det
tidligere muligt at skille sit virke i rAdgivningen fra alt
andet, sa er dette nu umuligt, med mindre man da valger kun at
prioritere at komme onsdag eftermiddag og gi hijem igen ved
midnat. Nogle aktivister vaelger dette, blandt andet ud fra
gennem en lang arrakke at have varet aktiv i huset og enske
noget andet. Andre ser derimod muligheden for at oparbejde den
soc1alpsyko;ogiske side i rAdgivningen mhp specifik udvikling
af nye arbejdsniveauer, der sd at sige kan forega at sociale
problemer udvikler sig til individuelle psykiske problemer/for-
styrrelser. I et forebyggelsesajemed betinger de to arbejds-
felter - det kliniske og det socialpsykologiske - ogsd hinan-
den, for i den grad det er muligt bAde teoretisk og praktisk at
bestemme, ikke bare hvordan typiske brugerproblemer overvindes,

" ge Jesper Lund, Regnbue-papirer efteraret 1992.
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men ogsd hvordan de sociale og individuelle grunde og betingel-~
ser er for at de kom i stand som personlige problemer, at da
vil det vere muligt at ekstrapolere praksistiltag, sdledes at
der malrettet vil kunne arbejdes forebyggende ift mennesker i
analoge soclialpsykologiske problemsituationer, hvad der sa i
anden omgang vil give anledning til nye problemstillinger i
udvidet forebyggelsesmzssigt sigte.

Man kan derfor sige, at andringer i radgivningens granseflade -
der indadtil kun indirekte er formidlet gennem rddgivningens
eget arbejde gennem dens bidrag til abningen og udviklingen af
Studenterhuset - fremtvinger et aktuelt arbejde med en indtil
da noget passiv akse, nemlig det socialpsykologiske. Som navnt
tidligere starter dette arbejde internt i Studenterhuset pa et
overordentligt konfliktfyldt grundlag.

I forhold til brugerarbejdet fremtvinger dette endvidere nye
arbejdsniveauer, fX ndr man som Regnbue-aktivist enten serverer
for sin bruger i cafeen, eller endog deler cafe-vagt sammen. I
starten blev dette arbejdsniveau sldet an med vitsen: "Xan man
danse med sin bruger?" Senere har det vist sig, at der ligger
mange andre og dybere niveauer i dét at vere del af samme
overlejrende sociale strukturer/lokalmilje, f£x hvordan man skal
gd konkret til vaerks i selve brugerarbejdet, nar man ved, at
nogle huskoaflikter, man selv star i, direkte eller indirekte
berorer ens bruger, og ogsd hvordan man gar til varks med
informationer, som man erfarer sd at sige ekstra-terapeutisk,
og omvendt hvordan man forholder sig til oplysninger at be-
tydning for husets falles an;}ggender, som man i konkret
brugerarbejde bliver vidende om.

Radgivningen har endnu ikke noget alment koncept for problem-
stillinger af denne art, men gor det, at man arbejder abent ift
brugeren med sin egen anticipation af, hvad der muligvis kan
stille sig som granseproblemer af denne art?., I forhold til
traditionel radgivning/terapi-praksis kan man sige, at Regnbuen
bevidst bryder med forestillinger om neutralitet, og at kun det
i terapien erfarede er det terapeutisk legitime. Det skal ogsa
tilfejes, a: ndr grensen mellem forskellige informationskom-
plekser overskrides i Regnbuen, sd gores dette for det ferste
dabent, og for det andet geres det kun, ndr det er muligt pa
begrundet vis at vise dets direkte relevans ift det, der i-
forvejen arbejdes med i rddgivningsforlebet.

Udadtil =ndrer radgivningens graznseflade sig ogsd. Medens
kontakten til andre grasredder/organisationer indtil 1950-91
primert tog form af enkeltpersoners arbejde hermed, f£x ift
Socialistisk Forum, BZ/det Autonome milje, Galebevagelsen og B-
holdet, sa bliver det mere og mere en kontakt, der gar fra
gruppe til gruppe, hvor Regnbuen nok er en psykologisk rad-
givning, men pd dette niveau er det primert at se som fagligt
arbejdskollektiv, der trakker sin del af et mere overgribende
arbejde for en radikal samfundsforandring. Man kan fx mede "sin
bruger" fra rAdgivningen i den samme bus, pd vej til inter-

? padgivningen kender ogsa til det - til tider udbredte
forhold - at sta i skarpe konflikter ift andre grupper i
Studenterhusst, men alligevel blive opsegt af persomer herfra
mht brugerforleb.

6z
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national anti-fascistisk demonstration i Lund? - ikke som to
privatpersoner, men som momenter af forskellige organiseringer.
Et sadant mede kan ogsd finde sted i Berlin eller pa Radhus-
pladsen! Der er en tendens til en omvending i radgivningens
arbejde af, hvad der med Rubin kan kaldes figur-grund mht
person/organisationsforholdet.

Til det samlende for ovenstdende fremstilling af forandringer i
gransefladen og omverdensbergringen for radglvnlngen skal til-

.fejes, at det sidste Ar har medfert en forandring i radgiv-

ningens egen selvforstaelse af sit virke. Medens Regnbuen
tilligere beskrev sig selv udadtil gennem akt "vare en alterna-
tiv psykclogisk raddgivning" og indadtil som "et fagligt arbej-
dende kollektiv”, sd er der gjort den konnektion af disse
bestemmelser, at Regnbuen idag ser sig selv igennem det at vare
"radgivningsgruppen Regnbuen”. Dette spejler for os at se det
nyudfoldede, at radgivningen 1 praksis er bhlevet en del af en
sterre kollektiv arbejdsdelt organisering, hvilket ogsd cen-
tralt kan aflzses af, at radgivningen idag star med en bred
vifte af meget forskellige arbejdsfelter, som der er direkte
kontakt til, og som der cogsa umiddelbart vil kunne gdes n@rmere
ind i. Dette forudsatter dog, at der tilvejebringes et ekono-
misk grundlag herfor. 0g vi skal her citere fra Regnbuens
anseggning til Socialministeriet/Projekt Udviklings Fonden, hvad
radgivningen har segt penge til:

"De midler vi seger for 1993 seger vi til felgende omrdder
i vores arbejde:

1 - midler til dazkning af daglige udgifter til mad, papir-
varer, porto, kopiering. Vi bruger idag ca 1800, - kr maned-
ligt, eller 21.000,-kr pr Ar.

2 - midler til start pd et brugerdokumentationsprojekt. Det
vil dreje sig om bogindkeb, anskaffelse af tidsskifter,
manualer, kopiering af materiale, korrespondancer med
fagfaller og andre faggrupper, kurser mv. Formidlet er dels
at skabe et materiale for os selv til videre bearbejdning
og dels at tage skridt til en narmere offentliggerelse af
radgivningspraksis. Vi har svart ved at vurdere, hvad det
vil koste at komme ordentligt i gang, men vi forestiller
os, at midler hertil vil kunne leskebe flere af os ift de
lenarbejdstimer, det idag er nedvendigt at have bare til
anskaffelse af fagllgt materiale. EL overslag 1 radgiv-
ningen over, hvad vi samlet investerer i spec1f1kt psykolo-
gisk og sociologisk materiale - selv om vi i udstrakt grad
allerede anvender hinandens - er 7.000,- kr pr maned eller

% Lund er - ud over at vare en by 1 Sverige - ogs3a en
gang om dret medested for "30.november foreningen", som er en
fanklub af den imperialistiske krigerkonge Karl d.12. De senere
ar er foreningens mindemarch gennem Lunds gader blevet in-
ficeret, nasten overtaget af heilende nazistiske skinheads,
uden at det har afstedkommet nogen som helst protest fra
foreningens egen side. Siden 1991 har internationale anti-
fascister resolut forhindret disse marcher, og politiet har
mattet borteskortere fascisterne i busser, da de ikke mente at
kunne garantere deres sikkerhed.
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84.000,- kr pr Ar. Kan bare halvdelen heraf dakkes, ser vi
det muligt at komme langt ind i dokumentationsprojektet.

3 - radgivningen har specielt de sidste to ar etableret sig
som en mulighed for tungt belastede unge i Storkebenhavn.
Qg vi synes bade at vare blevet en kendt og trovardig
raddgivning i disses forskelligartede miljeer. De forleb,
der kommer i stand adskiller sig ikke navnevardigt fra
andre forleb, ndr der ses bort fra at de tit koster af
radgivernes privatekonomi til fortaring og eventuelle
busbilletter, der er brug for. Af og til steder vi imid-
lertid pd, at.bare der var midler til en rejse hjem til
for®zldre, gamle venner, en tur pd landet {hveor vi har
kontakt til kreative miljeer), til et aftenskolehold eller
til neoget genbrugstej - som det er meget svart, for ikke at
sige umuligt at fA de respektive socialcentre til at gd ind
i, nar det star lige for - at sa kunne meget leses med fa
midler. Det er pd ingen made tanken at have en kasse at
dele ud af, men at have en pulje i sterrelsesorden maske
5.000, - kr pr ar, der anvendt hertil vil gere undervarker,
nar situationer af ovenstaende art opstar.

4 - rddgivningen har over tid altid nogle enlige medre med
bern, der bruger os. Det er moderen, vi primert arbejder
med, og hver vcres tiltag overfor bernene mest er af soci-
alpadagogisk art, hvad der ogsa er kompetence til i rad-
givningen. Men vi feler os fattige ift at givetbernene et
milj@e, nAr de er hos os. Midler til indkeb af legetej, der
vil kunne danne grundlag for &t narmere arbejde med de
bern, vi meder, vil kunne understette vores arbejdet med
moderen. Et sken til legete]j er et engangsbeleb pa 5.000, -
kr.

5 - 1 radgivningen har der eksisteret en problemafklarings-
gruppe de sidste 4-5 ar. Den er lagt indenfor radgivningens
almindelige dbningstid onsdag aften, hvor der cogsa er
fallesmede og supervision, og den kan derfor med sin be-
gransede tidsramme pd to timer kun bare 2-4 brugere. Den
fungerer som en nedder, som brugere kan gad ind igennem, nAr
vi ikke kan tilbyde enkeltforleb, men heller ikke ser os i
stand til at henvise videre. Men pga dens minimale sterrel-
se er den oftest lukket for nye brugere. Vi vil derfor godt
kunne bruge at etablere en anden og sterre gruppe uden for
vores onsdage - ikke som en decideret terapigruppe pa
nuvarende tidspunkt - men som en kreativgruppe - en tagen-
vare-pa-sig-selv gruppe - der evt ogsd er Adben overfor de
brugere, der allerede er i enkeltforleb, men som vil kunne
bruge ogsa at arbejde med disse sider. Vi forestiller os en
gruppe, der arbejder med dans, tegning, drama, afspanding
mv. Til indkeb af materialer hertil seger vi midler til en
ghettoblaster, farver og papir, samt skumgummimadrasser. Et
engangsbeleb pa 8.000, - kr.

Ovenstaende 5 omrader er en enskeliste til, hvad vi kunne
teznke os at rdde over. Og vi er pad det rene med, at punkt 2
- 5 vil krave flere tidsmzssige ressourcer, end vi idag
bruger og rader over. Pa den anden side har vi den erfaring
med de midler vi blev tildelt for 1992, at det har lettet
Voresga{bejdsproces betydeligt og frigjort overskud" (Regn-
buen 92).

65



25

Regnbuen fik som navnt kun 20.000,-kr. Uspecificeret - bedre
end specificeret! Ift at radgivningen er stillet med oven-
staende brugerproblemfelter, sa at sige inde pa livet, kan det
forekomme paradoksalt, nesten absurd, at der indenfor det
offentlige - stakt, amt og Kommune - ofres enorme ressourcer pa
den opgave bare at komme i nazrheden af, og overhovedet fa
kontakt med de problemer, som folk star og gar med, og dét
kontakt pd en sadan made, at de berorte kan se det som et aktiv
- at vere med til at ville forandre deres liv til et mere tale-
ligt.

Ovenstdende forandring i radgivningens granseflade kommer mar-
kant til udtryk ved, at pzrmest alle brugere sparger om de kan
henvise andre til radgivningen, hvilket generelt mad handle om
en stor abenned fra brugernes side ift deres egen sociale livs-
ramme, om at de gar i radgivningen, hvad der ogsa er adskille-
lige konkrete eksempler pa, samt at de kan se det som en
mulighed for andre.

Samlet om forandringen i gransefladen vil vi sige, at der synes
at vare en barende tendens inden for brugerfladen i retning mod
en afindividualisering og afpersonalisering af det at have
problemer med det kapitalistiske hverdagslivs betonmur! En
sadan forandring kan omhandle #ndringer i brugerfladen, men den
kan ogsa omhandle forandringer i radgivningens made at arbejde
med psykiske problemer pa, men for at svare entydigt herpa -
finde hvad der determinerer hvad og pd hvilken made, hvis
spergsmalet overhovedet er stillet rigtigt, for det kan ogsa
omhandle samfundsmzssige forhold af mere overgribende karak-
ter - er det nedvendigt at ga specifikt ind i en analyse af det
konkrete brugerarbejde. Det ligger udenfor dette projekt.

PROBLEMBESTEMMELEE.

Som navnt i indledningen har det at arbejde med Regnbuens prak-
5is afledt flere forskellige problembestemmelser, som alle
viste sig ikke at gribe selve problemkermen. Det omhandler: -
konf;lkter af paradoksal karakter; - organisatoriske struktur-
@ndringer af tilsyneladende umiddelbar karakter; - professio-
nalitet og rekruttering; - samt afmatning i rddgivningsgruppen.
Til gengald medvirkede de forskellige afledninger til, at et
stadigt mere entydigt billede af selve Regnbuens radgivnings-
arbejde tradte frem. Det er dette billede, som vi har lagt frem
med det indtil nu prasenterede i dette kapitel. Samtidig ma de
afledte.problembestemmelser vere at se som s&rlige momenter i
dette billede, og ikke ‘kun som begrznsede tankeformer, eventu-
elt alene przget af "umiddelbarhedstankning"*® hos os.

Vi skal nu sege, ud fra det fremstillede billede af Regnbuens
praksisfelt, at vurdere det tidligere problembestemmelser mht
deres status, gyldighedsomrade og indbyrdes placering. MAlet -
eller skulle vi sige habet - er, at det herigennem viser sig

#3vf Holzkamp B3 kap.8
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muligt nazrmere at bestemme, hvad dét problem af anden orden er,
som de samlet bevager sig igennem.

Kigger vi forst pa "konflikter af paradoksal karakter" - hvor
det omhandlende var, at parterne pA et teoretisk kritisk
psykologisk metaniveau var enige, men ellers i praksis ikke
kunne finde ud af at finde konkrete f®lles interesser sammen -
54 er det muligt at sige, at den kritiske psykologi faktisk
tilbyder en metode til afklaring heraf, nemlig den, at man ma
ga et niveau op over det niveau, som man konflikter pa®.

Dette var almen viden i gruppen. Niveauet over den kritiske
psykologi pa det kategorielle niveau er det samfundsteoretiske,
dvs niveauet for, hvad en kollektivt organiseret indsats inden-
for det psykologiske omrdde skal handle om. Siden konflikterne
forte til, at den ene pol heri forlod radgivningen, er det
altsd indenfor problemer i den kollektive organiserings rettet-
hed, at vi skal sege de springende momenter for denne problem-
bestemmelse.

Gar vi wvidere med "organisatoriske strukturzndringer af til-
syneladende umiddelbar karakter*®, s& ma vi konstatere, at de
foretagne strukturandringer nok havde ydre initieringsgrunde 1
vokseverket, men betingelsesgrundlaget for at det ikke kollek-
tivt var muligt at vokse, dét maA findes i, at der ikke var en
fa@lles rettethed omkring, hvad der skulle vokse. 0Og dette vel
at merke uden at de divergerende interesser varsgjort til
felles genstand for afklaring. "Konflikterne af paradoksal
karakter" kan saledes tankeligt omhandle en skjult strid om,
hvorvidt de forskellige interesser skulle afklares samlet.

Pen tredje problembestemmelse omhandlende "professionalitet og
rekruttering”, der synes at vare kommet i et udelukkelsesfor-
hold til hinanden, er begribelig ud fra, at hvor det hidtil
havde varet muligt for nye at vare med intentionelt mht op-
bakning bag den kritiske psykologi, sa stiller den interne
formidling af arbejdet i radgivningen pa basis af intermt
udviklede konzepter direkte krav om bevidst at kunne anvende
den kritiske psykologi i praksis. Dette er et teori-praksis-
problem, som Xun det kollektive arbejde med savel den teoreti-
ske og den praktiske side konkret kan overvinde, men i og med
at dette synes at have varet omstridt pd en s®rlig made., nemlig
skjult, sa efterlades nye ogsd pd "herrens mark". Der kan sa at
sige ikke gives entydige og i det kollektive ansvar begrundede
handleanvisninger videre til nye - og sa skal man vare sej for
at overleve ret lznge!

Den sidste problembestemmelse om "afmatning i radgivnings-
gruppen” er wvel en ganske naturlig konsekvens af de tre oven-
ne@vnte, specielt nar man hertil l®gger, at en gruppe i rad-
givningen - den gruppe af gamle®* der er blevet tilbage efter

2 Jvf Holzkamp, hvor han fremlzgger fire niveauer: det
filosofiske, det samfundsteoretiske, det kategorielle og det
enkeltteoretiske niveau (Holzkamp 83,s5.27).

2 Denne gruppe bestdr af fire mennesker - Anne, Birgitte,
Kalle og Jesper - og lader sig efterhanden g& under betegnelsen
"den politiske junta”.
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"den store udmelding" - samtidig var meget hangt op ifm den
sterre strid i Studenterhuset om demokrati. Vi stillede i
indledningen i forbindelse med opstillingen af denne sidste
problembestemmelse det spergsmal, om afmatningen hang sammen
med studenterhuskonflikterne eller om betingelserne herfor var
at finde i selve arbejdskonceptet for radgivningen. Svaret pa
dette spergsmidl md vere et biade-og, men et sidant svar fra-
vrister ikke genstanden noget kvalitativt epokegerende. Sa et
svar herpd ma findes ved at uddrage den akse, der pa en over-
gribende madde gdr igennem alle fire problembestemmelser.

En saddan akse finder vi i det forhold, at ndr en kollektiv
organisering er indholdsmessigt funderet i egne praksiskoncep-
ter, sa rejser det dels problemet om den omfattende kollektive
reproduktion af den individuelle handleevne, og dels problemet
om almene kvalificeringskoncepter ift nye deltagere. Som sddan
er problemet, at radgivningsgruppen synes at std dér, hvor den
er vokset igennem sin egen alternativitet?, men uden at dette
samtidig synes at vaere bevidst retningsbestemt af dén szrlige
konkrete utopi, der samtidig overvinder hidtidige indiduelle og
sociale begransninger pd overindividuel strukturel made.

TEORETISK OG METODISK GRUNDLAG.

Med vores valg af projektgenstand leber vi ind i nogle sarlige
metodiske - og dermed ogsd tecretiske - problemstillinger, idet
vi selv er del af den genstand, som vi ensker at udforske. Set
igennem en anden akse, er vores genstand i sig selv i stadig
praktisk bevagelse, ligesom vores egen aktive bevagelse af
genstanden er en tilstadighed fortlebende proces. Vi stdr
saledes med problemet om, at den made vi gdr til varks med
vores genstand, denne made er selv medkonstituerende for,
hvordan det overhovedet blev denne s@rlige genstand og ikke en
anden, der arbejdes med.

Som problemstilling er ovenstdaende imidlertid ikke pa nogen
made sagrlig, idet psykclogien og overhovedet samfundsviden-
skaben deler dette problem pd almen made: at den made der
teznkes, feles og handles pd har betydning for, hvordan den
videre bevagelse i genstanden forleber. Problemet kan derfor
bestemmes derhen, at det drejer sig om, hvordan udforske sin
genstand, sa det dels resulterer i ny viden og dels i dén form
for viden, der lader almen udvikling initieres, hvilket er
kravet om videnskabeliggerelse. Ved videnskab skal vi forsta
alment arbejde®®: opgaven er derfor at gere vores genstand til
genstand for reflektion i et perspektiv, der kan dbne dens
trzk, dens logikker for os, pd en sddan mdde, at det bliver
muligt bevidst at argumentere ud fra et alment, et videnskabe-
ligt standpunkt.

0g lesningen pd denne opgave finder vi i den historiske frem-

. # T det alternative ligger altid dét, at det md defineres
i forhold til noget andet.

% w,.F.Haug 79b og 81.
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gangsmadde hos Marx, hvilket er at felge sin genstand i dens
historie, undersege hvordan den er bygget op og bygger sig selv
op pA ny. Dette er s3 igen forudsatningen for at blive i stand
til at teznke om de former, i hvilke der til at begynde med
spontant t@®nkes i?’, hvilket ogsa i anden omgang er forudsat-
ningen for, at den forforstdelse, som vi gdr til genstanden
med, selv lader sig kvalificere ud fra genstanden, sa det er
genstanden selwv, der kommer til sin ret, og ikke vores for-
fortadelse som fordomme og dogmer. Det drejer sig mao "om at
spejle genstanden historisk-logisk; spejle hvordan den er
bygget op, og hvordan den til stadighed bygger sig selv op pa
ny gennem aktivitszten herom. Og i den grad dette 1lykkes, kan
der tales om almene betragtninger pa vej; betragtninger der
muligger duelig konkret arbejdsvirksomhed, som bevidst formid-
let udvikling zf historiske sagsforhold"®®.

Samlet betyder:dette, at vi - for det videre arbejde med vores
empiri, og den problembestemmelse, der er gjort pa grundlag
heraf - md fremstille, hvad der er vores koncepticnelle ind-
faldsvinkel.

Det er igennem ovenstdende vi ser en lesning pa det forhoid,
som vi meget er blevet konfronteret med i forbindelse med dette
projekt: nemliy faren for simpel leqgitimering af vores egen
praksis i rddgivningen gennem vores projekt herom. Vi skal ikke
nzgte denne "fare®, idet vores egen praksis sagtens kan vare en
praksis, der er uvidenskabelig hhv alene baret af ‘et privat
partsstandpunkc. Men omvendt er det nmetop til overskridelse
heraf, at det videnskabelige standpunkt md forfagtes. Sa mener
vi ikke det er.muligt i sit udgangspunkt og indfaldsvinkel at
stille sig neutral, idet der altid gdes til varks med en
forforstdelse + hvori blandt andet spejles de interesser, der
haves - men fremfor at tro at en sddan forforstaelse kan
bringes til at forsvinde, sd handler det mere om, hvordan der
arbejdes med denne forforstdelse, sdledes at det resulterende
produkt er et produkt, der stiller sig i selve standpunktet for
genstanden. Med dette trader vi ud over en gammel metodestrid
indenfor det socialvidenskabelige omride, nemlig striden om
videnskab som nomotetiske love versus aktionsforskningens
direkte forandrende indgriben, s4 at sige fra et partsstand-
punkt herpa, fx demokratisering?®.

Vores eget synspunkt skal kaldes for praksisforskning, hvor

problemet bliver at overvinde "en aktuel forskningsprofil, som
et Karybdis af forskning ud fra en samfundsmessig sazrinteresse,
og et Skylla af forskning ud fra en arbejdsmessig partsinteres-

! W.F.Haug 79a
2 Birck-Madsen 87,5.25.

¥ For en kontrovers af nyere art her, se: Aage Bredtker
Serensen 92 {blandt fagfaller kaldet "slagteren fra sociologi®,
idet har var med til at legitimere at den kritiske sociologi pa
Sociologisk Inititut blev udraderet i slutningen af 80-erme}
for det nomotetiske; og @yvind pdlshaugen 92 for det aktions-
forskningsmessige synspunkt.
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se. Knivsaggen herimellem er da den almen praksisforskning»?®.
34 almen prak515forskn1ng bliver da aktiviteten om at udvikle
aktual -kategorier®' for spEC1f1k samfundsmaessig arbejdsvirk-
somhed. Med dette gor vi den tllfojelse tll Holzkamps skelnen
mellem historisk empiri og aktualempiri?®, at sidstnavnte selv
ma funderes i et begreb om den bestemte form for praksis (fx
psykologisk forskning, terapeutisk arbejde, cykellapning osv

osv), som det er enkeltteori om, og dette ud fra, at det er den

bestemte opgave, der dybest determinerer selve den problemstil-
ling, der skal l@ses.

Med stdstedet praksisforskning, pd grundlag af et tydeliggjort
konceptionelt grundlaq for selve denne forskning, leber vi
imidlertid ind i en sa2rlig gordisk knude, som F.Haug bestemmer
saledes:

"Man stdr overfor nogle kendsgerninger, som man enten opfatter
med de allerede oparbejdede teorier - men sa anlggger man
blot et bekraftigende blik pa kendsgerningerne -, eller man
danner nye teorier - sd synker empirien i baggrunden. Hvordan
skal man lose denne knude? Formodentlig findes der ingen rene
lasninger. I hvert fald har vi ikke fundet dem. Der er fore
lobig ikke andet at gere end at udvikle teorierne sidelsben
de, ikke at blive hengende ved dem, men heller ikke forseomme
dem. Deraf folger en svaghed, som vi forelebig anser for
uovervindelig"®.

Uoverv1nde11gheden vil vi imidlertid satte spergsmialstegn ved,
for i den grad det er muligt historisk-logisk at skrive den
praksishistorie, der ferer til udviklingen af dét sarlige
omrade/qenstandsfelt, der studeres, sa er det ogsda muligt at
fremlzgge premisserne for, hvilke elementer i prak515hlstor1en.
der determinerer dette sarlige omrade, og hvilke der er nytil-

¥ gvf Regnbuen, Mappe a4/ "Abent brev" jan 90 til Studen-
terhuset om etablering af tvarvidenskabelig dokumentation og
praksisudvikling i Studenterhuset.

* Dette begreb skal ikke forveksles med "aktual-histori-
ske kategorier*, som dette bestemmes hos S.M@rch {se Depping
15592.5.202), idet dette ses funderet under abstraktion fra det
subjektvidenskabelige. Tvertimod mid det paregnes, at "subjekti-
viteten i marxismen begribes som et bestemmelsesmoment ved den
samfundsmassige proces"(jvf Holzkamp 79,s.137), hvorfor de
samfundsmassige, overindividuelle processer, selv indeholder
det subjektive som objektivt forhold. For glemmes dette bliver
de samfundsmzssige processer selv reduceret til, na:rmest
nomotetiske love, der er uafhangige af menneskelig praksis.
Holzkamp formulerer dette sdledes: Det "kan aldrig sta til
dlsku551on, om det ene eller det andet moment er givet hér, men
altid kun i hvilket specifikt forhold den objektive bestemthed

og den subjektive bestemmelse af samfundsprocessen star til
hinanden” {Ibid.).

¥ Holzkamp 83.

¥ p.Haug 1981,s.36.
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komne i dette, samt hvordan forholdet herimellem pd langt sigt
ma v1denskabe11ggares, 54 det er en almen udvikling af begge,

der kan s®tte sig igennem. Det er saledes begrundeligheden af

remisserne, der stdr til debat mht praksishistoriske formers

videnskabeliggerelse, pramisser der vil kunne udvikles bevidst
teoretisk og metodisk reflekteret.

Cvenstdende forskningsstrategiske og videnskabslogiske be-
tragtninger er dog meget omfattende at praktisere fuldt ud, men
som sagt mener vi, at det er muligt. Por dette projekt ma vi
dog nejes med en tilngrmelse heraf ift vores empiriske materia-
le. Vi afstar saledes af omfangsgrunde fra at forsege at
beskrive samfundshistorien historisk-logisk og den heri ud-
viklede praksis for psykologisk radgivning, til fordel for

den begransning, at vi for det felgende n@jes med a} en frem-
lzggelse af vores samfundsteoretiske stasted, hvorindenfor vi
b) analyserer selve Regnbuens praksishistorie, en analyse hvor
vi ud fra en bestemmelse af den mest udviklede form (det er det
i kapitel 1 fremlagte) ser tilbage pd dens initiering og
konstituering (kapitel 2), for sd i et tredje skridt at sege at
indfange de elementer i historien fra dengang, der ferer frem
til, at Regnbuens historie idag antager netcp den form for
historie og ikke en anden. Vi vagter sdledes en fremstilling af
de elementer/momenter/dimensicner, der har betydning for, at
efterfelgende forseg pa historieskrivning, af sd at sige
*intern historisk logisk karakter", kan gd til varks med
premisser, hvis betimelighed kan geres til genstand for fornyet
reflektion og kritisk debat. ¥

Vi gar nu over til fremstilling af vores samfundsteoretiske
stasted.

SAMFUNDSTEORETISK STASTED.

Centralt for wvores samfundsteoretiske stdsted er, at vi klart
skelner mellem et coverindividuelt historisk niveau - det
sociologiske - og et individual historisk niveau - det psykolo-
giske. Formidlingen herimellen er socialpsykologien. Til enhver
specifik menneskelig virksomhed herer derfor en specifik social
form for arbejde, hvor formidlingen og udviklingen herimellem
enten kan antage almene trak eller restriktive - men dette vel
at merke kun, hvor den objektive bestemthed selv er funderet i
restriktivitet, hvad vi vil mene, at det er tilfazldet idag
under kapitalismen, post-mcdernismen, det liberalt-borgerlige
samfund mm, you name it!

Vi forstdr den nuvarende samfundshistorie som sarlig form for
undertrykt og udbyttet menneskelig historie: en udbytnings- og
undertrykkelsesproces der finder sted gennem eksistensen af
stat og kapital pd den sociologiske side af samfundshistorien,
©cg som simpelt reproduceres gennem besiddelsesbegaret - sansen
for at have, ogsa kaldet privatejendomsbegzret - pa den psyko-
logiske 51de . Vi gar dermed ud fra, at samfundshistorien
oprindeligt er blevet udviklet uden at der samtidig er blevet

Mjvf Forum Kritisk Psykologi 5/89 Leder.
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konstitueret "magter" over den - dvs historiske logikker der
virker hen over hovedet pad menneskene og som stiller disse
mennesker i et sarligt uforeneligt modsigelsesforhold til
hinanden - men samtidig siger vi hermed sd ogsa, at disse
"magter" er et sarligt produkt af noget, der er gaet galkt
indenfor selve samfundshistorien, og at det er dette vi alle
lider under, og som forhindrer betingelserne for et menneske-
vardigt liv, ndr man nu har et liv! Dette kan som sadan vare en
ren moralsk problemstilling, men det kan gores galdende, at det
ikke er muligt at se og begribe overgangen fra naturhistorie -
fra abesamfund til menneskelig samfundsmessighed - hvis der
skulle vare en tvang i samfundshistorien pa forhand, for hvor
skulle denne tvang komme fra, om ikke fra specifikt menneskeli-
ge produkter selv, der i en anden omgang er faldet menneske-
heden af hende som subjektagtige samfundsbetingelser. Vi ser
derfor udbytnings- og undertrykkelsesmekanismer som fremmede
forhold for samfundshistorie; og som vasentligst bestaende af:
stat, kapital og privatejendomsbhegaret.

Ud fra dette bliver en vasentlig opgave dels at studere,
hvordan det er og vil wvare muligt at gennemsztte nye, i bund og
grund sclidariske samfundsformer, og dels at studere, hvad i
det nuvarende, der fastholder problemstillinger i at matte
reproducere sig indenfor det gamle samfunds rammer, samt
hvordan sadanne kan leses cop. Herudfra mad s3a ogsd netop mulig-
hedsbetingelserne herfor gribes i og udfra det bestaende.

F. Haug har - med Marx - formuleret prcblemet ved at fremhave
tre elementer for en sadan teoretisk-empirisk praksis: for det
forste drejer det sig om et grundlag af fellesejendom; for det
andet at udv1k11ngen af produktivkrazfternme m&d indeholde deres
v1denskabe11ggarelse, og for det tredje om den politiske
revolution som den fuldstandlge omvaltning af samfundsanord-
ninger og deres akterer®

Til et sadant projekt kraves det derfor, at teorier om sam-
fundsforhold grundes i at se sig selv som element/moment/-
dimension indenfor en allerede fremmedbestemt anordning. Ellers
vil teorierne gennem naturalisering af det specifikt udviklede
nuvarende samfundsformsniveau simpelt legitimere dette som
betingelserne for menneskeligt liv overhovedet.

Vi har til dette projekt varet en vej igennem Giddens struktur-
teori®®, men har ogsa opgivet at anvende denne videre, fordi
den ikke tager hajde for ovenstaende problemstllllng. Vi har sa
overvejet, pd "go'" kritisk psykologisk vis at lave en reinter-
pratation, for herigennem at udhave den faktiske erkendelses-
vardi af strukturteorien, men har valgt at afstd fra dette,
1det vi - og dette kan vare vores begransning - ikke ser noget
i den, der bryder med at opfatte soc1ologlske forhcld paA
traditionel socialpsykologisk vis 1 form regler, normer,
traditioner, sadvaner og konventicner. Derfor spejler Giddens
strukturtecri mere det udv1k11ngs- ©g substanslese under
kapitalismen, end den bringer de reelle bevagelige forhold

¥ F.Haug 1991.

3% Giddens 84.
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indenfor rakkevidde og begreb. Karl Krarup?’ retter en lignen-
de "dedsdromskritik" mod Giddens strukturteori, idet han uiser,
hvordan Giddens tese om "den dobbelte hermeneutik", der karak-
teriserer samfundsvidenskaberne, reelt er udtryk for en social-
psykolegisk Veduktlonlsme, der placerer samfundsmessigt menne-
skeligt liv pa "dyade-niveau". Overfor dette sattes opfattel-
sen: "Selve det socioclogiske objekt kommer ferst i stand i og
med eksistensen af et samfund, et socialt system. Dvs ferst med
eksistensen af en polulation af pro-akierer, der interagerer
med hinanden pa organiseret made, idet deres samspil er karak-
teriseret ved, at de enkelte akterer har direkte eller in-
direkte interdependensrelationer til hinanden".

Den samfundsteoretiske forstdelse vi gar ud fra finder vi
videnskabeligt begrundet hos Marx. Centralt er arbejdet som
kcoperativ produktion af livsfornedenheder gennem redskabs-
messig bearbzjdning af brugsgenstande ud fra livspraktiske
interesser i (langsigtet foregribende omsorg for (:en kritisk
psykologisk tilfejelse)} eksistenssikring. Selve den samfunds-
mpssige struktur er arbejdsdelt, hvor problemet som sddan ikke
er arbejdsdelingen selv om denne binder mennesker til at
varetage specialfunktioner, men den tvungne arbejdsdeling, der
satter sig igennem, nar den kooperative kontrol over de fazlles
forhold er blevet tilranet af "ursurpater®{Marx), hvis inter-
esse ikke er det samfundsm@zssige liv, men deres.egen private
eksistens pa andres bekostning, idag sat igennem ud fra vardi-
@gnings-imperativet.

w
Som navnt ser vi den kritiske psykoclogi som sarlig subjektvi-
denskab indenfor marxismen. Ikke som en skole, men som forsk-
ningsbestrabalse, der tilsigter videnskabeliggorelse af selve
de psykologiske sagsforhold. Det er vores pastand at kun den
kritiske psykologi kan bidrage vasentligt hertil, idet denne
netop selv gar historisk til varks.
Ud fra en kritisk psykclogisk bestemmelse - jvi starten af
dette afsnit - stdr individet i et formidlingsforhold til sine
samfundsmassige livsomstazndigheder, der er at opfatte som
historisk bestemte obiektive livsbetinqelser. Selve formid-
lingsforholdat er at se gennem to niveauer, hvor det ferste -

der er de samfundsmass1ge betydnings-handlesammenhznge og

tankeformer er tattest pad den scciologiske side, medens det

andet formldllngsn+vgau - de ;ub;ektlve handlegrunde - er

tettest pa den individuelle side

De objektive livsbetingelser er af sagslig-social art, ©g scm
varende reprzsenterset gennem betydningssammenhange, hvilke fra
individets standpunkt fremstiller sig som handlemuligheder, der
som pramisser begrunder sig som individets subjektive hand-
legrunde. Individet er dog ikke umiddelbart henvist hertil, men
tvertimod star det i et mulighedsforhold hertil: det kan valge
at reallsere de givne handlemuligheder, men det kan ogsd undsla
sig dette®

*” Karl Krarup 87,5.45.
*® Jvf Holzkamp 83, s.356.

** Holzkamp 83, s5.342-56.
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I forhold Holzkamps koncept om "mulighedsforhold", sa finder vi
at det glemmes, at det altid er et mulighedsforhold indenfor en
objektiv samfundsmzssig position og situation af givne hand-
lenpdvendigheder. Herved forstdr vi, at individet nok "for-
holder sig" til sine betingelser, og i denne forholden sig er
"fri* - dette betyder ikke at dets valg sa skal ses som frit,
ubegrundet - for det er ogsa med en art nedvendighed bundet til
sine fa®ller, sine medmennesker, idet vi har svart ved at antage
andet end det Marx'ske diktum, at mennesket kun eksisterer i
kraft af medmennesket.

Forelebig opsamling.

Pa den sociclogiske side ser vi problemet som varende, hvordan
der kan bygges nye strukturer op, der ikke spontant underlzgger
sig en kontrcl- og herskabsmagt, fx at vare med i den stadige
konkurrencelogik, berigelses- og statusraset. Sidanne struk-
turer ser vi som alternativer til det nuverende, men som
eksisterende kun i kimform, fx indenfor den e@kologiske pro-
duktionsside, men selv her mad der indgdes mange kompromisser.
0g vi ser den indenfor dét, der er tilbage af den gamle arbej-
derklasse, venstrebevagelse og undergrund, hvor der stadig er
mange nicher, hvor der arbejdes politisk mht at udvide be-
tingelserne for en behovsstyret produktion, og for solidariske
1iv med hinanden. Heri ligger, for os at se, et altafgorende
krav om reel demckratisering af den @konomiske udviklingslogik.

P4 den psykologiske side ser vi problemet som va@rende, hvordan
det er muligt at befordre en sd at sige "folkevidenskabelig®
psykologi, der s@tter hvert enkelt menneske i stand til selv,
dvs fra sit eget standpunkt, at trade i skranken for sit liv,
et liv der i menneskelig forstand kun kan lade sig gere, naAr
dette er muligt uden samtidig at trade pd andre eller bruge
andre mennesker som middel for egne mal.

I og med at vi ser samfundshistorien som bevegende sig gennem
to indbyrdes forbundne genstandsomrader - det sociologiske og
det psykologiske - stdr vi derfor cgsd med problemstillingen
om, at ndr samfundshistorien udvikler nogle "fremmede forhold",
s5a ma dette ogsa sla ned i selve formidlingsforholdet mellem
individ og samfund. Selve koblingen mellem de to genstands-
fglter ma derfor ogsd analyseres mht, hvordan nyt, der kvalita-
tivt bryder med det gamle, initieres eller lader sig initiere.

Til sidst skal vi ga ind pd den vasentlige akse, der gAr
igennem alt idag; nemlig magtens. Denne akse er ogsa central
for at forsta vores empiriske materiale, idet bevagelsen i
dette fra Regnbuens side er segt gjort gennem perspektivet om
magkens ophzvelse.

Vi forstdr magt som "fortztning af styrkeforhold**®, der kan
selvstendiggere sig, fx i formen stat, hvad gamle Engels har
skrevet meget om. Nar magten sd har selvstandiggjort sig kan

¥ poulantzas 81.
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den ogsa med T.Mathiesen forstads som intenderet produktion af
afmagt hos andre: .

"Makten hviler pa avmakten, og ikke comvendt. Konkret vil det
si at makten hviler pA passiviteten, pa gjentakelsen av de
kjente handlingsmentre ut fra mangel pa kjennskap til alter
nativer, pd det at en ikke ser hva som er i ens inkteresse og
hva ens problemer skyldes™:,

Under magtforhold underkendes mao det subjektagtige element,
grundelementet for specifik memnneskelig eksistens. Og derfor
kalder magt i menneskelig forstand pa modmagk. Opgaven kan dog
ikke v@re sirpelt at erobre magken - for sa erstattes een
undertrykkelsesform med en tilsvarende anden, men derimod at
gennemfere den form for modmagt, der ophzver selve betingelser-
ne for magkten og dermed afmagtens samfundsmessige eksistens.
T.Mathiesen ser det centrale element for en sadan strategi i
begrebet om "f®lleshandling" til overvindelse af "fremmed
viljesudevelse over én", og nAr man gar igang med dette, Sa
steder man pa magtens modtrazk, som disse formidles gennem det
system, som magten seger at copretholde, nemlig at fallespraget
geres ulensomt eller handlingselementet geres hensigtslest.
Dette foregadr pa tre niveauer: for det ferste pad et offent-
lighedsniveau igennem inddefinering henh. uddefinering, nar
modmagtsbestrabelsen gar ud pa at opstille alternativer; for
det andet pd et normativt niveau igennem kalkuleren henh.
jantelovsbetragtning, som formidler af social kopntrol for at
forhindre modmagten i akt vokse; og endeligkt et kredje, som er
det mest grundlazggende, det sofio-materielle niveau igennem at
de afmegtige soges gjort til alene at ve#re reproducenter af
deres afmegtighed som bidragsydere til magktens opretholdelse
eller til funktionslese modtagere af det, som magten kaster til
dem. Samlet g®lder, at statens magkt hviler pad opretholdelse af
befolkningens afmagt!?. 0g derfor ma vores opmerksomhed pa
magtaspektet stille sig centralt i analysen af vores empiriske
materiale, der netop gir ud pa at vere alternativ til det
bestaende.

I det felgende skal vi gd til redderne for Regnbuen. Og focus
skal vere, hvordan det kommer til, at konkret utopl finder vej
ind i verden, ender op med at blive faktisk materialitet. Vi
skal s®rligt vagte forholdet mellem selve radgivningskonceptet
og den omgivende konkekst, som den begrunder sig i forhold til.

41 7 Mathiesen 82,s5.73.

2 r_ Mathiesen 82,5.71-180.
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2. REGNBUENS R@DDER.

I dette kapitel skal vi vende blikket mod den historie, der gar
forud for det forste initiativ til etablering af Regnbuen som
psykologisk rddgivning i 1984%*, Det er en historie, hvori der
indgdr mange forskelligartede rodder, men centrale synes to at
vare: dels det studenterpolitiske og fagkritiske pa psykolo-
gistudiet og indenfor studenterbevagelsen fra slutningen af

- 1970'erne, og dels et tvaerfagligt forseg pa etablering af en
alternativ radgivning udenfor universitetets rammer i 1983-84.

Vores kildemateriale til at skrive om dette har vi fundet i de
dokumentationsmapper, dexr er blevet samlet mht. freml®zggelse af
Regnbuens historie*. Disse mapper indeholder dels kopier af

de for historien centrale faglige og politiske oplag og dis-
kussioner, og dels interne papirer fra fagradsarbejdet dengang.
Vi har ikke selv segt tilbage i Indput®®, si det er tankeligt,
at der er mere af betydring, end hvad vi har anvendt som

. kildemateriale. PA den anden side er det langt fra sikkert, at
inddragelse af dette materiale vil rykke billedet afgerende,
idet vi ikke idag - nar vi ser rundt omkring os - finder andre
- etablerede initiativer indenfor det alternative omrade, der
synes at have redder tilbage til dengang.

Den made hvorpa vi er gdet til kildematerialet er, at vi har
spgt at indfange de standpunkter - 0og begrundelserne herfor -
der i en narmest lige linje ferer frem til udformningen af det
forste initiativ til Regnbuen i 1984.

UDGANGSPUNKTET I DET GENERELT STUDENTER- OG FAGPOLITISKE.

vores kildemateriale rakker tilbage til 1981, hvor der vokser
en krisatankegang frem i Psykologisk Pagrad. I flere Ar er der
blevet arbejdet heftigt for at mobilisere alle psykologistu-
derende til at arbejde for bedre studie- og levevilkar, samt
til at arbejde mod den statslige nedskarings- og discipline-
ringspelitik inden for uddannelsesomradet. Krisetankegangen
vokser frem ud fra, at den aktive studentermasse pad trods af
stzdigt arbejde, bare bliver mindre og mindre. Det virker, som
om nedskarings- og disciplineringspolitikken allerede har sat
sig godg igennem, og der ledes af denne grund efter en ny
strategi. P4 psykologi finder man en sadan i konceptet om at
"opprioritere det faglige indhold i det politiske", idet der
ellers kun er en defensiv kamp for fastholdelse af givne rammer
tilbage, og ikke hvad man vil indholdsmessigt med disse rammer,
og uden tanker/ideer/begreber hertil og herom er det heller
ikke muligt at gribe dét i rammerne - de eksisterende former -

¥ Por dette papir, se bilag 5.
¥ Her sarligt mappe Al og AZ2.

* De psykologistuderendes fagblad pa KUA.
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der peger ud over disse’®.

Situationen pd davarende tidspunkt synes at vare den, at det
studenterpolitiske og fagkritiske arbejde helt tilbage fra
studenteroproret i 1968 har medfert, at der er plads og rum for
teori og praksis om mennesket som samfundsvasen, men der synes
at mangle en organiseret kollektiv sammenhang at videreudvikle
dette igennem. PA samme tidspunkt er det studenterpolitiske
billede nemlig meget domineret af fraktionsdannelser indenfor
venstraflgjen. Der er Venstresccialisterne (VS), Kommunistiske
Studenter {Komm.S) og Kommunistisk Arbejderparti (KAP}, og sa
en gruppe "uorganiserede", der har organiseret sig, fordi de
ikke finder deres standpunkter dazkket ind af fraktionerne. De
forskellige fraktioner synes imidlertid ogsa at sta for for-
skellige "psykeclogier", alle med udgangspunkt i marxismen.
Vores bud pa forskellighederne gar ud pa folgende:

Der er en opfattelse, der ser marxismen som "sand"™ a priori,
hvilket tilskrives Komm.S og dele af KAP; en anden der ser
marxismen som alene en teori om skonomiske strukturer, altsa
Freudo-marxismen, Kapitallogikken og Althusser’s strukturalis-
me-teori, og herfor star Pagfronten {en fagkritisk organisering
indenfor Kebenhavns og Arhus Universitet) og dele af VS: og
endelig en tredje marxismeopfattelse, der ser marxismen som
almen subjektvidenskab, hvilket findes hos de uorganiserede,
samt dele af KAP og 1lidt VS og Komm.S'.

Det standpunkc, der barer videre mod Regnbuen, ef‘det sidst-
navnte, der ogsad direkte synes inspireret af en central Kritisk
Psykologisk tekst, nemlig Holzkamps "Kan der vare en kritisk
psykologi inden for rammerne af den marxistiske teorivi®.

Dette standpunkt ferer ogsda direkte over i dannelsen af "Forum
for Kritisk Psykologi" i slutningen af 1981*°. De andre marx-
istiske standpunkter pa psykologi der som organiseringer
forholdsvis hurtigt herefter.

vi finder det ikke tilfaldigt, at det netop er ovenstiende
subjektvidenskabelige standpunkt inden for psykologien, der

 Jfr. Marx' tanker om, at en ‘form® forst gAr undar, nar
spirerne til det, der kan erstatte den, selv er udviklet
tilstrakkeligt til at overflediggere selvsammne.

i Jvf, K. Birck-Madsen: "At svare igen med udvikling®,
Sociologi 1988.

* ge Dreier (Red.) 1979.

* I samme tidsrum opstar der ogsd en anden organisering
af rkritiske psykologer", men dette med udgangspunkt i et
undervisningshold hos ¢. Dreier sidst pad studiet. Denne organi-
sering bliver senere til "Fardigorganiseringen for Kritiske
Psykologer", der efter nogle ar viderefores udenfor universite-
tet, centreret omkring Psykoleg Fereningen. Denne nedlazgges dog
efterdret 1922 (pga. manglende tilslutning - eller hvad?). Vi
har her savnet en egentlig historieskrivning om denne organi-
sering, omené¢ vi i vores kildemateriale har fundet flere
opfordringer til, at aktive i denne organisering fik ®"taget sig
sammen og sSkrevet den".
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viser sig baredygtigt. For kigger vi pd alle de kritikker, der
er indenfor den organiserede venstreflej af den traditionelle
psykologi, sd er det kun inden for det subjektvidenskabelige.
at man seger en gennemgribende rekonstruktion af psvkologiens
genstand. I de andre traditioner synes man at vere tilfredse
med enten en kritik, en kritisk oparbejdning af psykolecgien,
som det ses inden for Freudo-marxismen, eller helt at smide
psykologien vek, alene se mennesket som refleks af kapitalfor-
holdet, som det findes indenfor Kapitallogikken.

Nu skal grundene til at det subjektvidenskabelige standpunkt
overlever ikke alene findes i rent lokale danske forhold. De
skal ogsd findes 1 mere gverregionale forhold, idet der siden
slutningen af 60'erne er foregdet et arbejde med udviklingen af
en sddan psykologi, specielt pAd Freie Universitdt i Berlin (:
den Kritiske Psykoclogi hed dengang Berlinerskolen). (Og mange
referencer indenfor dette standpunkt gdr da ogsd tilbage
dertil. Men man nejes heller ikke hermed. Der findes mange
opleg fra denne periode, hvor man seger at anvende den "impor-
terede" viden fra Tyskland, til analyse af egne, hjemlige
studieforhold, en analyse der i hovedtrazk gar ud pa felgende:
Videnskabssynet i den dominerende psykologi ses som ahistorisk,
mekanisk, statisk og pastadet neutralt, frem for vedkendelse af
sine egne samfundsmessige og foranderlige betingelser; menne-
skesynet som gdende ud pd, at se mennesket alene som varenda
underlagt sine betingelser, selv om det er abenbart, at menne-
sker ogsa altid skaber disse, ikke ud fra forgodtbefindende,
men ud fra de forefundne betingelser, der selv er af historisk
karakter; metodisk {og teoretisk) kun at ville beskzftige sig
med det mdlelige, som om kun det madlelige er handgribeligt og
af betydning for den menneskelige livsudvikling®’.

Man ser sig sdledes godt rustet til at handle ogsd indenfor og
i forhold eqne betingelser, for herigennem at udvikle disse -
hvilket vi ser som en vasentlig grund til, at man ikke bruger
sin energi pa at vare med i den eksisterende "konkurrencekamp"
om at "vinde" narmest abstrakt - dvs. ren kvantitativ - op-
bakning bag eget standpunkt. Man star med en art "frirum", hvor
man pa indholdsmessigt grundlag kan gribe ud efter hinanden som
mennesker. Set fra et sadant frirum, der giver plads til
liggv@rdige relaticoner mellem alle, uanset ken, alder og
position, til menneskelig varme, felelser og oplevelser ud fra
at vare forbundet om noget s& "simpelt" som livet, at i forheold
hertil, sa viser den traditiocnelle psykologi virkelig sin
begransning, og dens bidrag til videreudviklingen og almen-
gerelsen er, om ikke 1lig nul, s4 narmest negativ.

Ovenstdende bestemmelse af “frirum' ser vi som centralt for, at
der kunne komme kvalitativt focus pa, hvordan nve kvaliteter
for menneskeligt liv kunne og skulle udvikles videre. Og dette
ud fra, at ndr sadanne frirum etableres - hvilket ogsd kraver
szerlige samfundsmassige betingelsesstrukturer - sa behever man
ikke langere at haznge sin selvforstaéelse eller identitet op pa

¢ Jvf. "Den faglige-indholdsmessige udvikling 1968 - 81",
Rusoplag 1981, mappe Al.
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kritikken af noget andet®'. Vi ser her en pendent til et cen-
tralt udsagn hos Marx om udvikling: "Et vesen optrader ferst
selvstendigt, idet @jeblik det star pa egne ben, og det stadr pa
egne ben, i det #jeblik, det skylder sig selv sin tilvarel-
se"’?, Det er som sadan dét, det er opgaven at befordre de
historiske betingelser for virkeliggerelsen af®:.

om det er fordi overgangen til en ny studenterpolitisk linie -
det tidligere na@vnte om opprioritering af det faglige indhold i
det politiske - kommer for sent, eller om der er andre grunde
hertil, skal vi ikke kunne afgere, men resultatet er, at det er
en meget begranset gruppe af psykologistuderende, der aktivt
gar ind i arbejdet hermed i den nye studenterorganisering - "
Forum for kritisk psykologi * - der opstartes i 1981. Dette
forum var ikke primart taznkt som et forum for Berlinerskeolen,
det var bredere anlagt, men det var nasten kun folk med denne
interesse, der gik ind. Perspektivet er senere blevet beskrevet
sAledes : "Systematisk at kunne lare i1 en kritisk praksis -
udvikle faget psykologi, sig selv, systemet/kvale kapitalismen
ved at tage zit fag pd ordet som genstand for et samfunds-
messigt arbejde, foranderligt og udvikleligt, fzlles som fzller
", og det erklarede madl var "at arbejde sammen om udviklingen
af det almene grundlag for en psykclogisk videnskab"®.

Nar vi kigger pa ovenstaende perspektiv og mals@tningen er det
imidlertid ret klart, at Forum primert tiltrak Berlinerskole-
folk, idet denne tradition netop byggede pd, at psykologien som
videnskab endnu ikke var konciperet videnskabeligt pa grund-
lagsniveau - hvilket Freudo-marxister derimod i én vis forstand
tog for givet, idet det primert: var "koblingen" mellem psykolo-

"l Et sddant "andet” bliver ogsd let til et fjendebille-
de - og er det ikke muligt at arbejde uden at henge sin selv-
forstdelse eller identitet op pad andet end afstandtagen til
noget, er det heller ikke muligt at initiere praksisforhold,
der griber ud over eksisterende splittelser. Man ender i varste
fald med at blive sin egen fjende!

*2 Marx om "privatejendom og kommunisme", s. 82 i V.
Serensen: "Karl Marx. Okonomi og filosofi. Ungdomsskrifter®,
Gyldendal 1973. Citeret fra "Et hjerte der slar", s. 19 i Forum
Kritisk Psykclogi 6/7, 1980.

* Et mere mdlrettet arbejde med denne tankegang vil sik-
kert vere formalstjenligt, idet dens anvendelse synes produktiv
for initieringen af nye sociale praksisfelter. Fx har vi fundet
denne tankegang som udgangspunkt for et seminar om kritisk
psykologi i 1989, hvor seminargruppen inviterede andre gras-
rodsbevagelser - BZ, Galebevagelsen, B-Holdet - ind til "Befri-
et omrade", der blev set som et sted, hvor "mennesker pa fazlles
frit land kunne gribe ud efter hinanden". Dette har konkret
fort til et meget omfattende samarbejde med s®rligt store dele
af BZ-bevegelsen/det Autonome milje, et samarbejde der stadig
udvikler sig. Medens samarbejdet med B-Holdet og Galebevegelsen
kun er lejlighedsvis, men dette primart grundet ressourceman-
gel.

K. Birck-Madsen 1988
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gi/psykoanalyse og samfundsteori/skonomiske strukturer man sa,
som problemet.

Forum bed sig fast. Man organiserede sig omkring smagrupper med
emner som terapi, fagpolltlk lase- og overs@ttergrupper af
kritisk psykclogisk litteratur, praksisgrupper som bla. arbej-
dede med etableringen af et studenterhus, samt mande- og
kvindepclitiske grupper. Der blev holdt manedlige fzllesmeder.
.Ud af dette sprang dels en tradition med arligt at tage til
studiekonferencer om Kritisk Psykologi i udlandet { Tyskland,
@strig), og dels opstarte egne halvarlige seminarer, hvor
s@rlige problemer blev taget op ud fra en kritisk psykoclogisk
indfaldsvinkel®. .

Forum kerer imidlertid ded som smagruppestruktur efter 1 ar til
1}%4. Grupperne har udtemt deres opgavefunktion - og arbejdet i
dem beskrives som pligtarbejde, Herudover star man med et nyt
problem, idet de manedlige fzllesmader ikke synes at give plads
nok, for at anvende hinandens kompetence til udviklingen af
eget felt. Der sker sa dét, at Forum begynder at trakke pa folk
udefra, der kommer med oplag fra anden side. I denne perlode
bliver man farre og farre perscner i Forum. Og etablerlngen af
de ovennavnte studierejser til udlandet og de hjemlige semi-
arer®, skal ses som svar herpa. -

Som vi laser kildematerialet fra dengang, sd er det ikke ud fra
smagruppernes arbejde indenfor Forum, at der tages initiativ

% Udlandsturene organiseres ikke langere. De daede i 1990.
Men seminarerme lever stadig. Til marts 93 afholdes det 17.
halvarlige seminar, formentlig om "Politisering af den kritiske
psykologi - en vej frem?". Seminarerme har altid varet velbe-
segte mellem 20 og 45 deltagere. Desvarre er der den "uheldige®
vane, at folk sjaldent tropper op efter de er blevet fardige
scm cand.psych.

* En lignende logik for "alternativ organisering” har vi
fundet for et sociologisk projekt, der starter op i 1987-88 med
udgangspunkt i Sociologistudiet, der dengang var truet af
lukning. I dag er det "gamle sociclogi" som bekendt helt
lukket. Der dannes et tvarfagligt forum for "Socialistisk debat
og analyse”, der efter en periode ogsd begynder at trakke pa
oplagsholdere udefra - for sd at konstatere, at det blev man
bare farre af - indtil man i 198% sadlede om, og begyndte at
lazgge egne krafter og faglige perspektiver ind i det. I dag
eksisterer dette forum under navnet "Socialistisk Forum/Gruppe
89", og er reelt en parallelorganlserlng til arbejdet i Regn-
buen og de tilbagevendende seminarer, idet folk fra psykologi
har prioriteret at holde dét i live, igennem de mere dede eller
kriseagtige perioder. Qg dette ud fra argumentet, at det ikke
er mul1gt at udvikle psykologien lazngere end den sociclogiske
side, i videnskabeliy forstand, selv er udviklet (jvf. Birck-
Madsen sept.90). Det faglige standpunkt herfor, fra psykologisk
side, er oprindeligt formuleret af den franske filosof L. Save,
der ser psykologien som funktionelt underordnet sociologien/-
samfundsvidenskaben (jvi. Sé&ve 78).
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til Regnbuen i Studenterhuset - i forste om%ang. Tvertimod har
vi fundet en debat, der ogsa kerer i Indput’ om det nedvendi-
ge henholdsvis betankelige i at skabe praksisinitiativer, der
radikalt bryder ud af de etablerede former pa universitetet.
Det er den tidligere refererede kontrovers om utopiens.rolle
for videnskabelig praksisudvikling. Som vi l@ser materialet er
der ikke den store opbakning bag standpunktet om den nedvendige
utcpi, der handler om i fallesskab at ga udenfor universitetet.

Vi er hermed fremme ved den anden rod for Regnbuens historie.
Enkelte folk fra Forum reflekterer pa en annonce i dagspresgen,
cmhandlende opstart af en alternativ radgivning. Det er april
1683.

ET TVERFAGLIGT FORSOG.

I vores kildemateriale har vi fundet frem til et initiativ, der
gar forud for Regnbuens oprettelse 1 1984, og dette er ikke
uden betydningy for, hvordan Regnbuen etableres som alternativ
radgivning. Dette udfra at have gjort sig erfaringer om,
hvordan man ikke kan/skal trade et nyt felt i mede. Selve
materialet udgeres dels af referater og dels af faglige indstik
til meder i dat tvarfaglige initiativ primert udarbejdet af
Forumfolkene®. B

.
Der trades med dette initiativ konkret ind i det "alternative
univers®, hvilket vi kort skal fremstille konturerne af®f.

I drene 1973-74 skyder et vald af alternative radgivninger op i
Danmark og stadigt flere kommer til i lesbet af 70 erne, an-
talsma551gt drejer det sig om over 100 alternatlve radgiv-
ninger. Indholdsm3551gt spander arbejdet i de altermative
rédglvnlnger vidt, lige fra "humanitazre hjalpeforanstaltninger,
der minder om det velgerenhedsarbejde, som var socialforsorgen
i det forrige Arhundrede - til marxistiske raAdgivmninger, der
arbEjder med =t revoluticnart sigte, og som ser arbejderklassen
som gin specifikke malgruRpe De fleste radgivninger ligger
midt imellem disse poler®

Grundlaget for radgivningernes oprettelse cog maden de er
oprettet pa er forskelligt de enkelte radgivninger imellem,
hvad der ogsa ger sig gzldende for mAden, der arbejdes pa, samt
hvilke malsatrninger de hver isar valger at satte for deres
praksis. BEns for dem er imidlertid, at de ikke indgadr som en
del af det ofientlige hjalpesystem, men tvartimod arbejder

5T Indput 1983.
8 Jvf. Mappe Al.

% vi stecter os her til N.Peter Agger "Politisk terapi og
alternative rddgivninger", 1980.

 N.P. Agger, 1980, s. 13.
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indenfor de problemfelter, hvor de offentlige hjazlpeinstanser
ganske enkelt ikke har adakvat hjzlp eller hjalp i det hele
taget at tilbyde folk, der henvender sig. Ligesom radgivninger-
ne ogsa karakteriseres ved deres direkte abenhed, sadan at
forsta, at man som bruger ikke behever en officiel henvisning,
men har muligheden for at kunne henvende sig lige fra gaden;
samt det aspekt at terapeuterne/medarbejderne arbejder gratis,
hvorfor hj=zlpen for brugerne for den overvejende del af rad-
givningerne ogsd er gratis. Brugerne er herudover sikret

- anonymitet, dvs. der finder ikke jourmalfering eller anden form
for registrering sted.

Typisk er der ogsia en vis bredde i faggrupperne i radgivninger-
ne; psykologer, socialradgivere, sygeplejersker, jurister,
medicinere og aprofesionelle terapeuter/radgivere, og udgeres
savel af folk, der er fzrdige med studiernme som af folk, der
endnu er under uddannelse. Klassem@ssigt tilherer den over-
vejende del af terapeuterne/medarbejderne det nye mellemlag,
kategoriseret over lenarbejdere ansat i det offentlige regi med
intellektuelt arbejdsfunktionsomridde indenfor reproduktions-
/socialarbejdersfaren®.

Baggrunden for etableringen af de alternative rddgivninger er
dels den samfundsmessige problemophobning, der var afstedkommet
af statens manglende sociale hjalpe- og behandlingsmuligheder
overfor de problemer 70 ernes samfundsudvikling bragte med sig,
herunder lavkonjunktur, massearbejdsleshed, reallensudhuling
samt generelle besparelser indenfor den sociale sektor. Dels
ogsa begrundet i1 socialarbejdernes forringede arbejdsbetingel-
ser, der afstedkommes i og med det ogede sociale pres, hvorfor
de ser de alternative radgivninger, som en mulighed for at
@#ndre pa disse betingelser, ved muligheden for eget selvbe-
stemmelse gennem etablering af en flad arbejdsstruktur.

En anden medvirkende faktor til de alternative rddgivningers
"knopskydning® er, for det farste 70 ernes gennemgribende
fagkritik (kapitallogikken, positivisme-kritikken, kritikken af
fenomenologien), for det andet venstreflejens egede klassekamp-

saktivitet som medvirkende til at stadigt flere socialarbejdere
gar igang med etableringen af alternative radgivninger med det
perspektiv at ville tage sin faglighed pd ordet i en konkret
politisk praksis, hvor det geres muligt for almindelige menne-
sker at se og forstd sig selv som samfundsmessige/politiske
individer, samt sammen med dem at udvide deres mulighedsrum i
deres konkrete livspraksis, og hvor det er muligt ogsad at
arbejde for samfundsm@ssigt overgribende handlemuligheder, og
endelig for det tredje udviklingen af kritikformer af etableret

praksis, blandt andet med indfarelsen af anti-psykiatrien, der
har en massiv grundlagsmassig kritik af psykiatriens og af den
borgerlige psykologis individualiserende, psykologiserende og
idealiserende tilpasningsideologi.

Alment kan de alternative radgivninger karakteriseres ved, at
de strukturmessigt har en vis lighed med grasrodsbevagelserne,
idet de ofte er kollektivt ledet ud fra basisgruppedemokrati
med stor vagt pd kooperatiomsaspektet, og med et forholdsvist
stort terapeut-/medarbejdergennemtrak grundet en relativ les

81 Se fodnote 18, s.19.
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arbejdsstruktur. MAlsatningen for de enkelte radgivninger er
meget forskellig, men tenderer i retningen af et humanistisk
livssyn, kombineret med en, for den overvejende del af rad-
givningerne socialistisk grundholdning. Med hensyn til bruger-
fladen retter radgivningerne sig mod de ubemidlede og socialt
klemte dele af befolkningen, og problemomraderne strakker sig
fra decideret terapeutisk hjzlp og radgivning til konkret hj=zlp
i forhold til evrighedsinstanser. Skaret over en bred kam
ligger radgivningerne arbejdsmessigt indenfor fm@lgende tre
arbejdsomrader: 1 - juridisk og socialpelitisk arbejde; 2 -
miljemessigt og selvorganiseringsarbejde; og 3 - terapeutisk
arbejde®?.

Savidt det "alternative univers”. O0g nu til det konkrete forseg
pa at trade ind i dette felt.

Initiativet er udenfor universitetets rammer og retter sig
bredt til alle faggrupper, der matte have en interesse i, at
starte en alternativ raddgivning op, og 50-60 interesserede fra
forskellige faggrupper melder sig. Som vi l@ser kildematerialet
er dét, man i udgangspunktet kredser sig ind om, udelukkende af
praktisk art og befinder sig pd et umiddelbarhedsniveau. De
"pinde" man i introduktionsfasen diskuterer udfra er 1} hvad
kan vi, hvad vil vi, 2) udadvendte aktiviteter, 3) ekonomisk og
geografisk placering. Der ligger sdledes ikke i udgangspunktet
fra de forskellige fagruppers side en model eller'en blot
tilnzrmelsesvis fagligt formuleret indholdsmessig skitse til en
nermere definering af, hvad en‘*alternativ radgivning er/ kan
blive/ skal vare.

udfra perspektivet om na2rmere at ville afklare de enkeltes
motiver/bevagegrunde for, at ville opstarte et sadant projekt,
afholder man et weekend-seminar og flg. dimensioner fremkommer.

En personlig dimension :
- at fd perspektiver/praksisforhold ind i sin uddannelse
- at sidde inde med en oplevet afmagt overfor mange pro
blemer knyttet til ens (social-) arbejde.
- at fa (videre-) udviklet sine terapeutiske fardigheder
- ikke at ville g& glip af noget, der mAske viser sig at
vare spzndende

En samfundsmessig dimension :
- at der er mangel pa radgivningsmuligheder
- at der er mangel pa mening i det almindelige og ret
pressede dagligdagsliv for stadigt flere
- at megen/det meste raddgivning er repressiv og elendig

Det viser sig imidlertid ogsd pd weekend-seminaret, at fore-
stillingerne om en alternativ radgivning er meget forskellige,
lige fra tanker om dens konkrete udformning som: en workshop,
et gratis degncenter, et problemcenter, og til dét at sta med,
ferst narmere at ville afklare sin mdlgruppe, samt klargere
sammenhangen for et klient-/brugerrelateret arbejde for man gar
igang.

£ Jvf WN.P.Agger 80,s.21.
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Til diskussionen om egen selvforstielse og det mazi. om alterna-
tiv radgivning skal kredse sig ind om, bringer en af Forum-
folkene, K. Birck-Madsen, det standpunkt pa bane, at en alter-
nativ radgivning ikke kun skal opfattes som et supplement til
allerede eksisterende hjazlpeinstanser, men netop udfra dét at
ville arbejde "anderledes" med terapi og radgivning, samt at
der gaende udfra dette standpunkt 3dbner sig 2 veje:

a - Gennem en analyse at udpege, hvilke menneskelige problem-
felter, der er truende for et "ordentligt 1liv", men som
ikke kan finde vej ind i1 de eksisterende hjzlpeforan-
staltninger.

b - At man kredser sig ind omk. sin anderledeshed, - pa den
ene side fremhavelsen af det spirituelle moment i det
menneskelige liv og pd den anden side fremhavelse af det
kritisk-politiske moment.

Det ender op 1 en generel stramning omkring medeindholdet og -
strukturen, en styringsgruppe foresldes for at bedre plan-
lagningen af mederne, udfra behovet om definering af maAlgruppe,
en bevidst forholden sig til egne livsbetingelser, at soge
oplysninger og erfaringer hos etablerede radgivninger, at holde
oplag for hinanden om forskellige terapi-/rAdgivningskonceptio-
ner, at tage en ideologisk debat om den samfundspolitiske
malsztning med radgivningen og konkret at sege fonde/f4 ekonc-
misk dzkning, med det perspektiv snarest at komme igang.

Intet af dette kommer rigtigt igang og i januar 1584 StiAr man
stadig med problemet om, at skulle definere sig selv, fritsva-
vende med en endnu abstrakt alternativ radgivaning, uden det
ligger umiddelbart lige for, hvordan man skal handle sig ind i
en overgribende struktur. Umiddelbart ser man at kunne begrunde
sin funktion pd 2 niveauer: - ift. det offentlige og ift. det
privat-samfundsmessige; hvor allerede eksisterende hjalpein-
stanser vagter dette forskelligt. Pelgende analyser geres om de
2 nivauer sammenholdt med begrundelser for praksis:

At wvagter man udelukkende at begrunde sig ift. det offentlige,

sd efterlades man i et praksiskoncept med 3 forskellige funk-
tioner:

a - at give forbrugeroplysning, s4 brugeren selv kan presse
systemet. Et praksiseksempel: visse juridiske radgiv-
ninger.

b - at stette brugeren og her preve at vise, at det offent-

llge‘svigter, at opdyrke nye stillingsomrader for social-
arbegdere. Et praksiseksempel: Modrehizlpen.

c - at hjazlpe brugere slet og ret., Et praksiseksempel: Kir-
kens Korshar.

At vaelger man udelukkende at lade sig begrunde ift. det privat-
samfundsmessige, efterlades man i et praksiskoncept med 2
funktioner:

a - nytznkning/nye mader at arbejde med gamle fznomener pa.
Et eksempel pA en sadan praksisform er udbredelse af
psykoterapi mod betaling.

b - ny praksis. Eksempler pa sddanne praksisformer er selv-
hizlps- og krisegrupper mv.

o~ 44
@nsker man b..jge niveauer inkluderet i den konkret praksis,
stdr man med flg. 2 miligheder

a - Galebevegelsen som eksempel pa en bevagelse.

b - at oparbejde radgivninger, som forsmger at overskride det
offentlige sociale systems behandlings- og radgivnings-
former i et socialistisk perspektiv. Et praksiseksempel
herpa er den davaerende Immervad RAdgivning i Arhus.

Alment stdr man med at skulle definere sig selv ift. den |
allerede eksisterende struktur i segningen efter et praksiskon-
cept.

Feb. 1984 soger gruppen nye medlemmer til en alternativ rad-
givning i Kebenhavn. Det er uklart om der overhovedet kommer
flere Eil.
Parspektiverne, som man i udgangspunktet vil arbejde med, er
felgende:

-En kritik af det offentlige systems undertrykkende symp-
tombehandling.

-En kritik af det kapitalistiske 1iv, der systematisk
producerer lidelse og afmagt. .
-En kritik af eget nuvarende liv, som man vil forvalte i
en udadrettet, samfundspolitisk form. -

Overfor dette har man malet om socialpolikisk fris®tning af
menneskelige resssourcer. Den f¥glige og politiske profil er
endnu ikke trzdt klart frem, med der arbejdes pad dette gennem
tecretiske oplag om samfunds- og sygdomssyn og dels gennem
rollespil. Man har nu fdet en kalder som varested.

April 1984 kan man fejre et Ars fodselsdag i det tvaerfaglige
projekt, stadig uden nogen alternativ radgivning.

Historisk udleder vi af dette, at det tvarfaglige samarbejde
umuliggeres i det omfang de enkelte faggrupper ikke trader ind
med et fagligt begrundet standpunkt i etableringen af en
alternativ praksis, og at sadanne initiativer derfor gar deres
stille dod imede; sAdan at forsta, at kender man ikke sit eget
fags muligheder og begransninger, dvs. ikke er kompetent pa
eget fagomrade, kan man heller ikke i fazllesskab med andre
udvikle kompetence indenfor nye praksisomrader.

Okt. 1984 soges der efter nye medlemmer til en alternativ
radgivning pa psykologistudiet gennem fagbladet Indput med
begrundelse i, i mange Ar at have snakket om, at en kritisk
psykologi kraver en kritisk praksisform, for at kunne leve op
til sin egen logik: at udvide og udvikle handlerummet og -
mulighederne for hver og een. Idéen er at starte en alternativ
radgivning op i Studenterhuset.

REGNBUENS KONSTITUERING.

Initiativet til en rddgivning er nu flyttet over 1 Forumsammen-
he#ngen pa psykologistudiet. 0g som det fremgdr af annoncen i
Indput, sd seges de kritiske psykologer pa studiet "kaldt til
orden" under deres egne visioner om at vare "kritisk" pa

5
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praktisk made.

Om det sa var fordl annoncen stod midt i et stort referat, og
derfor ikke blev set, eller om en sadan kalden til orden vakte
modstand, skal vi ikke kunne sige. Men faktum var, at der kun
kom een tilmedet ud over indkalderen. Dette var dog ikke nok
til en skrinlzggelse, ©og der indkaldtes til nyt m@de i Indput,
nu med et udarbejdet Introduktionsoplzg vedlagt®?.

‘Det. .naste made blev velbesegt. Der kom 14, hvoraf hovedparten
blev hangende. Og var med til at Abne raddgivningen op for
brugerarbejde knapt et halvt Ar senere. Hvorfor, md vi sperge,
lykkedes det nu?

N
Vi ser flere begrundelser for dette. For det ferste indkaldes
der pd indholdsmessiqgt funderet grundlag, idet der bade frem-
lagges et konkret social-politisk og et psykclogisk koncept som
et konkret bud pd, hvad der indkaldes til. Det er selve det
alternative, der seges konciperet. Og det var dbenbart alterna-
tivt nok til, at selv om det i sin mdlsatning var politisk
"speEvert" - socialistisk - sA blev det set, som en relevant
handlemulighed for flere. For det andet er fremlaggelsen af, at
der er et sted, et rum - Studenterhuset - at starte i, sikkert
med til, at tanker og ideer hos eventuelle l®#sere kunne gores
konkrete. Man kan mao tage bestik af de problemer, man vil lpgbe
ind i, hvis man gAr med. For det tredje er indplaceringen i
Studenterhuset med til at afgranse madlgruppen, sS4 det ikke er
hele verden, der skal arbejdes med fra starten.

Samlet md det vare i dét at kunne taznke radgivningen i et
bestemt socialt felkt, dét at kunne se dens organisatoriske
indbundethed pA forhand, ogsd ud fra noget indholdsmassigt

“ Dette Introduktionsoplag er det tidligere refererede
bilag 5. Det skal tilfejes, at der pd daverende tidspunkt var
problemer med at f4 kritisk psykologiske indleg i Indput.
Officielt fordi de fyldte meget. Denne holdning ramte ogsa
Introduktionsoplagget, og ferst efter en langere disput i
Indput med redaktionen, og en skarpet debat pd Indputs ge-
neralforsamling, lykkedes det endelig. Redaktionen gav sig og
bragte det uden begransninger.

Som kuriosum skal tilfejes, at en lignende problemstilling
gentager sig for Regnbuen overfor Dansk PsykologNyt i 1990. Her
er det et indlag fra radgivningen, der paApeger konkrete mulig-
heder for at ga igang med et generelt arbejde for en "alterna-
tiv raddgivningsstreng til psykiacrien", idet der pa davarende
tidspunkt n®sten er et folketingsflertal hertil uden om re-
geringen. Dette indlag lykkes det aldrig at fA4 bragt. Begrun-
delsen herfor var den samme, som oprindeligt fra Indputs side:
oplagget var for langt. Det fyldte 4 sider!
Det er svart at vide, hvad man skal tanke sig, men afvisningen
falder tidsmessigt sammen med, at PsykologForeningen arbejder
kraftigt med den interne autorisationsordning. MAske oplagget
;odede op 1 en slags intern brednid? Se endvidere Birck-Madsen
1.
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fagpsykologisk, at vi finder grunden til, at det lykkedes at
komme fra start. Dette skal vi fastholde med begrebet om den
“konkrete malrettethed’.

Betragter vi Introduktionsoplagget er den konkrete mAlrettethed
dobbeltbestemt: der er en bestemmelse af "intern” og af "ek-
stern" identitet, og en lignende dobbelthed gdr igen i pro-
jektets selvforstdelse af bade at vare et kritisk psykologisk
projekt og et alternativek.

I udarbejdelsen af projektet som sAdan finder vi en udstrakt
brug af tidligere erfaringer med det tvarfaglige forseg®. Der
er sket savel en indsnevring som en funktionsafklaring af, hvad
det gar ud pd. Centralt er: den eksplicit politiske fundering
omhandlende at ville arbejde systemoverskridende, hvilket pad
den ene side fastholdes i den eksterne identitet, hvor der
focuseres pA et bredt socialpolitisk opger med de forhold i
samfundet, der enten skaber, vedligeholder eller ikke fundamen-
talt leser menneskelige afmagtsproblemer, og pad den anden side
i den interne identitet, hvor der seges gjort op med, at
medmenneskelig stotte pA forhdnd kan deles op i forskellige
domzner, fx det sociale pA den ene side og det psykiske pa den
anden side.

I Introduktionsoplzggets radgivningskoncept er den politiske
maAls®@tning ogsd bygget ind, idet det hedder, om det terapeuti-
ske problem: “en skridtvis generobring af det soclale liv, som
man er blevet udgranset fra, men hvor det nu ogsd indeholder
ens eget perspektiv"®®, 0g der reéfereres pAd dette grundlag

til, at alle andre terapiformer kun repressivt kommer omkring
dette problem, ved enten kun at arbejde biografisk eller kun
med hvorfor det sociale er et problem for een. Herigennem
rettes sd samtidig en kritik af det traditionelle behandlings-
system for kun at arbejde med psykiske problemer som tilpas-
ningsproblemer til en given samfundsmessig omverden, fremfor
som udviklingsproblemer, der omhandler savel den individuelle
som den sociale side. Det hedder sdledes:

"en subjektorienteret terapi md netop tage skaringspunktet
mellem den vertikalt-biografiske og den horisontalt-sociale
dimension alvorligt. Det er dette skre@ringspunkt, der kan
komme koks 1, hveorfor det ogsa er begge sider som en enhed,
der md bringes videre. Hvilket er en social kamp-proces®.

Samtidig rettes der ogsd en kritik mod de eksisterende alterna-
tive/socialistiske rddgivninger for at ikke at gere op med
skismaet mellem at arbejde med social-solidarisk malsaztning og
samtidig gere brug af pragmatiske og eklekticistiske arbejds-
midler/redskakber/teknikker. Som det hedder: "En blot kritisk
brug af en terapeutiske teknik er ikke nok, da ingen teknikker
i sig selv er neutrale"®®,

8 Jvf sidste afsnit.
8 Bilag 5, 5.5.

% pilag 5, s5.4.
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Der gAr nu et halvt ar, fer der abnes op for brugerhenvendel-
ser. I denne tid msdes radgivningsgruppen javnligt. Der dis-
kuteres forskellige oplag som de involverede forbereder mhp
terapeutisk kvalificering {ikke mange er kommet pad skrift!);
der snakkes om hinandens prcoblemer, og disse snakke analyseres;
der inviteres folk fra andre alternative radgivninger; der
leses forskellige tekster, herunder specielt tekster fra den
politiske del af den alternative radgivningsbevagelse®’, og

der arbejdes parallelt hermed med etablering af projektet i
Studenterhus-regi.

I Studenterhuset er der andre folk, der allerede har gang i
tankerne om en radgivning, men dette alene mht den social-
ekonomiske vejledningsside {(SU, galdssanering, orlov}. Der er
dog ikke nogen interesse fra disse folks side i at =ndre og
udvide mAlsztningen til ogsd at favne det psykiske. Diskussio-
ner mellem de to grupper af folk ender i, at der planlagges to
distinkte raAdgivninger i1 Studenterhuset: een hvad angar det
social-ekonomiske og een der angar det psykologiske, fordelt
over to ugentlige aftener: mandag og onsdag. Flere folk fra
Regnbuen gAr aktivt ind i den anden gruppe, der kommer til at
hedde Solstrejf®®. Der Abnes for brugerhenvendelser i Sol-
strejf d.20.maj 1985 og i Regnbuen to dage efter d.22.maj. Det
er tanken, at de to grupper skal holde manedlige fallesmader.

En sidste ting der skal nevnes ifm Regnbuens konstituering som
alternativ psykeologisk rddgivning i Studenterhuset er, at der
eksplicit er taget bestik af, hvad Studenterhuset er for en
sterrelse. Dets historie og daverende situation beskrives, og
der lagges op til, at Studenterhuset er et sted, man aktivt
skal vare videre medopbygger af. Heri findes allerede kimene
til det senere sid centrale standpunkt om, at det er vigtigt som
psykologisk radgivning ogsa at arbejde med omkringliggende
sgciale strukurers udvikling®. Det er denne akse, der igennem

¢ Galebevagelsen og Immervadraddgivningen.

8 gSolstrejf-radgivningen bestod af folk fra Den Sociale
Hejskole og Politstudiet, samt fra andre, i kildematerialet,
ikke n@vnte fag. Hertil ogsA flere fra psykologistudiet.
Solstrejf lever dog kun eet Ar. Og den nedlagges - eller
indoptages i Regnbuen - da der kun er folk fra Regnbuen tilbage
i denne. Vi har sa spurgt os frem, livorfor den dede. Og svaret
var, at "arbejdsmarkedet tog nogle rAdgivere, og resten gik ind
i den m@rke specialeskrivningsproces".

% Gennem hele Regnbuens historie konciperes disse Studen-
terhus-strukturer som vagtige ud fra et forebyggelsesperspek-
tiv: at gode sociale betingelser forhindrer opstdelse af
individuel afmagt. Man er saledes ikke bare ude efter gratis
lokaler,

I Regnbuens tilgang til sin omverdenskontekst - at koble sig
p4, udvikle og forbedre i fallesskab - ligger en central akse,
der senere har skabt mange konflikter ift nye grupper i huset,
dels omkring dét bare at bruge huset som “togkupé", dels dét
som gruppe at gd ind i Studenterhuset uden p4d nogen made at
tanke pd eller respektere, at huset har en historie, og at det
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Regnbuens udvikling udfoldes som det nuvarende "socialpsyko-
logiske arbejdsniveau*.

3. REGNBUEN SOM SPECIFIK PRAKSISFORM.

vi skal i dette kapitel viderefsre analysen af Regnbuens
historie frem til idag. Det bliver - som n@vnt i afsnittet om
*Teoretisk og metodisk grundlag” (kapitel 1) - ikke en histo-
risk-logisk analyse, men derimod et forseg pa bestemmelse af
nogie centrale elementer/momenter/dimensioner til en sadan
fremstilling. Sigtet er at fange centrale grundstrukturer, der
har betydning for, at Regnbuen idag ser ud som den ger, og hvad
dette kan ciges at vare begrundet i. MAlet er ud fra historien,
at bidrage til begrundede handletiltag overfor det aktuelle i
rddgivningsgruppen.

Kildematerialet for denne historie fra 1985 og frem til idag er
voldsomt. COg det kan endvidere vere sdledes, at centrale eller
afgerende forhold, der har haft direkte betydning for, at
praksis har taget een drejning fremfor en anden ikke direkte
fremstAr. Samtidig star vi uden nogen "forhdndsstrukturering®
at gAr til varks med, hvis pramisser kunne cpdrbejdes kritisk.
Men vi star dog med de fire partielle problembestemmelser og
det gjorte forseg pa at fremdrage det samlende for disse (jvi-
afsnittet om Problembestemmelse i kapitel 1). Her blev det
gijort galdende, at aktuelle problemer synes at centrere sig
omkring dels den kollektive reproduktion af den individuelle
handleevne, dels problemet om almene kvalificeringskoncepter
ift nye deltagere. Dette blev set som effekt af, at radgiv-
ningens brugerarbejde var overgdet til at finde sted primart ud
fra egne praksiskoncepter - i modsatning til i starten og den
ferste lange periode, hvor der for konkret rddgivningsarbejde
kun var klare forestillinger - ud fra en kritik af den tradi-
tionelle psykologi/psykiatri, om hvad der ikke skulle gores’.

er historien som sadan, der skal udvikles - modsat at slas med
de allerede fungerende aktivitetesgruppers medlemmer om de for-
handenvarende krummer {lokaler, penge osv 0OSvV).

7" At kunne reflektere pA eget grundlag og ud fra fazlles
etablerede koncepter om, hvad der ligger til grund for givne
individuelle kiager, symptomer og handleberedskab kan ses som
udtryk for "professionsdannelse” (jvf P.Elsass’ overvejelser
over det falles sprogs betydning herfor. Elsass 92,s.409}).

Vi finder dog ikke, at der idag i rddgivningen er sarlig stort
overblik over de interne koncepter, de sakaldt szrlige "mulig-
hedstyper" (Holzkamp) for specifikke brugerproblemstillinger og
deres overvindelse. Der findes dog flere udarbejdede, men de
eksemplariske heraf er i papirer, der er udarbejdet ifm psyko-
logerkleringer til offentlige myndigheder. Vi vil gerne give et
indblik heri. og har indhentet tilsagn fra brugerside, se bilag
9.
Samtidig er det et selvstandigt projekt at udarbejde overblik
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Vi skal opfatte ovenstaende problembestemmelse som vores
forforstaelse af radgivningens aktuelle funktionsstade. Men som
sadan - qua vores egen deltagelse - er dén forforstdelse ogsa
et direkte virksomt element i raAdgivningens egen selviorstael-
se.

Vores tilgang til vores empiri synes her at diktere os den
videre vej, at det er Regnbuens egenbegribelse som terapeukisk
radgivning, vi skal bruge som ledetrdd i analysen af dens
udviklingshistorie. Det er mao dens "identitet®, vi hermed
-kommer til at skulle stille os ind pa™. Og et blik tilbage pa
Regnbuens konstituering trzkker os ogsa i denne retning, idet
focus bevidst l®gges pad, hvordan man selv kan/skal arbejde bade
indadtil {intern idenktitet) og udadtil {ekstern identitet).

B

En negle for det videre kan derfor vare, at vi vagter de
dokumenter, der specifikt omhandler indkredsningen af selve
arbejdets karakter, samt de praksisforandringer, der er vasent -
lige uoverensstemmelser omkring. Med dette "valg" lgber vi
imidlertid ind i et nyt problem. For det er t@nkeligt, at det
er bestemte partsstandpunkter i og for radgivningens historie,
som vi sdledes kommer til at skrive om, fx de partsstandpunk-
ter, der har formuleret sig meget, eller de, der har varet
megen konflikt omkring pa skrifr. Og sddanne partsstandpunkter
behever langt fra at std pd det almene standpunkt. Vi valger
imidlertid at tage denne fare pad os, og ser den ogsa delvis
overvindelig ud fra, at vi har gjort os vores egen problembe-
stemmelse af det aktuelle at analysere ud fra, hvilkekt ogsa ger
det muligt at kigge kritisk pa dominerende partsstandpunkters

over dette omrade, sid det ma vente.

"' ved et elements identitet skal vi forstA den struk-
turelle placering og indbundethed, som det givne element, i
kraft af sin iboende omverdensrelation, eksisterer igennem.
Identitetsproblemer kan herudfra defineres som problemet om at
std i brydninger udadtil og indadtil, hvor den givne struk-
turelle indordning ikke (l@&ngere) er givet pA forhand.

Vi valger identitet som ledetrdd fremfor at ga videre med
selviorstaelse, idet vi finder at selve forholdet mellem
omverdenen, de ydre forhold, og de indre betingelser, synes at
glide ud af selvforstAelses-begrebet.

I arbejdet med dette projekt har vi fdet megen kritik, naAr vi
har valgt at gere brug af identitetsbegrebet. Det er blevet
hzvdet at vare et tomt begreb mht analyse af praksisforhold.
Men denne kritik haber vi at have overvundet ved at betragte
identitet, som et forhold mellem en virksomheds yder- og inder-
side. Selv ser vi mere problemet i, at det med identitetsbe-
grebet kan vare svaert at komme ud af en legitimeringsbestrabel-
se af eget partsstandpunkt ift vores genstand, idet det er
"vores historie®, der skrives. I begrebet om selvforstdelse
finder vi imidlertid den samme problematik.
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indholdsbestemmelser’?.

SELVE STARTEN PA BRUGERARBEJDET.

Et ferste blik pa kildematerialet viser, at materialet fra den
forste fase af brugerarbejdet indadtil meget centrerer sig
omkring, hvad Regnbuen er for en sterrelse. Der er ikke mange
brugerhenvendelser og -forleb, og man mener at det ma vaere
fordi, det er svart at finde frem til radgivningen. Og hvem teor
o0gs3d binde an med en "helt ny sammenhang®.

Der udkrystaliserer sig hurtigt forskellige modsigelsesforhold,
blandt andet mellem et kritisk psykologisk standpunkt og et
ikke-kritisk psykologisk, samt mellem en mande- og en kvinde-
flej. Men kampen udkampes prlmart om det psykologiske: er
Regnbuen en kritisk psykologisk radgivning eller er der ogsa
plads til andre stasteder indenfor det psykologiske univers?
Striden synes ikke at finde nogen formel le@sning - hvem skulle
0gsd kunne saztte denne igennem, idet der ikke var nogen ledel-
se. Der var dog to centrale principper, som der syntes at vare
grundlaggende enighed om: for det ferste handlede det ikke om
radglvernes personlige mening, men om at "arbeide pd brugernes
pramisser", og for det andet "det kollektive ansvar". Hvilket
henlagde strlden til en strid om, hvordan praks1s “skulle
beveges ud fra de begrundelser, der blev givet for det ene
eller det andet standpunkt herp&. Det var saledes det "ind-
holdsmessige". fremfor det etikette-massige, der blev segt
vegtet. Det forte dog til, at flere af de ikke-kritisk psykolo-
gisk orienterede begyndte at sive. Om det er fordi de til-
stadighed kritiseres for at undlade at forholde sig til kririsk
psykclogi - hvor det fra kritisk psykologisk side gores galden-
de, at man her forholder sig til de andres referencerammer
gennem l®@sning mv - eller om der er andre grunde, d&t er ikke
til at afklare’. Men det kan omhandle problemet om supervi-
sion i radgivningen. Nogen - og det er primert de ikke-kritisk
psykologisk orienterede - ensker "udefra kommende supervision®,
idet de ikke mener at kunne tage ansvar for radgivningsarbejdet
uden. Overfor dette star standpunktet, at "det ville vare fedt,
hvis ferdige psykocloger ville ga med i arbejdet, men pa lige
pramisser". Sidstnevnte standpunkt ensker pd ingen made at have
et have et sadant "udefra formidlet kompetenceniveau" i grup-
pen, idet dette ses at bryde med det altermative om at stole pa
egen krafter. Til geng®ld kraves sd, at man kun gar ind i

2 aAlt andet lige vil det under alle omstendigheder vare
vigtigt, at der ogsa kommer en analyse, hvor det tavse mindre-
tal, de skjulte eksistenser, de af eller fra radgivningsgruppen
"gaede" personers standpunkter medinddrages - fx via inter-
views. Men dekte faAr vente. En tanke til et videre arbejde
hermed kan vare at lagge dette projekt og dekts resultater ud
til diskussion med de formummede "usynlige skabner".

™ pet skal tilfejes, at vi ikke kan stette os til nogen
fzllesmedebog fra denne pericde. Den er vak! 84 vi har spurgt
os frem for de oplysninger, vi har manglet.
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brugerproblemer, der kan "kigges ind i", dvs se sig selv som
arbejdende med. Og dette ogsd ud fra, at man bevidst frem-
stiller sit standpunkt og positiom - fx at det er mit ferste
forleb - og grundlaggende arbejder adbent. Desuden blev dét at
arbeide to sammen set som en yderligere sikring af, at det blev
brugerens problemstilling og ikke terapeuternes, der var pa
tale.

Mange af diskussionerne fra efteraret 85 tager deres udgangs-
punkt i et til gruppen udarbejdet opl®g om terapi: "Terapi - et
falles problem om afmagt, at det eksisterer og_om dets over-
vindelse som en del af kampen for socialismen"™. Det disku-
teres gennemgribende over flere maneder, idet det havder at
fremstille en samlet platform for, hvordan der kan gaes videre
med den praktiske proces med at indnoldsbestemme begrebet om
det alternative.

EN F@RSTE HELHEDSMESSIG FORSTAELSESPLATFORM,

I oplegget "Terapi - et fzlles problem om afmagt .." videre-
fores de oprindelige ideer til et nyt rddgivningskoncept. Men
nu sker det pa grundlag af reference til eksisterende terapi-
praksis cog de forskningsmessige effektmdlinger heraf, som ikke
er til at rabe hurra af. Focus er "ikke sa meget at tznke nyt
om den gamle form, men at tenke om den gamle form pa en ny
made”({s.4). Ud fra dette seges de traditionelle terapiformers
manglende effekt begrundet i, at de kun har focus pa "individet
som privatindivid®” og "ikke pa individets livssituation, og den
made scm den hidtil er hlevet forvaltet pa af subjektet"(s.5).
Der navnes nogle social-logikker - "marginalisering indenfor
egen socilalgruppe" og "udgraznsning af egen socialgruppe" - der
kan fore til opstaelsen af psykiske problemer. Og samtidig
fremhaves det, at den kritiske psykologis overordnede begreber
om almengjort/restriktiv handleevne ikke er tilstrazkkeligt
udviklede til at arbejde med i konkret praksis. Kritikken er at
"de er udviklet uden cvervejelser over specifik social situa-
ticn". Der opfordres til udviklingsarbejde her. 0g det felkt,
der slas an, det er at se radgivningsarbejdet som en dobbelt
proces: at nok er terapeut og bruger i deres udgangspunkt
overforstillet hinanden (det asymmetriske), men de er stillet
sammen om selve processen. Og det er scm sadan arbejdet hermed,
der kan give "det virksomme i terapi", nemlig den "strukturelt
givne forening af divergerende krazfter {ressourcer, fardig-
heder, motivationsberedskab mm)"(s.11). Det drejer sig om
"produktion af nye handlemuligheder i terapien overfor det
problem, som en bruger er stillet afmegtig overfor at trange
igennem og finde handtaget pAd*. Der rettes en skarp kritik af
traditionel radgivning for at forblive i den "overforstillede"
pos@tlon ift brugere, hvad der skulle fore til, at terapi
afvikler sig gennem en "herre-knegt logik", hvilket angiveligt
ikke *kan producere sundhed, frihed, og lighed”(s.9). Traditio-
nal terapi kritiseres derfor for at underprioritere eller helt
forbiga kooperationsaspektet, ‘og det hermed forbundne: at det
er ud fra dette “"falles tredje", hvorudfra "processen udspiller
siq, og hvorudfra midl pd mal ma tages"(s.12). I denne proces

 Mappe A3, aug 85. Vedlagt som bilag 6.
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konciperes tre integrerede faser: problemudvikling, problem-
formulering og problemlesning™, hvor hovedvaegten for alterna-
tiver til bestdende terapi ses at matte lagges pa problemudvik-
lingen, hvis kooperaticnsaspektet skal komme til sin ret.

Savidt et rddgivningskoncept. En nydannelse eller hvad? -
hvilket vi kort skal dvale ved, ved at kigge pa andre alterna-
tive koncepter.

ET BLIK PA ANDET ALTERNATIVT ARBEJDE.

Vi skal gore_en afstikker til Immervadradgivningens radgiv-
ningskoncept’, idet dette har stdet centralt som inspirations-
kilde til udviklingen af Regnbuens egen praksis™.

I forhold til Immervad® er det ferste, der springer i ejnene,
at selv om bade den og Regnbuen er eksplicit politisk bestemt,
sd gdes der radikalt forskelligt til varks.

Som vi laser om Immervads praksis, sa forseges problemer ferst
stillet op, og dernast vurderet ud fra, hvad der er af politisk
indhcld heri. Dette indhold seges som introduceret til bru-
geren, og loser dette ikke op for ubehaget ved livet, sa
trakkes der forskellige teknikker ind, fx fra gestaltterapien.
Problemet heri er, at Immervad kommer til at tanke sig til de
problemer, som de arbejder med, i stedet for praktisk at have
at skellet, der lader problemstillingen komme til sin ret, ved

> pisse "pinde" kommer fra R.Seidel 76.

" vi har desvarre ikke haft tid og mulighed for at under-
s@ge, hvordan det star til med Immervadradgivningen idag. Det
vi har kunnet spore er, at den vist nok bestidr som en underaf-
deling af Studenterradgivningen {(Arhus), men uden nogen szrlig
udadvendt kritisk faglighed. En beskrivelse af, hvordan det
idag reelt star til derovre, og om historien bag, finder vi
vigtig for et kommende udviklingsarbejde indenfor det alterma-
tive omrade.

Egentlig skulle der ogsd trakkes nogle trade til Galehevagel-
sen, som vigtig inspirationskilde. Men vi finder ingen forseg
pa na@rmere at inddrage dennes platform gennem direkte referen-
cer, Kun bevagelsens eksistens og vigtighed omtales i vores
kildemateriale. Dette omhandler muligvig, at det har varet en
sv2r organisering at tage kontakt med, og dette ud fra at der i
80-erne var en sterre strid om, hvorvidt "behandlere" var
velkcmne eller ej. Denne problemstilling ligger for os at se i
Galebevagelsens motto: "Handling i stedet for behandling®, der
kun giver en meget uklar plads til "kritiske" behandlere.

7 Jvf Regnbuen oplag i PsykologNyt 1988, hvori der opfor-
dres til samarbejde de alternative bestrabelser imellem. Ud fra
fzllesmodebesgerne dengang kan vi ikke se, at der kom ncgen
henvendelser tilbage.

™ gd fra N.P.Agger B0.
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at lade denne vare bevegende for arbejdet. Dette gar ogsd igen
i deres model for "eksemplarisk pclitisk terapi", der ses
gaende igennem folgende faser: problemformuleringsfasen, total
situationsforstaelse, kollektivisering af undertrykkelse, og
vegt pd handlingsaspektet {s.192). Den faAr selv fmlgende ord
med. "Udviklingen af modellen afspejler en voksende erkendelse
i radgivningen af, at enhver terapi er en fremadskridende ind-
leringsproces, hvor det er nedvendigt at tage de indledende
gvelser for de store spring. Denne forstdelse udkrystalliserede
sig blandt andet i et forleb, hvor terapeuterne gik alt for
hurtigt frem (med gestaltteraputiske evelser. Vores indstik),
hvilket resulterede i, at en af gruppedeltagerne maktte pa et
kortere ophold pd et psykiatrisk heospital®(s.140).

Det centrale hos Immervad er vagtningen af den politisk be-
vidstgerelse af brugeren, og dette ud fra Radikal-terapiens
sygdomsteori’, hvor psykiske forstyrrelser opfattes som en
form for fremmedgerelse, der er resultatet af en undertrykkelse
af individet og en samtidig mystifikation af denne undertryk-
kelse. Lesningen herpa fra Radikal-terapiens side er: bevidst-
hed plus vrede plus kontakt 1lig med frigerelse. En l@snings-
model Immervad simpelt tager til sig og udfylder med dén type
bevidsthed, der cmhandler eksistensen af et klassesamfund.

Ud fra ovenstidende kan det siges, at Immervad ma lobe ind i
problemer omkring oms@ttelsen af deres teori tiIl terapeutisk
praksis pd et meget grundlaggende niveau: har en bruger ikke
allerede den relevante klassebevidsthed, s4 md den fors@ges
induceret i brugeren, nermest for enhver pris; og har en bruger
adrkvat klassebevidsthed og samtidig lider under sit liv, sa er
der ingen lesninger. Problemet hos Immervad ser vl derfor i det
forhold, at klasser ikke opfattes som et standpunkt, men
udelukkende ses som et stasted, hvorfor det i terapien ikke kan
abne op for en narmere bestemmelse af, hvordan en konkret
bruger ser sit liv, men kun henvise en bruger til at forstd sig
selv igennem andres eijne pad sig. Og dette er vel narmere et
bidrag til fremmedgarelse, end det er en lesning herpa. Grund-
leggende herfor finder vi, at Immervad har et koblingsproblem
mellem teori og praksis: pad den ene side at arbejde med bru-
gerens kognitive struktur ift det sociale og pd den anden side
at arbejde med det emotionelle som et rent individuelt forhold;
og pegge suverant ud fra radgiverens prezmisser.

I forhold til Regnbuens radgivningskoncept er forskellen - ud
over, hvad man tenker psykologi som varende - at finde i,
hvordan der gas til vaerks med sine forudantagelser. I og med,
at Immervad "glemmer" kooperationsaspektet i udviklingen af en
problembestemmelse, s& falder Immervad ogsd tilbage pd et rent
traditionelt terapeutisk standpunkt.

I forhold til Immervad skal vi ogsd gere den bemzrkning - med
Regnbue-ord - at der primert ta@nkes "redt® i de traditionelle

" Radikal-terapien kommer fra USA, hvor den opstod som en
borgerlig protestbevagelse: "Den udsprang .. ikke af de grund-
laggende klassemodsatninger i USA, men derimod af den krise-
agtige tilstand, der opsted i forbindelse med Vietnam-krigen.
Og den fik derfor aldrig mulighed for at udvikle en egentlig
strategi” (L. Karpatschof 80, s.71).
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former, fremfor redt om dem®

REGNBUENS OVERGANG TIL PRAKSISFORM.

Med forstdelsesplatformen (jvf bilag 6) som udgangspunkt finder
vi dén mulichedsbetingelse, der gjorde det mullgt for Regnbuen
at g& mere og mere bevidst reflekteret ind i de brugerproblem-

stillinger, som man hen ad vejen medte. Og ogsd samlet forud-
s#tningerne for at kunne lare af arbejdet pa alternativ vis.
samtidig forhindrede det i stor udstrakning - netop gennem
udgangspunkt og focus pA kooperativ problemudvikling - at man

tradte ud over sin kompetence, ved simpelt at anvende terapeu-

tiske teknikker bare for at skabe bevagelse i1 problemstil-
lingerne™

For det fwlgende har vi fundet det hensigtsmessigt at bestemme
Regnbuens udvikling gennem udviklingen af centrale problem-
komplekser, som vi vil beskrive gennem "faser" i tid og ind-
hold. Ledetraden er det tidligere indferte begreb om ‘identi-
tet’'. Dette har givet os felgende faser: 1 - Konstitueringskon-
flikten 1985-86; 2 - Det lange seje trak 1986-88; 3 - Striden
om det "lukkede kliniske kollektiv" 1988-89; 4 - Projekt- og
politiserings-4drene 1989-91; og 5 - Kompetencestriden 1991-92.

Konstitueringskonflikten 19B5-86.

For os at se starter radgivningen, idet den overgdr til konkret

¥ For den daverende arbejdsskitse til begribelse af og
overvindelse af psykiske problemer, se bilag 7.

 vi er her stedt pd diskussionmen om, hvorvidt teknikker
overhovedet nar en plads indenfor Regnbuens praksis. Svaret er
at de allerhajest herer hjemme pad eller under problemformu-
leringsniveauet, dvs nar en given udgangssituation er blevet
udviklet til en problemformulering gennem den kooperative
proces, og lazsninger til overvindelse soges.
Senere - fra 1991 - knyttes spergsmalet om teknikker til det
fenomenclogiske niveau, hvor de traditionelle terapiformer ses
som havende et bestemt gyldighedsomrdde, omhandlende reelt
eksisterende afsubjektiverede problemkomplekser. Sadamne pro-
cestyper gribes vha Holzkamps begreb om "3.personsprocesser”
(Holzkamp 83). Ud fra dette arbejdes der med fx psykoanalytiske
problemkomplekser, gestaltterapeutiske ditto mv, som en brugers
problem spontant beveger sig igennem, og hvor det fra rad-
giverside handler om at forholde sig med dén middelbarhed, der
setter focus pa, at der pa dette niveau endnu ikke, fra bru-
gerens side, er udviklet en subjektagtig forholden sig til egne
udviklingscpgaver, hvorfor den konkrete opgave netop omhandler
dette. Pocus for narmeste udviklingszone er her etableringen af
kooperaticon.

8



55

praksis, med en konstitueringskonflikt®?, omhandlende spargs-
malet om eksternm supervision eller ej, hvor begge parkter
argumenterede ud fra at ville sikre brugernes interesser pa
forsvarlig vis. BEn paradoksal konflikt?’. Denne konflikt kan
bestemmes ud fra begreberne om inddefinering og uddefinering
{jvf T.Mathiesen i afsnittet om Samfundsteoretisk stasted i
kapitel 1), som en sarlig effekt af magtens - det etableredes -
forseg pa at forhindre udviklingen af alternativer til det
bestaende. Af frygt for uddefinering og dermed marginalisering-
- /isolation af ens arbejde - og dermed ens fremtidige karriere
som psykolog - seger man at lazgge sig op af noget etableret pa
trods af at selve radglvnlngens arbejde definerer sig 1gennem
at vare et alternmativ hertil. Det er sdledes gennem den impli-
citte trussel om uddefinering, at systemets magt kalder til
orden med inddefinering til falge®. Inddefineringen ophaver
imidlertid netop det alternative aspekt, idet man saledes gar
med til at lade sig definere indenfor systemet.

Det reelle i konstitueringskonflikten er problemet om til-
strakkelig kvalifikation - og her er det en narliggende tanke,
at netop de gruppemedlemmer, der ser deres faglige identitet
primert gennem humanistiske, psykoanalytiske eller eksistentia-
listiske sigtelinier, md fad dette problem ind pa livet, idet
der i Regnbuen netop endnu ikke er etableret et sarligt super-
visionsniveau. Heroverfor stod sa konceptet om autconomi gennem
kollektivt ansvar, med hovedvegten pad supervisionen som et
funktionelt organiseret gruppeniveau, dvs fazllessupervision -
og ikke individualsupervision.

®2 Det er overhovedet karakteristisk for vores empiri - i
hvert fald i denne periode - at det ferst er efter, at der er
sket andringer og problemet er forsvundet, at der vokser en
forstadelse af det frem. Dette kan referere til det forhold, som
0ogsa N.P.Agger gor opmzrksom pa, at der er et stort gennemtrak
i alternative radgivninger. Men det md ogsad medtznkes, at det i
konfliktsituationer er svart at gennemskue, hvad det handler
om - hvilket sa ogsa betyder, at gennemskues det ikke, sa vil
problemer selv afvikle sider af strukturen. Desuden ma det ogsa
konstateres, at det er de tilbageblevnes vurdering, der for-
mleres.

¥ ved paradoks vil vi forstd et "afmagtspostulat", jvf
Witt-Hansen 85,s.321f. En paradoksal konflikt er derfor en
konflikt, der grunder sig i et for parterne ubegrebet magtfor-
hold over dem, jvf T.Mathiesen.

# I denne periode modtager Studenterhusets bestyrelse da
0gsa et brev fra en studlevejleder pa KUA (Mappe A3/april 86},
som klager over, at "der nu i vores allesammens Studenterhus
{Vvores fremhavelse) er opstaet mere eller mindre selvbestaltede
radgivninger". Problemet der n®vnes er, at en studerende har
forvekslet Regnbuen med Studenterradgivningen, og ikke - hvad
ogsd erkendes i klagen - at Regnbuen foregiver at kunne arbejde
med alle problemer.
Bestyrelsen giver Regnbuen brevet, og der skrives brev tilbage,
hvor studievejlederen inviteres til et mode. Han dukkede aldrig
op - gav end ikke besked tilbage!
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Konsekvensen af denne konflikt bliver at radglvnlngen - for at
holde fast i sin alternativitet - i praksis seges uddefineret
fra den etablerede faglighed®™. Men netop ved at holde fast

ved det kollektive ansvar - som ogsid med T.Mathiesen kan kaldes
falleshandling - bliver det muligt, at ga videre ud fra sig
selv.

Det kommer dog aldrig til en falles begribelse af denne formid-
lede magtlogik i gruppen, idet folk siver uden at dét, der
kerte bag om ryggen, blev afdzkket. Om ogsa folk ville vare
sevet, hvis der havde varet et supervisionskoncept indenfor
rakkevidde er et Abent sporgsmdl. Faktum var nemlig, at et
sadant koncept ferst skulle udvikles.

Vi ser samlet problemet efter denne konstitueringskonflikt, som
at radglvnlng@n kun havde een mulighed for overlevelse: kvali-
tativ faglighad. At tage hvert et skridt pa reflekteret vis,
uden at foregegle allerede at sidde inde med en sarskilt
kompetence pa omradet. Heraf nedvendigheden af abenhed, pa alle
niveauer: mulighedsbetingelsen for udviklingen af indholds-
mzssig kompetence. Det at stille sin fagllghed til skue -
ellers vil man som modmagt uddefinere sig selv, og selv blive
til konkurrerende magt! At "ga pd grznsen" mellem uddefinering
og inddefinering igennem Abenhed og autonomi bliver hovedop-
gaven for det n:ste.

Det lange seje trazk 1986-88, wh

I denne periode arbejdes der med at finde rundt i alle niveau-
erne i feltet for radgivning. Flere af Regnbue-aktivisterne er
samtidig blevet fardige med deres studier og andre bliver det
efterhanden igennem perioden.

Som felge af de ferste brugeres start i raddgivningen kommer det
til en differentiering af strukturen. Nogen arbejder saledes
med brugerarbzsjde og modtager supervision dels via hinanden,
dels af de, der ikke har brugere endnu. Dette ferer hen ad
vejen til etableringen af to selvstendigt arbeidende supervi-
sionsgrupper. 0g rddgivningen far nu tre arbejdsniveauer:
supervision, brugerarbejde og f®llesmzde. Desuden gar nogle fra
radgivningen - pa opfordring - ind i en terapigruppe, der har
etableret sig i Studenterhuset omkring "Selvtillid™. Dette
arbejde forleber over flere ar. Og ender op i, at Selvtillids-
gruppen nar frem til at arbejde videre selv. Der foreligger en
fyldig dokumentation af dette arbejde (Mappe A3/okt 87), der
ogsa bidrager til den interme teoriudvikling i Regnbuen, og til
at Regnbuen senere selv starter en gruppe op - en "Problemaf-
klaringsgruppa" - der stadig i 1992 er en del af brugerarbej-
dets organisering.

% gelv idag er der ikke et formaliseret samarbejde med en
meget nzrliggende institution som Studenterradgivningen. Det er
heller ikke muligt at komme i praktik i Regnbuen, dette pad
trods af at adskillige studerende pa anvendt socialpsykologi-
grenen har henvendt sig til Regnbuen for at denne skulle ga ind
med ressourcer til at supervisere pad deres aktuelle praktikfor-
leb andre steder.
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I perioden tages generelt de problemer op til nzrmere debat og
analyse, som arbejdet stiller. Det ga®lder til eksempel: for-
holdet mellem rdadgiver og bruger; forholdet mellem brugerens
problemer og livssituation; forholdet mellem radgiverfunktionen
og gruppen; forholdet mellem terapi og socialt arbejde; samt
selve problemet om en teori om terapi. Der udarbejdes supervi-
sionsskitser; der afholdes - ved egne krafter - weekender
omkring afspandlng. massage og meditation; og gruppen deltager
med oplag til forskelllge sider, blandt andet pa Kritisk
Psykologiske Seminarer, i Arbejdsleshedsudvalget i PsykologFor-
eningen og for en gruppe sygeplejeelever; og en ferste folder
om Regnbuen ser dagens lys.

Perioden er ogsd karakteriseret ved skriftlige oplag de enkelte
radgivere imellem om de vanskeligheder, der stedes pa i samar-
bejdet. Desuden arbejdes der aktivt foregribende med at intro-
ducere Regnbuen for nye interessanter. Mapperne indeholder et
hav af sadanne "situationgbeskrivelser", der er sendt til de
nye pd forhand. Desuden gives forskellige 1nterview5 il
studenterfagblade 0g der skrives udadtil i Dansk PsykologNyt
for ferste gang i foradret 1988 om "Alternativ radgivningn®®

0g i oktober 1988 afholder Regnbuen det ferste offentlige mzde
i Studenterhuset, med sarskilt invitation til andre radgiv-
ningen®.

Endelig skal vi navne for perioden, at der er et stort bruger-
pres, og der lagges flere og flere forleb udenfor onsdag aften.
0g alligevel afvises de fleste brugerhenvendelser. Det er i
denne periode at begrebet "brugerstop" formuleres for ferste
gang. Det er sa&rligt folk fra den ene supervisonsgruppe i
Regnbuen - heriblandt arbejdslese - der prioriterer at lade
brugerarbejdet "fylde" mere, hvilket ogsa betyder, at en
skavtrekning af arbejdet ureflekteret begynder at satte sig
igennem: nogen har mange forleb til den falles supervisionstid,
andre f&4 eller ingen. Ureflekteret fordi vi ikke har fundet
nogen overvejelser over, hvad det kunne betyde for gruppen som
sadan, og hvilke organisatoriske tiltag dette nedvendiggjorde
pd langt sigt,

Noget centralt for "det lange seje trak" er at man tilstadighed
s@ger at oprethclde kontakt til det etablerede uden dog at
opgive sin egen faglige autonomi. Dette var hverken let eller
konfllktlmst. idet det falles uafklarede fra konstitueringskon-
flikten trakker sine trade igennem hele denne periode. Dette
trader tydeligst frem gennem de interne fazllesmedebager, der -
ved siden af de faglige diskussioner - er fyldt med inter-
essebrydninger. Der diskuteres motiver til at wvare i radgiv-
ninger: kan man vare der af private Arsager; kan man gere det
alene, fordi man vil kvalificere sig til senere selvstandigt
lenarbejde; er det for brugernes blad @ines skyld? Cmkring
motivsnakken er der mange "pinde®, der refererer til intrige-
dannelser og angst, fx angsten for at vare borgerlig! Nogle i
gruppen kritiseres indadtil Abent for at spille "hvem-er-inde
©g hvem-er-ude legen. Skoletidens konkurrence om kammera-

8 pansk PsykologNyt nr.7, 1388.

®7 Mappe A3/okt 88.
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teruaa .

Inddeflnerlng/uddeflnerlng som konkret magtlogik satter sig nu
igennem internt i gruppen. Den scclale sikring seges generelt
varetaget genmem aksen sympati/antipati og antager karakter af
alliancedannelser. Dette peger pd uklarhed og/eller splittelse

pa det mere kollektive niveau for arbejdets konceptionelle
rammer og dermed for den videre retning. En sadan aben Spllt'
telse pd interesser er svar at "finde" i vores klldematerlale.
men vi finder det tydeligt, at arbejdsdelingen i gruppen er
skav, idet det primert er folk fra den ene supervisiongruppe,
der formulerer sig fagligt om arbejdet. Dette seges til gengald
forhindret fra den ikke-formulerende side gennem ytringskontrol
- at fylde for meget, andre kan ikke komme til, at formulere
sig fra et partsstandpunkt, osv. Dette kan selvislgelig have en
sandhed i sig, men den er svar at finde i kildematerialet.
Derimod findes der utallige copfordringer fra den formulerende
side til andre, om ogsd at formulere sig fagligt.

Vi skal formulere problemet som gruppen lsber ind i pa denne
mdde: at nar det at udvikle sin faglighed pa &ben kollektiv vis
steder pa granser, der ikke seges overvundet i fallesskab ved
at blive begrebet som ogsd personlige udviklingsopgaver af
konfliktfuld karakter, sd satter en given ekstern kravsstruk-
tur kiler ind mellem folk. Man s@ger at kontrollére hinandens
ytringer, i stedet for at udvide rummet for praksis.

De cbjektive betingelser herfor er at finde pd flere niveauer:
for det faorste er det et skisma for de fardiguddannede, bade at
vere aktivt arbejdssegende og aktiv i1 radgivningen, hvilket
forarsager den skave arbejdsdeling som konsekvens af det
stdsted, man som fe@rdiguddannet griber til, som handlesvar pa
det eksterne pres om jobkonkurrencen versus at arbejde sig
igennem det alternative. Svaret pd hvorfor mange fardige valger
at trade ud af Regnbuen i denne periocde md primert findes i
eksterne samfundsm@ssige betingelsesstrukturer. Spargsmalet ma
dog stilles om dette skisma kunne vare foregrebet 1 arbejds-
konceptet for Regnbuen ved, at der var blevet prioriteret
krafter pa systematisk at opdyrke jobmuligheder indenfor
Regnbuen for fardige;

For det andet det skisma, at skavtrakningen i arbejdet finder
sted uden at der ligger et, i f®llesskab udarbejdet, supervi-
sionskoncept - og hér foregriber vi den neste fase.

Striden om "det lukkede kliniske kollektiv™ 1988-89.

I slutningen af 1988 kommer det til en sterre strid i Regnbuen,
der som felge far, at fire-fem personer forlader gruppen.

Konflikten tager sit afsat i supervisionsproblematikken, og har

% Mappe a3/dec 87.
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som grundlag problemer i det direkte brugerarbeijde®. Et for-
lob afbrydes af et radgiverpar, samtidig med at den ene umid-
delbart ensker at starte et nyt forleb op alene. Desuden vil
vedkommende over i den anden supervisiconsgruppe. Fra anden side
i gruppen siges fra til indgden i nyt brugerforleb, fer der er
bragt klarhed over, hvad det var for et problem, der blev
renonceret pd i det afbrudte forleb, og hvorfor®®.

Forud herfor gar der en disput pa fallesmedet omhandlende
supervisionens status, og dermed hvad supervisionen skal sigte
imod. Det er ferste gang at gruppen seger at finde ind i et
fazlles udarbejdet supervisionskoncept.

Som vi l®ser disputkten fra dengang traeder der to standpunkter
om supervisionens status frem: et standpunkt der omhandler at
snakke indadtil hen imod konsensus om, hvor "man" ger af de
"svaerheder”, man som radgiver steder pa i det direkte arbejde;
og et andet standpunkt, der gar ud pa, at ens "svarheder" ma
bevages i det direkte brugerarbejde. Analyserer vi disse stand-
punkter kan vi tydeliggere de heri implicit liggende funktions-
bestemmelser af supervisionkonceptet.

Det ferste standpunkt focuserer pd radgiverens varetagen af
eget handlerum pad en sadan made, at det narmest forbliver
overforstillet brugerens, hvorved kooperationen om problemud-
viklingen umuliggares. Det andet standpunkt focuserer pa
tilvejebringelsen af dén handleevne hos den superviserede part,
der ger det muligt akt brugerens langsigtede interesser vareta-
ges. Radgiverens handleevne er nemlig brugerens betingelser i
radgivningssituationen. 0g manglende konfliktvaretagelse fra
rddgiverside derfor ensbetydende med manglende mulighedsbe-
tingelser for, at en bruger selv kan komme til klarhed over sit
forefundne betingelsesgrundlag, og at dette kan foregd gennem
kooperation.

Disse divergenser antager umiddelbart antagonistisk karakter,
men ved nzimere eftersyn er det ferste standpunkt underordnet
det sidste. Derfor mad Arsagerne til den folgende konflikt
begribes som et manglende kollektivt konfliktberedskab i
radg}vningsgruppen. Grunden til at denne fase har fdet navnet
"striden om det lukkede kliniske kollektiv", er netop at disse
niveauer, blindt overforstillet hinanden pA antagonistisk vis,
i praksis fremtvinger valget, om man vil vaere et lukket klinisk
kollektiv, hvoer gruppen som sadan danner norm mht, hvad man
suverant besluktter sig til at gere overfor brugerproblemstil-

8 Jvf ogsd Dreier, der i artiklen “Zur Funktionsbestim-
mung ven Supervision in der therapeutischen Arbeit" bemsrker,
at ensket eller behovet for supervision ofte trader frem, nar
der fra terapeutside anticiperes afmegkighed overfor konflikter
og belastninger.

% Se Fellesmedebog 3 og 4, perioden 31.8.88 til 15.2.19-
89. Samt Mappe A3/nov-dec 88.
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linger®:.

Det mest overgribende standpunkt kan kritiseres for at blive
elitart, i det omfang, det ikke bevidst tilsigter at tilveje-
bringe betingelserne for, at det mere underordnede kan vareta-
ges kollektivt. Kritikken fra det underordnede standpunkt gar
ogsd herpa., men vi finder ikke kritikken berettiget ved lasning
af det skrevne® - men i praksis kan det ikke udelukkes, at
kritikken er reel. Konflikten der folger kommer da heller ikke
til at udspille sig om ovenstaende divergens om supervisionens
status, og de heri anslédede niveauer, men derimod igennem en
meget personliggjort kamp om, hvem der bestemmer eller har magt
i Regnbuen.

Dette kommer altsd i stand, fordi nogle mere overgribende
niveauer for gruppen som arbejdskollektiv ikke eksisterer som
fzlleshandling. Betingelsesgrundlaget for at det ikke er muligt
at holde fast i problemet/konflikten pa det niveau, hvor det
stillede sig - det konkrete brugerarbejde - findes i de be-
tingelser, der har faekt lov at udvikle sig i den foregdende
periode, nemlig danmelsen af intrigestrukturer, der betyder at

¥ gporgsmdiet om en sadan "normdannelse overfor brugere®
er imidlertid ikke af ny dato, men kan feres helt tilbage til
foraret 86 {(Mappe A3), hvor en bruger afbryder et forleb. Herom
hedder det fra den ene radgivers side: "Hovedarsagen til at
brugeren er sluktet opfattes som verende dét, at kontakten
mellem brugeren og ¢s er blevet tettere end brugeren synes
om” (Citatet er sleret). Det er altsd et problem ved brugeren,
der geres til arsag for, at radgiverne ikke kan arbejde med
brugeren! Nu protesterer den anden radgiver dog mod denne
fremstilling af afslutningsarsagen. Men pad et generelt plan kan
vi ikke finde noget opgar med denne tendens til at gere bru-
geren ansvarliig for egen inkompetence.

2 Et centralt udsagn er: "At trade tilbage til faglige
standpunkter .. modsat personliggerelse af et falles udvik-
lingsproblem .. finder jeg er en betingelse for, at diverse
afvergeformer kan tematiseres i deres overflediggerelsesper-
spektiv. Dette kommer godt nok ogsd implicit til at stille krav
til hver enkelt, om et egetarbejde med hin specifikke person-
lige. Dette er vel heller ingen skade - for den enkeltes
egenaktivitet hercm er nedvendig. Det, der derimod kan geres
til debat for en lesning, er hverdan og hvorledes den enkelte
gives en hand til dette biografiske og klassesociale udred-
ningsarbejde. Som gruppe skulle det vare muligt at aflaste det
eksistentielle tryk i et sddant arbejde - fremfor at skabe
overtryk gennem abstrakt arbejde om egne konkrete afvargefor-
mer. Dette forlanger vi vel ikke engang af vores brugere® (Mappe
Al/nov 88). Det standpunkt, der her er genstand for kritik,
forer logisk-historisk frem til spargsmalet om, hvordan et
subjekt sikrer sig mod at dets handlinger far "uintenderede
konsekvenser", men hvis ikke dette ses som en serliq tilspids-
ning af privatformen for personlighedens modsigelsesproces, s
ses menneskelig subjektudvikling alene som anticiperet kon-
trol /herskabs-bestrabelse. Jvf ogsd J.Lund 93 om det okkulte.
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fazlleshandling knzkker pa midten, at man sikrer sig mod hinan-
den i stedet for med hinanden. Dette er blandt andet organisa-
torisk betlnget, 1det 1nformat10nsudvek511ngen mellem de to
supervisionsgrupper ikke var sikret i strukturen, og dette
fordi deres etablering nzrmest kom istand som et ureflekeret
handlesvar pd omverdenspresset.

Konflikten "leser sig selv" ved, at de folk der barer det
underordnede standpunkt forlader gruppen, i protest. Tilbage
bliver det problem at sikre en fremtidig foregribelse af
sadanne "falske" antagonismer. Dette forudsaztter, at det kommer
til et bevidst arbejde med, at 1nformatlonsform1d11ngen mellem
de to supervisicnsgrupper 1ndarbejdes i rAdgivningens arbejds-
struktur. Der eksisterer enkelte tiltag hertll, men ikke som en
fzlles arbejdsprioritering. De to supervisionsgrupper kerer
videre nzrmest hver for sig.

Projekt- og pelitiserings-drene 1989-91.

Aktivistfrafaldet i Regnbuen fortsatter. Flere gamle trader ud,
nok mest fordi det synes udsigtslest at forestille sig, at det
overhovedet er muligt at finde en levevej i radgivningen. Men
der kommer ogsa nye til, I parentes skal det bemerkes, at det
specielt er B7-drgangen pa studiet, der begynder at melde sig
under fanerne. Abenbart en politisk Argang, der ikke viger
tilbage for at gd ind pd skrantende omrader! De er der stadig
allesammen. Fra slutningen af 1990 er det ogsd at Regnbuen for
alvor far voksevark, med de problemer som dette giver anledning
til omkring arbejdsduelig gruppesterrelse, manglende formid-
lingsformiden overfor nye, nar de optrader som gruppe oOsV OSV.
(Dette er nzrmere kredset ind i kapitel 1).

Radgivningen trader ind i en periode, der synes meget konstruk-
tiv. Der vokser organlsatorlske tiltag frem, der skal sikre mod
at tldllgere ulaste problemer igen skal dominere. Der tages
initiativ til en "udslusningsgruppe" for fardige - de kan ikke
selv finde ud af det, de stakler - men de fardige kan ikke
finde ud af at arbejde sammen hercm! En gruppe om "spirituali-
tet pad marxistisk grundlag® starter op. Ligesd indferes der en
stottepersons-ordning for nye. Og der udformes for ferste gang
en introduktionsmappe for nye*.

Indholdsma@ssigt gdes der igang med udformningen af praksis-
portret for Regnbuen. Et studie af Grundlegung (Holzkamp)
pdbegyndes. 0g som nydannelse pdbegyndes snak om "Arsprojek-
ter". Der gdar imidlertid et 4r for det forste Arsprojekt finder
sin form. I meliemtiden udarbejdes allehi&nde teoretiske oplaqg,

% Det er gladeligt at kunne lase felgende herfra: "Pa
mange punkter er det som et sadant udviklingsarbejde til
stadighed knzkker over pa midten. Enten inddefineres projektet
til at fungere pad etablerede pramisser, hvilket ogsd indbe-
fatter en effektmessig dokwmentation af, at det er rentabelt
{:markedsokoncmien, hvor der sattes kroner og @rer pa liv);
eller ogsad uddefineres aktiviteten, idet overhovedet dets sar-
egenhed bryder med etablerede kompetencestrukturer (:det
hierakiske eller borgerskabets ene centrum, Christianshorg)®
{(Mappe Ad4/sep 89}.
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direkte med udgangspunkt i egen prak51s. FX: oplag om "typiske
brugerforleb”, der skal bruges til ‘teori om terapi’ og projekt
"brugerdokumnntatlon"- forskellige terapiforleb analyseres ned
i detaljer, og der foretages analyser af samarbejdsrelationer
mellem radgiverpar; endvidere udarbejdes der en konfliktud-
viklingsmodel 1fm opleg til Galebevagelsen - en skitse der
videreudvikles i et arbejdspsykclogisk projekt®; ligesa hol-
des der pd opfordring oplag for sygeplejeelever og for social-
radgiverstuderende, til hvem der ogsd udarbejdes skriftligt
materiale om psykiske forstyrrelser og disses soclale genese;
der skabes en model for familie- soc1olog15k og llvsblograflsk
analyse, som ogsa anvendes internt i gruppen. Det kommer i
forlangelse heraf til en begyndende analyse af, hvordan bruger-
problemstllllnger kan kere videre indenfor radgivningsgrup-
pen®® - en problemstilling der ogsa er kendt indenfor det
etablerede behandlersystem - og som vi vurderer presset frem
af, at Regnbuens brugergruppe er blevet "tungere”". Det omhand-
1er blandt andet: effekter af retspsyklatrllpsyklatrl, junk,
voldtagt, selvmerd i n@re relationer og truende tvangsfjernel-
ser af bern, hvor flere og flere sager involverer et direkte
udadvendt arbejde til og for det meste mod det etablerede
system. Udfardlgelse af erklaeringer til forskellige sociale
myndlgheder etc bliver i denmne periode en vasentlig arbejds-
virksomhed®. Det er nu at begrebet om "uafviselige brugere"
dukker frem som visitationsakse - en akse, hvori den skave
arbejdsdeling er grundlag. Det er ogsa typisk bagstopperne - de
arbejdslese - der barer uafviseligheden. Senere* slutningen af
91 - bliver denne akse en kol%gktiv akse.

Overhovedet er perioden karakteriseret ved en stor teoretisk
produktion, hvilket md ses ud fra, at kontakten til andre
bevegelser og faglige grupper begynder at fa en egenbevagelse.
Regnbue-aktivister planlagger fx Kritisk Psykologisk Seminar i
feb.B89, hvor samarbejdet med andre bevagelser er omdrejnings-
punktet”. Dette seminar fik stor betydning for den videre
praksisudvikling, szrlig mhp polltlserlngen af praksis. Der
sker en forandrlnq fra, at denne praksis har veret varetaget af
enkeltperscner til at blive et fellesanllggende - til et wvist
punkt! Dette giver sig ogsa udslag i et stort praktisk arbejde
med rencvering af lokaler i Studenterhuset, for at skabe mere
rum og bedre arbejdsbetlngelser 0g det kommer til udviklingen
af nye p051t10nsmu11gheder i gruppen, sdledes at det er muligt
at vare i Regnbuen uden ogsd at skulle arbejde med bruger-

* Vedlagt som bilag 8.
% gSe Mappe A3/marts 89.

% Et eksempel pa en sadan erklzring omhandlende "Sccial
uddannelsesplan® (§43) er vedlagt som bilag 9. Den bringes
selvfwlgelig med tilsagn fra den bersrte bruger.

#" Det hedder i opla®gget hertil: "Det er bare derudaf,
denne gang, af tre strenge: - debat om kritisk psykologi ift
Marx/eksistentialisme/Sartre; - bevagelsesdialog om befriede
omraders muligheder; - metode i psykologien med sarlig vagt pa
det aktual-empiriske". Seminaret hed selvfelgelig "Befriet
omradde”, og var et jubilzumsseminar {Mappe Dl/dec 88).
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arbejde.

Et vendepunkt for perioden er det, som er kaldt "Vinteroffensi-
ven 90", hvor radgivningen inviterer fagfazller til samarbeijde
om udviklingen af nye alternative praksisomrdder. Det bliver et
vendepunkt, fordi den komnkret politiske orientering for ferste
gang er barende - hidtil har invitationer vaeret til selve
radgivningsarbejdet snavert set. Felgen er ogsa - selv om der
kun dukker een op - at man begynder at se sig som et politisk
- arbejdskollektiv, snarere end en alternativ radgivning. Over-
hovedet forholder man sig nu analytisk til sin samfundsmessigt-
politiske indplacering®®. Hvor Regnbuen hidtil primart havde
haft en faglig "omverdensakse" - en sd at sige vertikal akse -
si kommer det nu til udviklingen af en politisk, en horisontal,
akse.

Vi ser ovenstdende overgang som udtryk for, at radgivningen
ikke langere er si sarbar overfor inddefinering/uddefinerings-
problematikken i forhold til faget, men at det barende nu er
egen faglig autonomi, og at det derfor er muligt at bringe
politikken ind i praksis. Desuden ses kimene til en mere
formaliseret omverdensstruktur’®. Der etableres fx to uddan-
nelsesforleb for arbejdslese i radgivningen. Og en forsker fra
Psykologisk Laboratorium - den tidligere na@vnte Morten Nissen -
tager kontakt angdende rddgivningens indgden som forsknings-
empiri {jvi ogsd Indledningen). Dette projekt er stadig igang,
0g gar internt i Regnbuen under betegnelsen projekt "nissen”.
Parallelt hermed er det ogsa at arsprojekterne gdr igang: der
aybejdes med “teori om terapi’ pA den ene side, og pA den anden
side med metoder til aktual-empirisk forskning.

Internt i gruppen er der imidlertid en konflikt under opsej-
ling. Det er en konflikt, der tager sit afs@t pa den personlige
side, aktivister imellem. Cg som ender med, hvad der er blevet
kaldt "den store udmelding" i foradret 9%2. Flere aktivister har
svart ved bare at holde synet af hinanden ud. 0g hvad der
vokser frem er problemet om, hvem der kan vare i radgivningen,
specielt hvad angdr motiver og kompetence. Karakteristisk nok
er det ligeledes dét niveau, som nissen kommer med at ville

. diskutere pa, som sin indfaldsvinkel til gruppens arbejde!®.

Vi er nu fremme ved den femte fase: kompetencestriden 1991-92.
Denne fase og dens resultat igennem “den store udmelding™ er nu

*® For centrale papirer her se bilag 3 om "Vinteroffensi-
ven 1%30", samt bilag 10 for det mundtlige opl®g hertil. Det er
en defensiv periode for socialismen rundt om i verden. Men fra
radgivningens side gir man offensivt til vaerks. Bemark be-
greberne "Bunddyret" og "DUR" for Dansk Undergrunds Radgivning.

¥ 1992 bliver Regnbuen blandt andre kontaktet af Rek-
torkollgglet om mgliqheden for at modtage en eyyptisk gastepro-
fessor i psykologi. Han meldte desvarre afbud i sidste @sjeblik.

1" Nogle i gruppen feolte sig motiveret til at svare of-
fgntllgt. Et opleg udarbejdes til PsykologNyt nr.5 /1991. Se
Birck-Madsen 91.
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dét, der satter sig igennem som den centrale akse for rad-
givningens aktuelle problemsituation. Vi star derfor med et
metodisk problem om, hvordan vi gar til varks med vores "nede-
fra kommende"-analyseresultater i forhold til det oprindelige
billede af Regnbuens praksisfelt: i tid og rum er disse to
analyseniveauer nemlig sammenfaldende. Ud fra dette md vi gere
det krav gazldende, at der skal vare en logisk forbindelse
mellem den oprindelige problembestemmelse, ud fra fremstil-
lingen af Regnbuens praksisfelt, og den, med den historiske
fremstilling af Regnbuens praksisform, foretagne analyse af
udviklingsforhold. Det &r der, hvad det narmere ogsa vil vise -
ellers ville der ogsa vare noget galt med vores analyse eller
fremstilling!’!, Og denne logiske forbindelse skal i det vi-
dere pavises. Det er imidlertid ikke dette - dette interne
check - der er det centrale, men derimod om en sadan pavisning,
der er at se som en begrundelse for de pramisser, der skal
l®gges til grund for udledningen af nye handleskridt og prak-
sistiltag, samtidig adbner feltet op pd en siAdan made, at
konturerne af den mere overgribende retningsbestemmende form
kan geres til genstand for erkendelse. Og dette ud fra, at
historisk udvikling af det forefundne mA stede pd denne form
som nedvendig udviklingsopgave.

videreferelse af analysen gennem den femte fase er derfor
samtidig opgavens konklusion, idet perspektiverne for videre
praksisudvikling af radgivningen kommer herfra.

L2
i

™ yvj mener at kunne huske, at Marx et sted i "Kapitalen®
taler om, at det fardige analyseresultat ser ud som en "kon-
struktion a priori", altsd en indlysende selvimlgelighed. Vi
far se om det:te er tilfaldet!
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4. KONKLUSION OG PERSPEKTIVER: DEN AUTONOME INSTI-
TUTION.

Med problemstillingen om motiver og kompetence til at vare i
rddgivningen, der vokser frem foraret 15391, slas en streng an,
vi har medt tidligere. Nemllg fra perioden 1985-86, hvor
Regnbuen konstituerer sig 1 praksis. Men til forskel fra
dengang er feltet for spargsm&let kvalitativt forskelligt.
Medens Regnbuen dengang ingen egentlig selvstandlg brugerprak-
sis havde at begrunde sine egne praksistiltag i, men kun sin
"konkrete utopi™ om, at det mdtte vare muligt at arbejde
rordentligt™ med medmenneskelige problemer, sa er situationen i
1991 dén, at der er praksisbegrundelser for, hvilke motiver og
hvilken kompetence, der kraves som radgiver. Der er dog intet
falles udarbejdet koncept hertil, men det coparbejdes konkret
gennem deltagelsen i arbejdet, dels gennem fazllesmsderne og
s&rligt gennem supervisionsgrupperne.

Eompetencestriden 1591-52.

Medens radgivningen ikke har vanskeligheder med at tage pro-
blemet om motiver og kompetence til arbejdet overfor "projekt
nissen”, sd er der internt store problemer med, hvordan dette
som falleshandling skal udmentes, og hvordan dette i sidste
instans bestemmes. Samtidig har eksistensen af "projekt nissen®
skarpet betingelserne for fardige psykologers indgden i arbej-
det, gua den 1gangvarende bestrzhbelse fra PsykologForenlngens
side pd en mere direkte udmentelse af kravet om, at ingen kan
arbejde uden autoriseret supervision. Der virker mao - endnu
engang - en uddef1nering/lnddeflnerlngsloglk ind pad gruppens
arbejde. Men der svares - som navnt - igen i PsykologNyt med,
at den galdende autorisationsordning langt fra menes at sikre
et kvalitativt arbejde med brugerproblemer, idet det galdende
gu?erv151onskoncept nzrmest kun er formelt og omfangsmessigt
efineret.

Internt kommer det til konfllkter mellem forskelllge radgivere
om, hvorvidt de kan gd ind i brugerforleb eller ej. Der er fra
dele af gruppen forseg pa at gere dette til noget imellem de
involverede parter liggende, som de md ordne indbyrdes. Men
dette gas der kraftigt imod fra andre dele af gruppen, som
kraver at det forbliver et fallesanliggende, ud fra praksiskom-
ceptet om "kollektlvt ansvar". Der kommer en konflikt - som vi
fra dette niveau i vores analyse kan se, som ligeledes verende
meget aktiv i forbindelse med fase tre, "striden om det lukkede
kliniske kollektiv" - hvor det igen fra een part 1 gruppen
negtes andre, pa de foreliggende pramisser, at ga videre ind i
brugerarbejdet. Den videre konfliktbearbejdning tager fra da af
form af, at de enkelte konflikter mA fastholdes som sarskilte
arbejdsgenstande, bade pd supervisionsgruppeniveau, og ved at
tage fallessupervisionen op som kollektivt anliggende for
fezllesmodet pad den organisatoriske side. Manedlige supervi-
sionsfallesmeder seges indfert.

Konflikterne 1nvolverer forskelllge parter over lang tid, hvor
der udskiller sig tre pd hinanden felgende problemkomplekser,
som er niveauer i samme logik:
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Et ferste problemkompleks hvor aktivisters problematlserede
kompetence forer til etableringen af en differentiering i
funktionerne i det direkte brugerarbejde. Medens det hele tiden
for nye, har varet muligt at vare med som "flue* 1 forleb, der
godt mA "summe med"!"?, geres det nu muligt at komme med som
"ocbservater", altsd uden kompetence til at gribe ind, med det
formal at kunne studere andrlngsprocesser i sit eget befindende
ved at knytta disse an til dét, der indholdsmessigt arbejdes
med i forlebet. PA dette niveau leses kompetencestriden,
sdledes at alle kan std inde for det kollektive ansvar herfor.

Et andet problemkompleks udspiller sig som vedvarende kon-
fliktudredningsbestrzbelser pd fallesmedeniveau, der som sadan
ikke finder nogen indholdsmessig lesning, men hvor det heller
ikke kommer til videre indgden i brugerarbejdet fra den pro-
blematiserede kompetences side, idet der simpelt nedlzgges veto
fra gamle aktivisters side. Pra den underkendte kompetences
side argumenteres der gennem en dobbelthed: at krave ligevaerd -
og hvem kan negte dette - men pd grundlag af en paberabt
sarstatus mA der tages sarlige hensyn. Vetoet kritiseres for at
vare magt, og der stilles spergsmialstegn ved retten til at
fremfere denne "dom". Fra den "demmende” side argumenteres der
med - ud over det kollektive ansvar - at selv om radgivningen
ikke kan paberabe sig PsykologForeningens etikregler, idet
studerende ixke er omfattet af disse, sa er de fardige psykolo-
ger i gruppen underlagt disse, og opfyldelse heraf er et
ufravigeligt "must"”. Desuden fremferes det, at en argumenta-
tionslogik omhandlende ligevard/sarstatus ikke er tilstrazkkelig
til overvindelse af inkompetence - i altermativ forstand
begrunder den i sig selv denne - og at kritikken ikke sarskilt
kan rettes mod en piberabelse af etikreglerne, men mod det
restriktive i den mdde, som fardige psykocloger arbejder i span-
dingsfeltet mellem at arbejde ud fra dem og kvalitativt sege at
overskride dem. Det kommer ikke via fazllesmedet til nogen
lesning, og et enske om skift af superv151onsgruppe fra den
underkendte kompetences side, afvises som en strukturel om-
gaelse af problemet, men der tilferes nye ressourcer til
supervisionsgruppen med henblik pad at fortsatte konfliktles-
ningsbestrzbelsen.

Det tredje problemkompleks bliver det centrale og afgerende. En
brugerproblemstllllng fra den ene supervisionsgruppe involverer
tilfzldigt den anden superv1s1onsgruppe En oplysnlng fra en
bruger om, at der muligvis ringer en psykiater, gives af det
involverede rddgiverpar videre til fallesmedet med den besked,
at hvis psykiateren ringer, sd er beskeden, at brugeren ikke er
interesseret.i narmere kontakt. Pgykiateren ringer. Der tages
imod hans henvendelse af en person, tilherende den anden
supervisionsgruppe, beskeden videregives, og det meddeles

192 gom "flue" er man principielt medradgiver, men uden
s@rskilt ansvar for at bevage problemstillingen. Dvs at man kan
blande sig p& ansvarlig vis, men med risiko for at blive
stoppet uden videre begrundelse.
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desuden, at radgivningsgruppen tager vare pa problemstillin-
gen'®?., Telefonsamtalen refereres til det involverede radgi-
verpar. Disse vender imidlertid nogle maneder senere tilbage
til den perscn, der tog telefonen. Nu med den besked, at deres
bruger ensker en snak om, hvad psykiateren havde sagt. Derved
kommer det for en dag, at vesentlige dele af telefonsamtalens
indhold er blevet forholdt brugeren, hvilket vurderes som
verende forkert. Det viser sig at informaticnstilbagehcldelsen
er sanktioneret eller legitimeret af den pAgaldende supervi-
.sionsgruppe, hvad der ferer til, at den anden supervisions-
gruppe ensker en fallessnak mhp at kunne komme med ind i det
konkrete brugerforleb, for her at kunne komme med den modtagne
psykiaterinformation, og for at diskutere selve problemstil-
lingen om tilbageholdelse af information. Det geres galdende,
at det opstdede problem md ses og begrundes ud fra den bruger-
problemstilling, der er pad tale, men ogsd at man mener, at det
mA geres abent for brugeren, at informationstilbageholdelsen
herfra vurderes som fejlagtig og altsa er omstridt. Dette
finder sted.

Efterfelgende diskuteres problemet pA flere fazllesmeder. Og det
kommer nu ogsd for dagen, at der er vidt forskellige prazmisser
for det terapeutiske arbejde, de to supervisionsgrupper imel-
lem. Pramisserne divergerer pad det omrade, der omhandler det i
kapitel 1 beskrevne koncept om "total abenhed" pa alle niveau-
er. O0g det er netop eksistensen af dette koncept, som vi i
vores analyse har pavist som varende afgerende for dét at kunne
"ga pa gransen" mellem uddefinering og inddefinering. De parter
der enten ikke mener, at de kan leve op til konceptet "total
abenhed" eller som forsvarer legitimiteten af informationstil-
bageholdelse forlader nasten alle i lesbet af de kommende
maneder radgivningen, og "vetoet" har heller ikke langere nogen
persongenstand.

Samtidig med denne meget kravende konflikt internt i gruppen,
er hovedparten af de folk, der i Regnbuen forfzgter "total
abenhed", direkte involveret i et analogt problemkompleks
udadtil i forheold til okkulte grupper i Studenterhuset i kampen
for demokrati!™. Dette er meget belastende og ressourcekr®-
vende, og der argqumenteres fra denne side gennem lang tid om
nadvendigheden af, at Regnbuen som gruppe aktivt involverer sig
i sikringen af Studenterhusets fremtid, dette ogsid som en
sikring af eget eksistensgrundlag. Denne argumentation mzdes
med passivitet og bliver brugt som eksplicit begrundelse for
*den store udmelding”.

RKONELUSION.

Med ovenstdende initieres for ©s at se dén almene akse, Som er
det gennemgaende problemkompleks igennem hele radgivningens
historie som praksisform. Det skal vere vores paAstand, at havde

1 Den fra psykiateren givne meddelelse omhandler, at
Regnbuen skal vare opmarksom pd, at brugeren falder ind under
en alvorlig diagnostisk kategori, der indikerer mulig tvangs-
indl®ggelse.

4 Jvf J.Lund %3.
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standpunktet om “"total abenhed" valgt at g eller havde renon-
ceret og indgdet kompromisser pd dette grundlag, sa havde
Regnbuen indrettet sig som "lukket klinisk kollektiv®™ i et
Studenterhus, hvor kampen om magten og rummet var dagens orden.

Nu er det svaert at spA om den fremtid, der aldrig blev. Men
hvad blev sa tilbage? En politisk junta, med radgivningsarbej-
det efterladt i sin midte?

Inden vi gaAr videre til det sidste om perspektiverne i og af
praksishistorien, skal vi bemsrke, at problemstillingen om
kompetence direkte er indeholdt i den oprindelige problembe-
stemmelse pA det punkt, hvor der har manglet "en omfattende
kollektiv reproduktion af den individuelle handleevne og af
almene kvalificeringskoncepter overfor nye deltagere™ (jvf
5.27mf) . Det er sider af samme overgribende sag: det kollek-
tivt-personlige.

Med den oprindelige - ureflekterede - etablering af de to
distinkte supervisionsgrupper helt tilbage fra starten, blev
det muliggjort at individuelle problemstillinger om diskrepans
mellem ord og handling og problematiseringen heraf, tilstadig-
hed kunne gemme sig i den samlede struktur, fordi der ikke
fandtes et direkte kollektivt organiseret arbejde om hver
enkelt brugerproblemstilling, ogsid omhandlende eden restrikti-
vitet. ’

X

NY PRARKSISPROBLEMBESTEMMELSE.

Igennem de senere Ar og fra det punkt 1 Regnbuens historie,
hvor cmverdensgransefladen begynder at bevage sig igennem
forholdet til og arbejdet med andre alternative bevagelses-
sammenhznge, bliver det muligt at satte en horisontal corien-
teringsakse for praksisudviklingen. I meodsztning til for dette
sker, hvor rddgivningen alene, narmest af mangel pa altermati-
ver, matte oriantere sig indenfor det faglige magtkoncepts
vertikale akse'",

Fra tidspunktet for horiscntalt retningsbestemte opgaver og
projekter kommer det ogsa til et vasentligt skred i arbejdet.
Dette kommer markant til udtryk i arsprojekterne, hvor det for
forste gang bliver muligt at planlagge, hvad det vil vare
vigtigt at strukturere sit arbejde igennem, fordi det kan
begrundes, hvad man har brug for at vide noget om og kunne
handle i forhold til frem i tiden.

Pericden fra ¢a af og frem til idag, kan ses, gennem en s&rlig
sociologisk begrebsnegle!”, der omhandler at almene praksisi-
nitiativer initieres igennem en akter, der giver et projektud-
kast ud til ardre akterer. Kommer der et kcoperativt samarbejde
igang, en arbejdsproces mhp et produkt, dannes der nu en

% Hvem superviserer supervisorerne, og hvordan fAr disse
supervisorstatus, nAr man nu skal have varet under autoriseret
supervision, for at bliver supervisor?

1% Tom Broch B89, s.28.
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organisation, der har til opgave at danne de strukturer. som
beslutningsprocesser skal forlebe igennem mhp de enkelte
aktarers videre handling. I den grad at en organisation ud-
vikler en malsztning ud fra de gennem organisationen skabte

midlsztningsprocesser, sd overgdr organisationen til en institu-

tion, og bliver dermed til dennes aktivitet.

Set i forhold til Regnbues praksisform, sA er denne karakteri-
seret ved, at det indtil muligheden for gruppemzssig horisontal
orientering narmest var umuligt at satte mal for arbejdet.
.Malsatningprocessen for arbejdet kommer til veje gennem arbej-
det med konciperingen af Arsprojekterne, og i perioden herom-
kring vokser en spirende konkret falles mAlsatning frem i dele
af gruppen. Men det er samtidig en proces, der i sin interne
malsatning vasentligst forbliver indenfor sin egen fagspecifik-
ke form. Det er fatal af *forhold, der formuleres til andet end
egen faggruppe. Det er ogsa en proces, der er karakteriseret af
usamtidighed, idet "fraktioner" indenfor Regnbuen nzrmest
arbejder radialt for at udvide domznet for malsatningspro-
Cesserne. 0g dette fraktionsarbejde lykkes faktisk sd "godt",
at problemstillinger udenfor ift Studenterhuset og indenfor
begynder at smelte sammen pad et nyt organisatorisk niveau. PaA
dette punkt kan vi sige, at der dannes en institution i organi-
sationen: den politiske junta’. Denne institution padberaber
Sig en bestemt legitimitet ift det oprindelige radgivningskon-
cept, som det - viser det sig - bade er at finde i det op-
rindelige udgangspunkt for Regnbuen, men $om ogsSd viser sig at
va&re ordanisatorisk uudfoldet, og endog overlejret af dikotomi-
en mellem de to supervisionsgrupper. "Institutionen" star dog
samtidigt dybt forankret i det direkte brugerarbejde, idet nok
80% af brugerforlebene varetages her, sa det madtte blive svart
for "den gamle organisation” at forhindre at blive overhalet af
udviklingen. Den kunne faktisk kun s®tte halene i og bemrrke de
endringer der skete, med mindre akterer herfra enten kunne se
mulighedsbetingelsen for, at ogsd deres fremtidige livssitua-
tion kunne varetages herigennem, eller at de selv aktivt
organiserede sig om egne mAlsatnings-, beslutnings- og arbejds-
processer.

Men uden et greb eller begreb om, at der med den politiske
juntas forankring i det oprindelige grundkarakteristika - den
totale Abenhed - sl1ds en praksisproblemstilling an, der som
kompleks.har dybe redder helt tilbage til, hvordan Regnbuen
oprindeligt som kollektiv organiserede sig omkring den konkrete
radgivningspraksis, mitte det derfor logisk komme Lil, at alle
malsetnings-, beslutnings- og arbejdsprocesser blev trukket ind
mod en heraf sat przmisdefinition, der ikke kunne udarbejdes
ordentligt som et fzllesanliggende, fordi ingen - heller ikke
den politiske junta - var klar over, at problemstillingen var
sa dybt.forankret. Derved er den politiske junta den "aktive
akter® i, at de andre gar.

) 17 Det md vare en formildende omstandighed, at begrebet er
flrg-bandens eget. Og skal forstds som et forseg pad politisk
satire i praksis.
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PERSPEKTIVER: HANDLETILTAG FOR DEN VIDERE PRAKSIS.

Dette stiller sa den politiske junta med en sarlig opgave for
den fremtidige praksisudvikling i rddgivningen. For det ferste
henviser den sig selv til at fortsatte brugerarbejdet'ud fra
konceptet om "total Abenhed", men samtidig med dette i en
kollektiv handleevne, der bevidst kan arbejde med de_forhold
der bryder hermed pa en sadan midde, at problemer herimellem -
pd denne specifikke grznseflade - ikke tabes, fordi et arbejde
hermed er bygget ind i strukturen. Dette er den kollektive
varetagelse af den enkelte. ,

For det andet star Regnbuen med at mdtte begrebsliggere og
praksiss®tte en kvalifikationsstruktur, der for nye gor det .
muligt pad en ikke-individuel personbunden mide, at udvikle sig
ind i arbejdet. Dette er samtidig opgaven om det bevidste
generationsskifte.

For det tredje ma de nuvarende krazfter anvendes bevidst til
udviklingen af mere overgribende kollektive virksomhedsformer
pa de omrdder, hvor man er stadt pd grznserne for "den konkrete
utopi”. Og det er omkring organiseringen af nye lenarbejdsfor-
mer, studenteraktivitetsformer, og szrligt at arbejdet med det
tvarfaglige, kulturelle og sociale i Studenterhuset antager
videnskabelig karakter. Dette er en social-psykologisk og en
politisk-sociologisk opgave.

Vi haber her at have skitseret de nedvendige arbeidsopgaver for
den nye konkrete utopi: den autonome institution”r indholds-
messig praktisk autonomi i en formaliseret og alment udviklellg
omverdensstruktur. ¥
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OVERSIGT OVER BILAG:

1

W m 1 s W N

Oversigt over mappe-indhold i Regnbuen: Mappe Al-AS; B1-B2;
Cl; Dl1; E1-E2.

AntiRacistisk MAnedsbrev 19%92.

vinteroffensiven 1990 -> se ogsd bilag 10.

Psykiatrien ud af l®agernes kler 1991,

Tanker til og om en radgivning 1984.

Terapl - et problem om afmagt 1985.

Stikord til en afgre@nsning af psykiske problemer 1985.
Konfliktmodeller 1989-91.

Eksempel pa psykolog-erklazring 1992.

10 - Velkomst til Vinteroffensiven 1990 -> se ogsa bilag 3.
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HAPPE Al
ET FORARBEJDE:
AT BESTEMME 851G SAMFUNDSMEBSIG.

MAJ 1981 - BEPTEMBER 1984

VORT KARE STUDIUMS FREMTID? / INDPUT MAJ 81
RARE RUSTRANER / M®DE JUNI 81

BREV STUDIENAVNET VED MODERATE STUDENTER / FAG JUNI 81

KERE FAGROD / M@DE JUNI 81 -

DEN FAGLIGE-INDHOLDSMESSIGE UDVIKLING 1968-81 / RUS JULI B1
FORSLAG TIL STUDENTERPOLITISK LINIE FOR EFT.AR. PSYK / FAG SEP 81
FAGRADETS VELKOMST TIL DE NYE PSYKOLOGISTUDERENDE / SNAK SEP 81
DEBAT: LIVSKVALITETER OG BO-ERNES EKSISTENSLOGIK / AUG 81

OM STUDENTERLIV - INDPUT TIL JEPPE / INDPUT NOV B1

PRECISERING AF 1.5TE GANG - INTRO 3 / PAD SEP B1

KARE FORHENVARENDE INTRO-3-ER / PAD JAN 82

EN ABSTRAKT ANMELDELSE AF KONKRET PRAKSIS / INDPUT MARTS 82
OM MARMISTISKE UTOPIER. OG SVAR TIL MORTEN / INDPUT APRIL 82
REFERAT AF STUD-M@DE / FEB 82 .,

PROGRAMFORSLAG TIL LIVSHISTORIEARB, - INTRC 82 / PED SEP 82
BOFELLESSKAB PA LANDET / ANNONCE 82

SO@GES: SPECIALEGRUPPE OMKRING PSYKISKE KONFLIKTER / ANNONCE 82
KERITISK PSYKOLOGISK FORUM - TERAPTI / REFERAT MARTS 83

FORUM KRITISK PSYKOLOGI - TERAPI / OPLEG APRIL 83

KRITISK I EN KRITISABEL VERDEN / FORUM NOV B3

RADGIVNING S®GER NYE MEDLEMMER / PROJEKT AR FEB 84

EN GRUPPE PA VEJ - ALTERNATIV RADGIVNING / PROJEKT AR SEP 83
KRITISK PSYKOLOGISK SEMINAR OM TERAPI / SNAK 1.SEM SEP B4

KROP -~ ENERGI - MASAGE / 1.SEM SEP B4

KRAV IKKE MINDRE END ALTING FOR ALLE / DIGT 1.SEM SEP 84

EN EFTER WEEKEND TANKE / 1.SEM SEP 84

REFERAT FRA 1.KRIPSY-SEMINAR OM TERAPI / FORUM 84

H2GLE FOR INDDELING:

El-  : FAGKRITIK/OPGAVER . )

D1- ¢ FAGPOLITIK (fag/rad, pad, Studenterhuset, Psykolog
Foreningen, Socialistisk Forum, Kritisk Psykclogisk
Forum, div org.

1981 1985
FORBISTORIE: PRAKSISHISTORIE FOR RADGIVNING/TERAPI:
. Bl1- : KRIPSY-ARTIKLER -“oummmlly
1984
AT BESTEM- HISTO- é
Al: ME SIG SAM- A2: RIEW A3- : REGNBUESKRIFTER gl
FUNDSMAS~ STARTER

SIGT
7 c1- t  INTERNE FAGLIGE NOTER =il
F1-

EKTERNE SKRIFTER

HEZ |

 Beac 4

i HAPPE A2

ET FORARBEJDE:
BIBTORIEN BTARTER.

GEPTEMBER 1984 - MAJ 1985

ALTERNATIV RADGIVNING - FPRSTE ANNONCE VEDR RGB / SEP B4
TANKER TIL OG OM EN RADGIVNING / STUDENTERHUSRADG./ RGB OKT 84
PRAKSIS/ MODER / M@DE NOV 84

RADENSKAB ELLER SNAVERSYNETHED. INDPUT SAGAEN I / INDPUT NOV 84
REDIGER REDAKTIONEN II / INDPUT NOV B4

STUDENTERHUSRADG. REF OG NESTE M@DE / RGB APRIL 85
STUDENTERHUSRADGIVNINGEN, REFERATER, OPSTART / MAY 85
STUDENTERHUSRADG. SOLSTREJF / RGB APRIL 85

STUDENTERHUSRADG. RGB - PERSPEKTIVREF / RGB APRIL 85

TIL PROJEKTST@TTEFONDEN / ANSOGNING VED RGB JUNI 85
STUDENTERHUSRADGIVNINGEN / ANNONCE MAJ 85

KRPGLE FOR INDDELING:

El- : FAGKRITIK/OPGAVER w

D1- : FAGPOLITIK (fag/rad, p=d, Studenterhuset, Psykolog
Foreningen, Soclalistisk Forum, Rritisk Psykologisk
Forum, div org.

1981 1985
FORHISTORIE: PRAKSISHISTORIE FOR RADGIVNING/TERAPI:

\ Bl~  : KRIPSY-ARTIKLER sl
1984 }

AT BESTEM- HISTO-
Al: HE SIG SAM- A2: RIEN ﬂ Ad- : REGNBUESKRIFTER q

FUNDSMAS - STARTER
SIGT R \
. Cl-  : INTERNE FAGLIGE NOTER wfj)
1- ¢ EKTERNE SKRI R M

X
HER ! =)
&L

‘.

F



MAPPE A3

HOMENTER I REGNBUENB PRAXSISHISTORIE:
REGRBUEBKRIFTER

JUNI 1985 - HARTS 1989

TERAPI - ET FAZLLES PROBLEM OM AFMAGT + NOTER / RGB AUG 85
TIL EGHMONTFONDEN / ANS@GNING VED RGB SEP 85

KLASSEKAMP, STUDENTERPOLITIK OG TERAPI - INT.PROB / RGB SEP 85
TANKER — SVAR PA KLASSEKAMP / SEP B85

REGNBUENS AKTUELLE FUNKTIONSMADE + SEMINAR / RGB JAN 86
FORSLAG TIL NY ARBEJDSSTRUKTUR FOR RGB / RGB FEB 86

EN KRITIK AF REGNBUEN - EN STUDIEVEJLEDER / PSYK. APRIL 86
KARE RGB - OPSTART EFTER SOMMER / AUG B6

OM AFPATOLOGISERING / OPLAG AUG 86

OHM FORLZB I RGB / SUP GR. OKT 86

REGHBUEN ~ OM PUBLIC RELATION / RGB JAN 86
HANDLEAFKLARINGSMODEL / OKT 86

TERAPEUTISKE GRUNDFORMER / NOTE RGB JAN 87

DEN BESVARLIGE FRIHED / TANKE JAN 87

REGNBUEN - EN ALTERNATIV RADGIVNING / FORUM KP 1 FORAR 87
LIDT FRA REGNBUEN / OPLAIG AU MARTS 87

REGNBUEN / FOLDER APRIL B7 - -
REGNBUER / REKLAME MAJ 87

TIL INFORMATIONS RADGIVNINGSSPALTE / RGB ANNONCE SEP 87
INDSTIK OM 30 ARS FPDSELSDAGE / RGB DEC 87

OM SUPERVISION / SUP OKT a7

OM TERAPEUTISK ARBEJDE MED GRUPPER / SUP RGB OKT 87

HEALING / MOTITS NOV 87

ONSDAGSMODER I RGB / M@DEPLAN 87-88

INTERVIEW MED Q~BLADET / RGNB OKT 88

SUPERVISION / RGB

INDSTIK REGNBUEN - 30~ARS F@DSELSDAGE / RGB DEC 87

BREV NY RGB-ROD / DEC B7

INFORMATION OM RGB TIL NYE / RGB JAN 88 , ~

KARE DIG! - INTR REGNBUEN / RGNB JAN 88 -

OM KONFLIKTER / NOTE RGB FEB 88

TIL AKTIVGRUPPER OG NYE ENKELTE / SH MARTS 88

AT BLOMSTRE / 5H MARTS 8a

INDSTIK VEDR KOPIERINGSBOG / RGB MARTS 88 )

KLAGE OVER URADIO / SH MARTS 88 . .

AFSPANDING / APRIL 88

REGNBUEN - EN OVERSIGT TIL NATHAN / MAJ 88

BREV MU - STOP DINE OVERGREB / MAJ 88

ALTERNATIV RADGIVNING / PSYKOLOGNYT NR 7 / MAJ 88

TIL IDA SCHI®ORRING VED RGB~ARTIKLER / MAJ 88

BREVE FRA NYE - DER GAR VIDERE / APRIL 88

OH NOTITS OM "NYE"™ I REGNBUEN / SOMMER 88

INDRALDELSE TIL ALTERNATIVT RADGIVNINGSMODE / OKT BB
DEBATOPLXAG FRA REGNBUEN VEDR --"-- / OKT 88
BRUGERFQRLZB VEDR. B - NOTER TIL ANNI / BR. RGB OKT 88

GRASRODSTRAF FOR ALTERNATIV RADGIVNING / FORUM KP NR 4 OKT 88
HVERDAGSSTRESS / AVIS NOV B8

ADRESSELISTE

SUPERVISION / RGB

INDSTIK: AT LOFTE EGET STANDPUNKT =~ OM KONFLIKTER / OPLAG NOV 88
SVAR PA "INDSTIK" / RGB NOV 90

VEDR. AT LOFTE EGET STANDPUNKT - OG SVARET / RGB DEC 88

KARE ROSI - EN KONFLIKT / SUP RGB DEC 88

REGNBUEN GENERELLE ARBEJDE / OPLEG JAN 89

TYPISKE BRUGERFORLOB I / NOTE RGB HOV 87

TYPISKE BRUGERFORLIZB II/ NOTE RGB MARTS B9

KARE REGNROD ~ OM UDBRANDTHED / OPLAZG RGB MARTS B9

KOGQLE FOR INDDELIRG:

FAGKRITIK/OPGAVER —“_

El~- H

D1- t  FAGPOLITIK (fag/rad, pzd, Studenterhuset, Psykolog
Foreningen, Soclialistisk Forum, Rritisk Psykologisk
Forum, div org.

1981 1985

FORHIBTORIE: PRAKSISHIBTORIE FOR RADQIVNIRG/TERAPI}

\ ) : KRIPSY-ARTIKLER wmmmmed)
loB4

AT BESTEM- HISTO-

Al: ME SIG SAM- A2: RIEN —~ A3= - : REGNBUESKRIFTER wamalll)

FUNDSMES- STARTER
SIGT
INTERNE FAGLIGE NOTER-.
F1 : EKTERNE SKRIFTER




MAPPE A4

MOMENTER I REGNBUENS PRAKSISHIBTORIE:
REGNBUEBKRIFTER
APRIL 1989 - HARTS 1991

PROBLEMOPFATTELSE OM TERAPEUTISK ARBEJDE / OPLAG GALEBEV. AP 89
KONFLIKTOPFATTELSE I RGB / PAP GALEBEV. APRIL 89
KONFLIKTOPFATTELSE - PRECISERING / DEC 90

STEVNEMPDE - MUNCHHAUSEN I RGB / FOLDER APRIL 89
ALTERNATIV RADGIVNING PA KP GRUNDLAG / JUNI 8%
BRUGERDOKUMENTATION gange 2 / RGB

REGNBUE-VUE - RGBS HISTORIE / OPLAG RGB SEP 8%

INF. FRA RGB TIL SOC.STUD / RGB SEP 8%

TIL TO HNYE I RGB — OG EN AF-VARGNING / OKT B9

PROGRAM REGNBUE-WEEKEND OKT 89 .

FAMILIESOC.ANALYSE + BIOLOGISKE UDVIKLINGSFORHOLD / RGB NOV 89
OM REGNBUEN - ET EKSEMPEL PA KRIPSY / OPLAG HOV 89

AMALIE - OM KRIT.PSYK / OPLXZG TIIL GALEBEV. JAN 90

LEDER FRA AMALIE NR 2,89 / GALEBEV 89

ABENT BREV TIL SH OM PRAKSISBUDVIKLING / JAN 90

BREV NATHAN, FOLKETING VEDR SUNDHED AR 2000 / SH JAN 90
TERAPIPROBLEMET - FELLESOPLEG RGB / RGB FORAR 90
UNIVERSITETSAVISEN OM ALTERNATIV RADGIVNING / MAJ 90
REGNBUENS 5 ARS FODSELSDAG / 22. MAJ 90

SAMFUND, PSYK. FORSTYRRELSER 0OG PSYKIATRI / OPLAG RGB SEP 90
OM REGNBUEN - TVARSNIT IFM VINTEROFFENSIVEN / OPLJA&G RGB SEP 50
INDKALDELSE ENERGILEG / SH-RGB DEC 89

ENERGIGRUPFEN RGB / NOTER AUG 90

OPLEG OM RGB I FARDIGORGANISERINGEN / SEP 950

OPLXEG I RGB OM FORSKELLEN TERAPI/RADGIVNING / RGB SEP 90
SYMBOLER

DET TREDJE NIVEAU -~ OPLAG GALEBEVAGELSEN / OKT 90

KILAGE PSYKOLOGFORENINGEN VEDR TILBAGEHOLDTE OPLAEG / OKT 390
KLAGE DP VEDR REDAKTPREN / JAN 91

HEJ INGER - SUPERVISION / NOV 90

TIL AU VEDR. N@®DHIELPSGRUPPEN / NOV 90

REGNBUE-ROD - EN KOLD TYRKER / NOV 90

VINTEROFFENSIVEN 1990 / RGB 90

REGNBUEFAZLLESM@DER / OKT 90

VEDR REGNBUEN ~ KONFLIKTER / NOV 90

OPLZG TIL VINTEROFFENSIVEN / NOV 90

STIKORD TIL "UDVIKLING OG TERAPIM™ / SEMINAR NOV 90
PRAKSISBEGREBER / RGB NOV 90

OPSUMMERING AF RGB FOR 89 / RGB JAN 90

5 - NY BRUGER I RGB / SUP.GR. RGB FEB 91

NOTER TIL SUPERVISION DREIER / FORAR 91

TIL SOCIALMINISTERIET / ANMODNING RGB JAN 91

TIL SAMFUNDSFORSKNING / ANMODNING RGB JAN 91

TIL FORSKERAKADEMIET / ANMODNING RGB JAN 91

TIL ARBEJDSFORMIDLINGEN OA - UTB/UDY / RGB JAN 91

-

VEDR UTB/uDY / JAN 91

OPSUMMERING AF RGB FOR 1550 / JAN 91
NY REGNBUESTRUKTUR ? / RGB MARTS 91
NY FOLDER / FOLDER MARTS 91

g
N@AGLE FOR INDDELING:3

El- : FAGEKRITIK/OPGAVER ~

Dl- t+  FAGPCLITIK (fag/rad, ped, Studenterhuset, Psykolog
Foreningen, Socialistisk Forum, Kritisk Psykclogisk
Forum, div org. ﬁ
1981 ' 1985
FORHISTORIE} PRAKSISHISTORIE FOR RADGIVNIEG/TERAPI:
Bl- : KRIPSY-ARTIKLER ﬂ
1984 »
AT BESTEM- HISTO-
Al: ME SIG SAM- A2: RIEN A3-AlY @  REGNBUESKRLFTER ﬁ

FUNDSMAS - STARTER
SIGT
¢ INTERNE FAGLIGE NOTER’

: EKTERNE SKRIFTER

91



ST TSy M e T STl ATTE e

I

MORTEN NISSEN: PROJEKT/PSYKOTERAPI/BRUGERRAD/DEBAT'/ RGB FORAR 91
BRUGERRAD OG PROBLEMRAD VEDR MORTHN / RGB JUNI 91
PSYKOLOGER, SOC.PSYKOLOGI QG PSYKOTERAPI / GENERALFORS. FORAR 91
OM ANDRE RADGIVNINGER: UNGD. 0G SR / MARTS 91

OM GRUPPER/N@DHJZLP / RGB MARTS 91

ANALYSEPAPIR TIL SAMARBEJDSRELATIONER / MARTS 91

KONKRET ANALYSE K OG H / SUP. RGB MARTS 91

REGNBUEN 3°'DIE HALVEG MAJ 91

OPLAG FRA RGB TIL STUDENTERHUSET / MAJ 91

INSPIRATION OG FREMTIDEN - EN MPDEREKKE / RGB, FORUM JUNI 91
FONDE OG FONDSAFSLAG / RGB JUNI 91

INDSTIK: AT VENDE KONFLIKTER / RGB JUNI 91

NOTE TIL "INDSTIK AT VENDE KONFLY / RGB JUNI 91
MENNESKELIG SAM-ARBEJDE / OPLZG RGB SEP 91

KONFLIKTER SOM MODSIGELSER / RGB SEP 91

REF AF FALLESMODE -~ OM PROBLEMAKSER / RGB SEP 91
INDSTIK TIL FELLESM@DET OM PROBLEMAKSER / RGB SEP 92

REF FORMIDLINGSGRUPPEN / SEP 91 -

OHM RGB. - EN RESSOURCEOVERSIGT / DEC 91

SPIRI / EFTERAR 91

PROJEKTGRUPPE INDDELING / RGB 91

ANS@GNING OM KOPIER TIL RGB / SH OKT 91

REGNBUEN - UDVIKLING ELLER INDSNAVRING / SEP 91

RUNDSP@RGE ANGAENDE ET "BRUGERRADM / RGB CKT 91

HORING OM PSYKIATRIEN UD / GALFBEV. Nov 91

MANUAL FOR NYBEGYNDERE UDI HOLZKAMP~OVERSATTELSER / RGB NOV 91
RETSGRUPPENS LILLE TJEKKEDE / UNDERGRUNDEN -

EX. PA OPBYGNING AF PSYRKOLOGVURDERING / NOV 91

TIL K@BENHAVNS KOMMUNE VEDR PSYKOTERAFI ~ 0G SVAR / NOV 91
JULEFROKOST / DEC 91

TERAPI - SUBJEKTIV VERDEN / JAN 92

TIL OG FRA SOCIALMINISTERIET - @KONOMISK ST@TTE / DEC 91
HVAD KREVES AF EN RGB-ROD SoM ST@TTEPERSON / RGB DEC 91
KONFLIKTER TIL FZLLESH@DET / JAN 92

FELLESM@DET - KONFLIKTER / JAN 92

BREV TIL NY RGB-ROD / JAN 92

ABENT BREV TIL SUP.GRUPPE II / RGB JAN 92

ET KONKRET SCENARIUM UDI KONFLIKTER / OPLAG SUP RGB JAN 92
INDSTIK VEDR KONFLIKTER / RGB JAN 92

TIL SAGEN - OM KONFLIKTER / RGB JAN 92

BESVARELSE AF AKRTIVITETSGRUPPEBRUG AF SH / SH FEB 92
KONFLIKTEN TIL FALLESM@DET / SU RGB FEB 92

ONDSKABEN - DET FORDREJEDE GODE / RGB FEB 92

INDBYDELSE TIL BRUGERRAD / EFTERAR 91

ANNE / SUP RGB 92

EN PIGE / TEGNING

INVITATION ABEN HUS — INTERNT / RGB MARTS 92
EN BEVIDSTHEDSMODEL / JAN 92

KULDEN - STJERNEENERGT / SUP. STROFE JAN 92
VEDR. KOMPETENCE GANGE 2 / SUP MARTS 92
AIMINDELIGE STATUTTER / KLASSEKAMPEN
REGNBUEFZLLESMPDER / APRIL 92

£
N
ROALE FOR INDDELING:
El- * FAGKRITIK/OPGAVER —
D1~ : FAGPOLITIK (fag/rad, p=d, Studenterhuset, Psykolog

Foreningen, Soclalistisk Forum, Kritisk Psykologisk
Forum, div org.

1981 1385
FORHIBTORIE: PRAKBISHISTORIE FOR RADGIVNING/TERAPI:

Bl-  : KRIPSY-ARTIKLER gl
AT BESTEM- HISTO-
Al: ME SIG SAM- A2: RIEN e A3-AS : REGNBUESKRIFTER —

FUNDSMAS-~ STARTER
SIGT \
c1- : INTERNE FAGLIGE No'rzn-‘

Fl- ! EKTERNE SKRIFTER




MAFPE Bl

TEEKSTER I BN XRITISK PSYKOLOAQIL

FORAR 19B7 - JAKUAR 1990

s NOOLE YOR INDDELING:

El- : FAGKRITIK/OPGAVER ~

KOLLEKTIVE FORFORMER INCL. UDKAST / FORUM KP 1 FORAR 87 D1- : FAGPOLITIK (fag/rdd, p=zd, Studenterhuset, Psykolog

KOLLEKTIVE FORF. - KORT REF/ INFPUT FORAR 87 Foreningen, Soclialistisk Forum, Rritisk Psykologisk

OM ET BEDRE LIV 7. KRIPSY SEMINAR / REF SEM NGOV 87 Forum, div org. M

SPIRI-MARX / ART DEC 87 1981 1985

TEORI~PRAKSIS, BERETNING FRA FULDA / FORUM KP NR 2 FEB 88 FORHISTORIE! PRAKSISRISTORIE ¥OR WIVNING{TBRAPII

AT SVARE IGEN MED UDVIKLING / ART. DJURSLAND MARTS 83 i

ERITISK PSYKOLOGISK FORUM - POLITISK! / ART. MAJ 88 \ ‘ Bl-—- : KRIPSY-ARTIKLER ﬂ
: 1984 »

INTROOPLEG TIL SEMINAR / JAN 89 . AT BESTEM- HISTO-

PERSONLIGHEDEN SOM PROBLEM / OPG. MAJ 91 Al: ME SIG SAM- A2: RIEN ﬂ A~ H REGNBUESKRIFTER Q

MENNESKET I DAG / INTROOPLAG 11.KRIPSY SEM SEP 91 FUNDSMAES - STARTER

SOCIALISTISK FORUM ~ OM FAGLIG OVERBYGNING / OPLEG NOV B89 SIGT

FAMILIESOC.ANALYSE OG BIOLOGISKE UDVIKLINGSFORHOLD / NOV 89 / cli- INTERNE FAGLIGE NOTERmS

INDLEDNING TIL PROBLEMER 0G PROBLEMBESTEMMELSE / OPLAGSEM JAN 90
PROBLEMER OG PROBLEMBESTEMMELSE / OPLEG SEM JAN 90 Fl- : EKTERNE SKRIFTER

3



HAPPE B2

TEKSTER I EN ERITISK PSYEKOLOGI

JANUAR 1590 ~ NOVEMBER 1992

>

SANSELIGHEDEN ~ I.UDKAST MED TEGNING / SEP 88

DER F@LER JEG MIG HIEMME / SANG, DIGT -
SANSELIGHEDENS LOGIK / ANNONCE TIL SOCIDLOGI SEP 88
SANSELIGHED 1 / ART. FORUM KP NR 4/ B8

SANSELIG ANTAGONISME 2 / ART. FORUM KP NR 5/ 89
SANSELIG VIRKSOMHED 3 / ART. FORUM KP NR.6-7 NOV 90

LEDER REFLEKS FORUM 5 / FORUM 89

SUNDHED AR 2000 ~ MASSAKREN PA SUBJEKTET / ART. DP FORAR 90

ET HJERTE DER SLAR - LEDER FO 6-7 / ART. FORUM KP NR 6-7 NOV 90
AT VARE SIN EKSISTENS BEKENDT / NOTE FORUM KP NR 6-7 NOV 90
SUNDHED I TIDEN ~ BETANDT! / ART FORUM KP 6-7 NOV 90

SAMFUND, PSYK. FORSTYRRELSER 0OG PSYKIATRI / OPLAG RGB SEP 90
HOMO-TRIPLEX - SYNALEJOMFRUEN / SKRIFT FORUM KP/DP AUG 950
ARBEJDGRUPPE OM SOLIDARISK PSYKCLOGI / SOC.FORUM SEP 90
PSYKOLOGER, SCCIALPSYKOLOGI OG PSYRKOTERAPI / ART DP FORAR 91

INTROOPLEG TIL KRITISK PSYKOLOGI - AFVARGE / OPLAG FEB 91
REFERAT VEDR. SOLIDARITET OG AFVERGE / FEB 91
TRE OPLAG OM FARDIGORGANISERINGEN TIL SAMME / MAJ 91

SKITSE TIL PROB OM DE MENNESKELIGE BEHOV / OPLEG SEP 91
INDLEDNING TIL BEHOVENES PROBLEM / DISK SEP 91

MENNESKELIG SAM-ARBEJDE / OPLJG RGB SEP 91

FINDES DER ET MENN. BEHOV FOR SOCIALISME / OPLAG SOC.FORUM OKT 91
VOKSENLIVET, ARBEJDET OG PROBLEMERNE / OPLEG HILLEROD OKT 91

PSYKIATRI UD - KRISECENTRE OG BOFORMER / OPLAG GALEBEV. NOV 91

HOGLE FOR INDDELING:

El- ¢ FAGKRITIK/OPGAVER —ﬁ

D1~ : FAGPOLITIK (fag/raAd, pad, Studenterhuset, Psykolog
Foreningen, Socialistisk Forum, Kritisk Psykologisk
Forum, div org. w
1981 1985
FORHIBTORIES PRAKSISHIBTORIE FOR RADGIVHIHG/TBRAPII
\ & Bl- (32: EKRIPSY-ARTIKLER vy
. 1984 ) .
AT BESTEM- HISTO~
Al: ME S5IG SAM- A2: RIEN : REGNBUESKRIFTER sl
FUNDSHMES~ STARTER
SIGT
INTERNE FAGLIGE NOTER ofih
Fl=- : EKTERNE SKRIFTER

"VERFRENDUNG"

AT VIBE DET KENDTE SCM FREMMED OG ANDERLEDES
O DERVED VAKKE TIL EFTERTANKE.
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MAPPE cl
INTERNE FAGLIGE NOTER
JANUAR 1986 - MARTB 1992

GI - BRUGEROPSUM / SUP BR. RGB APRIL 91
FORL@BSBESTEMMELSE VEDR. D / REF BR. RGB JAN 86

UDTALELSE VEDR., KOLLEGIEPLADS / BR. RGB MARTS 87 I FORLOBBSNOTER HA / SUP.BR. RGB JAN 91

AT ARBEJDE LIVSHISTORISK / SUP GR. OKT 86 FORLOBSNOTER VEDR P GANGE 2 / SUP. BR. RGB JAN %1
SELVTILLIDSGRUPPEN I RGB - HEJ INGE / REF BR. RGB OKT 87 OPSUMMERINGSNOTER TIL C - NR.4 0G 5 / APRIL %51

OM GRUPPER - NOTER VEDR SELVTILLIDSGRUPPEN / REF BR. RGB OKT 87 _

SELVTILLIDSGRUPPEN I RGB / REF BR. RGB NOV 87 : DET VANDRENDE HERBERG - EN DISPOSITION / RGB SEP 92
REF FRA SELVTILLIDSGRUPPEN / REF RR. RGB NOV 87 INDSTIK: KRYPTIK, SKRIG, PSYKOFARMACA, BREV A / OKT 91
REF FRA SELVTILLIDSGRUPPEN / REF BR. RGB DEC 87

REF FRA SELVTILLIDSGRUPPEN / REF BR. RGB JAN B8 BREV FRA OG TIL P, 3 STK — NY ROD I RGB / RGB OKT 91

REF FRA SELVITILIDSGRUPPEN / REF BR. RGB FEB 388
DIGTE TIL U / SUP. BR EFTERAR %1

MUDDER, SPLITTELSE OG PRIVAT UDHAZNGNING / RGB FEB 88
) OPSUMMERING/ERKLARING I TILFALDET I GANGE 3 / 1930 -52

KARE HY - NOGET TRUER. HVAD? / SEP 88
TILFALDET J - TC SUPGRUPPER / MARTS 92 cm

KARE SUPGRUPPE - GRUPPETERAPI / BREV FEB 89 : f
PROBLEMAFKLARINGSGRUPPEN - EN OPSUMMERING / SUP BR. FEB 89 5 EN BRUGERPROBLEMSTILLING V. gange 4 / BR.SUF MARTS 92
L

M.B.SAGEN - NORDVANG + S0C.FORVALTNINGEN / SUP BR. RGB SOMMER 89 ‘ ~ UDTALELSE TIL J. / BR. SUP MARTS 92
OPSTART BRUGERFORLPB — KONFLIKT S5, I, K, 3 STK / SUP EFTERSOM 89 ‘

HEJ JORN - KONFLIKTER / SUP. RGB OKT 89
NO@GLE FOR INDDELING:

SUSAN - FOPR-KULTURELLE VARDIER / FAG.BREV JAN 90 _

ET SVAR SUSAN / FAG.BREV OKT 90
El- : FAGKRITIK/OPGAVER M

CHARLOTTE - EMPATI / FAG.BREV JAN 90

PORTE -~ ARTIKKEL FEEDBACK / FAG.BREV JAN 90 I

UDTALELSE VEDR JD / SUP BR. RGB JUNI 8% - D1~ : FAGPOLITIK {fag/rdd, p=d, Studenterhuset, Psykolog

UDTALELSE JD / SUP.BR. RGB JAN 90 Foreningen, Socialistisk Forum, Kritisk Psykologisk
: Forum, div org.

OPSUM BRUGERFORLOB H. / SUP BR. RGB JUNI 90

1981 1985

UDTALELSE VEDR. MI / SUP. BR. RGB AUG 90 FORHISTORILE? PRAKSIBHISTORIE FOR RADGIVNING/TERAPI:
ERKLARING FOR MI / SUP BR. RGB AUG 91

] \ Bl- : FKRIPSY-ARTIKLER weemsnl)
OPSUM TIL CA / SUP. BVR. RGB DEC 848 i 1984 A
ERKLARING CA / APRIL 89 : AT BESTEM- HISTO-
UDTALELSE TIL PSYKIATER / SUP BR. RGB NOV 89 Al: ME SIG SAM- A2: RIEN ﬂ Ad- H REGNBUESKRIFTER ﬁ
BREV CA - EN KONFLIKT / SUP BR. RGB JAN 91 ' FUNDSMES—~ STARTER \

SIGT

BRUGERBREV $I / SUP BR. RGB JAN 91 cl- : INTERNE FAGLIGE NOTER‘
S - NY BRUGER I RGB / SUP.GR. RGB FEB 91 -
OPSUMMERINGSNOTER TIL S / SUP BR. RGB FEB 91 F1- : EKTERNE SKRIFTER

HER a5



MAPPE D1

FAQPOLITIK

FAGRAD / PEDAGOGIK / BTUDENTERHUSET / KRITISK PSYKOLOGISK [/
FORUM / BOCIALIBTISX FORUM / PAYKOLOG PORENINGEN /
XOLLEKTIV

OKTOBER 1983 - MARTS 1592

INTERNATIONALE / SANG
OVERORDNET FORSTAELSESRAMME FOR KRIPSY / PRAKTIK OKT B3
M@DE MED EN ARBEJDSPLADS / PRKTISK DEC 82

FORSIDE TIL TIDSSKRIFTET KONKRETUM / JULI 84

REFERAT AF STORM@DE VEDR. PIZZA-POCK / KOLL. JULI 86
ANBEFALET BREV TIL PIZZA-POCK / AUG 86

STROFER OVER INGENTING; TIL NOGET / KOLL. SEP 86

HUN OG HAN PA FULDMADE—TRIP / KZR., SEP 86

KILAGE TIL DEKAN VEDR. SPECIALET / JAN 87

HJARTELYST — RADMANDSGADE 7 / AVIS JAN 87

FOR EN OPHEVELSE AF DET NUVARENDE PRINCIP / KOLL. JAN 87
RADMANDSGADEKOMPLEKSET - EN PERSONLIG DROM / KOLL. JAN 87
TERAPISPEC / ANNONCE FEB 87

MANDEGRUPPE S@GER FLERE APRIL 87

VEDR. EJVIND RIISGAARD / FORUM KP AUG 87

KERE DIG! / FORUM KP AUG 87

KOLLEKTIVANNONCE / KOLL MARTS 87

STUDENTERGRUPPE VEDR. BIBLIOTEK I STUDENTERHUSET / SEP 87
FABRIKSLITTERATUR -~ R$DT BIBLIOTEK § SH SEP 87

TIL, INFORMATION VEDR BOGER / FORUM KP 87

KOLLEKTIVE DROMME OM ET KREATIVT LANDSTED / KOLL. DEC 87
REF FRA FORUM-M@DE / FORUM KP JAN 88

FORUM SUGER AKTIVISTER / PSYROLOGNYT FEB 88

ADRESSELISTE BESTYRELSEN / SH 88

FORUM FOR SOCIALISTISK DEBAT OG ANALYSE 1 + 2 / SOC.FO JAN 88
FORUM S@GER AKTIVISTER / FORUM KP/ PSYKOLOGNYT FEB 88
LILLE BREV FORUM~GRUPPEN PLUS TIL FARDIGORGANISERINGEN / APRIL 88
KARE FORUM-LASER / ANNONCE MAJ 88

ORGANISERINGSM@DER I KP-RAD / JAN 88

1.MAJ SANGE

HVAD DER KAM UNDFANGES I FRIHED KAN VOKSE / INDPUT MAJ 88
BREV FORUM-GRUPPEN - DET ER SVART / JUNI 88

REGNSEKAB FORUM / SEP 88

SERVICE FOR LZSEREN; INFORMATION FRA 0S / FORUM KP MR 4 OKT 88
BEFRIET OMRADE - SEMINARINDKALDELSE 10.KP / DEC 88
GRASRODSTRAF ~ INDKALDELSE / DEC 88

FORUM OPSATNING / JAN 88

BERLIN TUR-RETUR / SOMMERUNI APRIL 89

ANS®GNING TIL SOC.INST / MAJ B89

ANS@GNING ALMENE FOND, PLUMS FOND MV / SH MAJ 89

BREV BIBLIOTEKSTILSYNET VEDR ST@TTE / FORUM KP MAJ B89
INTERNATIONALE ADRESSER

CIRRICULUM VITAE / ARBEJDE SEP 89 - =
FAGLIGE LIVSLINIER / ARBEJDE APRIL 87 -~
JOBANS@GNINGER PSYK / OKT 89

12.SEMINAR - INDKALDELSE PLUS BREVE / SEM NOV 89
KOLLEKTIV - RGDT / ANNONC

DEMOKRATI - S0C.FORUM, GLENG / SEMINAR MAJ 50
FONDSSOGNING - ALMEN FOND / SH FEB 90

FREMTIDSVARKSTED - SOCIALE LIVSFORMER / KURSUS MARTS 90

.

——

BREVE FRA UNI 1983-90 / JUNI 50

PAP SH VEDR. STYREFORM / GAMMELT

STUDENTERHUSETS SITUATION OG FREMTID / SEP 90

BREV HUSGRUPPE, BEST, MATHAN VEDR STUDENTERHUSET / SEP 90

BREV OHM JOBTILBUD - MO /HOV 30

POTTENS UDFORDRING / DEC S0

BREV UTE VEDR FORUM / JAR 91

BREV JOHAN P.H - STUDENTERHUSET JAN 91

711, BIBLTIOTEKSTILSYNET VEDR ST@TTE / FORUM KP FEB 91
REGNSKAB PLUS OVERSIGT FORUM 1939 oc 90 ; FORUM KP FEB 90
TLF I STUDENTERHUSET / SH MARTS

STUDENTERHUSET ~ OG 1. MAJ / RUSHANDBOGEN EFTERAR 91
M@DEINDKALDELSE SOC.FORUM / SEP 9

SOMMERLEJR OG ERFARINGER HERMED / SEMINAR EFTERAR 91

TIL, SH-GEMERALFORSAMLING VEDR REPRASENTANTSKABET / SH OKT 91
HOLD FASTERE OM MIG / DIGT

PROGRAMMER FOR SEMINAR OM PSYKISKE PROB / HILLERGD EFT 91
FORUM KP / REKLAME OKT 391

BREV SR / SH NOV 91

HISTORTEN OM STUDENTERHUSET / SH DEC 91

@KONOMISK OVERSIGT SH / SH DEC 91

VIL VI HA* DETTE I VORES HUS - PROB NAZI / NOV 91

VEDR SMS-PER / JAN 92 .
YOTERINGSHM@DET I SH VEDR, PELLE / SH JAN 92

DET DER MED LUND / DEC 91

STUDENTERHUSET - OPLAG TIL FAGENE/FAK / SH DEC 91

BREV MO OG SR / SH JAN 92

BIBLIOTERSTILSYNET - STATTE TIL FORUM NR 8 / FORUM DEC 91
CROWLEY / KLASSEKAMP

TEMAER SCOCIALISTISK FORUM / SOC.FORUM FEB 92

BEKAMP FASCISME OG RACISME / DEMO NOV 91
PRAKTIKEVALUERING / PRAKTIK JAN 92

DET YDERSTE H@JRE I BRD / MARTS 92

ANNONCER

HVOR MEGET SKAL DER TIL, FOR DET ER ALVOR 2

TIL BEST: MISTILLESVOTUM / SH MARTS 92

NPGLE FOR INDDELING!

El- : FAGERITIK/OPGAVER E— _zﬁ

D1~ : FAGPOLITIK (fag/ridd, p=d, Studenterhuset, Psykolog
Foreningen, socialistisk Forum, Kritisk Psykologisk
Forum, div org.

1981 1985
FORHIBTORIE: PRAKSISHISTORIE FOR RADGIVNING/TERAPI:
Bl- : KRIPSY-ARTIKLER smmemmsg)
1984 » -
AT BESTEM- HISTO-
Al: ME SIG SAM-~ RIEN -‘ A3~ 1 REGNBUESKRIFTER g
FUNDSMAS - STARTER

SIGT '
/’ \ €1~ : INTERNE FAGLIGE NOTER anf)
Fl- : EKTERNE SKRIPTER M



1

MAFPE EL

FAGERIYIX / OPGAVER

DECEMBER 1977 - JANUAR 1930

Kvindekamp - klassekamp / intro dec 77
Metodeopgave - paykisk-sygdom og"Eundhed / lab maj 78
Forseog med Sachorov-kiodser / o-lab jan 79

Karl Marx‘ og Dahrendorfs syn pd mennesket og historien /
s~-lab marts 78
Skoletrathed som indivisualitetsudtryk / s-lab juni 78

Onm evnebegrebet / p-lab august 78
om motivation / p-lab jan 79 .,

Hen imod en marxlstisk opfattelse af persconlighedspsykologien /
vinteren 1979 - 80

HZGLE FOR INDDELING!

Ely : FAGKRITIK/OPGAVER _

D1~ : FAGPOLITIK (fag/rad, p=ad, Studenterhuset, Psykolog

Foreningen, Soclalistisk Forum, Kritisk Psykologisk

Forum, div erg. —
198) 1985

PRAKSIBHIASTORLIE FOR RADGIVHING/TERAPI:

B1- :  KRIPSY-ARTIKLER q

FORHIBTORIE?

1984

FUNDSMES— STARTER
SIGT
Cl- : INTERNE FAGLIGE NOTER’
: EKTERNE SKRIFTER NS

HER !

AT BESTEM- HISTO- 4 7
Al:|ME $1G SAM- A2: RIEN A3- ¢  REGNBUESKRIFTER # i

MAPPE E2

FAGKRITIE / OPAAVER

JANUAR 1982 - JONI 198¢

Udvikling og p=dagogik / udv. og pmdagogik jan 82

Selvbestemmelsebegrebet i kritisk psykologisk belysning /
. klinisk psyk. maj 82

Projektarbejde som integrationsfaktor og kapitalkritix /
pedagogisk payk. juni 82

Grundlagsproblemer for oa i arbejdspsykologien /
arbejdspsyk. juni 82

Subjektiviteten mellem teori og praksis / soc.psyk jan 85

Samfundsmessiggorelse som selvudviklingen af kollektiv og
personlig historie / almen psykoclogi juni 1986

&

Y

N2GLE FOR INDDELINGQ:

[

El-fiz: FAGKRITIK/OPGAVER
¢t FAGPOLITIK (fag/rad, pzd, Studenterhuset, Psykolog

Foreningen, Socialistisk Forum, Rritisk Psykologisk
Forum, div org. _

1985
PRAKAISHIATORIE FOR RADGIVNING/TERARI:

) Bl- : KRIPSY~ARTIKLER ﬂ

D1-

FORHIBTORIE:?

1984
AT BESTEM- HISTO-

Ald ME SIG SAM— A2: RIEN =% A3—  : REGNBUESKRIFTER ﬂ
FUNDSMAS- STARTER

SIGT
Cl- : INTERNE FAGLIGE NO‘I‘ER.

¢ EKTERNE SKRIFTER

Fl-

}fE;Q. l (?qt



AntiRacistisk Maned.brev,
December -92.

Om manedsbrevet;

Dette cr sd det forste antiracistiske manedsbrev. Det er lidt tyndt, ikke bare grundet at
minedsbrevet er i en opstartsfase, men ogsd grundet decembers lave aktivitetsniveau.,

Som beskrevet 1 brevet "Nyt fra AntiRacistisk Netvark” er fonmalet med dette méancds-
brev at formidlc informationer og kontakter til gavn for det antiracistiske arbejde. Hvis
1 derfor har informationer, forespergsler etc., som I ensker formidlet videre, sd send
dem ti] nedenstiende adresse.

I de naeste par manedsbreve vil vi forspge at bringe en oversigt over danske og relevan-
te udcnlandske og internationale blade omhandlende racisine- og fascismeproblemer,
indvandrer/flygtningespergsmal etc., sd hvis I har oplysninger om nogle sadanne blade,
sd send dem til os (heist med oplysninger om indhold, hvor oftc det udkommer, hvor og
hvordan det anskaffes).

Hvis I har kendskab til antiracistiske grupper eller organisationer, der bl.a. arbejder
aktivt mod racismen, si fortel dem om mianedsbrevet, sidan at de kan kontakte os,
hvis de er interesserede i at fa dette tilsendt.

Nyt fra antiracistisk netverk

* En avis med artikler om racisme og bek@mpclse heraf, samt informationer om
cn rackke antiracistiske organisationer er ved at vere ferdig.

* Der er nogle tusinde klistcrnzrker (dem med spirillen) til overs fra democen d. 7.
november i Kobenhavn. Disse szlges af netvaerket til antiracistiske
organisationer for 2 kr/stk. De kan 53 sxlges videre af organisationernc, evt. lidt
dyrere, sa ogsa disse organisationer far gkonomi ud af det.

* AntiRacistisk Netvaerk beholder forelebig adresse hos Studerende Mod
Racisme/Studenterhuset.

® D 30 januar afholdes store antifascistiske detmoer i Tyskland i anledning af
60-arsdagen for den nazistiske magtovertagelse. Der bliver sandsynligvis
arrangeret bustransport fra Danmark.

BiLAG 2
Nyt fra organisationerne:

" Feellesinitiativet nmod Racisne:

Fallesinitiativet mod raeismes asylgruppe er en gruppe, som udelukkende arbejder med
flygtningeforhold. Udadtil sker det ved udgivelsen af ¢t mindre nyhcdsbrev om dansk
og intcmational flygtningepolitik. Nyhedsbrevet kan fas ved henvendelse til Fallesini-
tiativet pd telefon 31 35 12 12

Ved indgangen ti] 1993 arbejder vi i asylgruppen med:

- Indsamling af oplysninger om lran. Oplysningeme formidler vi videre til pressen,
politikere, humanitaere organisationer, advokater og andre, som kan have indflydelse pa
flygtuingepolitikken. De danske myndigheders behandling af iranske flygtningc ligner
mere og mere ¢n ny palastinensersag. Trods alle kendte oplysninger om fortsat vold-
som undertrykkelse, bliver iranske asylansegere afsliet asyl, og dermcd er der endnu
en gang foretaget voldsom administrativ stramning af udlendingeloven. Ca. 30 irancre
har fiet udrejsefrist. En del af dem er pd 4. uge (14. december) i sultestrcjke.

- Oplysning (genmem nyhedsbrevet, ved meder, indlag i aviser etc.) o flygtningcs
forhold, om myndighedernes abne og skjulte stramninger af loven, om EF's harmonisc-
ringspolitik etc. N

- Konkret hjzlp ved sagsbehandlingen til flygtninge fra forskellige nationalitetcr (og
hjaelp til flygtninge under jorden)."

"Foreningen Dentos.

Foreningen Demos blev stiftet i 1979 med det formal at viderefore de politiske crfarin-
ger, som vi fik i arbejdet med De Danske Vietnamkomitéer og i forlaget Demos, der
blev stiftet i 1969.

Vi arbejder pa socialistisk og antiimperialistisk grundlag og er uden fast tilknytning til
nogen af de eksisterende grupper og partier p4 venstreflojen.

Vi bruger foreningen til at bekampe hejrekreflerne og samarbejder med andre grupper
om at ndre samfundet i socialistisk retning.

Vil du hjaelpe os, sa ring eller skriv til os ndr du steder pa oplysninger om hojrekrafter-
nes skadelige virke i dit onwdde.

Foreningen Demos; Postboks 1110; 1009 Kebenhavn K; Tif: 31 35 12 12; Giro: 5 68
01 64.

Henvendelse: forsdag mellem 15 og 23."

51

Naste minedsbrev udsendes midt i januar,

Yenlig hilsen

AntiRacistisk Netvaerk c/fo SMR ; Studenterhuset ; Kebmagergade 52 ; 1150 Koben- ™
havn K., “

93



- NYT FRA ANTIRACISTISK NETVARK.
Ilvad er AntiRacistisk Netvaerk?
ARN er ct koordincrende og informationsformidlende forum for antiracistiskc organisationer.

Vi staricde i maj -92, og bestdr for nuvicrende af

»  FellesIniliativet mod Racisme, (FIR)

*  Demos/dokumentationsgruppen.

+  Demos/anlirepressionsgruppen.

+  Fairplay/INDSAM.

+ Studerende Mod Racisme. (SMR)

+  Aklive Modstlandsfolk.

* AntiFascistisk Aklion. (AFA)

+  Studerende Mod Racisme pd N. Zaliles Seminarium.
+  Fagforeninger mod Racisme.

*  SOS-racisme.

~

Derodover har vi Isbende konlaki Lil Stoppa Racismen/Maling.

Netvarkets arbejde har bestfiel § gennem ménedlige moder al udveksle informationer og
erfaringer, samt koordinere arbejdet, Der har fra starten vecrel enighed om al respektere de
forskellige grundholdninger og politiske analyser, som de enkelte grupper arbejder udfra. Deite
betyder dels, al vi som netvierk ikke sirber mod at blive en organisation, men nojes med al
finde sammen om de projckier, alle kan std inde for, dels al uenigheder grupperne imellem
forsoges udredt internt, siledes at vi ikke gennem offentlig kritik underminerer hinandens
arbejde.

Netvarket har indtil nu ikke arbejdet struktureret pd al vokse, og bestér sdledes kun af de
grupper, der er kommet i kontakt med hinanden gennem del daglige arbejde. Swrligl gennem
netvierkets forste storre ficlles akiion - demoerne omkring krystalnatten - er vi dog kommet i
kontakt med en lang riekke forskellige organisationer, som har udtrykl interesse for et
samarbejde fremover,

Delle drejer sig i forsle omgang om 15-20 organisationcr af lorskellig art og geogralisk
placering. Vi har valgl i forste omgang al konlakie disse - hivis andre snsker lilkyining, kan de
rette henvendelsc il netvierket.

Da vi onsker at bibchoide netverket som arbejdsdygligt forum, onsker vi ikke, at alle disse
organisationer deltager i de miinedlige moeder, hvorfor vi istedel forspger at udvikle en struktur
i lo niveauer: dels de manediige meder, hvor primert kebenhavnske antiracistiske
organisationer deltager, dels et landsdekkende informationsnet med udgangspunkt heri. De
miénedlige moder vil siiledes kunne fungere som informationsformidlingspunkt, idet

-~

“

oplysninger og foresporgsler vedrerende moder, aktioner, analyser, informalionsmaterialc clc.
kan samlcs og formidles. Herudover kan netverkel have en funktion ift. opretielsc af lokale
netveerk i provinsen, sami ikke mindst formidle kontak( organisationerne imellem omkring

fxlles arrangemenier.

Delte vil i praksis sige, al vi forsoger ai starie et lille "antiracistisk minedsblad".

Da vi endnu ikke kan overskue arten og omfiangel af dette nye aktivitetsniveau, mi der tages
forbehold for ®ndringer i formen. Siledes er det bl.a. ikke endeligl afklaret, hvoriedes den
nodvendige sekrelariatsfunklion skal organiseres. Forelobigt benyltes SMR som posladresse.
Ligeledes er skonomien omkring posiudsendelserne stadig ualklaret, hvorfor det pd et
lidspunkl kan blive nedvendigl, al portoudgifler opkrazves af de tilknyttede organisationer.

Endeligl skal det gores klar( ai si omfallende en informationsformidling indeberer risiko for at
informationerne lekker, hvorfor form og indhold mé udformes herefler. Siledes vil vi si vidt
muligt undgd at bringe privatadresser og -lelefonrnumre, samt sirbare informationer omkring
arrangemnenter, Sifremi der [ra organisalionerne lilsendes oplysninger, der enskes
videreformidlet, bedes det siledes fremgd, om konkrete detaljer skal udelades i minedsbrevel,
Vi hiber ikke, al denne henvendelse virker all Tor forvirret, men projekiel er i en opstarisfase,
og den videre udvikiing er afhengig af, hvilke reaktioner denne henvendelse afstedkommer.

Hvis jeres organisation har spergsmdl, onsker tilknylning lil minedsbladet og/eller har
informationer eller foresporgsler (il netvaerkel, sa skriv til

AntiRacistisk Nelvaerk, c/o SMR, Studenterhuset, Kebmagergadc 52, 1150 Kobenhavn K.
Og s vil vi da lige benylie lejligheden til el formidle el par meddelelser;

*  Aktive Modstandsfolk arrangerer plantxcgningsmede d. 10/12 omkring et arrangement i
anledniug af 50-drsdagen - d. 29/8 -93 - for samarbejdsregeringens {ilbagetraeden,
{Kontak(: Aktive Modstandsfolk, Nygdrdsvej 52, 2100 Kbh. €)

® SMR aMolder horing i Studenterhuset d. 24/11 k1. 19% m, titlen "Kvinde og
indvandrer”

® "Socialistisk Inforation" afholder seminar om racismens udbredelse og bekaempelse
heraf d. 21 og 22 november. Tilnelding hos S.1./SAP, Nerre Allé 1A, 2200 Kbh, N

® Der arrangeres {ielles transport Lil Lund d. 30/11 (il demonsiration mod den fascistiske
hyidest af krigerkongen Karl Xil. Moddemonstrationen er bredt indkaldt, og transport
arrangeres bl.a. al "Rebel”, Nerrebrogade 14B, 2200 Kbh. N, (1if.: 35 37 84 45)

N:este mede i Netverkel afloldes i Studenterhuset d, 7/12 k1. 19%,

kéerlig hilsen Anti-Racistisk Netverk v. Jesper Lund %
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ANTIRACISTISK NETVARK

FaxllesInitiativet mod Racisme (FIR)
Demos-butikken

Elmegade 27, kid.

2200 N

Demos/dokumentationsgruppen
Demos-butikken

Elmegade 27, kid. A
2200 N.

Demos/Antirepressionsgruppen
Dcmos-butikken

Elmegade 27, kld.

2200 N.

Studerende mod racisme (SMR)
Studenterhuset

Kobmagergade 52

1150 K

Aktive modstandsfolk
Nygirdsvej 52
21000

Antifascistisk aktion (AFA)
1407 Christiania

Studercnde mod racisme pa N. Zahles
seminarium

c/o Studenterridet

N. Zahles l@rerseminarium

Norre Voldgade 5-7

1358 K

Faglorcninger mod racisme
Att. Jesper Viehe

JBF

Hestemellestraede 5, 1464 K

Fairplay 91
c/o INDSAM
Blegdamsvej 4
2100 @

INDSAM
Blcgdamsvej 4
210009

S0OS-Racisme
Aboulevard 18
2200 N

Sverige:

Stoppa Rasismen/Malmd
Davidshallsgatan 23
211 45 Malmo

Provinsen:

"Unge mod racisme og fremmedhad i
Nykobing Falster"

¢/o Stine Liv Johansen

Snebzxrvej 20

4800 Nykebing Falster.

Stop Racismen

¢/o Jens Dalsgaard
Rantzausgade 45 kid.tv.
9000 Aaiborg.

SMR/Aalborg

c/o Esben Paulsen
"Studentersainfundet”
Fibcgersirade 4

9220 Aalborg @

222?72 Arhus

Nikolaj Ringsted/Sydafrikakomiteen
Anholtsgade 4"

8000 Aarhus C

TILKNYTTET MANEDSBREVET:

Arbejdslashedshuset
Istedgade 114

1650 Kbh. V
(31831702
[tilmeldt]

"Vi vil ikke mere - mod dea syge nye
verdensorden”

clo A-huset

Istedgade 114

1650 Kbh, V.

REBEL
Nerrebrogade 14B
2200 N

(3537 84 45)

Internationale Socialister (1S)
Norrcbrogade 54
2200 N.

SAP
Norre Allé 11A
2200N

SFU/SFU-Ksbenhavn
Blegdamsvej 24
2200 Kbh. N.

Dansk Center for Menneskerettigheder
Studiestrade 24
1627 K

DKPmi &

Griffenfeldsgade 26
2200 Kbh, N.

47-samarbejdet
Tycho Brahes Allé 37
2300 Kbh. S.

Enhedslistens antiracistiske udvalg
Studiestrede 24
1455 Kbh. K.

VS
Rosenorns Allé 44™

_ 1970 Frederiksberg C.

(00



VINTEROFFENSIVEN 1990

EN PRAKTIAK PBYKOLOGIBK IDE.

I sidste INDPUT fortaltea "Om Regnbuen": et fagpolitisk
rum for alternativ psykologisk radgivning. Vi fortalte

ogsd, vi havde en ida, AX ] Viollagd Wy&-

IDEEN.

Ideen gAr ud pd at bruge rummmet, der 1 forvejen er bygget op i
Regnbuen omkring psykologisk tecri og praksis, og 1 fzllesskab med
flere at udvide og bruge det bredere i1 forhold til alle de andre
opgaver indenfor og udenfor det psykoclogiske fagomride, der ogsd har
betydning for livet. Dette er i1 sig selv nodvendigt, nldr en samfunds-
messlg studenterverden skal kunne tage sine fag pd ordet for videre
arbe’jde.

IDAG.

Som gruppe arbejder vi heller ikke kun snzyert med psykologisk
rdgivning, omend dette er vores samlende akse.) Hver iser er vi for
tiden energlske pd forskellige faglige og politiske felter, der spznder
fra krop til parti og bevegelsér, og fra soclal- til sundhedspolitik.
Men meget af dette arbejde er sd omfattende, at vi til stadighed ikke
kommer rigtigt lgennem, i betydningen almene samfundsm=ssige foran-
dringer. Der er nzppe det omrdde, af psykologisk og soclologisk karak-
ter, vi ikxke har beveget o8 ind i og tlilkzmpet os en handleevne i
forhold til - for sd at g& videre til neste omridel! Heri ligger at vi
stader pd overgribende ndviklingsbarrierexr, generelle magt- og under~
trykkelsesdimensioner, der kun via et mere kooperativt og tverarbejds-
delt fxllesskab lader sig trenge tilbage respektivt overvinde.

Alt dette er lkke kun negativt. Vi ndr noget relevant i det daglige
og har ophobet en erfaring, en kollektiv pulje, der er andres ejendom
i samme grad, man ensker videreudvikling af det samfundsm=zssige 1liv.

BAMFUNDEHESSIG OPLOBNING OG OMBTRUKTURERING.

Hvad det 1| bund og grund er for en opgave, det hele handler om, er do
sver at kredse ind 1 den nuvarende politisk-ekonomiske situation, s
foerst et par ord om denne.

Konstateres kan ret enkelt, at alle samfundsmessige forhold omkring os
er 1 oplesning og igang med en begyndende omstrukturering. Den tilkem-
pede "velferds"-stat er under pres, og arbejdsmarkedet har generelle
strukturproblamer. P4 den ene side foregAr en centralisering, glends
ud af den danske nationalstat mod harmonisering af arbejds- og
socialforhold pd& EF-niveau; pA den anden side eksper imentares der
hjemligt med nye soclale-, sundhedsmessige-, uddannelsesmassige- og
arbejdsmarkedspelitiske tiltag, 0g hvad der binder det hele sammen er;
udviklingen af det "frie marked", af en overreglonal markedsekonomi.
Samlet er det langt fra smijusteringer, der er kommet ind i de
samfundsmessige dagsorden. '

3 o o1 o

Problemet er bare, at markedskrzfternes friszttelse, sekunderet af
lilberalismens aktuelle triumftog igennem den offentlige debat, jkke



leser de grundlzggende opgaver omkring omsorg for hinanden, for naturen
og for frihed til at leve et vardigt 1iv, medens det er der. Tvartimod
sker der en underkendelse heraf, hvorfor de fzlles-kulturelle problemer
ogsd vil finde usolidariske og asoclale lesninger i konkurrenceevnens
og prismekanlsmens navn. Det er da ogsd nedrivningen af det felles-
kulturelle, der primert synes at s=ztte sig igennen aktuelt. Det er
derfor nedvendigt ikke bare at kritisere kapitalismen, men at arbejde
med alternativer.

De eksisterende politiske organer - pd arbejdsmarkedet som indenfor
stat, amt og kommune - stdr endvidere ogsA i den situation, at de er
ved at migte grebet om de faktlske udviklingsprocesser. Dette kan bl.a.
afleses af, at det lkke synes muligt for dem at gennemfore bare smire-—
former indenfor udvalgte samfundsmassige omriAder. Hermed ikke samtidig
sagt, at ekslsterende politiske organer lkke gor alt for at fastholde
hidtidig magtbasls, endsige udvide denna, men mere at de er lsoleret
i forhold til de menneskemasser, som de prover at vare taleror for. Der
er faktisk meget, der taler for, at samfundsenheden idag stdr i en for-
revolutloner situation, idet det pd den ene side ikke l®&ngere synes
muligt for magtens organer at styre, samtidig med at det pd den anden
side ogsd er sAdan, at alle folkelige kulturer endnu jkke har fundet
sammen om fzlles at s=ztte mennesket og ikke systemet I centrum - men
det sildste kan der jo arbejdes forl Og arbejdes der lkke for dette, sl
vil nye, mere uhyrlige, magtbastioner bare erstatte de gamle perforere-
de.

EN REVOLUTIOHER OPGAVE.

Det er en gammel hemmellghed - fra Psykoleglisk Laboratorium / arbejds-
psykologlgangen, Poul Vidriksen tesen - at oprer har det med en cyklus
pA 25 4r, og at der er sterke llghedstrzk med faser 1 individual-
historien under borgerlige livsbetingelser.™ Det vil da vere bevegel-
sessammenhznge med interne aldre pA 3-7 &r p3 bagen, dvs sammenhznge
pd egne ben og pAd vej videre ud 1 verden, der vil komme 1 front.

Anvendes dette pd det nuvarende, s3 handler det kommende om unge
folkelige oprerskulturer - kulturer for solidarisk helhedsliv - pd vej
frem mod mere eller mindre Abne konfrontationer med fraktioner indenfor
stat og kapital 1 1992-93, Men modsat tidligere md det vere muligt at
lzre af den historiske erfaring, at "revolutionare" ikke primzrt skal
soge at gribe magten ved at satte sig 1 spidsen for oprersbevegelserne,
idet man ger slg og bliver som sin historiske modstander.

Alternativer hertil er sikkert flere, omend forbund fra neden er
uomgengeligt herl, ildet kraften til fornyelse kun kan komme fra liv,
der selv er solidarisk i det brade, I det mindre kan det vere at styrke
fagligheden, samt kvaliteten i det politiske arbejde, hvor man allerede
er, ved bevldst at handle i et videnskabelliggerelsesperspektlv, hvor
der med videnskab forstds ubetinget fremfe af_ det almene arbejdes
standpunkt. En strategl pd dette grundlag er da at v=re vidende om, at
den nuverende oplesnings- og omstruktureringsproces vil tage stadigt
storre omfang 1 den nermest kommende fremtid, men fremfor perspektivet
om magt i hierarkisk forstand, sd focus pd de brudflader, der viser
sig, og greb om hvortan disse kan overvindes og leses i fzlleskab, de
bersrte parter lmellem. Dvs horisontal udvikling af fzlles-kulturelle
samfundsmessige processer. Fra den anden side kan man s sige, at i den
grad dette ikke lykkes, sA vil den historiske vardl af hvert enkelt
menneske blive et simpelt skonomisk anliggende, i lommen pd kllken af
{nye) jordbeslddere og produktlonsmiddel-ejere, hvilket vil gere alt
det barbariske omkring feudalismens oplesning til rene solstrdle-
historier.

Der md derfor idag nedvendigvis grlbes bredere, for at kunne gribe
bredden i den opgave, der stiller slg. Vi md derud, hvor det er muligt
at nd det imellem oz, hvor vl veckser ved at tr=nge den historisk
panpgdede afmagt tllbage. 0g s3 huske at hlstoriens losseplads for
fejltagelser samtidig er erkendelme om, hvordan der jlkke skal satses
pd handlinger. Fremtiden er dermed 4ben -~ og det mi& den ogsd vere for
at livet kan finde sig selv heri.

EN KONEKRET HODEL.

En mdde - forhibentlig en model til duplikering af andre, der er 1
drsmmen om visioners opfyldelse - er at se slg verende med | felgends
projekt: en cirkelstruktur, hvor kanten er glvet ved, at een eller
flere personer arbejder med et emne eller projekt, praktisk-teoretisk
ud af gruppen, men som moment af en gruppekollektivitet indadtlil, og
i perspektlivet en storre forenet organisering af f=zlles livssammen-
hznge, pd tvers af den nuverende parcelering af hverdagslivet, der kun
kan at isolere os fra hinanden.

Modellen med randpunkterne/emnerne pA folgende slder er et spejlblllede
af den nuverende Regnbue-struktur. HNogle af punkterne er allerede
selvvirksomme sor praksieprojekter, andre er gamle ldeer, som det endnu
ikke er lykkedes at fA sat skub 1, praktisk, i vores hverdag.

{0z,



Mange andre grupper/hevmgelser bruger os, llgesom der over tid er
specifikke ensartede problemkomplekser tll stede. Et mdlrettet arbejde
tilbage mod en styrkelse af den socliale kontekst, som brugergrupperne
kommer fra, kunne vzre en fremadrettet og forebyggende aktivitet. Kunne
eventuelt hvile pA fondsmidler - eller det kan gores som moment 1 den
riddgivningsmessige "parallelstruktur”, der skal vzgtes som alternativ
til psyklatrien. Perspektiv: opbygningen af en satellitrddgivnings-
sammenhang.

- KRITIBX PSYKOLOGISK FORUM: Det er Forum-mederne pd psykologl, 1 Q\\

Drzberen, hvor dar ligesom 1 sldste semester holdes mede hver anden
onsdag. :

SEMINARER: De sidste 6 dr har der varet afholdt halvirlige 0\\
weekendsemlinarer om kritisk psykologl. Det er oplagt at gruppen
aktivt prileriterer ressourcer tll det fortsatte arbejde med
disse seminarer for studerende og fardige. Naste seminar afhol-
des d.8.-10.februar 1991 med det foreleblge tema "Sclidaritet
og afvargeformer 1 praksis®.

KOLLEXKTIV: Det er encrmt besverligt at fad nogle fzlles bo-
ligm=essige betingelser, nidr det: er fattigreve, der tanker

pd det. SA at vare flere pd tanken kraves; eventuelt i den
udvidede form, hvor det er muligt indenfor en sterre ramme

af flere forskellige kollektiver, smd lejligheder mm, over O—=
tid at kunne flytte rundt ud fra behov og Interesser - uden
samtidig ogsd at skulle flytte alt i fyslsk forstand. Det

kan kombineres med et:

FAGLIGT VERKSTED: Et sted, hvor der kan arbejdes, og hvor
man har al sit habengut, som kan deles med andre. Et milje
til studier og andet, hvor man lkke behsver kpbe den samme
bog alle sammen, og hvor man direkte kan stette og trakke D*”‘
pd hinandens viden og erfaring; eventuelt ogsi et sted,
hvor der som erhverv arbejdes med psykologisk virksomhed.
Kan kombineres med:

EN_SOCIALPEDAGOGISK ENHED: Et behandlingskollektiv, hvor det

her og nu er muligt at tilbyde, fra ojeblik til blik, et sted

at VARE FRIT med elt pres, sin krisekamp. _ * C/
Har sammenhzng med: -

LANDPEDAGOGISKE KOLLEKTIV: Ved Kolding har een af os hjemme pd en
gird. Der er famillepleje nu, men ogsA en masse yderligere muligheder
for at bygge stedet videre tll meget mere, -

-

KROP, SPIRITUALITET, EKSISTENTIPL FRIBED:

Dette efterdr har der 1 Studenterhuset kert en teorl-praksis-gruppe
hver tirsdag omkring opme®rksomheds- og bevidsthedsloglikker, afspanding
og massage. Teoretisk har det varet centreret om konceptet ‘at sanse
med hele sit personlige rum'. I kritisk psykologlsk forstand er det et
uudforsket omride, men perspektivet I det er lkke si tosset endda, idet
arbhejdet hermed synes at glve momenter til, hvad man kan kalde
personlig fagpsykologlsk praksistraning.

Bevegelsesaspektet omkring det kropslige kniber det dog med at fi inte-
greret 1 arbejdet - vi mangler endnu viden her.

ETUDENTERAU:. [ - er Regnbuens umiddelbare fagpolltiske ramme. At styrke
og virke med husets udvikling - tverfag, det kulturelle og det sociale
- er ogsA en Iintegral del af rddgivningsarbejdet, idet det er, nir
soclale muligheder for et ordentlig liv med hinandens, kikser, at der
kommer private "psykiske" problemer.

FORUM ERITISK PEYROLOGI, teo E praksis: Det er bladet, der laves
pA Studenterridet/Krystalgade, og som lige er udkommet med et dob-
belthnummer: FORUM nr.6-7. Det knibar dog generelt med kr=fter til
bladarbejdet, men har vi lkke stadig brug for et blad mellem os?

///D Eventuelt ogs3 i den form, hvor det udkommer hyppigt, minedlige noter

c.a.

BRUGERDOEKUMENTATION:
Dette er en Ilntern fortlebende arbeldscpgave 1 Regnbuen, der gir

ud p3d at almengere, ud fra terapeutiske enkeltforleb, dels hvordan

D terapeutiske processer typlsk bevager sig, nir konflikter leser sig

op, dels hvad det er for sociale og menneskelige betingelser, som
dette implicit kraver - respektivt hvilke der generalt skal undgis
udviklet, ldet de ellers forer bererte 1 fornyet konflikt og
afmagt.

FORMIDLING: I rddglivningen holder vl ofte oplsg for andre fag-
grupper og bevegelser, enten inde hos os selv eller ude.
Desuden ligger der allerede masser af viden omkring teoriudvik-

~—b ling og radgivning, som funktionelt kunne gives tilbage til
faget, enten 1 form af alternative undervisningshold og/eller
under Psykologisk Laboratoriums finansiering. Det samme gor sig
gxldende ift formidling gennem Folkeunlversitet,

BEVEGELBESARBEJDE: V1 prioriterar at arbejde med andre be-
vegelsessammenhenge 1 den ganske undergrund. Tc gamle ideer

~0 ligger og venter: 1 - at bes=tte et statshospital, gere det til
"pafriet omrdde”; 2 - at finde, pd eksakt vis, det springende
svingningspunkt i herremzndenes sidste bastlon, Christiansborg,
og med den lille seismolog-hammer gi‘ det nidesstgdet.

O R EMADAG
Gruppen af uddannede psykologer (:Ferdigorganiseringen) medes to
gange om Aret til temadage ©g en ankelt gang 3 arbejdsdage 1
internat omkring udvalgte emner, primert relateret tll psykologisk
erhvervspraksis.
Desuden arbejdes der her i forhold til vores fagforening, Dansk

regi vil passende kunne tages op igen, mAske centreret om *Grund-
lagspsykolagi®.

\\\b Psykolog Forening. En gammel ide om et "Fagligt Selskab" 1 dette

TVERFAQ:

Alle videnskabsomrdder har brug for en adzkvat psykclogi, ligesom
psykeloglen/psykologer kun er eet moment i en storre samfundsmassiq
arbejdsdellng. At opbygge nyt - In casu soclalismen - kraver ud over
teoretisk samarbejde ogsd et praktisk. Idag arbejder Socialistisk
Forum, Gruppe 89 - en gruppe af ekonomer, peolitologer, sociologer,
psykologer osv osv - hermed gennem seminarer og arbejdsgrupper om
centrale samfundsmessige temaer, pt. hverdagsliv, teknologi, okonomi,
kvindekamp, psykologi.

Heote mode er i Studenterhuset, 1.sal tirs d.11.december kl.19,30,
hvor der vil v=re indledende o¢plzg om "Grundlazggende verdier 1
socialismen og om den subjektive faktor 1 hverdagen", samt om "L=ren
af den @st-europziske udvikling®.



PROBLEMET. f

For ikke s3 lznge siden, under en ekstra arbejdsdag, stod vi overfor
at forestille os den fremtid, vi ville gd imede. Og her samledes vores
opmerksomhed omkring det tidligere nzvnte om ydviklingsbarrierer". Det
var klart at vi ikke kunne lese stadigt flere af vores opgaver bare ved
at lebe hurtige i den gamle form. Men samtidig 13 ogsd den erkendelse,
at vi i hej grad arbejdede kun med det hele, hele tiden og fzlles.

vi har taget dette med som problemet om en mere bevidst og differenti-
eret arbejdsdeling, hierarkisering af mdl, samt prioritering af korte
og langsigtede perspektiver; - ©0g alt det foregdende er ogsd segt
gkrevet ud fra denne problembestemmelse. MHen hvad det er, dette nye
standpunkt, der her igennem seges fremmet, har vi kun smipraktiske
" meninger til. Nogen konkrete mdlforestillinger ift hvilken retnlng det
skal gi, har vi heller jkke.
ngesg er det begrznset med erfaring, viden og begreber, som vi indtil
nu har om udviklingen af en sddan ‘soclal differentieringsproces‘; men
det er dog en opgave som ogsi psykologien md interessere sig for,
befordre og lese ud fra sit standpunkt, selv om det snarere er socliolo-
giens/samfundsvidenskabernes primezromridde. Indlysende er imidlertid
ogsd selv at trakke pd, inddrage kategorier og kompetence herfra, idet
psykologien er henvist til gjorte almene udviklingsbestemmelser son
folge af sociologiens kraft som menneskeliyg subjektiv faktor, hvilket
er begrundet i at psykologien altid er baq de soclale strukturer, omend
den samtidig har en evne til at hage fast, sege udvikling af og igennem
den "naturligt soclale medmenneskelige omverden®.

Desvarre ligger der for socliologien/samfundsvidenskaben, at der kun
sparsomt arbejdes med udledning af kategorier, ud fra hvordan samfunds-
historien overhovedet har udviklet sig ud af naturhistorien og videre
frem. Dette betyder, at glvne kategorier har en ubeqrundet status mht
genstandsrelevans og almenhedsmodus = men her har den kritiske psyko-
logi en metodologi at trzkke pd for videre tverfagligt arbejde.

REGHBUEN IGEN.

Det er ogsd muligt bare at g& med 1 selve Regnbuens interne akse
omkr ing personlig vejledning/ridgivning/terapi. I sd fald md du kunne
afse en aften om ugen, 6 timer, og lidt forberedelse hjemme. Du kan
vere 1.5te semester studerende, eller gammel faglig rotte, bare du har
en interesse i ..... ja, livet, og i at koble dig pd praksis‘sen, gore
den bedre, mere almen, udvikle den videre. Ligesd kan du gd med i
gruppen, tilknytte dig fzllesmodet, uden at involvere dig i det direkte
brugerarbejde. Du kan ogsd gi med for at skrive om det, fremme andre
opgaver eller for at l=re os at kende.

FORBLAG. ]
vi har et forslag om en arbejdsdag om ovenstiende 1 Studenterhuset /
Kebmagergade 52 for alle interesserede. At starte

lordag 4. 24. nov k1 12:

- forslag til dagen

- generelt om aktive arbejdsniveauer
- evt gruppearbelde

~ plenum

Du behever ikke give besked, om du kommer ™ Men v}d du, at du ger det,
m3A du gerne ringe. ~

™

Mange hilsener Regnbuen 33-13.65.92, onsdage 20,45 =-»

Inger 33-11,36.21 Birgltte 31-83.35.81 Karsten 31-85.37.47
Xalle 31-81.37.88 Anne 31-10.31.89/ Inge 31-81.27.98/
31-87.47.15 33-32.80.85
Lelf 33-11.09.19 (aften) Jesper 36-30.34,37
Aino 31-20.45.19/ Lilian 75-55.80.11/ Suzanne 42~18.33.39
46-~73.28.10 31-54.89.90 31-24.18.89
Jern Bo 31-29.02.78 Helle 42-36,18.38 Jette 31-83.03.90



K®2re INDPUT~lasere!

Som moment i tiden har vi en ida.

Ferst vil vi fortelle, at vi eksisterer.

Det gor vi med nedenstdende "Om Regnbuen".

I neste nummer af INDPUT fortxlles om idéen.

Vel l=st.

OM REGNBUEN.

- En lille fort=lling om en alternativ psykolegisk ridgivning fra so-
erne ind i 90-erne.

AF REGQNBUEN, Studenterhuset / Xpbenhavn.

I forAret 1990 er der i.Folketingets soclialudvalg sat fornyet focus pa
den stora gruppe af mennesker, der har det psykisk darligt. Det drejer
sig skensme®ssigt om 400.000, hvor det synes at std klart at psykiatrien
ixke, ej heller den distrikspsykiatriske udvikling, kan lefte opgaven
pA bare nogenlunde forsvarlig mdde. Kvaliteten af psykiatriske lesninger
ufortalt kan der herindenfor kun stettes op omkring en ottendedel, dvs
50.000, hvilket har flet et flertal i socialudvaldget (d.22.maj 1990) til
at vedtage et forslag om oprettelsen af rddgivningscentre og behandlings-
institutioner for voksne med psyklske lidelser. Det er endnu meget uklart,
hvordan dette vil blive udmentet i praksis, men forelebig efterlyses et
steorre samarbejde meilem amt og kommune,

Siden da har den psykiatriske faggruppe vzret oppe pd mxrkerne. At der
overhovedet er tanke om oprettelsen af et sddant "parallelsystem" til
psykiatrien ses som udtryk for (jvf eksempelvis Per Vendsborg 90), at der
hos mange, politikkere og i den brede befolkning, rdder usikkerhed om,
hvad psykiske lidelser er, for disse behandles nu engang bedst af
psyklatrien, szrligt nu hvor distrikspsykiatrien s3 smit er pd vej ud i
lokalsamfundene {jvf sundhedsministeriet 88 og Dansk Sygehus Institut 8B).
Set fra den menneskelig psykologls standpunkt er dette modargument mod
rddgivningscentre udenfor psyklatriens gebet nu ikke sd indlysende endda.
Det minder mere om brednid, og om at den, der sidder pd magten, ogsd har
retten til at definere sin egen uundvarlighed. Det er da heller 1lngen
hemmelighed, at psykiatrien er en falsk videnskab, der anvender andre fags
metoder uden selv at have nogen faglig-indholdsmxssig kompetence hertil.

At der overhovedet er en voksende bevidsthed om psykiske problemers art
og voldsomme omfang er et fremskridt. Men ligesd vigtigt er det at gere
slg klart, hvad det egentlig er for en opgave, som det drejer sig om at
leose, Hvis paykiske problemer, indenfor et behandlingsmassigt paralielsy-
stem, ogsd her haftes til den enkelte som |ndividuel skxbne, vil det bare
resultere i nye isolerede behandlingstilbud, der-heller ikke grundlzggende
arbejder med fremskaffelsen af beredygtige sociale strukturer - menneske-
verdige bo- og arbeidsforhold - hvorindenfor menneskar kan leve og udvikle
deres 1liv med andre i vores fzlles helhed. Resultatet af en negligering
heraf, dvs af den soclale verdens konflikter som grundlag for psykiske
problemer, bliver for det forste en accept af de eksisterende samfundsmes~
sige marginaliseringsprocesser, der med hastige skridt skaber stadig flere
problemer for de fd og de mange (bistandsklienter, arbejdslese, fortids-
pensionister mfl). For det andet fds endnu et selvkerende og teknisk
behandlingsvesen - a 14 psykiatrien - der heller ikke langsigtet forer
os ud af problemet, men som tvertimod skazrper det. De sdkaldt psykiske
"sygdomme™ kan da ogsd ses som skabt af psyklatrien selv (Jjvf S.Bach 89
og K.Michelsen 89).

Indenfor den a Jrnative rddgivningsbevegalse, der er blomstret lidt op
igen med Soclalministeriets SUM-midler, har man lesnge veret klar over,
at psykiske problemer er et svar pd utdlelige livsbetingelser. 0Og
rddgivningsarbejdet retter sig derfor ogsd ind mod en langsigtet forbedring
heraf. Det synes imidlertid svert ogsa fra denne kanpt grundl@ggende at
udvikle arbejdet - i perspektivet overflsdiggerelse af ydre-stette til
fordel for f=llesarbejde - hvor is»r ressourcemangel og bureaukratiske
arbejdsmarkedsregler stiller sig som stadige og uovervindelige skranker.
Hen en fremtidi¢ strategi pd omrddet kunne v=re, at amter og kommuner
ogsd blev pAlagt at stette op omkring de alternative stettemuligheder,
der allerede eksisterer p4 grzsrodsplan.

I det tolgende skal vl fortzlle 1idt om en alternativ rddglvning, der har
overlevet BO-erne. Og vl gor det med det klare sigte at inspirere andre
til at tage deres "sag"™ 1 egen hind.

HIBTORIEN BAG.

For snart 7 &r siden fandt en gruppe psykologistuderende sammen. Som
frllesnevner havde man en kritik af de etablerede psykologlske teorier
for at reducere det levende menneskelige liv til en usanselig maskine,
udleveret til fremmede interesser. Den samme kritik fandt man gzldende
overfor de soclale midder, hvorpd dat etablerede samfund medte menneske-
lige problemer: fremfor medmenneskelig stette til greb om og udvikling
af livet, s3d blev der givet trest, manipulation, tvang og eventuel
hjernemedicin. Det blev derfor et selvfelgellgt udgangspunkt for os at
arbejde med den nye forskningaretning ~ Den Kritlske Psykologi — som lkke
er en psykologi om objekter ("de andre")} men for og med os som handlende
subjekter (Litteratur til eksempel: O.Dreler 79 og K.Holzkamp 83).

En tredie f=llesnavner var, at man som studerende 'var trat af, pi det
universitere elfenbenstidrn, kum "at kunne snakke™ om livet, tolke og

fortolke tekster, lkke meget forsﬁe}ligt fra middelalderens skoiastik.

sAdan var tingene dengang - og sAdan er de overvejenda ogsd idag, gdende
mod det verra for flere.

EN BTART.

Samlet fandt gruppen dengang ud af at bevege sig ind i Studenterhuset.
Perspektivet var at yde et positivt bidraq til, hvordan man i praksis kunne
arbejde alment-menneskeligt med psykologiske problemer.

onsdag aften den 22. maj 1985 Abnede vl udadtil for de, der ville kunne
bruge vores faglige arbejdsenergi. Siden har vi varet fast i1 Studenterhuset
onsdag aften - og pA mange andre tldspunkter - kun afbrudt af korte
sommer ferieparioder.

Vi er gennem tiden blevet brugt af et utal af forskellige personer. Hogle
har haft studieproblemer, kzrestekoks, eller har stdet iscieret, ukendt
af nogen., Andre igen har biret de mere barske undertrykkelsesformer § form
af incest, voldtagt zller selvmords/mordforseg mv med sig. Felles er endvi~-
dere soclale processer af marginallsering og udstedning fra arbejds-, stu-
dle- og boligbetingelser.

Et ridgivningsforleb kan strzkke slg fra nogle uger til flere mineder.
Nogle ogsd op tll et Ar og halvandet. Der er ingen tildsgrznse pl, hvad
der heller ikke er muiigt, nidr den berortes problem er udgangspunkt og
slutpunkt for arbejdet.

UDGANGSPUNKTET.
Da vi startede pd rddgivningsarbejdet sad vi med en meget gennembearbejdet

analyse af, hvordan der i teori og praksis lkke skulle arbejdes, hvis
det skulle vere pi de bergrtes, brugernes, premisser. Dette fandt vi blandt
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andet ved at undersege, hvordan det etablerede sy, . arbejdede. Kun lidt
havde vl selv til, hvordan vi si ville og kunne arbejde.

Alt dette gjorde vi selvfplgeliq Abent ~ ligesom vi sidenhen har fastholdt
en total dbenhed omkring, hvad der styrer Vvores arbejde i relatjon til
den enkelte. N

siden hen har vi flet mange flere "brikker™ til, hvordan det mere przcist
er muligt at arbejde milrettet fremad. Det meste ligger desvarre kun i
vores egne mapper som interne analyser, opleg mm, men noget har vi taget
os tid til at offentiiggere, blandt andet i PsykclogNyt (1988, nr. 7} og
i tidsskriftet "Forum for Kritisk Psykologi”.

TID O REBSOURCER: ET SBTADIGT PROBLEM.

vi er ikke =3 offensive og udadvendta, som vi gerne ville vare. Vi mangler
altid ressourcer; og det giAr ud over bide forebyggende initjativer og
praktiske bidrag til generel overvindelse af de goclale begrxnsninger -
manglende rum, uforenelige interesser, utilstrezkkellge ressourcer - der
altid 1 sidsete ilnstans skaber psykiske problemer.
Med jzvne mellemrum - og det handler det ogsd om for tiden - er der stop
for nye brugere. Vi soger da at henvise til relevante steder; men stiAr
hyppigt i den situation, at det er umuligt - og vi gir da ofte alligevel
ind | et forleb. De manglende henvisningsmuligheder kan handle om, at de
er provet — eller at man har s3 mange dirlige erfaringer med det etab-
lerede, at der kun er steder som dette tilbage.
For det meste kerer vi ogsiA selv pd de allersidste ressourcer, cg det kan
ingen vere tjent med 11

GRUNDE.

I den tid vi har eksisteret som ridgivningsgruppe, har vi oplevet
opbygningen af et mere og mere levefattigt samfund. Bare det at kunne merke
sit eget liv og drage omsorg for det basale, er ved at vzre en fremmed
evne. Til grund herfor steder vi hele tiden pd den allestedsnarvarende
systemmessige vekstoptimering og topstyring med hinanden som konkurren-
ter - ogsd Internationalt - om at sikre sig selvy til egen private niche,
hvllket kvzler - ud over kloden - ogsd lysten til at vare menneske med
hinanden og sammen.

Det synes siledes at vere et Sisyfosarbejde at vende denne nedadgiende
sol ved at opbygge sociale strukturer, der fremmer liv - fremfor stadig
flers isolerede skzbner — men vi kan ikke finde noget alternativ. Kan man
idag 1 det mindste - i stedet for resignation og udbytningen af an-
dre - holde dette o or s som "usminket sandhed”, sd md det lykkes en
dag - 1 dag eller i morgen. Og s& kan menneskellg energl ikke vare spildt.

ET ARBEJDBKOLLEKTIV.

Som gruppe fungerer vi som et arbejdskollektiv: det basale ved vores
virksomhed er et fzlles anliggende og et fzlles ansvar. lerudover arbejder
vl cammen to og to, sAvidt nmuligt en af hvert kon og med forskellig
klassebaggrund. ~ )

For tiden er vl 12 i gruppen; halvdelen er fiye, de fleste af os er
psykologlstuderende og resten fxrdige psykologer.

Udadtll er det et frivilligt og gratis arbejde pd den berwsrte brugders
premisser. Indadtil omhandler det ogsd fagpolitik, en fri ramme til at
arbejde ordentligt med problemer - ellers vilie det heller ikke vare muligt
at almengere mod kvalitativt nyt, til brug for andre.

gruppan er endvidere dben for at andre kan koble sig pd den fxzlles praksis.

PSYKISKE KONFLIKTER.

Dat er ikke nogen tilfzldighed, at vi er i Studenterhuset - for her er
et ated, hvor det er legitimt at insistere pd fagligheden og pA perspekti-

vet af fnlleﬁ .mfundsmassig nytte af ens aktivitet. I huset fis derfor
ogsd et teori, raksis-forhold, der 3bner for nyt.
Selv om vi arbejder professionelt med vores fag, si er det ikke en
terapifabrik vi seger at opbygge. Tvartimod seger vi at medvirke til en
folkelig kultur, hvor mennesker pd tvars af kon, klasser og granaer har
et socialt 1liv, der muligger og stetter, at man selv kan lese og udvikle
problemer pAd en levende mAde. Dette arbejder vi med ved at engagere os
i det vi meder pd vores vej, samt forfelge de lidelsesfyldte problemstil-
linger derud i de sociale strukturer, hvor de eksisterer som f=zlles cog
individuel afmagt. Her moder vi sA ogsd 1 fuldt flor den typiske stats- -
og privatform for liv, og den inkompetence hver enkelt herigennem nagles
til. Men fremfor fornyet underkastalse, sd seger vi at trange afmagten
ud af de givne sociale kollektiver - for det at lave under fremmed-
bestemte betingelser og alene at mAtte satse pA sig selv, d2t om noget
er grunden til psykiske konflikter. Psykiske problemer opstir da cogsi,
ndr man udleveres til de givne betingalser og frakobles kontrol over
vesentlige tilverelsesomstzndigheder - hvad der desvarre finder sted merae
og mere overgribende idag.

DROMME

Vi drommer derfor umiddelbart om friere betingelser til at arbejde mod
tvang - og for strukturer, hvor mennesker kan bruge deres spontane kraft
til at ville hinanden og arbejde for det fa=lles 1liv ud over alle granser.
Dette krazver, at det er muligt at lofte bredere og i f=llesskab.

Og derfor hdber vi konkret pAd, at andre fag gir i gang med deres faglige
aktivitetsgruppe 1 Studenterhuset, samt 1 alle andre mulige frirum, og
at vi fAr en stadig bredere tverfaglighed grupperne imellem - fra neden.

Desuden ville vi kunne bruge, at dex fandtes en gkonomisk understettelses-

form: S5U-klip, et projekt borgerlen eller andet.

Refarencer:

Bach.K: "Anti-psykiatri eller ikke-psykiatri”,Amalie 4-5, 1989.

papnsk Syaehus Institut: "Psyklatrien under omstilling - Samordning og
integration af det samlede tilbud til mennesker med psykliske lidelser®,
DsI-Rapport BB.06, 198B.

Prejer.Q (red.): "Den kritiske psykoclogi", Rhodos 1979.

Holzkamp,K: "Grundlegund der Psychologie™, Campus 1983J.

Michelsepn,K: "syndlejomfruen og lesgevidenskabens menneskeopfattelse™,
Munksgaard 1989.

Sundhedsminigterjet: "90-ernes psykiatri — opleg til temaplanrunde", 1988.
Vepdsborg,P: "Distriktspsykiatri og radgivningscentre", 1Information
29.august 1990.

Pt bestdr Regnbuen af: Anne, Jorn Bo, Jesper, Suzanne, Helle, Birgit-
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I neste nummer af INDPUT vil vi fortzlle om
den id&, som vi forestiller os kan bringe ar-
bejdet videre. Det er en id2, der l®gger op
til, om du kunne tenke dig at vare med, med
de interesser du har i udviklingen af vores
fag.
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PSYKIATRIEN UD AF LEGERNES KL®R - HVORDAN KRISECENTRE OG
BOFORMER.

Jeg skal sige noget om "Hvordan krisecentre og boformer®, og det i det
perspektiv, der er lagt for denne hering, nemlig "psvkiatrien ud af
legernes kl@r".

Det vil falde i 5 dele:

1 - en indledning, med fokus pda det held, der idag meget skal til for at
fa ordentlig stette ved problemsituationer.

2 - om strukturel magt, som et aktuelt bestemmende samfundsforheld.

3 - om det indholdsmessige perspektiv - den kliniske diagnose - der
hersker indenfor omradet af psykiske problemer.

4 - om fundamentet for at bryde med det bestdende i retning af, hvordan
man kommer igang med "hvordan krisecentre og boformer™.

5 - en afslutning. e

.’;‘“

. 1
Men inden de 5 dele skal jeg navne to pejlemerker for oplzgget:

For det fe@rste om forholdet til psykiatrien. Det er sadan idag, at det er
nermest umuligt at lave noget f@lles arbejde, hvis ogsd det skal wveere
bredt, idet der altid er en splittelse mellem de, der vil arbejde sammen
med psykiatrien, og de der ikke vil vide af det. Det, der wvil komme
herfra, er at psykiatrien er en falsk videnskab, en negativ magt, hvor det
eneste samarbejde, der er muligt gidr pa de enkelte psykiatere, men kun i
samme grad som disse stdr af pad psyvkiatrien som en overgribende be-
handlingsform,

For det andet ift den psykiatriske magt. Enhver magt har en begranset tid.
Det gxlder ogsa psykiatrien. 0Og jeg vil citere Gandhi for felgende:

"Nar jeg fortvivler, sa husker jeg pa.

at igennem hele historien har sandheden og karligheden altid sejret.

Der har altid varet tyranner og mordere

og et stykke tid kan de synes uovervindelige -

Men til slut falder de altid.

Tank pa det e altid.".

Historien pa omradet vil sikkert vise, at en systemisk psykologi erstatter
den psykiatriske magt, indenfor de naste 10-20 Ar, for sA selv at blive
erstattet af en eller andet strukturel sociclogi som magt ud i en lang
fremtid. Men for at dette kan gd i den rigtige retning, ma man stille sig
uden for magten - om den sd er psykiatrisk, psykoleogisk eller socioclogisk
- for magten kan ikke humanisere sig selv. Der md altsd et altermativ til,
der kommer udefra - og et hab er at det ogsa kan komme fra en sammenhzng
som denne.

Men nu til selve oplazgget.
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T - INDLEDNING.

I starten, da jeg sad med dette oplag, sad jeg med, at alt hvad der kunne
siges allerede var sagt; og at alt hvad der skulle geres allerede var segt
gjort. C0g alligevel er betingelserne og mulighederne for at fa& ordentlig
stotte, nar man kommer i krise eller bliver stillet 1 uoverskuelige
problemsituaticner, stadigvak enten fraverende, elendige, socialt skavior-
delte eller ekstremt undertrykkende. I et skon' fra 1990 regnes med, at
450,000 danskere stdr med problemer, der kan krave stette for over-
vindelse, medens psykiatrien idag kun kan tage vare pd de 50.000 - og her
er kvaliteten ufortalt. Man skal faktisk vere heldig, hvis der sker noget,
at man sd kan fA en stette, der reelt ogsd er lesning pa de problemer, man
stadr med, en losning, der ogsd er en lesning pa lang sigt, saledes at
problemerne ikke bare hanger' og melder sig igen senere.

En sadant "held" kan kredses ind.

Det er for det forste baseret pd, om man tilherer en privilegeret gruppe,
der kan kebe sig frem, enten wvia aftenskole, det brogede terapimarked
eller gennem et fremvoksende liberalt psykologerhverv. Her kan man fa,
hvad man vil have, bare man kan betale for det. Det siges tit at penge
ikke er alt, men i denne sammenhzng synes de nu at vare det. Og Jjeg skal
citere Marx® for felgende betragtning: "Hvad jeg ejer i kraft af pengene,

hvad jeg kan betale, dvs hvad pengene kan kebe, det er jeq - pengenes
ejermand - selv", og Jjeg kan vare "hzslig, men jeg kan kobe mig den

skenneste kvinde, altsd er jeg ikke h@slig, thi hasligheden har pengene
gjort til intet". Det at lade problemlesning vare bestemt direkte ud fra
privatekonomi er derfor en noget tvivlsom affazre - det bliver let til en
slags maskare, som samfundet tilbyder den prcoblemramte, til at skjule et
blat vje over for sig selv og andre.

Heldet er for det andet bestemt ud fra, om man tilherer en s&rlig gruppe
- unge, kvinder, studerende - hvortil der er en s®rlig institutionel
sammenhzng, der beskaftiger sig med netop denne gruppes problemer. Her
handler det ogsa om, om der er et rimeligt forhold mellem udbudet af
stettemuligheder, cog det antal personer, der har brug for dem - og dette
er der langt fra idag. Det typiske er lange ventelister.

Por det tredje er heldet bestemt ud fra, om der er en stotteinstans til
netop dét problem, man er stillet med; det kan vare et alkoholproblem, et
stofproblem, en ulykkessituation eller andet - men ogsad her vil der typisk
vere smat med pladsmuligheder, med mindre man kan kebe sig frem, eller at
den virksomhed man er ansat pad, hvis man har et arbejde., skulle have et
samarbejde og en overenskomst med en behandlergruppe.

Det fjerde, som heldet kan vare bestemt af er, om der er en sarlig
frivilligt baseret sammenhang indenfor rakkevidde, og dette vil typisk
vaere forskellige grasrodsbevagelser eller altermative sammenhaznge, SOm
ogsa arbejder med stette til mennesker i krise og ned. Her er der generelt
ogsa for fa ressourcer ift sterrelsen. af den gruppe, der seger dem.

! Den politiske opposition i Folketinget, bestdende af Socialde-
mokratiet, Socialistisk Folkeparti og Centrum Demckraterne.

? Marx: "@kcnomi og filosofi", s.87 i V.Serensen: "Karl Marx.
@konomi og filoseofi. Ungdomsskrifter", Gyldendal 1973.
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Herudover er der tre andre muligheder: wvia det sociale system kan man
komme videre til psykclog, men det er smat med muligheder; eller man kan
via egen lage henvises til psykiater og f4 en behandling et narmnere antal
gange; o9 som den sidste mulighed de distrikspsykiatriske centre, de
psykiatrisk skadestuer eller de psykiatriske afdelinger. Her vil der groft
sagt altid vare noget at hente, hvis man kan eller vil nejes med en mere
eller mindre patvungen medicinsk behandling, og en eventuel seng, hvis man
skulle vare sa heldig frit at kunne valge.

En ren kvantitativ betragtning fortazller derfor hurtigt, at der er for fa
ressourcer indenfor det sociale og sundhedsmessige omrade, at der med
andre ord ma ske en ressourceoverfersel fra andre samfundsmessige felter.
Men de nuvarende politiske styrkeforhold og den ekonomiske krise med en
stadig sterre arbejdsleshedshar ger ikke dette til et sandsynligt
perspektiv -- og det har det heller ikke varet lange. De senere ar har da
ogsi veret prazget af forskellige forseg pa omorganiseringer:

- Indenfor psykiatrien i retning mod det distriktspsykiatriske, men en
udbygning heraf er slet ikke sket i samme takt, som man har nedlagt
sengepladser og hele psykiatriske afdelinger. Resultatet heraf er en
stadig sterre gruppe af, hvad der er kaldt "psykotisk hjemlease®, og en
lignende sterre gruppe af "psykisk syge", der evt pa nervemedicin sygner
hen i isclation under kummerlige forhold; .

- Indenfor det sociale omrdde har det de senere ar"Handlet om - blandt
andet via forsegsmidler fra SUM-puljen - at aktivere 1ledige og
bistandsklienter, hvor man gar vak fra den passive stette, Her er man
reelt ndaet sA& langt, at man - mest fremskredent i Nordjylland - har
indfert tvangsarbejdet for at kunne oppebzre sin sociale ydelse®.
Slagordene er "B:ug for alle" og "Det aktive 1liv"* - og det i en situa-
tion, hvor udstedningen fra arbejdsmarkedet er sterre end nogen sinde, oy
hvor der ikke lyder een rest fra samme sSide om, hvad i nuvarende
samfundsform, der betinger dette. Man retter derfor "bager for smed”. Det
er min opfattelse her, at nogen - de i forvejen ressourcestarke - wvwil
kunne bruge det., og hen ad vejen gore alt for at komme ud af det sociale
system, i en skerpet Xkonkurrence med faller, medens andre, sikkert
hovedparten, vil havne i psykiatrien, pa gaden eller under toc meter jord,
i graven - og dette ud fra, at tvangsarbejde, til en i forvejen for lav
modydelse uden o©g et reelt perspektiv bagefter, skarper personlige
problemer ud imod det eksistentielle, der omhandler at mitte tage en
sindssyg verden ind i sig, eller totalt at nagte at ville have noget med
denne verden at gere.

Det er derfor ikke alene et kvantitativt spergsmidl om ressourcer. Det er
ogsa et spergsmdl om kvaliteten af dem og i hwvilket perspektiv, de
anvendes. Og tages kvalitetsmal og perspektiv op ift de nuverende
udviklingstendenser indenfor det sociale og sundhedsmessige omrade, sa
tegner der sig et ganske bestemt billede, der er temmelig sigende, ikke
bare for en naticnal udvikling, men ogsa for en internaticnal.

* Dette tvangsaspekt smager af samme forhold, som da arbejds-

lese, som fagforeningskrav, under krigen skulle rejse til Nazi-
Tyskland for at tjene til livets ophold.

* Se til eksempel "Sociale signaler 2", SUM Formidlingssekratari-
at, oktober 15991. / S;



IT - DEN STRUKTURELLE MAGT.

Der er for det ferste en behandlingstendens, pa grundlag af en diagnostisk
indfaldsvinkel, der med distrikspsykiatrien kommer tattere pad borgeren;
og der er for det andet en tvangsmessig aktiveringstendens, udgaende fra
det sociale system, og mod et arbejdsmarked og et uddannelsessystem, der
i forvejen har for fA pladser at tilbyde. Kan man ikke se eller klare
perspektivet i noget af det, eller er man ikke heldig at finde andre
muligheder, sa er der den varige hjalp, fertidspensionen, tilbage. Og
dette svarer til en statslig etablering af det 2/3-dels samfund, der i
arevis er snakket om er under opbygning. Sa hvad der idag sker indenfor
det sociale og sundhedsmessige omridde er blot en effektivisering at,
hvordan man finder de starke til det nuvarende arbejdsmarkedet og
uddannelsessystem, samtidigs:med at man far siet de svage fra pa en
hurtigere made®.

Hertil md s4 ogsa lagges den disciplinering, som den etablerede del af
befolkningen ma palagge sig selv, for at undgd en eventuel udstedning.

Der er naxppe nogen, der i et humant perspektiv vil forsvare udviklingen
af et 2/3-dels samfund. S4 man ma sperge hvorfor det Xommer. Og her vil
jeyg godt inddrage en amerikansk ekonom - Robert Reich® - der ikke bare
taler om et 2/3-dels samfund, men om udviklingen af et globalt 20%’s
samfund: at i og med internationaliseringen, hvor nationale virksomheder
har lesrevet sig fra "hjem-nationen", sa er befolkningsgrupperne indenfor
samme nation ikke langere i samme bad, om de nogen siden har veret det,
for nu bestemmes forholdet mellem grupperne af deres forhold til de
glcocbale produktionsmidler, hvad der ogsd kan kaldes den "ny tids
klassekamp". I dette samfund sker der en opdeling af befolkningen i tre
grupper:

- Een gruppe, de 20%, kaldet "symbol-analytikere", som vil vare knyttet
til virksomheder med-global aktivitet. Det er "mange af dem som kalder sig
forskere, designere, ingenerer, konsulenter, manegement, specialister,
forelzggere, journalister og universitetsprofessorer. Karakteristisk for
kategorien er, at dens folk for glcbale virksomheder identificerer
problemer, leser dem og vejleder den globale ekonomis elementer i
indgaelse af nye frugtbare forbindelser. Deres indtagter bygger pa talent,

Denne tendens er ogsd blevet opfanget i en "sytemterapeutisk"
behandlingsform, pad kommunalt og amtskommunalt plan, hvor man ifm
familie- og revalideringsarbejde alens satser pd at f4 folk ud
af systemet. Perspektivet er aktivering af det private netvarks
ressourcer (se til eksempel M.Egelund og P.Friese: "Mennesker
medes”, Akademisk Forlag 1991}, eller at den enkelte accepterer
allerede givne tilbud - og er dette ikke muligt, er der ikke
noget at hente fra det offentlige. De enkeltes personlige liv er
her ligegyldigt - det er deres eksistens som problem man
interesserer sig for at skaffe af vejen.

Det er endvidere sigende, at pad trods af en generel statslig
tendens til kun at tilfere midler til arbejdsformer, der samtidig
kan dokumentere en klar behandlingseffekt, sd er der indenfor
systemterapien ingen tilgengelige evalueringer, andet end uhyre
spredte bem@rkninger om enkeltsager, der syntes at have lykkedes
- pa kort sigt!

5

6 Jorgen Dragsdahl: "Nationernes kappestrid er forazldet af

glocbal ekonomi", Information 13. aug. 1991.
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©g niveauet sattes af den glcobale efterspeorgsel. Det er dem, der skaber
de store vardier, og det tjener de fint pa*;

- Den anden gruppe er de traditionelle arbejdere, der staAr for den
rutinepragede produktion. Deres udkomme er ogsa bestemt af global
konkurrence, idet deres beske@ftigelsesmuligheder er bestemt ud fra, om
deres arbejde kan gores billigere i andre lande;

- Den tredje gruppe er de folk, der star imellem her; det er de folk, der
kan tilbyde tjenesteydelser fra person til person. Taxachaufferer,
tienere, sikkerhedsfolk, personale i institutioner mv: "Disse er ikke i
global konkurrence, for deres indsats skal ydes pAd stedet. Deres indtagt
er knyttet til symbol-analytikernmes, som betaler for tjenesteydelserne.
Men som sandelig ogsd ensker udgiften holdt nede*.

Selve dynamikken mellem de tre grupper bestemmes af, hvorvidt den bedst
stillede femtedel investerer i helheden, fx omkring uddannelse og
sociale- og sundhedsmessige forhold, men jo mere de er knyttet til den
globale skonomi, "desto mindre interesse har den i flertallets levevilkar.
Toppen serger for selv for, at dens afkom kan ga i gode skoler". Udgangen
herpd kan nemt vare, blive, og det ses ogsd allerede, at symbol-analyti-
kere valger at beskytte sig selv, familie og ejendom bag "regimenter af
sikkerhedsvagter, top-moderne alarmsystemer og masser af fangslex™.

Vender vi pd ovenstaende grundlag tilbage til udviklingstendenserne
indenfor det sociale- og sundhedsmezssige omrade, sa er det som sadan ikke
ond vilje eller andet snusk, der ligger til grund herfor. De er tvartimod
en slags objektiv effekt af den nuverende skonomiske og strukturelle
udvikling indenfor kapitalmarkedetaog de statslige overbygninger.

Men de er een ting mere. Som det er idag er det Social- og Sundheds-
styrelsernes ansvar, at borgeres muligheder for social sikring ved sociale
begivenheder eksisterer, og at der forefindes stoetteinstanser ved
perscenlige anliggende, herunder sygdom, samt at der sker en varetagelse
af det pd en kvalificeret og en menneskelig verdig made. Et sAdant ansvar,
1 denne brede betydning, lever ingen af dem op til pad noget alment
samfundsmessigt plan. Tvartimod har de begge lagt sig i reven af det 20%°s
samfund, som Robert Reich har beskrevet som varende under udvikling. Og
det har de kunnet gere, fordi de som socialgruppestruktur selv tilherer
gruppen af de 20%. De kan nemlig vedblive med at fastholde deres sarlige
statsbureaukratiske position ved at satse aktivt pd dette 20%°'s samfund
- 0oy nar de som enkeltpersoner eller deres “"nare kare" skulle stede pa
problemer er de heller ikke langere kun henvist til det offentlige system,
nu hvor der bade er privathospitaler og et liberalt marked for psykologbi-
stand under udvikling. Det er i denne sammenh#ng ogsd sigende, at den
forebyggelsesplan, der kom for 2 ar siden, bestemmer sundhedsproblemet i
Danmark som bestdende i for megen reg, druk og mad’. Ikke et ord om, hvad
det er for sociale betingelser, der geor at det bliver stadig svarere for
hver enkelt at tage vare pd sin egen eksistens i et “sundt" perspektiv®,
Det, der derimod blev trukket frem, var at det er hver enkelts private
ansvar at gere noget ved det - som om mennesker ikke allerede soger det
virkelige liv indenfor de betingelser, de nu engang har at arbejde med!
Man kan derfor ogsa sige, at det perspektiv, som Sundhedsministeriet
lzgger pa befolkningens sundhed pAd dette generelle forebyggelsesniveau,

? Regeringens Forebyggelsesprogram: “"Dokumentationsdel og

Programdel”, Sundhedsministeriet 1989.
! Jvf undertegnede i "Massakren p& subjektet", I, II og III,
Dansk PsykologNyt nr.2, 5 og 6 / 1990, qu
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er en effekt af deres eget private anliggende med at sikre en udvikling,
hvor der er plads til deres sarinteresse.

Et lignende element genfindes i en nylig redegerelse fra Sundhedsstyrelsen
om "Forebyggelse af psykiske lidelser"’. Her gentages - og det er gammelt
- at man skal lare at tolerere psykisk sygdom, og dette sker bedst, hvis
man fAr viden om deres fremtradelsesformer (s.41). Redegerelsen afsluttes
i overensstemmelse hermed med f@lgende svada: "Nedbrydning af fordomme og
en @get acecept af psykiske problemer vil ogsa i sig selv vare et betyd-
ningsfuldt element til fremme af den psykiske sundhed®{s.52). 54 vil det
ogsd vare lettere, som det er formuleret i anden sammenhzng’’, at lare at
ntadle nogle af de skuffelser, som det indebarer at have en psykisk syg i
sin narhed". Por det ferste mad man sp@rge, hvorfor skal man ikke have
viden om Arsagsforhold - men dette bliver klart, nAr man kigger 1
redegerelse: her havdes det, at psykiatrien hviler pad erfaringer med
Arsagsforhold {5.13}, men ingen steder freml®agges en afdakning! For det
andet: hvorfor skal man lzre at acceptere, at det er enhvers private
ansvar, at man har det som man har, hvor normalt eller uncrmalt, det er.
Problemer, der lides under, ma squ da se@ges lest af alle, der matte vare
vidne til det. S84 det er snarere Sundhedsstyrelsen selv og demnnes
platform, der kan ha® det noget svart med tolerancen - og dette vil de sa
prakke hele befolkningen pa. En sadan 1lesning vil da ogsa skarpe
problemerne bredt set.

" En ekstra ting her. Og det er, at dette problemfelt ikke bare er et
isoleret anliggende indenfor Social- og Sundhedsstyrelserne, at de handler
ud fra egne interesser. Eksempelvis kendes det ogsa fra Udenrigsmini-
steriet - Tamilsagen er aktuel - og indenfor Justitsministeriet. hvor man
har Trevis-samarbejdet mellem de forskellige politietater i Europa, der
gar ud pA at f4 ryddet ethvert besat hus inden det Abne marked trader i
kraft i 1993. Det er noget nyt, at statsapparater handler selvstendigt,
og dette peger hen mod en ny statsdannelse, hvor staten har selvstandig-
gjort overfor dets @konomiske grundlag, hvad der af en fransk politolog
- Pou%antzas” - er kaldt udviklingen af en "autoritar etatistisk stats-
form» .,

54 meget om den mere strukturelle side af problemet, der ikke mA glemmes,
nar selve problemstillingen - krisecentre og boformer - skal fremmes. Den
er n@rmest forudsatningen for, at kritikken af det eksisterende rettes det
rigtige sted hen, og ikke som det for nylig er sket, at kritikere af

e Sundhedsstyrelsen; "Forebyggelse af psykiske lidelser”,

Redegorelse april 1991.
' Px i prasentationen af redegerelsen, s.4-6, Vital nr.3,
oktober 1991.

1 N. Poulantzas: "Staten, magten og socialismen", Rhodos 1978.

¥ Jgvf ogsd undertegnede mht overvejelser over forholdet mellem
stat og produktivkraftudvikling under senkapitalismen i "Ek-
sisterer der et menneskeligt behov for socialisme?", Forum
oktcber 1991.

7

psykiatrien op gennem 70-erne og 80-erne!®® narmest er blevet beskyldt for,
at det er deres ansvar at det psykiatriske omradde i dag skranter: at der
er nedlagt mange sengepladser, uden at udviklingen i1 distriktspsykiatrien
er fulgt med" *. En sAdan kritik vender problemstillingen pa hovedet,
idet den mere handler om, at specielt Sundhedsstyrelsen ikke har varet
dens opgave voksen, lige savel at den psykiatriske kompetence pa omradet,
der er Sundhedsstyrelsens grundlag for beslutninger, ikke har ret meget
at bidrage med, naAr der skal t@nkes fremad, strukturelt. Spergsmalet er
ogsa, om der er noget indholdsmassigt, der kan bruges,

Y Eksempelvis B.Karpatschof: "Pra den store indesperring til

den store udstedning®, Amalie nr.5 / 1991.
4 Eksempelvis B.Brun: "Sct.Hans hospital", Dansk PsykclogNyt
nr.290 / 1951,

15

4

Antal sengepladser indenfor det psykiske system er i perioden
1980 til 1990 faldet fra 11.200 til 6.800.

1o
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IIT - DET INDHOLSMESSIGE PERSPEKTIV.

Jeg skal nu vende mig mod det indholdsmessige omkring "Krisecentre og
boformer". Og starte med at kredse ind, hvordan den bestemmende ramme for,
hvordan der idag arbejdes med menneskelige problemer tager sig ud.

Dette bringer os tilbage til psykiatrien, og til dennes diagnose-
indfaldsvinkel. Dette gAr ud pa at skelne mellem normalt og unormalt, hvor
det sidste samles i etiketten “sjzlelig abnormalitet®. Ved nogen typer vil
det vere tydeligt, synligt eller forstdeligt, at der er ydre grunde., ved
andre mener man ikke at kunne finde nogen, og sd mad det vare noget indefra
kommende, noget arveligt. a

Det, der geres pa denne mdde, er man satter sig for at bestemme et individ
frit svevende i luften, et individ der reagere pa noget i omverdenen eller
pA noget i sig selv. Nar man derfor diagnosticerer pa dette grundlag., lige
meget pad hvilken mAde, om det sker under inddragelse af objektive
betingelser, subjektive faktorer, biografiske handelser, familiemessige
forhold eller andet - sker der derfor en ekstra fremmedbestemmelse af
individet overfor dets problematiske livssituation. Individets problem
bliver gjort til individet selv - og det er det allerede i forvejen, nar
man StAr orienteringsles og personligt berort over ikke at kunne finde
udveje. Der finder en fordobling af afmagt sted. Man ser slet ikke
mennesket som et subjektivt vaesen, der seger at lese egne problemer i en
bestemt social sammenhezng, og vil slet ikke have med at gere, at det er
disse problemer, der som uleste optager individet pa en méde som det lider
under. En diagnostisk indfaldsvinkel, i den psykiatriske betydning at der
kan ikké behandles fer den er stillet, medferer derfor en yderligere
isolation af individet overfor dets sociale problemstilling. Og for mange
- vil netop dette vare dridben, der gor at man isolerer sig endeligt overfor
den omverden, der Abenbart hverken kan og vil forsta eller gore noget som
helst ordentligt - en omverden der pa dette tidspunkt endog kalder sig
behandlere, og som har samfundets stempel for at udeve deres virke.

Man kan med en reference til "Det nye testamente™ sige, at psykiatrien
- 1 mods®tning til budskabet heri - aktivt beskaftiger sig med at smide,
ikke bare den ferste sten, men sten pa sten, ikke efter ludere, men efter
de, der brender sammen og som ikke langere kan overskue og udholde, hvad
"det hele matte handle om for een.
Enhver psykologi, der ger det samme som psykiatrien - det ikke at ville
se medmennesket i ethvert mennesket, mennesket som et aktivt og handlende
vesen, der seger at udvikle eller kommer overens med sit sociale liv - vil
goere det samme som psykiatrien. 0Og dette galder desvarre det meste
tilgangelig psykologi idag, og dette er ogsa grunden til, at psykiatri og
psykologi pa ganske mange punkter ikke bare er hund og kat, men endog kan
arbejde ganske godt sammen,  fra omrade til omrade og fra sag til sag.

Som perspektiv pa ovenstdende kan man sige, at det problemlesende, det
helbredende, indenfor psykiatrien og den traditionelle psykologi, det
kowmey fra de personer, der enten ikke lever helt op til deres for-
p}lgtlgglser eller som personligt bryder med den strukturelle magt, der
ligger i og omkring deres arbejde. 5S4 det er mulighederne for sddanne brud
der generelt md fremmes, hvad der ogsid vil krave opbygningen af et
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kollektivt subjekt, der kan tage over, Det er her det sterste problem
ligger.

Det er ogsd manglen paA et sadant kollektivt subjekt, der indtil nu har
betydet, at utroligt mange forseg pad at bryde med psykiatrien, indenfor
og udenfor, altid enten er gaet i sig selv igen, eller ogsa har de
indstillet sig pa& et nichearbejde, hvor de afstar fra grundlaggende
forandringer udenfor deres eget felt,

a

1 Bt kxollektivt subjekt kan ses som et samfundsmessigt kollek-

tiv, der viser vej; og kollektivet er det, hver enkelt ger af
menneskelig interesse. ’fl
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“Et er kravet om et kollektivt subjekt, der kan tage over, for sdledes at

verende tankeform omkring menneskelig eksistens, der ik

bryde med det psykiatriske overherredemme, samt gere op-med den objekti-
bare er udbredt
her, wen som gar langt ind i g@ngs psykologi idag. Et anuct er om der ogsa
er et  fundament for et sadant kollektivt subjekt. Br der overhovedet et
grundlag, der ud fra eksistensen af psykiske problemers egenart kan
begrunde, at man skal ga denne vej, og hvordan skal man ga. Hvis ikke
dette kan komme fra en lesning af problemet selv, er det sagen uved-
kommende, lige meget hvad man matte mene.

Psykiatrien har indtil nu formiet - godt hjulpet til af den statsform, som
den er begrundet i - at undgd at tage stilling hertil. Til geng=ld har den
en genindlaggelsesprocent pa 75, og dette er ikke engang underligt for
psykiatrien selv, idet det tidligere &bent er blevet indremmet - i
Bet®nkning nr. B809/1977 - at man kun kan symptombehandle. NAr man sa
alligevel seger at ville Arsagsbehandle, m& man derfor ga udenfor sit eget
omridde og her specielt til den psykoterapeutiske praksis, der hviler pa
psykologien,

Kigger man pd effekten af psykoterapi, ud fra effektforskning, sa finder

man imidlertid, at det i mange A4r var et 4bent spergsmal, om den
overhovedet havde starre virkning end den spontane bedring, der kan

indtrazffe over tid. Men der synes idag at vare enighed om, at psykoterapi
trods alt virker bedre end ingen terapi. Nogen havder en bedring for 8 ud
af 10, men dette er langt fra gennemgdende i effektundersaegelser. Det
viser sig ogs4, at der ikke er den store forskel pd effekten af for-
skellige typer terapi, kun at nogen typer klarer sig bedre overfor
specifikke probiemer end andre, fx adfardsterapi overfor fobier, men cgsa
at dette tenderer at udviskes over tid.

Hvad man imidlertid har fundet som gennemgdende, det er, at en afgerende
faktor for udfaldet af terapien synes at komme fra den, der modtager den:
at jo bedre man fungerer, personlighedsmessig og jo bedre uddannelses-
messiqg baggrund, jo bedre klarer man sig. Dette vil sd ogsa sige at de
"rige bliver rigere", medens de darligst stillede faAr tilsvarende mindre
udbytte. Ligeledes galder, at bevager man sig vak fra psykoterapi med
lette og middelsvare psykiske og psykosomatiske lidelser til svarere
former for forstyrrelser, at sa er der megen ringe belag for psykoterapi-
ens virkning overhovedet. Til dette billede skal tilfejes en svensk
undersegelse fra starten af 80-erne, der meget klart viser, at uvafhzngig
af symptombillede og problemstilling sker der en visitering af individer
fra mellemlag og overklasse til psykoterapi, i den udstrakning dette
overhovedet findes, medens arbejderklassemedlemmer overvejende modtager
en ren medikamentel behandling med nervemedicin®®.

Sa psykiatrien synes at have videnskaben med sig! Og den forsvarer sig da
ogsa med nzb og klar mod, hvad der miatte fremsazttes af alternativer til
sig selv. I sidste omgang gik det ud over forslaget om opbygningen, i
socialt regi, af en paraliel rddgivningsstreng til psykiatrien, et forslag
da det var fremme i1 1990 heller ikke kunne opna flertal ved en folketings-

beslutning, men det var lige ved.

T Jgvf Esben Hougaard: ""Dodo-kendelsen"”

ningen", I og II, Agrippa nr.2 og 3, 1989,
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i psykoterapiforsk-

i R.E%iasqon & Par Nygren: "Psykiatrisk wvirksomhed", og
"Narstudier i psykoterapi ", Prisma 1981 og 1983.

tndehokder—der-—mest-—onfacbonde. uwddannalse.. og. iske
lidelsers natur g baggrund,
argument er imidlertid en tautologi, idet psykiatrien har haft et
ressource- og . andlingsmessigt magtmonopol siden sidste Aarhundrede
overfor hele omicdet. Det andet argument der ofte trzkkes frem er, at
oprettelsen af en sddan raddgivningsstreng vil trzkke ressourcer vak fra
arbejdet med tunge problemgrupper til fordel for arbejdet med lettere
lidelser, hverdagsproblemer. Dette er pa det seneste blevet kaldt
"hamrende uetisk” af Steen Borbjerg, der er formand for "Danske psykia-
teres og besrnepsykiateres Organisationn?.

Dette andet argument kan der vare noget om, hvis ikke det var for, at den
made man idag prioriterer forskning pd nasten udelukkende gar i biologisk
retning - neurofysiologisk/-psykologisk - pd trods af at det slet ikke kan
afvises, at der wudelukkende er sociale grunde, ikke bare til lettere
forstyrrelser, men ogsd til de psykotiske og skizofrene former™.

Den mest baredygtige hypotese idag er ogsd, at der er en glidende
overgange mellem lettere og svarere psykiske problemer: at de af natur
udspringer af samme "kilde" - sociale misforfold” - hvor det er manglende
opsamling/lesning af lettere problemer, der gsr dem kronisk svgrere. 5a
pd dette punkt kan der af indholdsmessige grunde ske en overflytning af
midler fra neuroforskning til en socialpsykologisk forskning omkring
psykiske problemers opstden og overvindelse, uden at det gdr ud over nogen
faktiske klientgrupper®*. Det viser sig endda, at psykiatrien end ikke
tager forskning, der er af betydning for sig selv alvorligt. Fx er det
blevet fremholdt, at ting der er indlart i benzodiazepinpavirket tilstand
ikke kan huskes og anvendes under normale omst@ndigheder, og at stoffet
blokerer udviklingen af tolerance over for angstprovokerende situationer;
og ligeledes at personer der bearbejder problemer urnder benzodizepinpa-
virkning, ikke kan bruge denne bearbejdning, nar de holder op med at tage

* gvf fx Per Vendsborg: ®Distriktspsykiatri og raAdgivnings-
centre®, Information 29%9. august 199%90. Se ogs3d Dansk Sygehus
Institut: "Psykiatri under omstilling - samordning og integraticn
af det samlede tilbud til mennesker med psykigske lidelser®; DSI-
Rapport 88.06, 1988. Og Sundhedsministeriet: "90-ermes psykiatri
- oplag til temaplanrunde", 1988.

¥ For et alternativ hertil se "Regnbuen - en lille fortazlling om
en alternativ radgivning fra 80-erne ind i 30-erne", Forum 1990.

2! gvf Dansk PesykologNyt, s$.563-64, nr.16 / 1991.
3  pet kunne vare oplysende men nogle konkrete tal pa, hvordan
og til hvad psykiatrien bruger sine ressourcer, o0gsd hvad tid
angdr. Hvem har dem?

2 For dette begreb, se undertegnede "Problemer og problemba-
stemmelse - om misforhold, der har betydning for et alment
arbejde med problemer®, Forum feb. 1990.

#  pette md dog ikke fere til, at der ikke arbejdes for en
generel ressourceforegelse til hele omradet. Argumentet er ikke
bare profylaktisk i negativ forstand - en tidligere opsporing af
problemer - men at den erfaring, der indhestes med probleml@sning
i enkeltsager, md giver tilbage til de sociale strukturer i form
af en social udvikling, s4 iXke andre af samme bliver individuel-
le bzrere af lignende fremtidige former for afmagt.
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samt for deres behandling” . Dette
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stoffet. Dette er fra undersegelser, der er nogle Ar gammel, oOg Senest
gentaget i en rapport fra Social Forsknings Instituttet i 1990%. Men
dette har man ikke hart meget om fra psykiatrisk side, selv om det er en
udbredt behandlingspraksis.

Det afgerende argument for at bryde med psykiatrien synes dog stadig at
mangle. Cg dette er ikke tilfaldigt - for dette kan kun findes i en
overvindelse af selve udgangspunktet for psykiatrien, nemlig i dens
praktiske skelnel mellem udefra og indefra kommende faktorer for udvik-
lingen af psykiske problemer. En sddan skelnen, der er en skelnen mellem
arv og milje, der kan std i et rent udelukkelsesforhold til hinanden, er
falsk, og dette ud fra, at hvad man kan lare at takle og arbejde med, det
er selv arveligt bestemt?. Mennesket - og det galder ogsda alle mulige
andre organismer og dyrearter - er ikke bare biclogi med en omverden som
en hat, der kan tages pd, af eller tabes. Den biclegi vi har er selv af
samfundsmessig natur, hvilket vil sige at alle mennesker har de samme
grundlzggende trak for at fungere menneskeligt, dvs vare og blive subjekt
for udviklingen af et samfundsmessigt liv. Omvendt er det heller ikke
muligt at fungere menneskeligt uden samfundsmessige udviklingsmuligheder
til radighed. Selvfwlgelig er der forskel pad konstitution, men de
problemer, der kan belaste og overbelaste een er grundla@ggende bestemt ud
fra arten af de samfundsmessige handlemuligheder, der individuelt og
kollektivt er tilradighed for at vende disse pd et givent historisk
tidspunkt. Og det er ogsa fravaer af relevante handlemuligheder pa det
samfundsmessige plan, der ger at man kommer i strid med sig selv med
udviklingen af psykiske forstyrrelser til felge. Her bliver man barer af
afmagt, hvilket ogsd er en indefra kommende instans, en slags "subjekttab"
- omend oprindelig udgdet udefra, fra det sociale®.

NAr psykiatrien derfor starter med at skelne mellem udefra og indefra,
mellem arv og milje, sa starter den ogsd med aktivt at se bort fra den
sociale {(natur)historie, der har fert et splittet og adskilt individ med
sig. Og ligemeget hvad man sd seger at gere fra og med dette startpunkt,
s& vil det vere umuligt at fd den sociale historie med ind i sit
problemarbejde pd en "indvendig" mdde. Det er ganske lig den gamle fabel,
hvor en negle er tabt i merket, men der ledes under lygtepzlen, for her
er der lys!

% FKirsten Thue Skinhsj. "Nogle hovedtal om befolkningens brug
af sove- og nervemedicin", s.62, Arbejdsnotat 1990:7.

28 Jvf Ute Holzkamp-Osterkamp: "Motivationsforschung I, Campus
1976.
a En diagnostisk indfaldsvinkel hertil, til afmagt, vil
umiddelbart give, at der stedes pa magt - og hvad er magt andet
end fortatning af styrkeforhold (Poulantzas), der 1laser de
involverede sider til strid om herredesmmet. Kun en omfattende
eksistens-anskuelse, fra et standpunkt udenfor magt-afmagt - ikke
en eklektisk sammenfejning af delelementer af noget ydre
somatisk, ydre psykisk og ydre socialt, der er psykiatrien
pamflet - vil derfor kunne gare sig hdb om at trznge frem til de
udviklingsforhold, der som uudviklet lader magt-afmagt reprodu-
cere s8ig selv, uden at en lesning behever at kunne realiseres.
En medicinsk indfaldsvinkel hertil ger omvendt psykiateren til
en social Jjunki, idet der skabes en sanktipneret individuel
sygeliggerelse af sociale magtstrukturer.
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Dette er maske 1lidt et teoretisk argument mod psykiatrien. Qg historien
tro vil det sikkert ikke have nogen sterre gennemslagskraft. Qg praksis
viser jo ogsiA noget andet, her sarligt den psykoterapeutiske effekt-
forskning. Der er bare det ved denne effektforskning, at rammerne for den
overvejende, for ikke namsten at sige totalt, selv er domineret af den
psykiatriske tankeform. Det er ogsd primert forskning, pa grundlag af
terapi sat i vark indenfor psykiatrien, eller indenfor en tilsvarende
overbygningsinstans pd grundlag af psykoclogiske tecrier, der selv har en
diagnosticerende indfaldsvinkel, dvs hvor man starter med at bestemme,
hvad det er for et problem, der skal behandles. Derfor er det ogsa klart,
at psykoterapi af denne art leber ind i det samme som psykiatriem: jo
storre subjekttab, den stilles overfor, jo mindre kan den gore; og j© mere
subjekt den anden kan vere for sit eget liv, jo mere kan den gere. Den
etablerede psykoterapiforskning bliver dermed lige sA negativt selvbe-
krzftigende som psykiatrien, bare pa en anden, en subjektivistisk, mAde®.

5S4 det eneste, der kan bryde hermed vil da ogsd vere rammer, der i praksis
tillader det problemramte menneske, der hvor det er i sin egen proces,
selv at kunne vazre aktiv for og i sin problemlesning, som denne allerede
tager form ud fra den historie, som den er en felge af, og dette med den
stette udefra, der kraves for at trange igennem sin egen social af-
magtssituation®. I diagnostisk forstand, hvis man overhovedet skal tage
et sadant ord i sin mund mere, handler det derfor om, at det ferst er, DAr
problemet er last, at det er muligt at sige noget cm, hvad det egentlig
var for noget, de: hele handlede om, dengang - for vidste man det til at
starte med, var der jo ikke langereynoget problem at std afmegtig med.

Psykoterapi-forskning eller forskning om radgivning pa et sddant grundlag
findes ikke tilgazngelig idag - o©og det handler naturligt om, at det
kollektive subjekt, der kan og skal bare den fremad ikke rigtig har sat
sig sammen endnu. Men det kan der jo rades bod pd - for der findes steder
og personer, der arbejder mod den beskrevne fordcbling af personlig
afmagt, 1 det alternativ der er den bersrtes eget liv.

#® pror de konsekvenser denne kritik md fa for en videnskabelig

udformet psykoterapi, se "Terapi - et problem om afmagt”,
Forum/Regnbuen 1986.

¥  psykologisk rddgivning/terapi ud fra et sadant standpunkt
kraver en overvindelse af den traditionelle psykclogis vareform:

at der kun eksisterer private mennesker, der kan std i et ydre
forhold til hiranden., Den typiske radgivningspraksis, hvor
problemer er problemer med den anden - der fuldstzndiggeres i det
psykocanalytiske koncept om ping-pong fra psyke til psyke - kraver
etableringen af en menneskelig psykologi, hvor mennesket ferst

er givet i kraft af medmennesket. En sddan psykologi vil have
begrebet om "sanselig virksomhed® som udgangspunkt; og rad-
givningspraksis vil handle om udviklingen af problemer, der
falles kan handles pd, problemer der tager parti for den berartes
standpunkt. l ,:5
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Det at skabe et reelt alternativ til psykiatrien kan dog siges at lobe
panden mod en cirkular problemstilling af lignende art, som psykiatrien
lige fra sin start og til idag betjener sig af til at fastholde magten
over omradet: Det er ikke muligt at skabe et praktisk alternmativ, fer man
har vist at det fungerer som alternmativ, og man kan ikke f& det til at
fungere for det i praksis er muligt at arbejde inden for selvsamme
alternativ.

~Som det er idag er det den problemstilling, der bringer enkeltindivider,
isoleret fra hinanden, ind i psykiatrien®. Det er mac et sporgsmdl om
strukturel udvikling pAd de punkter, hvor enkeltpersoner kan stilles alene
med deres problemer, siledes’ at der er og forefindes et samfundsmessigt
alternativ for den problemramte. Sa den opgave, der leser afmagts-
overvindelse i kollektiv forstand, er samtidig lesningen af den pro-
blemstilling, der kan udvikle alternativer til psykiatrien. Det hele star
og falder derfor med opbygningen af en sadan alternativ struktur.
Opbygningen heraf er dog ikke i forste omgang et behandlingsanliggende,
men derimod et anliggende om etableringen af en n@rmere bestemt social
sammenhzng, som det er muligt at @ove indflydelse pd, arbejde videre med
ud fra de interesser og fardigheder man har, en sammenhzng der kan bruge
een, men ogsa hvor det er muligt at gd ind i en specifik behandlings-
proces, hvor der sarligt kan lese op for det, der overvalder een.

Som social sammenhzng mA den indeholde aktivitets- og bomuligheder, som
man kan vare med til at henvise sig selv til, lige savel som at kunnhe vare
sin egen henvisende faktor til den art raddgivningsproces, man har brug
for. Den sociale sammenhang bliver hermed en art “"totalt milje”, der har
en s2rlig opgave overfor at gere hinanden selvhjulpen pd egne pramisser,
hvad der kraver ikke bare opbygningen af netvaerk, men af sociale fal-
lesskabsforhold®,

¥ I sin tid kom psykiatrien til wveje ved, at den davarende

legevidenskab vandt en (del)seir over det juridiske statsapparat,
ikke fordi psykiatrien kunne henholde sig til en pAviselig frem-
adrettet behandling med positivt resultat til skue - det kunne
den ikke! - men fordi det samfundsmessige ansvar skulle placeres
for en ny gruppe af mennesker, der ikke syntes at kumne tilpasse
sig eller tilpasses den nye, kapitalistiske, struktur, der wvar
under udvikling, nu da de feudale arbejds- og familieband var
gaet 1 oplesning. Psykiatrien og juraen har siden tilpasset sig
hinanden, s& vejen frem kan ikke vare en juridisk sejr over
psykiatrien, men det md vaere det menneskeliges sejr over netop
den og de strukturer, der med statistisk afbildelig gentagelse
stiller enkeltindivider i afmagt overfor at udvikle alternativer
til et truende subjekttab, en problemstilling, der starter med
tab af handleevne pa et personligt betydningsfuldt enkeltomrade.
1 Terminologisk og forskningsmessigt vil der derfor vare brug
for “fallesskabsbegreber’, hvor forseg pA forbund om udvikling,
ipdividuelt-personlighedsmassigt og socialt-strukturelt - og ikke
tilpasning - er i centrum. Netverk/netvarksbegreber, her overfor,
reducerer ofte dette sociale liv til bytte- og rollerelationer
mellem mennesker i et ydre forhold til hinanden, hvorved almen
problemlesning som et i grunden ligevardigt og kollektivt an-
liggende forsvinder ud af synafeltet/praksis. For nermere om
forholdet mellem netvarks- og fallesskabsbegreber se "Netvarkste-
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Skal ovenstaende struktur placeres ift den aktuelle social- og sundheds-
messige politik, s& er den et demokratisk alternativ hertil - og en faglig
udfordring til Sundhedsstyrelsens forslag om oprettelsen af et overordnet
organ for "psykiatrisk profylakse"??,

En sadan struktur kan ikke have nogen pa forhand given magtbasis,
deponeret hos udvalgte faggrupper; ikke fordi der ikke er et alternativ
til den psykiatriske magt, hvad psykologien umiddelbart vil vare pa den
menneskelige inderside og sociologien p& den tilsvarende yderside, men
fordi den givne magtbasis mA vare under demokratisk indholdsmessig
udvikling med den tilsvarende brugergruppe®™. Kun sidledes er det ogsa
muligt, at brugere og eventuelle paArerendes egne erfaringer, forslag og
perspektiv pA lesningstiltag kan blive en integral del af hele processen,
fremfor som idag at vere en narmest forstyrende faktor 1 "ekspert1§ens
egen private selviorstdelse". En sadan struktur md kunne skabes, om ikke
andet sa pA frivillig basis, der hvor man kan blive enige om at starte oy
finde stedet i den nuvarende struktur at handle ud fra.

P4 bare kort sigt er dette ikke nok, men det kunne vere dé&t brud med det
nuverende, der afgerende kan vende udviklingen bredt set. Hertil ma dog
tilfejes, at dette ikke kan komme i stand pd grundlag af forsogsmidler med
en evalueringsklausul, men alene ud fra, at strukturen‘Ran oppebzre midlgr
ud fra en selvfelgelig agtverdig indsats, men dette kraver si ogsa. hYlS
det skal blive virkeligt, et parallélt arbejde med en politisk udvikl}ng
af et tilsvarende skonomisk demokrati over de generelle samfundsmessige
produktionsmidler.

En leonform til at starte med kunne wve#re en “projekt borgerlen® for
samtlige involverede. Og stedet at starte kunne vere et lokalomrade, dette
var knyttet til. Og som sddan er opgaven at skabe dét, som det at udvikle
5ig ud af et problem, en krise, kraver: et samfund at udvikle sig ind i.

ori - teori eller brokkasse"/Morten Ejrnas og Jens Guldager, Den
Sociale Hojskole 1988.

¥ gundhedsstyrelsens redegerelse om "Forebyggelse af psykiske
lidelser®, april 1991.

¥ Bt nyligt initlativ pad omradet kan findes i "Rundsporge
angdende et "Lrugerrad" - Til brugere og radgivere i1 Regnbuen®,
Forum/Regnbuer. cktober 1991, ,JIJ
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Oplag til madet om en "Alternativ RAdgivning“, man d.zz.én 1944, x1.11-127",
’ =00 =-—
Indhold: & - en 1dd; © - forblatorie; ¢ - nu-historien; d - es overardnet for-
stdelsesplatform of intarn/extern identitet; e - terapi som selvmodsi-

gelse og modoigelser 1 terapl som praksiaform.

AD a -~ en ide.

ideen er at gd ipnd 1 arbejdet omkring Studenterbuset 1 Kebmagergade, 0F hexr sge-

cielt 1 forhold til etableriogen af ea "Altermativ RAdgivoing" (AR). Og der ex

ner to muligheder. 1 - enten at g&lind { den eksisterende forberedelsesgruippe o2
kring en rddgivaing, og arbejde for at dennes cdls=taing
onm “Vejledhipg og rddgivning, hovedsagelig veds, #U- 2z
geldasaperingapruhlemer, 1 samarbejde med 3tudenterrad-
givoingen og den centrale atudievejledaning endres og ud-
vides til ogsd at favne det “"psykiske", dvs. ineivid soz
subject.

2 - eller at arhejde for egae lokaler 1 Studeoternuset - evt.
at dele de lokaler i Studenterbuset, som den nuverende
rddglvoingagruppe allerede har fdaet tilsagn om. Ug LY
aastse pd muligheden for en evevert ssmarbejde mellem de

.to r&dgivniﬁgsgrupper.

Hvilken en af mulighederne, der skal satses pA m4 afhenge ar, hvad vi kan na
frem til p& dette mede, og ud fra hvordan den eksisterende rddgivningsgruppe 1

Studenterhuset stiller sig-til det.

Nu er det begr=aset, hvor omange informationer der er kommet frem fra Studenter-
husarbejdet. S4 derfor kort folgende: Allerede i 1976/77 optridte Studenterhu-
get i Studenterrddets arbejdsprogram, men ferst gannem forskellige aktiomer gen-
pex drene og hdrdt benarbejde af forskellige selvbestaltede grupper/gersoner iy
kedes det i 199% at f4 stillet den gamle Rundetdrna~-pop 1 Kobmagergada 52 tii rd
dighed som Studenterhus. Endvidere lykkedes det™t fd ikennem i Konsistorium, at
Universitetet stiller huset til rddighed med alle taa;a udgifter betalt, samt
tilskud til anskaffelser, ombygning mv. Der blev holdt stifteande gtormode 1 Siu-
denterpuset i juni, hvor bla. huseis vedizgler blev vedtaget, men diasse er end-
au ikke tiltrddt af "hejere syndigheder"{Konsistorium og Direktoratet [for de Vi-
deregdende Uddannelser {DVY)), hverfor arbejdet ligger delvis stille. for for de
er kommet endellgt tilsagn er der ingen kroner til ombygning og drift. Men der
pker sandsynligvis noget allerede her 1 efterret.

I Studenterhuset eksisterer der allerede nu forskellige aktivitetagrupper, der
har arbejdet over lengere tid: en rddgivoingsgruppe, gapise/vartshus, blograf, AV

grafiskx verkated, finverkated, kernmikverkated og sekretariat/inressatiocn.

Studenterhusgruy v kan kontsktes pA 01-42.55.93 {(Jens), 01-35.04.00 (Bent} el-
ler 0l1-23.02.08 (Bo).

Studenterhusets formdl er "at ekabe et tverfagligt, studentersocimlt og -xultu-
relt tilbud til de studerende ved Kabenhavn Universitet”, sd ved at z4 med { ar

bejdet xan zan etyrXe epn ldag noget tr®ngt studenterbevegelse.

Det vides ikke 1 skrivende stund, hvordan rddgivningsgruppen 1 Studenterhuset
forholder gig til et ipitiativ 9om detts, da der ikke bar veerst gennemfart op-
der 1 rdadzivningagruppen 1 lang tid. ilen der kommer et uzate wmede ons 4.7.nov,

kl. 19301 Studenterrddets lokaler Kryetalgade 16.

AZ b - fornistorien.

Historien bag at der idag snakkes -~ svller kap snakkes -om en rAdzivning inden-
for Kritisk Paykologisk Forum er det gamle dogme om, at en kritisk zeori (:psy-
kologi og samfundavidenskab) krever en kritisk funderet praksiss at det alisa

ikke er nok at forvalte eksisterende syatemsatte praksisforaer blot pd baggrund
af en Xritisk viden - men at de store udfordringer/nodvendigheder for opnaelsen

af et 'blodt 1liv 1 en smuk kamp' ligger 1 at sprenge rammer 1 perssektivet det

levepde arcejdets standpunkt, som mao er et arbejde for et mamiund, der er base-

ret pa integrationen af arvejde, kultur og videnskab for bver enkelt.

n

Ideen om en rddgivoing er ligesd 5amme£_sa Forum eelv, og deler historie med

_ forslaget om en prakeisgruppe for kritiek psykologilsk studenterpolitik - som

altsa atadig ligger og veanter pA at blive grebet pA ny.

Endvidere ekslaterer der indenfor Fforum et andet ggnmelt dogme: at den konkrete

praksis udvikler sig af@gngig af den/de teorler, som den 39ges beveget og udvik~
let igennem. Der findes altsd ingen teoriles praksis, da man altid gAr t1l prak~
818 med en eller anden forforstlslse. Denne forforstdelase kan ligeledss vers me-
re aller mindre bevidat for en selv og den Xen vere indfanget 1 en rea overrIla-

dabestemmelss af forholdene - og Iacit bliver let en reproduktion ar de protle-
mer, der skal leses - 1 stedet for et problemudviklingsarbejde, hvor gazle be-

grensainger 1 livsudfoldeleen overflediggores og nye muligheder dukker op.

forum bar som en etruktur i1 bevegalse haf}problemer med at tage den praktiskas
konsekvena af "dogmerne" - hvorfor Forum-arbejdet har humpet 1i1dt frem og til-
bage med den skide dArlige konsekvens, at erfaringerne 1kke er blevet samleition

tinuerligt, brugt oy vidsreudviklet 1 fellesaksb.

AD ¢ ~ nuhistorien

er at der er kommet en ny etruktur bestdende af praksisgrupper (:kvindegrupps,

$ 9019

mandegruppe - og dette forseg ph en rddglvningagruppe), temadage og sezinarer a.

{jvf Indput nr 30, 9.26-28). En lmkker struktur - men den stiller store krav til
byer enkelt om at prioritere arbejdekraft til de eksisterende praksisgrupper og/

eller lave oye, idet temadage og seminarer for st blive konkret brugovare og ud-
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viklende mi tematisere felles;praksisproblemer. Dette |

1 dag si meget merw

vigiigt, idet de fleste af o3 henter ds vesentligste momenter ti)l taglis inspi-
ration fjernt fra KUA - {Prel UniversitHi/Veetberlin} - men vi gar det enkalt-
via, og det er mere eller mindre tilfmldigt nAr den "ukendte nadvendige" boxg

dukker frem for een. lidske kunne nogle af disge problemer leses ved at etaplere
et lille tidskrift
ne realisers en debat~ og praksis-kultur. Under alle omstmndigbeder vil der bli.

kil indl=zg, ople:g, overszttelser,osv osy, gdledes at vi kun-

Ye stillet forslag om et sddant tidsskrift med navnet “Konkretua" pd neate tema-

dag for Forum.

AD d - en poverordnet forstdelsesplatform og extern/intern identites.
f

Enaver st:uxturrider eaoskes etableret, skriver sig ind 1 en allerede eksiste-
pl

rendp og eelvkorende sammenheng. En afklaring af forholdet til denne vil derIlor
vere af afgarends betydning, for det arbejde, der kan laves. En radsivning er e
sddan strukiur, og endviders vil der vere to olveauer at ralatere denne 3il. #oi
det foreste hvad det ar for en type eamfundsmzaslgt arbejde, der praktiseres - el
ler onskes udfort - det vil jeg kalde extern ldentitet. For det andet hvad der

gpecitikt karakteriserer netop den mAde, Bom dette "typiska arbejde” seges be-
veget pd - hvad jeg vil kalde intern identitet.

EXTEAN IDENTITET:
Der findes tusinder af overordnede modeller for virkeligheden. Jeg velger en

socilaliatisk — det kunne jo vers rart! I en sAdan model vil der vzre to oivesu-

er: et stataligt fremmed-samfundsmesgigt niveau, of et sanfundsamessiit produxii-

ons o4 reproduktionsniveau-- som ataten ved hjelp af forskellige magtformer for-

seger at styrec, sdledes at det hele forbliver indenfor kapitalistiske produkti-

ongprincipper. Skematlsk séledes:

Precnad
M det ofifentlige soclale-
Samfundsmesais-} STATEN g sun;nedsmgsslge Sy~
sten

styring
ARBEJDE "_‘" KAPITAL
.S privat-sapfundammasige

\ hjzlpeinstangser:

~

Samfundsmmsalg
produttion og
privat tilegnels

faglige og 2olitiske
foreninger, psykotera-
- PibevEgelsen og altrui-
\ atiske bevegelser
I modeilen er indtegnaet pd den ene side det offentlige sociale- og sundhedsmes-
sige sytem , og pd den anden side privat-samfundsmeasige hjelpeinstanser. Deres
frelles akse er reproduktionsproblemer, scm forvaltes med forskelligzt. perapektiv

for aje. Kbt det offentlige er det nogen lunde entydigt, hvad det drejer sig on:

T
nemlig social i szration med de. mdl enten at gepskabe arbejdskraft, genskabe

¥onsunkraft eller elet og ret at kontrollere. Metoderne hertil er enten oGbyg-
grnde (kvalifikation, statte, okonomisk hjzlp, riAdgivoning mv) eller indskrenk-
kende (rorskelllge tvangarormer), og endvidere anvendes symbolske (snak-anak)

eller fysiske midler (;iller mv). MAlgruppen er alle. der ikke kan <ilrzsse 5i;

Heroverfor er der sd de privat-samfundasmessige hjslpeinstanser, soa ixke blot e:
eo negation al ovennkvynte, men eom begrunder sig i forhold til det oifentllge o,

det private pd forskellig mdde.

Hvis en hjzlperoranstaltning udelukkende vegter at begrunde sig & forhold til

det offenzlige, 54 ertsrlader det rum for tre rorskellige funktioner:

a - at give forbrugereplysning, sd brugeren selv kan presse sys:izmet. Det er
for eksempal visse juridiske rddgivninger.

b - at sistte brugeren og her lgennem prave at vise, at det offentlige svigter;
at opdyrke nye stillingsoarider for eoclalarbejdere. Den nys m2drenj=lp 9§

krisecentre er eksempler herpA.

Hvis man vaater a¢ begrunde sig i forheld til det privat-sasmfundsmessige alet o.

ret, sd er der umiddelbart to funkticner: o

s - aytenkning/nye miider at arbejde med gamle f=nomener ﬁﬁ. Eksempelvis udbre=-
delse al psykoterapi mod betaling?

" b - ny praksis - fx. selvhjzlpsgrupper, krisegrupper mv.

livis begge niveauer ssges integreret i den konkrets praksis, sd er der te mulig-

neder. ' )

a ~ en bevezelse, [x. Gileﬁevngelsen.og kvindebevegelsens rddgivalngsgrupper.

b - at oparbejde rddgivninger, som forseger at overskride det offentlige sociale
aysters behandlings- og rddgivningsformer i socialistisk retning. Inmervad-
rddgivaingen i Arhus arbejder pA denns médde.

Der ligger i denne mulighed, at en rddgivning lkke overlever zed mindre aen
knytiea til andre organisatoriske strukturer -~ et geografisk omrdde, fagror=~
eninger, baboe:foreninger eller andre bevegelser — bvorZor den sdledes dli-

ver en del af n-eren.

Et blik udover ekaiatesrende alternative/soclalistiske rddgivoinger viser idag
eksistensen af et skiema mellem an Bocial-solidarisk mAdlsstning, o4 en eller an-
den form for pragmatisme/eklakticisme mht brug af arbejdsmidler/redskaber/tek-
nikker. Og en blot kritisk brug af en terapeutisk teknik er ikke nok, da ingen
teknikker i1 sig eelv er neutralse.

Den Kritiske Paykologl har mange ansatser til sn Bubjesct-orienteret terapi, =zen
stadig megen lille praksis at trmkke pA mht. en videreudvikling af demne. Da det
te er et kollektivt project/problem er det et Abent apergsmal, hvor langt vi nar

n
ved at blive ved med at arbejde forskellige stsder og isoleret fra hianden - der
for vel ogsa dette oplaaz! tif;



INTESAN IDENTITET.

Ved at saise pi studenterhuset skriver vi os ind 1 en bevmgelse, der bar brug
for xraiter - og imspiration. Og omvendt. Hvis mdlgruppen er anare studerende.
94 vil der ikke vmre s3 langt for os til de sociale strukturer, soa den enkelie
kazmerat har tabt bindtaget pd - 34 er spargsmdlet hvordan detie rindes igen :e-
vidat reflekteret. Her er det fundamentalt ikke at gentage/reproducere det por-
gerlige dogme om en adsxillelse mellem det paykiske og det sociale - nvor prool
mer 3 det ene klares af socialrddgivere, medens paykologer tager sis af det an-
det - for sd gores det, der er grundlag for problemet, til grundiay for dem s3a
te der tilbydes (man legger silg i forle=ngelse af problemet - i stedet ITat sa

tag om de% o igeonem dek).

AD # - terapi som selvmodzlgelse og modsigelser 1 terapi Som vraksislfora.

Terapl er at bearbejde 3ig selv med 9ig eelv via specifikt udviklede sacunds-
messige midler {:teknikker og terapeuter)- 0g 1 deagne forstand er terapi en
aelvmodaigeiae -~ 0g et produkt af ‘undertrykkelse — idet mepnesket alcent produ-
cerer aig gelv (behov, interesser, mAl o3v) gennem sit livtag ced andre og med

naturen gennem den Samfundgmmsgige kooperation, dvs igennem nogert Lmlleg tredje.

Dette atiller problemet for terapli som praksisiorm: e} skridtvis generobring al
det sociale liv, som man sr blevet udgransetff%en bvor det nu og54 indeholde:
end eget perspektiv.

Forskelllge terapiformer kommer (repressivt) omkring detie problem. Enten ar-
bejdes kun biografisk - konsekvensen er at man =pdrer sig selv forst og frem-
cest, og sd praver man Qagéfter om denne nye "personlighedsprofil” sd duer til
det soclale liv. Eller der arbejder Kun. med, hvorfor det sociale er et problem
tor een - Xonsekvenden er her at man overtager andres {undertrykkends) forvent-
ninger og krav og ger dem til sine egna.

Disse to terapitendenser har endvidere hvert git primmre praksisbagland: den
biografiske (:den vertikale) indenfor terapibevmgelser, hvor zan teorecisk trmk-
ker pd "dybdepsykologien" og "tranacedens—meditationen". Og den ncrisontalt-
soc¢iale indenfor det offentlige behandlingnaystem, hvor det er psykiatrlen og
adferdsterapien nom korttidaterapl, der or teoretlsk fundament.

Heroverfor md en aubJectqriehterat terapl netop tage skaringspunktet mellem den
vertikalt-bilografiske og den horisontalt-aociale dimension alvorligt. Det er
dette shmringapunkt, der kao kxomme koks 1, bhvorfor det oged er begyge slder son

en enhed, der md bringes videre.llvilket ar en social kamp-proces.

Hu finder terapl ikke pted i et socialt vakuum.
Pipder terapl sated indenfor det offentlige, 84 vil det vere begrrnset, hvor mo=-

gen vegt, der kan liwgges p3 den biografiske dimension, som desverre ror en bru-

t
ger er det stykﬁe liv, som man har at bhave sin subjectivitet i: nAr der ikke er
nogle samfundsozesige bandlemulighsder, der kan gribea, eller der lkke er kr=i-
ter til at gribe dem, dejﬁétte eksisters, si bliver blografien ceatral Zor een,
Endvidere: uden eamfundsazseige handlemulighedsr, der kan overtages motiveret,

g4 bllver verden personaliseret - hvorfor det bliver personer i d2: bilocrariske

baglank, der bliver vesentlige for een —~ selv om det ikke er her det centrale

koks belinder a3ig.

Terapibevegeleens aktivister smtter netop af her -~ tager sd at sige konsekvense:
ar,’hvoruan wan oplever og lider under ikke i??ggmfundsmsasige bandlezulighcder

der er subjJectivt trugbare for een hsr-og-nu. Til gengeld sker der det at det
ho}ipontnlt-sociale udgrenses til fordel for en dykken ned 1 biograrien - med
et efterfelgende hip til kosmos. Til gengeld kan aktivister i terapibevezelsen
kun overleve pA lang 9igt ved at gere det til et erbverv: kroner ag srer pi bor
det. Og her smttes netop den distance, der ger at kun bilograflen oliver =t ikke
konflikxtfyldt omrdde at arbejde med -~ for terapeuten! Hvem vil betale Zor at i
lov at kEmye klasseXanp pd mikroniveau!l

Dette stiller fundimentalt spergsmBlstegn ved, om terapi i en solidarisk form
kan finde sted 1 en privatform: dva som et moede mellem en-privat terapeut og en
privat klient. Som terapeut vil det kun vere muligt at ove}leve en begr=nset
tid - med mindre det geree til et rentﬁianarbajda, men 84 smttes til geng®eld en
altafgarcnde barlere for eelve arbejdet, og arbe)dslogikken bliver ren subjec-
tiv sndring a tilpssning. S4& kan man salvfalgelig sige, at nfAr man har tilpaaase
sig nok, B4 gores der opror = og daﬁ o man sl hibal Indtil}%d anak om rrihed?i:

Har overfor ligger der opl;gte mulighedsr bAde for brugere og rddgivere, at rid-
givning finder ated 1 bevagelsesrsgl. Der er ikke de begrensninger at slds med,

gom der er inden for det offentlige (hermsd ikXke sagt at der ikke skal arbejdes

indenfor det offenilige — det skal der 1 allerbos)este grad, men dels er det noxz-
le andre problemer_end de her fremhmvade, der er omdrejningapunktet for arbejde-
og dels er ideen om en ridgivning et studentsrproject), og seive rurmet for rad-
Zivning/terapi er ikke o4 anmvert, som terapibsvmgelsens mikro-ingenting. '

Dat var blot det Jeg ville slge -
he}/ Ralle
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TERAPLI -~ BT FILLES sROBLEM BM AFMAGT, AT DET EKSISTERER 06 OM DETS
OYERYINDELSE S0M FEU DEL AF KAMPEH FOR SOCIALS IMEN.

Overskrilten lienviser til to indlysenden lorhold: lor det l'arate al
terapl er en virksomhed mellem flere, op at det foregir & en social
sammenhang indenfor en hestemt kontekst, 1 dag den kapiinliustiske; ogp
for det andet at terapl er en mdde at arbejde med samfundsmrasigt oy
individuelt otillede problemer pd, hvor miden diose problemer gribes -
pd har betydnlug for den samlede of longsiglede problemlesuingsproces
for alle. ? :

Disse to forhold er ikke specilikke for terapi - de gelder for nl so-
clal virksomhed. Og man md derfor sperge, hvad der er smrligt ror den
type virksomhed, der kaldes terapl. Vi stiller spergsmidlet om, hvad

terapl er.

1.1VAD ER TERAPI“EGENTLIG?

Hler viser det sig, at der er nmsten ligesd mange svar, oom der er per—
soner, der forholder slg hertil. Uendeligheden heri understottes ogsa
af forestillingen om, at hver md/skal finde sin helt egen form - tp
sdvel som bruger - fordl terapl er en individuel virksomhed, hvor det
algerende er den helt private, individuelt-personlige kompetence hog
tp overfor et ligeleédes helt individuelt og unikt problem hoa bruge~

Ten.

I praksls sker der imdlertid en 1lndsn®vring af svar. Og man kan jale

om almengjorte teraplsystemer og -former, hvor et terapilsystem er den

overordnede behandlingsmetode - fx individualterapi - og teranpiformen

er teknlkken - fx samtole (system og form Svarer til begrkberne strn—

tegl og taktik, og de kan 5ld over 1 hinanden afhenglg of niveauet, 3.

der arbejdes pd). i

Ligeledes finder man 1 prakeis terspl indsnemvret til spergsmilet om

en glveb ternplaystem og -form overfor et givet problem - altsd re-

duktion af terapl -til teknik. Dette viser sig ved at behandlingssteder {

kan specialisere alg 1 bestemte teraplsystemer/-former. Fx modsvarer
anstaltpsykiatriens diagnoseapparat, at man skal tage imod alle'ty-

per af brugerej Stolpegdrdens gestalt- og\gruppaterapi modavarer, at
man her Irit kan vwelge, hvilke brugere man vil nibejde med - de oknl

"pagne" til terapisystemet/-formen. -

-

Der findeo 1 pruksis ogsbd en anden tendens, der gAr den modsatte ve):

at en given teknlk blises op til verdensanskuelse, fx gestaoltteraplen:

Terapl som
det, der

virker!

den per-
aonlige
kontakt

Det "ube-
stemte" 1,
hvad terapi

erl

Ekeskurs £11
legevidenska—

ben

at leva 1 nuet, vere vig selv, vere uafhienglg osv osv. [ forskellige
healing-systemer ligger der ogsd denne tundens, wmen -pga deres kun

"indvendige" proceskarnktor md disse ferc til en sokarpt adokilt fun-
geren: ren tilpasning og konformitet udadtil, pd arbejdet osv, og Bl

11v, udvikling og frigerelss hjemme, 1 fritiden, i weekenderne osv.

Snmvert knyttet til problemet om den tette relation mellem teknik og
problem, er spergemwdlat om det virksomme 1 terapl. Og her viber sam-
menlignende effektundursegelser mere eller mindre samstemmende, &t
terapl trods alt virker bedre end ingen terapl, samt at der lkke er
venrensforokel pA de forskellige terapiformer.

Dette ar direkte en upgyldiggerelse,af forestillingemrmns om, at Jo bedre
en teknik og et problevm tilpasses hinanden, Jo badre terapi.

DPet, der der imod virksr = 1 felge effektundersegelserne - er mera de
fmlles Iorhold, der gor en sltuation terapeutisk: at tp tror pld sit
arbe Jde, qd;ban, felsom, har interesse 1 brugeren - alt 1 nlt altsd
den personlige kontakt. ?}
Lo

Det, der 1 hvert fald ken hives ud af ovenstlende, er, st den @rbedig~
hed, oom mange nmrer uvverfor terapiens teoretieke og praktisk stade -
eksempelvis personificeret 1 gamle, garvede og erfamme terapeuter =

mA placeres pA et megnet 1lille sted, Ikke som en desavuering af disswe

personer, men snarere som et dbent problem om, at man lowr indenfor
omrddet af paykisk koks stadig stdr helt pA bar bund mht, hvordan der
skal arbajdes og hvordan-dettis kan begrundes, hvia der bavidst skal
glves et ordentligt bldrag til en langsigtet forbedring af livebetin-
gelserne og livsfylden heri.

Det "ubestemte" ved terapl som soclal virksomhed kan ogsd aflwses af
den stadige udvikling af nys teknikker, der kan tages som et eksempel
pd, at det er uklart, hver hidndtaget pA en ternpipraksis egentlig sid-
der.

54 terapl fungerer 1 dag mere som treat - 1 bedste fald! - end som y-

dende reel udviklingsatotte.

Problemstillingerne indenfor paykoterapil minder meget em dem indenfor
det lzgevidenskabelige omrdde: - 1 Arhundrede har mon bestrebit sig pé
at udvikle spocifikke teknlkker til specifikke "oygdoemme" - kausal be-
handling - men der er nu tendens til at opgive denne til fordel for a%
arbelde med syndromer, men stadigvek som noget iboende det enpkelte in-

. AR
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Yentiler
til omform-
nilng al

protest

?ooltiv eller
ilternatly

terapi?

-

divid (jvf U.J.Jensen 83); - ot legevidenskabens bidrag tii udvldet

sundheduproduktion er lig nul eller negativ (:Abent indremmet 1 Pes-
enkning nr. 80Y, hvor dot dog formuleres ud bledt, at der {ngen 1ndi-
cler er for at egede bevillinger medfurer storre sundhedsproduktlon),

fhivilket ogsd forteller, at sundhed mere er knyktet %i) gencrelle samfl,

" forhold end til den videnskabellge bchundling af sypdomme; - at peyki-

atrien kun rdder over symptombehandling (:dbent indremmet | Detmnk-

ning nr.826), hvorfor der ogsA kan konstateres en poykologilsering af
poykiatrien (satoning pd visse former for psykoterapl) mom en stok

ved piden af psyde 0g elektrokemien.

54 ud fra dette kan man sige, at den otore aktivitet og satsning péd
lwgevidensﬁéhg§?¥o&gF%gigavmrende form méske ikke er meget andet end

det humane udtryk for et inhumant og undertrykkende samlundsmmosigt
system. Eller mao: ventller til omformning og tilpnsning al protest
til det bestdende.

Det md overhovedet vere et dbent spergemdl nu, om det er umwagen verd
at lmgge krmfter indenfor vores omrfAde? Men svarer man ja - si wd man
ogod stille krav om at overvinde de begrmpnaninger, eom omrAdet i teo-
retisk og praktisk forotand hmmmes afl. Man mé‘ﬂave noget nyt at til-
byde - ellers kon man lige sl godt overlade det til alle de andre
"xvaksalvere", og 1 stedet kaste slg ud 1 partipolitik og glemme s5it
fag helt og aldeles. Omvendt ligger #d ogsd, at problemerne omkring
aygdom og psykisk koks eksioterer ved at ramme de serligt undertrykte,
hvilket selvifelgeligt mA tages grandalvorligt - ogsd 1 den praktiske

overvindelse heraf,

Nu er det at overvinde begrensninger ikks noget nyt. 0g der kan ud-
skilles fem faser indenfor det humane eller psykologiens omrfde: 1 -
udviklinzen nf psykoanalysen 1 slutningen af sidste Arhundrede, som
et opgor med poykiatrien. Idag er psykoannlysen psykiatriens anden
gtok. Ved Arhundrede-gskiftet var der ligeledes en kraftig spirituel
og magisk stromning, der lser rettede mig mod den etablerede lemgevi-
skab. Xloge koner og mend ik en ny renesgence - ligesdvel som de har
rdet det idag med "haturmedleinen". 2 - udviklingen af eocio-~ og grup-
peterapl 1 50-erne (Maxwell Jonen), hvor man inddrog alle behandier-
grupper og medpatienter 1 behandlingen {terapeutiske pamfund). 3 -
60-erne og T0-ernes antipsykiatriske stremning pd den ene side, og
importen af estlige meditationsformer pd den anden side, 4 - 10-ernes

ggede klassek.op. kvindekanmps-aktiviteter, der beted at teropi blev

reduktionen ,

det person-
lige

Yeduktionen

modevorer ori-

enteringsles-

hed,

set som den politieke prakeis, som det gﬂg& er, Og 5 -~ idet 80-2eme
ogsh har oit svar pd "kulturens ubehag": pd den ene side udbredelsen
al krops- og bevidolhedoterapior, o4 pd den anden eide udbredelsen
a! selvhjulpogrupper, Galebevxgeleen ~ og pom en mldterform: preve

at klare eine problemer via aftenskoler.

0g spergomdlet er nu dels hvor alt dette ferer hen, men dels ogsd om
der overhovedet ligger positive muligheder, der endnu 1kke er blevet

grebet? Teoretiok selvfelgelig ja - eksisterende teorl om terapil er
1 en migerabel tiletand, og bestldr meat 1 bortforklaringer af, at et-—
bvert problem oge& er ot soclalt og dermed fmllan problen - men ogséd
i praksis et ja? Selfelgeligl Da det lkke kan vere en ny terapiform,
som vl seger, ad drejer det 8ig derfor heller ikke ol meget om at ten-
ke nyt om den gamle form, men tmenke om den gambls form pd en ny méde.

2. PROBLEMET I TERAPI SET SOM EH SOCIAL VIRKSOMIED.

Dette kan indkrodees pAd mange mlder. Og som sen af disee kan ¥i gribe
fat 1 det forhold, at terapl pA den ens sidefekeisterer, men pd den
anden eide eksistsrer uden.nogen synderliyg effekt for en uvdvidet lang-
slgtet livebementring. 2o momenter blev her trykket frem:

For det ferste reduktionen af terapl til teknik. Froblemet er her, at

mennesket - 1 hvert det "ayge" menneske -~ opfattes eom verends ekrust
forkert sammen inden 1, eller som indeholdende et fremmedlegeme. Kon=-
sekvens! at den teraperede reduceres tll en amebe, og terapl bliver en
form for pesykisk gensplejlsning - altsd repn manipulation af ens payki-
ske tiletand.

For det andet var det det moment, at det virkesomme 1 terapl var den
personlige kontakt. Dette kan man sige er indlyeende, ndr det drejsr

slg om mennesker, sd problemet om terapi som social virksomhed er alet
ikke last ved at fremhieve dotte. Kraovet om at vere personlig er lige~
e miuligt at leve op til, som kravet om at vrre spontan - tager man
kravet p& alg kan det kun virkeliggeres ad teknimk vej}, hvorved man.
saver ain egen gren ovar! Et begreb herfor er peraonlig inetrumsnta-

lieme,.- og dette er slt andet end livekraft og engagement 1 den fwllea
virkelighed. ’

Men ekzistensen af diese to momenter slger noget om det centrale 1 te-
rapl:

For det foerste at siden det overhovedet er muligt for terapeuter at

reducere terapl til teknik, til manipulation af een som organieme,
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det personli-
ge modsvarer

isolation.

lverforstil-
let 51t mocia-
livsgrundlag.

sA mA man som bruger vere orienteringsled 1 en €ller anden grad 1 for-
hold til, hvordan man er indbundet 1 det moclale 1liv, gamt hverdan
mon takler dette.

For det andet at viden pervonliy kontnkt — empatl - virker eller er

det egentligt virksomme, o4 ol mon som bruger st& isoleret i1 forhold
t11 andre mht det, der er viptipgt for een. Dva sth alene med it live
askxbne, ag dette 1 en situation, hvor man ikke kan dele tanker, fe-
lelser, handletilskyndelse, utopier, dramme, visiloner o8v osv , som
optager een, med andre. O dette nok s=rligt med de andre, som det

drejer aig om.

Disae to momenter -~ orienteringslesheden og isolationen - kan sammen-

fottes til: at man som bruger af ternpl er overforstlliet (eller over-

forstlende) s5it socinle livsgrundlag; man er henvist til det socisle,

roblemet
kke
ndividet!

verordnet
rundlag for
inglende "ef-
tkt".

udleveret, stdAr uden kontrolmuligheder og krmfter — og mao: man har aocial liva-
- pammenhznge.
tabt hidndtaget p4d sit liv - og dermed ogs3d pd sig selv ~ 1 den socinle

sammenheng, som man er indbundet i, hvor denne sammenheng 1kke kan el-

ler ikke vil gribe fat i een pA en mldde oz med et perspektiv, der mod-

avarer hvar man etdr og de interesser man hor 1 livs{ylde.

Og det der bringer een i terapi er, at det bliver flere og mere lidel-
seafyldt at mAtte imedegd en stodig forringelae af ens livokvalitet
uden at kunne hamle op med det i formenivende situationen. SA det at

komme til terapl er en skitiv handling - og nkal forstds som sAdon. S&

enhver snak om modstand, det ikke at vore beredt mm, er 1 bedote feld

en overfladeforklaring, 1 vzrste fald en bortforklaring nf vegenn ker—

ne fra terapeutens side.

Problemet er derfor foret og fremmest ikke individet - men individets
livssituation, og den mAde som den hidtil er blevet forvaltet pd af
pubjektet. Og dette or specielt problemet om forholdet mellem livs-
pituationens krayv og perspekitiv og forvaltningsmdderne hernf.

Det kan derfor nu heller ikke undre at effekten af terapi (og lazgevi-

denskaben) er sA lille, Terapien er nemlig ikke kun oppeimod et frit-
Terapiens

atlende individ med et sdkaldt "intrapoykisk traume" - men oppe imod M
m

en _beotent lidelsenfuld llvasammenheng for den enkelte 1 et undertryk-

kende samfunds

Der er da ogsd en klar sammenheng mellem individuelle problemer pd den

ene gide, og livasoituation, gruppe og klaasetilheraforhold pd den anuc

den widesy peykoser mest udbredt i arbejderklassen og 1 marginalgrupper,
neuroser imellemlag, hvilket har veret kendt nlt for lenge il ikke nt

- b =

vere blevei taget alvorligt. Tvert imod kan det vises, at det ikke

sl meget er symptomer, der bestemmer valg af terapisystenm/~form, men
individets klpooetilhersforhold (jvI Elimoon &Hygreﬁ Bl og 83), edle-
deo at arbejderklassen behandles med piller og elekirochock, mellem-
laget med samtaleterapi. Dette kan kun beakrivea som grofi svinerei
at terapiformer eller ternpitilbud som opium legger sig i1 forlengelas
af, at det der er et eocialt problem geres til den enkeltes individu-
elle problem = 1 forvejen er det blevet til det en gang!

Men her udover viser den en=zvre forbindelse mellem problemstilling,
poyko-fyslak ubehag og klansse~, kens- socimllags-karnkter, at terapi
ikke drejer sig om &t fritastdende individ - men at det jo kan geres
til d=t}

HAr terapi slledes drejer asig om individet i en sociml livasasmmenheng
- en livesemmenheng, der ligger udenfor den terapeutiske sjitustion -
864 bliver det ogsd nedvendigt med begreber for de socimle livesammen-
hznge, hvor det at reagere wed paykisk koks Ekiver en funktionel mu-
lighed. Paykisk koks, symptomer kan nemlig kun sea som specifikke be-
arbe jdningsformer af beqt:mte gamfundsmessigs modaigelser.

En afxlaring heraf kiever en sterre historisk analyse - som Jeg sprin-
ger over. Og Jog vil postulere to grundleggende konfliktsjtuationer.

] ~ marginslisering indenfor egen soelanlgruppe. De andre vil noget an-

det end een selvy de andre giver akiivt deres eget lort videre - hvil-
ket ofte stattes af det samfundomessige perapektiv, der ligger for
gruppen. Det drejer sig lser om individer { (hejere) mellemlag]fuddene
nelsessegende,

2 - udgrensning af egen socialgruppa. Problemet er her, at der sim-

pelt hen ikks er plada til een ~ livarummet er for snmveitt for dem,
der deler det. Der intet at flytte rundt med - ikke engang et volg

1adro

mellem bajers og en biftur] Det?ﬁjemmegﬁenda hupmedre, enlige medre) ,

kvinder over 40, arbejdeslese ungs som midaldrende, pensionister av.

Alt 1 alt kommer terapl derfor til at handle om en skridtvis genero-

bring af det socinle liv, som man er udprcnoet fra, men nu 1 en form

gz med en otruktur, hver det ogod indeholder ens eget livsperapektiv,

Dvs et sted, der kan tege imod een, bruge een, ogihvor man kan bruges

andre til at erobre mere og mere af verden og ecn sely I denne. S4 te-
rapl adskiller sig ikks frawndre typer af samfundsmresigt arbejde pd
detts punkt -~ blot er udgnngspunktet npecifikt, 1det enkeltpersoner er
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atagorise-

ing

at horlson~

ale

3t vertika-

blevet individuelle bereve af problemer, der retteligt er felles pro-

blemer -~ hvis man da:soverhovedet kan tage dette ord i aln mund i et

klnoseanmfund!

I den kritiake poykologl Iindee -for ovenstdende begreberne restrik-

tiv og almengjort handleevne, men de er udviklet uden overvejelser o-

ver gpecifik socinlsituation, sd eelv om det er perapektivbegreber,

84 vil det vere problematisk direkte at anvénde dem 1 forbindelse med
terapeutisk praksis - ogsd fordi terapl sA4 bliver glort til et eperga-
mhl om envendt psykologi. Terapl kon 1 Krit.Pasyk beskrives eom reetab-

-lering af "tabt" wmenneskellg udviklingsevne - og dette er ogsd bedre

end "intrapsykisk manipulation" - men jeg synes otadlg, der mangler

noget.

Spergemidlet er nu, hvad ovenstdende fAr af konsekvensen for opfattel-
sen terapl. Kan v1 se den _gamle form pd en ny midde — eller er det blot

en ny terapiteknik, der kommer tilayne.

3. KATAGORISERING AF TERAPISYSTEMER OG -FORMER, SAMT IBOEHDE KRITIXK
HERAF.

HAr terapiens problem er beatomt som 1 det foregdende - at man som

bruger af terapl er udgreneet, overforstillet sit socisle livagrund-

lag, altsd mangel p& hdndtag — sA vil der trmde to problemakser frem

1 terapl - bAde for Brugaran og for terapeuten. Det er od At oige ak- konkret
eer, oom cns tanker spontant bevieger nlg 1 og/eller hopper vilkaArligt kritik

imellem:
For det ferste er der en horisontal akse: det er forholdet mellem een

selv, og det sociale, som man stdr 1. -Det sociale er et problem for

sen. Poykiatrlen har rendyrket denne akse med begrebsparret normal/u-

normal.

For det andet er en vertikal akse: det er forholdet til oig selv, man

er et problem for slg selv, og man lider under at eksistere. Dybdepsy-~
kologien (Freud med gutter og efterplablere) bar rendyrket denne akse

ud fra begrehparrﬁt bevidst/ubevidot (det rationelle/irrationelle],

og 1 de aenere??r dette rent indvendige blografiarbejde blevet supple- .
ret med transcedens-meditationen, idet man lkke vil nejes med et kro- E
nisk greb om egen jeg-styrke, men tvert imod vll opheve den igen til

.

fordel for koamisk styrke.

Teraplens problem er derfor dat dobbelte problep: det socimle som pro-

blem og een selv som problem for sig aselv, hvorfor det at reducerc te-

-—'ij_'.

rapi ti1l den ene eller den ande akes enten vil betyde abatrakt fri-
gorelse {irendyrkning af den vertikale mkae, hvor man ferst og frem-
ment mndrer oit forhold til esig ealv , for ol bogefter at prove om
denne nye "personlighedsprofil” passer til det mocisle), eller blind
tilgusning{(:rendyrkelaa af den horleontale akse, hvor man fsrst og
fremmest ondrer eit forhold til det soclale, for ad bagefter st pro-~
ve oh denne nye "virkelighedsopfattelse” er det normale, og dermed
lykksbringende).

Ovenetiende reduktion kan pigse-.at vere mulig qua at der netop er
koke 1 den indre sammenhmng mellem skserne. Og som eddan er akserne

derfor ogsd de to vmsentlipge tankeformer, som man spontant tenker 1,

nér man tenker om terapi. Detts ger dem dog kun forstdelige, ikke
brugbare; deo er og forbliver 1 rendyrket form nedvendig falek bervidst-
hed. Her overfor md en subjekt-orienterat terapi netop tage skerings-—
punktet mellem den vertikalt-blografiske og den horisontalt-sociale
akse som silt udgangspunkt. Det er dette skeringspunkt, der kan komme
koka 1, hvorfor det oged er begge nider som egTbnhed, der mA bringea
videre; integreres pA ny mAde - om man vil, Qg dette krzver andet snd
en poykologlok teorl - dvt auppleret med sociologiske overve)alser
over Arsager til eygdomme - det krever en teorl om terapl eet som en
social/eamfundenezeslg virkeomhed.

Konsekvengen af at raducere tsrapli til den ene ellsr den anden akss
viser eig ogull L forskellige dogmer om terupi:

-terapl pes som en terapeuts anvendelse maf en teori{:psykologiskral-
ler paykopatologisk) pd en bruger. Terapeuten tolker og styrer pro-
cessen ud fra hypoteser om, hvordan brugeren er skruet sammen indven=
digt, eller ud fra hvad der menes at vere brugerens egentlige problem.
MAlet er selvfelgelig at skrue brugeren sammen pd en anden pAde, nat

I4 brugeren til at overtage ens udpegning af, hvad der er det centrale
~at terapeuten besidder an kompetence pA forhdnd 1 forhold til bruge-
ren - enten teoretisk viden eller fri for traumer - hvorfor brugsrens
udaagn om ain verden kan dekvalificeres pd forhdnds terapeuten kender
sandheden bag! -
-at terapirammet er et "“herre-demme frit" rum - eller et rent kontrol-
rum,

-at eaniheden ligger inden 1 individet - hvorfor denne md graves frem,

eller hvis det er noget "arveligt" sd dulmee i stedet for.

Det kommer oged til at betyde, at en tolkning af livets koks udekif-
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tes med en {1ft det soclale eller biografiske) vilkdrlig anden) at
terapien reelt styres af lukkedo eller skjulte mdl (nogle terapifor-
mer virker til eksempel ikke, hvls brugeren kender argumenterne for

at stille w4l opl); at det vmaentlige arbejde for en bruger kommer

til st ligge eiter tarnplens endeligs opher, karthasis-ckatase eller

I'rygt herfor....
At forvalte sit terapeutiake arbejde via rekurs t11 een af akserne

har imidlertid ogsd nogle konsekvenser for teraopeuten: at ens egen-

interesse ikke kan holdes adskilt fra - eller &bent medreflekteres -
terapien, og sympanti/antipntl {gode/ddrlige patlenter!) bliver cen-
trale bemestringsformer for terapeuten. Deltte betyder ogsd at teropeu-
ten gilver sig selv alle kort 1 hdnden til at tilskrive brugeren saine
egne motiver, begrensninger mv, hvorved terapeuten ureflekteret udnyt-
ter brugerens orlenteringsleshed og behov for "privat" kontakt; til
gengeld mA terapeuten sd mde, al ethvert resultat/produkt Af ternplen
tilskrives hana/hendes formlden - og aksen almagt/afmagt bliver den
styrende form for terapeutens subjektivitat.

lekurs til een af akserno betyder at tergpeuten-forbliver indenfor
terapiens form, reproducerer sd at sige problemét i en forskuppet
form, og terapeuten kommer tl1l at stille silg overfor brugeren: bruge-
ren har problemer med det soclale, eller brugeren har problemer med
sig selv - brugerens liv bliver til et privatliv for terapeuten.

Denne mdde at forvalte et arbejds pA » at .se sig soom athende overfor
ain arbejdsgenstand - md fors b1l konfliktskyhed 1 ustrukturerede ai-
tuationer eller 1 nye situationer - eller i siltuationer, hvor magtlior-

holdene ikke er klare. Konsekvens: kronisk sdrbarhed, der kun kan be-

arbejdes ternpeutisk/supervisionsagtigt. Erhvervssygdommen for tera-
peuter - der lader sig indfange af termplens umiddelbare form - kan
derfor blskrives som manglende evne/motivation til at [ungere 1 og ud-
vikle samfundameosige strukturer, der ikke er hiersrkisk opbysget -
hvorfor de tvert imod altid md organiseres 1 noget/nogen over og andre

/andet under.

Ovennavnte kan opéummeres pd felgende mAde: at nAr man tmnker om tera-
pl kun 1 den ene aller anden akse, 84 tmnker man ogsd sig sclv som stad-

gnde overfor den anden - den andens koks bliver den nndens private

kokg - og terapi, hvor der reelt er asymmetri mellem terapeut og bru-

gery bliver derfor styret gennem en herre-knepgt-isgitk: mig oom over,

dig/andre som under - og det er 1 hvert fald et mirokki,ihvis der pd
lang sigt kan produceres sundhed, frihed oh lighed her igennen.

1

Det tabte:
hkooperationen

Om "gode"
grunde Ltil at
tobe deb ve-

sentlige.

Det, der tabes 1 ovenstdende, eller det som man ikke forholder aig
til, er, at man - som terapeut og som bruger - ud over at std overfor
hinanden og atd forskelligt {issymmetrien) foktiesk ogsd er stillet

gammen 1 aituationen, og dermed ogsd snpmen ol processen.

Det er n2ppe t1lfeldigt, at keoperationsaspektet tabea i det meste
terapl. Det har dels en lang hiatorie, de eksisterende rammer for -

tarapl lmgger lkka op til dety men det tabes - eller forbiglde - nok
primert fordl det er st farligt, krevende, omfangsrigt om. Det krmver
at man tor kempe med andre, stole pA andre og det krever at der kan
gds imod konformitet og kompromisser. Det - kooperationsaspektst - er
et reelt konfliktfyldt aspekt, idet en bevldat takling af det afesle-
rer oo man stdr alene i verden eller ej; sd nEsten hellere leve pi

lognen at man gor det, eller pA hdbet om at masn ikke gor det.

Det har imidlertid ogsA nogle mere smociologiske grunde:

1 - at viilaver i1 en privatforn med konkurrencen som det evigt konkur-
rerende til felleskabet og solidaritsten.

2 -~ det er generelt overklassen og mellemlagéi{ der producerer teorl.
3 - aocialarhejderens/tqra%eutena samfundosmmossige poeition er repro=
duktioneomrddet - dér hvor det forst sner bagefter.

4 - aopinlarheJdere/ternpeuter tilhorer mellemlagst - og har ofte og-

ae denne som klaaaaﬁaggrund.

Disse grunde spsj}lsr alg 1 det meste teorl og praksis, der produceres,
hvor man kan sige at der ligger en wskjult kode til grund, nemlig dan
binmre kode, hvor der tenkes i verden gennem sbatrakte poler: &nd/mats.
rie, person/ssg, indre/ydre, over/under, herre/knegt osv cav. Og des-
varre findes denne kode ogsd i segen marxistisk videnskab - selv om
dst agentlig kun er marxismen, der kan stille dette problem!

NAr man tenker i den binere tankeform, sld forbliver man i privatformen,

Og det centrale indhold, der peger fremad - den pulige felles kraft -

forsvinder som dug.

konkret
0g hvad betyder sl alt dette/for en terapl, der nd at sige md tage

brugsrena standpunkt = individet i livesituationen — modeat ain egen-

afmagts standpunkt. £om ailt udgangspunkt.
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4.SUDJEKTORIEKTEHET TERAPI - ELLER OM INDUGLDET I DET ALTERUATIVE.

Det, der er det virksomme 1} terapl, kan nu bestemmes som den gstbruke

turelt_givne forening af divergerende krefter (:ressuurcer, ferdlg-

heder, motivationabcredskab mm): brugeren nf terapl fdr stillet te-
rapeutens krefter til ain riddighed som ogad sine - og omvednt. MNen
denne "forening” kan som nmvnt forvaltes af terapeuten pid to eks-
tremt forkortede mider: at termpeuten kun forholder sig tll det ooci-
ale som problem for brugeren, ellar kun til individet som problem for
8ig selv. a

Herved forgds i begge tilfwlde, at det er et samfundammasigt produce-
ret problem, som man er stillet med, hvorfor det ogsd primert md dre-

Je sig om at producere nye handlemuligheder 1 terapien overfor det

problem, som en bruger er stillet afaegtig overfor at trenge igennem
og finde hdndtaget pd; og dette 1 modagtning til det traditlonelle
perspektiv om at"finde" sandheden/Arsagen 1 individet og 1 det fore-
gdende.

Skematisk siledes:

ObJective krav {underfordring,overfordrim ambivalente krav)
0g deres subjectlve gribeside (div.bemestringsformer).

Indhold: skridtvie gennemtrmngnlng af de paykiske
problemers tilsyneladende privnthed 1 retning mod
bevidast besk=ftigelse med og deltagelae 1 koopera-

CP=

tiv forandring af egne objective livsbetlngelser.

Mil: udvidelse af handlerum til forbedring af den
objektive og dermed ogsd subjektive livssituation.

Hir det centrale er, at terapeut og bruger - ud over at vere overfor-
stillet hinanden - er stillet sammen 1 situationen og sammen omkring

processen, si kan den ternpeutiske proces skematlsk afbildes adledes:

Startanledning: tab af kontrol over slne llvsbe-
tingelaer (ogsd af ens eget subjective avar pd dem).l

Det fzlles "tredje", som

fastleggelae af handleskridt, hvorl egne

ation, og hvordan de

processen udapiller sig
igennem - og hvor ud
mal pd pidl md tages.

Den terepeutiske proces: det uloste fzlles som det drivende tredje.

eg ouverdenens beskaffernhed

wd afklares. Som Konsekvens: gennem-

egotioner

m

-

omglvelserne, afklaring af

rd

trengoing a

pek-

forbundafmller,

under<rykkere {pers

rd

Bamt geonemtrengning a

tiv-divergens),

ens biografiske bagland.

kan kun
afklares
indenfor en
gamfunds-
me3sig ramme

;

dlesvne

erkepdelse

m

ubjektiviteten Q
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Tre intezrerede faser:
a-problemudvikling.
b-problemformulering.

c-problemlasning {de flest

terapiformer starter og

forvliver her!)

.

Centrale akser:

ygtede konsekvenser

hanletilskyndelser/fr

¥an/kan ikke

vil/vil ikke



Modellerne pd foregdende sider er primert opstillet vhn.KrLL.Psyk.-
begreber - men hermed kommer der ognd en svnghed Crem, idet den Krit.
I'nyk. endou kun rider over poykolopluke kntagorter - der [jodl nok
indehelder det samiundswmessiyge {or individet i~ 8ig - men endnu ikke
over katagorier {eller har kun f& af disue), der apejler kovperntiv
praksis pd grundlag af pasykologiske og zociologinke katagorier. Disse
md udvikiesn.

(Derfor er der ogsd terminologisk op indholdamwssig inkonsistens mel-
lem modeilerne of de foregdende olders overvelelser over ternpi som
social virksomhed, idet det kooperntlve aspekt smuldrer ud afl begre-

berne 1 en eller anden grad).

Det centrale punkt 1 et sddant begrebsudviklingsurbejde ligger 1 dan-
nelaez al katagorier, der kan reflektere den indre dynamik 1 det “fwl-
les tredj)e™, ldet det er her igennem at alt foreglr ~ om man B4 vil

det eller ej -~ og 54 kan man ligesd godt forholde sipg bevidst hertil.

Begreber til det "fielles tredje" vil vere en indholdsmmonig specifi-
cering af de tre problem-faser - problem udvikling, -formulering og
~leaning - hvor det 1 modsetning til traditicnel terapl 1kke kommer
til ot dreje sig om almengerelse nf specifikke {tekniske) tilgenge Lil

individet lesrevet gset, men primert om begreber for strukturel almen-

srelse, dvs begreber for typlske mider nt vende en ulideliy livsnitu-

ation E&. 0g dette kan pd nuverendd tidspunkt kuH?g% tcori-praksis-
problem: tentativ begrebsudvikling, opsummering af praksis herigen-
nem, korrektion af begreber, opsummering af praksis péd ny osv osv.

Et krevende arbejde - men vel egentlig ogsd spmndende og udfordrende.
0g sé har det praktisk vwerdl for at flere kan veore sammen pA en anven—
delig mdde — eller hvad?

Kampen for seciclismen kan derfor siges :t vicre iboende ternpi - den
skal ikke tilfares udefra eller fra oven; tvert imod skal den uwdvik-
les indefra ved st gribe de kim, der peger fremad, og dette 1 modumt-
ning til blot at nejes med at arbe)de med de repressive kapitnlisme-

npecifikke kim, der ogsd er 4 enhver form.

===

Specielle problemfelter:

Kompetence-aspekter hos tp: erfaring med kooperation; distance til
egne terapl-erfaringer 1 den forstand, at de kan begrundes i deres
nammenhing med eget livagrundlagg

Midlnapekter: handleskridt tages ud fra det, oom man i felleskab ikke
felles forstdelee af, hvordan henger snmmen) nye md smttes ud fra
gamle mfl - dette fordrer total dbenhed fra tp's side on det der er
virksomt i situationen) fellesopsummsring af processenj enhver af-
glutning md indbefatts handlevejleden forestillinger - eller snighed
om, at det mlske ikke er muligt nuj;

Anvendelse af teknikker: forat ndr der er en problembestcnmeless -
og dermed en beetemmelse af, hvad der seges opndet.

Diskussionspunkter:

- konsekvensen af ovenstldende teraplopfattelse er, at tilgangen til
brugere altld er den samme, og at der farat senere differentieres i
bestemte problemtyper. Er dette realistisk at arbejde med?

- mAlaspektet 1 teraplopfattelpen er lidet udviklet. liar du ideer
ti11, hvordan det kan udvikles videre i konkret forstnnd?

- kritikken af trad. terapl er ret bastant. Er den ogsad rimelig?
og muliggeres en konstruktivy arInringsudhmvning herfra?

- FEn mget stor "nisse" for «den nuverende stand af terapeutink og
tedretiask viden placérss omkring dimensionen "mellemlag”. Konse-
kvent: mellemlag hytter mellemlag! Forudsat dette er rigtlgt, hvor-
dan pA gore konkret op med egon klasseposltion og egen baggrund?

- at finde sine ben i et nyt arbejde or altid uslkkerhedaskabende.
Hvordan minimerer vi denne usikkarhed? Og hvad er egentlig mest
usikkerhedsekatende: at lere at arbejde med iboende begrenaninger,
og senere epge at overvinde disse — eller at starte f{rn neden af,
pd en frisk, men dermed ogsd kun med begreber pd et forholdavis
hajat abatrakticnsniveau ?et abatraktionsniveau, der dog 1 logisk
foratand indeholder ogsd de lavere)?

-~ nir teknikker gives sA 1l1llle en plads til fordel for.arbejdet med
konsekvenserne af sndredes brugerhandlinger (nfdmkning af indholdeét
i handlerum, og af egne bilografisk bundne “egenskaber"), bliver
der 8% overhovedet plads tilbaga til anvendelsen af telmikker? og
hvor er denne pladsa? ° *°

LITTERATUR:

U.J.Jensen:"Sygdomsbegrever i prakais™/Munksgaard 83; R.Eliason &
P.Hygren:"Paykiatrisk verksamhet I"/Prisma 81 og "HHrstudier 1 pay-
koterapi"/Prisma 833 E.Hougaard:"Psykoterapi som non-specifik behand-
1ing"/Faykologiek Skriftserie no.6,vol.8/83; H.P.Agger mf)l:"Terapi
som politisk prakeis"/Reitzel 77j N.P.Agger:"Politisk terapi og al-
ternative rddglvninger"/Modtryk 80} R.Seidel:"Denken + payohologieche
Analyes Entstehung und l8sung von Problemen"/Campus 1976 O.Dreier:
"Den Kritiske Paykologi"/Rhodos 79; Autorenkollektivi"Paychimtries und
politik"/Das Argument nr.78/1973) W.P.laug mfl:"Die Camera obscura
der ldeslogle"/Argument Sonderband nr-7071984 (Campus Yerlag)y I.An-
dersen mfl:"Saren -en terapl pd kritiak poykologisk grundlag"/Udkaat

nr.3-3/1982.
124




— ———Te gty

e A

=

A

Nogle stikord til nogle omrddexr :-wm kunne tages op i.f.m. teori-delen pa
%E'.?Fi?sﬁ&l?g_isk seminar, T )

2.

Afgrensning af vores opfattelse af hvad psykiske problemer er:

a. Iivad er psykiske problemer.

b. Hvad betinger deres cpstden pd det individuelt-biografiske og
samfundsmessige niveau. llvordan forpindex vi de to niveaver.

c. Hvordan fremtreder psykiske problemer, - hidividet bliver beerer
af samfundsmessigt bestemte modsigelser, som f.ex. isolation,
manglende kcoperative integrationsmuligheder, besemte klasse-
forhold, socio-skonamiske rammebetingelser

Afgrensning af vores cpfattelse af virksomhedsfeltek ‘terapi' og/eller

.'.ra'élwung' H

a. Hvad er terapi egentlig for en virksomhed, ~ Alment kan den bestem—
mes sam en virksamhed der har samme grundstruktur som enhver anden
specifik mennekselig virksorhed, d.v.s. er karakteriseret af

1. at vare en formilsrettet virksamhed

2, sam udoves gennem kooperation

3. omkring en fazlles sag med et bestemt mal .
som f.ex. at udvikle bestemte handlekampetencer

b. Men hvorved adskiller terapi sig sd specifikt fra anden form for
menneskelig virksomhed? Det kunne E.ex. vare genhem:
1. terapien ‘genstand', som kunne bestenmes som subjektivitet
eller ‘problemfyldt subjektivitet', problemfyldt menneskelig
praksis

Afsubjektivering, afindividualisering og afpatclegisering som noget
af det alternnative ved radgivningen 1 Regnbuen pa mal-niveauet:

a. Mil: praktisk at vise og formidle hvorledes bestemte samfundsmes-
sige modsigelser, scm f.ex. isolation ligger bagved den individu-
elt problemfyldte subjektivitet og livsrealitet, subjektiv lidel-
se, bearbejdningsformer af livsrealitet, manglende livsfylde,etc.
der fremtrader som f.ex. konflikter i.f.t. sansligt-vitale og
produktive behovstilfredstillelse, der resulterer i negative emo-
tioner, sam f.ex. angst, depression, mangblende identitetsfelelse,
aggression m.m. og manglende orientering @.v.s. en rent asscciativ
kognitiv bearbejdning af den modsigelsesfyldte livsrealitet -
Dette kunne kaldes afsubjektivering.

b. Terapeutisk-pedagogisk og/eller rddgivningsmrssigt at vise oy for-
midle at 'psykiske problemer' fremtrmder individuelt som det enkel-
te individs egne private problemer med sin Intrapsykiske tilstand
men at de i virkeligheden er begrundet bestemte samfundsmessige
odsigelser indenfor en bestemt livspraksis som har udviklet sig
historisk,d.v.s. indenfor bestemte sociale koopeartive, kommunika-
tive, interaktionelle rammer. Dette kunne kaldes afindividualisering.

c. At vise og formidle at besemte individuelle psykiske s®regenheder
eller reaktionsdannelszerr, scam f.ex. vedvarende negative emoticer,
angst, forvirring, orienteringsleshed, aggressioner, depressioner
kognitive bearbejdningsformer, associativ tenkning, orienterende
erkendelse, stress, psykoscmatiske reaktioner m.m. ikke er indi-

4.

vifduelt-patologiske former, men for det givene individ hajst formils-
rettede og udviklingslogigke forseg pa at komme overens med den kon
fliktfyldte Iivsrealltet, d.v.s. individets forseg pa at tilpasse sig
f.e.x isolerende betingelser, at ophxve manglende kocperations= oJ \
kannunikationsmuligheder. Altsd uderyk for individet.rréde at ‘'svare
pa umenneskelige, inadzkvatas livsranmer. Disse reaktlmsdannglser

er altsd ikke 'patologiske’, acm sidan fremtrzder de kun udfra en be-
adfardsnorm: 'normal-unormal®, I deres subjektive betydning fr_indi
videt er de ikke patologiske. Dette kunne kaldes afpatologisering.

Nogle stikord tilinogle arbejdsprincipper for radgivning i Regnbuen.

1. En radikal partitagen for brugeren.

2. Opbygning af et konkret tlllidsforhold.

3, Demckratisk ridgivning, dvs, fuldstandig dbenhed og mulighed for
kritik af HdglmMgen' fra brugerens side, en falles arbejdsproces
ed en milbevidst og solidarisk dialog, henimod en flad struktur i
relationen bruger/radgiver.

4. verifikation. Aben blotlrggelse af kendsgerninger ogsa f.ex. egne

manglende erfaringer elller forvirring sam réa’g?.rer ogfalsk bevidst-
hed. Gennem kooperation og dialog sege at forsta de givne modsigelser
og deres Elzstificering. fordrejning ete.

Tilstrabe en absolut entydighed i egne. handliqgsr. ord og forslag.

6. Lesning af magtsporgsmalet mallem bruger og radgiver gennem klargaerel
se af fxlles interesser og hele tiden at have sporgsmalet 1 focl_xs for
at undga magumisbrug. Formidle en viden am at brugeren er ligesa
verdifuld scm jeg selv og at vi i den aktuelle situation kan formidie
&n viden til hianden: r3dgiver sin viden til gavn for brugerens for-
st3else af sin situation og brugeren sin specifikk? viden om sin egen
sitvation til gawn for radgiverens sterre indsigt i psyko}oglske sam
menhenge og dermed i udviklingen af forholdet mellem teori og praksis.

7. Arbejde henimod at finde egnede forbundspartnére for brugeren til
stette for brugeren ogsd udenfor radgivningssituationen

8. Kontinuerlig evaluering af radgivwningsforlgbet, hvor malestokken for
om Bet Vvirker' er om brugeren rent faktisk udvider sin personlige

m
(il

handleevne oy selvbestermelse gennem konkrete forandringer og amlagnin-

ger af sit konkrete liv.

Jorn

L byig
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Rédgivningsgruppen Regnbuen
Studenterhuset
Kobmagergade 52, I
1150 Kebenhavn K.
33-13.65.92

SOCIALCENTRET
MATTHAUSGADE 37
1666 KGBENHAVN V.

ATT: VIVI CHRISTENSEN

Kobenhavn 4.april 1992

voraLssse veoe. 1NN - S

PA given foranledning, omhandlende social uddannelsesplan, skal
vi hermed udtale folgende om I—

henvises til rddgivningsgruppen Regnbuen sidst pd efteraret

1 . Hun findes af en medstuderende - fra enkeltfags HF pa

Nattergalevej - der ser hende som varende pad vej ud, hvor hun er

ved at miste den sidste rest af kontakt til bidde sig selv og

hendes sociale 1liv. Forud herfor gdr en nylig henvendelse fra

side til en kommunal/statslig rddgivningsinstitution, som

hun har mdttet opgive at bruge, idet™de ikke kunne kontakte
hende, dér hvor hun havde mulighed for at yd® Xontakt.

gor brug af henvisningen:; og kontakter selv Regnbuen efter
kort tid. Fra vores side finder vi ressourcer - en faguddannet
psykolog og en psykologistuderende - der kan g3 ind uden nogen
form for forvisitation eller tidsbegrsnsning pd arbejdet med
hendes ‘sag‘'. Her bagefter, retrospektivt, vil vi mene, at vi
gjorde ret si, idet det forste ar - af de nu over to Ar vi har
fulgt -omhandlede alene det at fA kontakt som medek-
sisterende 1 I univers, samt konstant at se¢ge at afbode den
ene ‘katastrofe' efter den anden: bliver gravid uden at se
sig selv som den gravide; at skulle til eksamener uden at se sig
selv som den aktive part heri; at mangle et sted, et bord, en
hverdag, at kunne sidde og l®zse og skrive, uden at se dette som
andet end sin egen afmagt.
0g forst idag, for ganske nylig, kan I- mede os - og dermed
verden og mennesker omkring hende - med en direkte sjenkontakt,
der varer ud over flygtige skramte blikke.

Der er grunde til, at vores arbejde med iv og livssitua-~-

1
tion, har mdttet antage ovenstaende fomﬂmor starter selv
med at fornezgte sin graviditet med indtil 6.maned; Ingers
fader lyves systematisk ded - indti ved et tilfxlde i
teenagealderen herer ham refereret i en sam ale_ﬁellem moderen og
dennes segster; en efterfelgende kontakt til faderen modarbejdes
af moderen, mens i selve forbindelsen til faderen kan se
sig selv som kun verende til besver, idet hun ved sin blotte
eksistens ripper op i en fortid, han - bla pa grund af psykofar-

2

maca-misbrug - har svert ved at vide af pa anden mide end
skiftevis irritation og daArlig samvittighed.
En sddan livshistorieproblematik har ogs3d kun kunnet finde sted
qua at moderen lige sad systematisk har isoleret fra hendes
ege ociale ramme - ellers ville legnen kunne blive Abenbar.
Iﬁhar sdledes ingen stotte fdet overhovedet til at trede i
skranken for sit 1iv med andre, herunder andre bern, og IjJJjjilifxan
da ogsi fortzlle om en skolehistorie uden venner, hvor hun moppes
og kun tdles ndr andre ikke har noget bedre at foretage sig.
Desuden har her et vaesentligt socialt brud lige bag =sig,
idet moderen valger at flytts til en lille provinsby, lige da
skal starte i skolen, hvilket ogsAd betyder "at h
athengighed af moderen fra da af kliver nasten total,

;or
Den vi mpder i det ferste dr 1 riddgivningsforlobet er da
ogsd en , der pA spergemdl om, hvordan bun har det, svarer
med, hvordan moderen skal forstds og forklares. Hende selv? "at
vere en 3¢, som er frosset til is, og selv skojte rundt ovenpd“.
Hvad vil du? “"Gerne ned af korset, foler mig naglet hertilv.

Dette er fortid nu. vi har set en tage kontakt til stadig
sterre dele af de sociale betingelser om hende, og til hvad hun
selv har inden i1 sig. Vi har set en kvinde, der bliver sig selv
bevidst om, at livet ogsd gedt md handla om hende selv: og dette
fra det helt elementzre sdsom at anskaffe s3ig et spejl og at
turde/mAtte kigge sig selv ind 1 det, til senere at erkende, at
der jo er et samfund om heﬁde, som hun for egen skyld ma bevage
sig ud i. og vi har sidst opdaget hende som tagende konflikter op
om borns menneskelige rettigheder i1 den bornebhave, hun indtil
l.april har arbejdet i.

Som vej hertil har valgt at mdtte bryde den direkte kontakt
til begge forzldre = ellers var en begyndende felsomhed for
farlig. Lige sdvel har 1 samme periode formdet at afslutte
fag pd H¥ enkeltfaqg. er - veores bestemmalse -~ nu for feorste
gang 1 sit liv ved at gere sig sine egne tanker om en fremtid,
hun kan s2 sig selv velkommen i, en fremtid om noget der nytter
for hende og for andre.

I er ¢n intellektuelt dygtig pige, der hidtil har varet meget
begrznset af bdde den manglende kontakt til en menneskelig
omverden som til sig selv som felende vazsen. er ogsi et
meget poetisk og kreativt menneske, men dette som et potentiale,
hun stadig vegrer sig ved at indremme omhandler hende selv. Men
det er her - vores vurdering -~ at I aktuelle udviklingskraft
kommer fra. Hun handler ogsd som sa: et gA-pd-mod hele tiden til
at ville vinde sig selv i det nye, men altid ukendte, samfunds-
messige, som hun indtil nu kun har haft si smertende darlige
erfaringer med.

1] er clog stadig meget sadrbar i menneskelig kontakt og varen,
og det er derfor vigtigt, at der for det kommende ~ nu hvor hun
er stoppet 1 bernehaven, fordi ungdomsgarantien udleb - er en
anden social ramme at kunne vokse videre med.
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Overhovedet dét at f3i et selvudtryk som person, hvilket for de
fleste er en umzrkelig selvfolgeli hed, der fis som gave allerede
i de tidlige levedr, er for nmu det omhandlende naste
skridt. Dette kan selvsagt kun geores sammen med lige andre i
trygge ikke-prastationsbundne sammenhxnge.

Vi kan derfor kun stette, at der findes mulighed for, at

kan komme pAd den af hende selv valgte og fundne hejskole i den
ramme af 12 uger, der er mulighed for (Renshoved Hejskole, jvE
brev af 10.marts 92 v/ Laurits Kij=r Nielsen). Her vil hun kunne
fi erfaringer med at indgd i 1lige zrdige relationer med andre om
et fz=lles projekt; samt finde sider af sig selv, i en forholdsvis
sikret ramme, som:hun aldrig har turdet at give sig lov til at
opdage og merke. ’ ,

Til slut skal vi nzvne, at vi finder den uddannelsesplan, son
Nerrevold Enkeltfags-HF v/ Eckhard Lorenzen (3.feb 92) har
udformet bade realistisk og relevant, som det perspekiiv Inger
kan vende tilbage fra hejskolen med.

Endelig md vi henlede opmarksomheden pi, at det omtalte hejsko-
leophold starter op allerede d.20.april, s4 tiden er knap for
det, der skal geres. At denne tidsramme er nervarende er primsrt
vores ansvar, lidet vi feorst nu har kunnet finde tid til denne
udtalelse.

De er meget velkommen til at kontakte os for narmere.

Med venlig hilsen

ey

Cand.psych. Kalle Birck-Madsen
33-15.05.20 / Institut for Kultursociologi
31-81.37.88 / privat

Stud.psych. Anne Jonsson
31-10.31.89
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Regnbuen 24.11.1990

¥i skal starte med at byde velkommen til denne faglige
arbejdsdag i Regnbuen, og indlede med at sige, at wi
har planlagt et lille bitte indstik til dagen., sammen
med noget mere om de aktive arbejdsniveauer, der
allerede er beskrevet i oplaggene til idag.

Men allerforst horer en prasentationsrunde til; en
runde om hvor,man kommer fra, hvad man har af inter-
asser og andet pA hjertet.

—_ - —_ .l -
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En midde at ga videre pA er, at vi fra Regnbuen fortal-
ler det vi har forberedt; holder en lille pauwse, og
at vi herfra snakker os frem mod pogle centrale emner
eller modsigelser i arbejdet og i vores 1iv, og evt si
gar i grupper herom: Forst til de enkelte omrader:

Studenterhuset; Forum Rritisk Psykologi; Brugerdokume-
ntation: Formidling; Bevagelsesarbejds; Sommerlejr og
temadage; Tvarfag; Radgivningsprojekter: Kritisk
Psykologisk Forum; Seminarer; EKollektiv, fagligt
varksted, social-padagogisk enhed, landp=dagogisk
koliektiv; FKrop, spiritualitet, eksistentiel frihed,
ogsa kaldet Andegruppe; samt om at vare ny i Regnbuen.

Miske vi skulle kg¢re videre rundt mht, hvad andre
fremmodte ellers har gang i, inden vi gar over til det
sidste vi har, som er en slags perspektivering af det
at vere, hvor vi pu engang er havnet.

Omkring det generelle sAd er der lavet to indlag til
Indput, der beskriver dels arbejdet i Regnbuen og dels
hvad det er for en samfundsmassig kontekst, vi oplever
at handle i for tiden; og sd er der til idag kopieret
to gamle oplag, som tidligere er holdt for sygepleje—
elever respektiv i Galebevagelsen. Disse sidste oplag
handler specifikt om, at det er svert at finde bare
nogen g¢gode grunde til at stette det psykiatriske
system, men ogsd at det at opbygge et parallelsystem
eller en ordentlig kulturel levesammenh®ng ved siden
af, et slags tredje niveau af noget fazlles-menneske-
ligt, er noget af en opgave, som ikke kan lgses fra
den den ene dag til den anden - men samtidig er det
ogsd den opgave, der skal lgses med udgangspunkt i
hver dag man star op til, og gdr i seng efter.

SYyvTE-
MET

PA en arbejdsweekend for nylig tog vi fat pd vores
aktuelle personlige situation og uklarheder, og segte
at perspektivere det, vi stod med. Og det, der kom ud
heraf, er, hvad der f#lgende kort skal soges fremlagt.

Starten blev taget i, at vi lever i et system, der
korer hen over hovedet pd os, ved at det definerer
vores liv dels ud fra et profitmotiv dels ind i nogle
kasser, der aom sidan sa,let ingen selvbestemmelse
tilbyder. Disse kasser bensvner vi kernefamilien,
fritiden og l¢narbejdet.

Imellem disse kasser er der en masse modsigelser,
ligesom der er mange og forsmkelllige typer af organi-
seringer, der gAr pd tvars, fx fagforeninger, kvinde-
bevagelser, studenterorganiseringer, aldreorgmiserin-
ger, valgerforeninger, partier, dyrenes ve og vel,
frimerkesamlernes forbund osv osv.

Dette system er som sddan vores givne grundlag, idet
det er herfra vi fAr vores midler som SU, arbejdslgs-
hedsunderstettelse o.a., hvor stgrrelsen og maden er
afhangig af de generelle politiske konturer og kampe.
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Ved siden af dette har vi sd selv skabt os et andet
udgangspunkt, et autonomt oy total selvbestemt omrade
for vores aget personlige, faglige og sociale liv: si
at sige et omride, der er defineret som varende
udenfor systemet, omend det samtidig er et omride, der
lever i et af systemets porer. T sin tid kom dette i
stand ud £ra, at man kunne se sig selv udenfor det
etablerede borgerlige samfund, og at man bestemt ikke
havde lyst il at gd ind i dette, ej heller havde nogen
interesse i at bidrage til den fordummelsesproces og
tomhed — i form af det private egocentrerede materiel-~
le begar, ogsd efter hinanden - der er styrende akse
heri, og som kommer fra den historiske udvikling af
privatejendommen og fra staten som undertrykkelses- og
udbytningsmekanismer.
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I dette autonome liv har vi si vores arbejdsprocesser,
dels om aksen rAdgivning, dels omkring hvordan det er
muligt sammen at skabe en ordentlig kulturel sammen—
hzng, der med nogle ord fra et tysk projekt af lignen-
de art hviler pd forstand, felelser, fzlleshed {"Leib-
lichkeit")} og medmenneskelighed ["Zwischenmenschlich-
keit") ({R.Zech mfl: "Politik™ und_.Subjektivitit",
Expressum 1989). * . ’

I dette spektrum har vi s4 formuleret - forsggsvis -
noget omkring pa kort og pid lang sigt, ligesom vi
systematisk forholder os nedad, horiseontalt, til den
undergrund, der automatisk s=ttes af et system, der
med en stat hviler pd tvang. Fremfor at ge¢re som PET,
der systematisk leder "dernede™ for at slA ting, der
kan vokse, ned endnu engang, habende at det si aldrig
igen rejser sig, sA& prioriterer vi at ststte og
arbejde med dette omradde, som ogsA er vores eget rum.
Denne sidste streng kalder vi DUR for “"dansk under-
grunds mhed-'m-tyw ~, ~

PET

“J-

v, -
2%

Problemet ved alt dette er, at det hverken er muligt
at leve indenfor det borgerlige system, eller simpelt
at leve udenfor - for griber man ikke ind i de ge-
nerelle mamfundsmmssiga processer, s3 udleveres man
for det fgrste til egne livsbetingelser, og for det
andet sy afskarer man sig fra at skabe almene foran-
dringer, ogsd i agen langsigtede interesss.

Selve det at anakke om at vere udenfor respektiv
indenfor systemet - eller det borgerlige samfund -~ er
mac en alags ‘uatabil modsigelse*, idet man er begge
steder pA een gang uden ogsi reelt ogsid at have noget
grundlag for at kunne udvikle livet fuldt nogen af
stederne. 0g dette er vel ogsi den reella grund fbr,
at nAr man presses, viger man nasten automatisk
tilbage for konflikter, for et opger kunnhe betyde at
man ogad mister den bitte del, man i det mindste har
tilkempet sig. At dette samtidig er resignation
overfor den virkelige udfordring, etableringen af et
baredygtigt fremtidigt grundlag, tages si med i1 kebet
-~ selv om det er at smide. barnet ud med badevandet,
Der er mao aktuelt ikke langere nogen retratepunkter,
andet end deltage i fremtidens historie.

Ud fra dette mid der snakkes om en dobbeltstategi der
har fixpunkt i dét, som det hele drejer sig om; og
med et begreb fra Marx er dette udviklingen af "de
associerede producenters skaben egen samfundshisto-
rie™. Dette - 54 at sige ekstra lange - perspektiv er
ogad det perspektiv, hvori en undergrundsstrategi
{:DUV / dansk undergrundsyirksomhed) og en systemstra-
tegi (:SIV / systemintervenerende virksomhed) skal og
mad mpdes konkrete skridt for skidt pd nyt fzlles land.
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"Den danske nazisme"

- de danske nazisters streeben efter magten 1930 - 1945,

INDHOLDSFORTEGNELSE:

s. I L. Problemstitllingen.
- .. Hgjreekstremisme i 20'ermes Danmark.
s. 2 L. De nazistiske bevagelser 1 30'erme.

- . Danmarks National-Socialistiske ArbejderParti.

s. 6 ... DNSAP op til beszttelsen.
- Danmark besattes.
s. . ... Bes:ttelsens forste periode: DNSAP haber pi magten.
s. 8 ... Beszttelsens anden periode: Habet svinder.
s. 9 ... Beszttelsens tredie periode: Magtplanerne opgives.
s.10: ... Opsamiling og vurdering.
s 12: ... Litteratur.
Bilag . ..... Oversigt over tanshe nazistiske partier 1930 - 1945 udenom DNSAP.
BilagI: . .... Tabel 1: Ansldet medlemstal i DNSAP 1937 - 1945,

Tabel 2: DNSAP's valgresultater i hele landet og Senderjylland.

Jesper Lund.
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Problcmstillingen.

Den tyske nazisme udgor stadig en skrekindjagende epoke i nyere tids historie. Tkke mindst er
den skrzkindjagende gennem sin uhyrlige uforstielighed: Hvordan kunne det dog ske?

I Danmark fik den tyske nazisme en "lillebror", der aldrig fik gjort sig srligt bemarket i for-
hold til "storebror”. Gennem at folge den danske nazismes udviklingshistorie, vil jeg i det fal-
gende forsege at spore, hvilke betingelser, der gjorde, at den danske nazisme forblev en paran-
tes i historien.

Altdominerende i den danske nazisme i 1930°erne var DNSAP, "Danmarks National-Socialisti-
ske ArbejderParti”, hvis ideologi, propaganda, sammensztning og problemer, jeg i det falgen-
de vil fremstille.

Det skal bemearkes, at en ikke uvaesentlig del af nazismen i Danmark, som udevedes af hjem-
metyskere - tysksindede pa den danske side af grznsen - ikke behandles i det folgende.

Hojreekstremisme i 1920'ernes Danmark.

De foarste spirer til danske fascistiske bevazgelser dukkede op i 1920'erne, inspireret af fasci-
sternes magtovertagelse i Italien i 1922. Der var tale om en rekke sma grupperinger, som hay-
de feelles basis i en fryet for storindustri/-kapital og fagforeningsmagt. De positive interesser,
som disse grupper hzvdede, var generelt vage og uden kontakt med den materielle virkelig-
hed, og preeget af fjendebitleder, hvori "systemet” tog en central plads.

Disse grupper tilkempede sig generelt ikke meget plads i offentligheden, men var dog involve-
ret i enkelte episoder, der tiltrak sig opmarksomhed. Den eneste af disse grupper, der overle-
vede mere end et par manreder var "Nationatkorpset" (oprettet i 1923 efter fascistisk/italiensk
model), der havde en def sammenstod med ungkommunister og ungsocialister. Korpset, der
bla. udgav en rzkke tidsskrifter, sattes ind overfor strejkende arbejdere i 1925. Endvidere
kom "Nationalkorpset" i offentlighedens sogelys, da de blev sat i forbindelse med statskuppla-
ner, som lederen af den antiparlamentariske agrarbevagelse "Selvstyrebevagelsen”, Comnelius
Petersen, truede med.

Det forsagies 1 1926 at danne et egentiigt fuscisiisk parti, “Deu Jyske Fascisme", mzn heiler ik-
ke dette viste sig at holde.

Endou en bevagelse ber nevnes, nembg rtmester Cay Lembckes "Selvstyreforbundet”, der
eksisterede iszr i Kobenhavn fra april til oktober 1927,

1 19238 stiftede Einar Vaaben det farste egentligt nazistiske parti i Danmark: "Dansk National-
soctalistiske Parti". Partiet, der ikke kom til at fylde meget i offentligheden, var preget af Va-
abens farstehindskendskab til den tyske nazisme, men arbejdede pd, og var praget af, en rela-
tiv ideologisk afklaring, som forsegtes udmantet i en sarlig dansk nazisme, hvori det nordiske
spillede en central rolle.

"Den danske nx 3" 5.2

De nazistiske bevaegelser i 1930'erne.

For at forstd baggrunden for det store antal nazistiske partier, der skad op i danmark i
1930%rne, er to internationale forhold vigtige at medtznke:

Den verdensomspzndende skonomiske krise slog igennem i Danmark i 1930, primert som en
afszetningskrise, der iszr ramte landbruget. Denne krise mi ses som den vasentligste udvik-
lingsbetingelse for "Landbrugernes Sarmmenslutning” (se herom senere), men afstedkom ogsd
andre kriseorganiseringer som "De Arbejdslases Organisation". En anden vasentlige faktor var
pd den politiske front, hvor de tyske nazister med Hitler i spidsen skabte sig imernational op-
inzrksomhed ved at foroge deres stemmetal fra 2,4% til 18,3% ved det tyske rigsdagsvalg d.
14 september 1930.

I Danmark gav den nazistiske bevagelse sig udslag i mere end 30 nazistiske partier og bevae-
gelser - udover at elementer af nazistisk ideologi kunne genfindes i sterre eller mindre grad i
en stor del af det politiske spektrum.

Samlet kan de nazistiske organiseringer i perioden fra 1930 til 1945 tage sig imponerende ud
(som det ses af oversigten i bilag I), men for en realistisk vurdering af deres storrelse og betyd-
ning, ma det forhold iagttages, at de fleste af disse organiseringer talte ganske f2 medlemmer,
og at de ofte var ganske kortlivede. En meget stor del af disse organiseringer opstod som ud-
brydende fraktioner aff DNSAP - "Danmarks National-Socialistiske ArbejderParti” - og det
mi antages, at storsiedelen af de smé partiers medlemmer har varet igennem DNSAP. Sile-
des kan det med rimelighed havdes, at DNSAPs samlede medlemstal - fra 1930 til 1945 ca.
39.000 - reprazsenterer det samlede antal organiserede nazister i peroden’.

Den store in@ngde grupperinger indenfor den nazistiske bevagelse skal siledes ikke tages som
udtryk for stor ophakning fra den danske befolknings side, men snarere som udtryk for en
rekke ideologiske og organisatorske problemer; bide de, som gor sig gzldende for nazistiske
bevegelser 1 almindelighed og de szrlige problemer, som en nationalt indstillet "imitations-na-
zisme" stoder pd i konfrontationen med en udenlandsk nazistisk stormagt. Her skal biot nzv-
nes, at selve forerprincippet legger op til splittelser - da intern diskussion og oppositien ikke
titlades - sarligt, hvis det ideologiske fundament er uudbygget. Ydermere mi det antages, at
cn del af de lavere rangerende medlemmer i en sidan organisation "gir rundt med en lille forer
i maven". Lederen af DNSAP fra 1933 til 1944, Frits Clauser, hevdede om disse, at de var sa
revolutionzre, at de ville lave revolution overalt®.

Danmarks National-Socialistiske ArbejderParti.

Ritmester Cay Lembcke var, allerede for han i 1930 tog initiativ til dannelse af DNSAP, en
kendt person. Han var forhenvzrende leder af spejderbevagelsen | Danmark, men blev afske-
diget i 1923 grundet det forhold, at han offentligt bekendte sig til oldnordiske guder fremfor til
kristendommen. Yderligere havde han i 1923 taget sin afsked fra militzret med begrundelsen,
at han hellere ville vere skerveslager end officer i en operettehzr, en sag, der endda blev rejst
i folketinget. Yderligere havde han varet bestyrelsesmedlem i "Genrejsnings- foreningen" (en
1
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antiparlamentarisk organisation dannet i 1924) og leder af det tidligere nawnte
"Selvstyreforbundet”.

Lembcke indkaldte i 1930 - bl.a. gennem annoncering i Ekstra Bladet - til et stiftende made for
et dansk nationalsocialistisk parti d. 16 november. Til madet dukkede 4 personer op, og Lem-
bcke valgtes til forer. Dette mode, og de fzlgende, blev noje fulgt af pressen, der morede sig
meget over det lille partis store sdord som "hellig kamp til sejr etler ded", "vi mé vanne os til
at kunde slaa en Mand ned uden Betznkning” - og forslag som "lovpligtig Gymnastik for hele
Befolkningen™.

Det nystiftede parti holdt sit forste offentlige mode d. 27 november. Dette mode endse i tumul-
ter, hvor Lembcke métte tilkalde politiet for at kunne gennemfare fremlzggelsen af partiets
program, da komeunister forsagte at hindre madets atholdelse.

Partiets program var en nazsten ordret oversettelse af det tyske nazistpartis program fra 1920,
hvor kun de lielt specifikt tyske forhold - £x. omkring Versaillestraktaten - var udeladt, og kun
et enkelt punkt tilfzjet: forbud mod Det Kommunistiske Parti. Sdledes bevaredes fra den tyske
original det imperialistiske "Vi krzver Land og Jord (Kolonier)". Af andre punkter i program-
met kan n@vnes bekempelse af "den jedisk-materialistiske Aand”, dedsstraf til spekulanter og
Agerkarle, beskyttelse af smahandlende, arbejdspligt, oprustning, indvandringsforbud og censur
- under mottoet "Det Heles Vel gaar forud for den enkeltes Vel".

Partiet var siledes stiftet, og pa trods af dets modstridende udtalelser og pressens latterliggs-
relse afholdtes der fra 1931 offentlige ivervemader. Dette resulterede kun i fi indmeldinger,
men bla. lege Frits Clausen, en kendt mand i omradet omkring Bovrup i Senderjylland, tradte
ud af Det Konservative Folkeparti til fordel for DNSAP.

Fra 18 okt 1931 begyndte DNSAP udsendelsen af ugebladet "NationalSocialisten”. Herigen-
nem fik lzseme et bedre indtryk af partiets ideologi.

Grundlzgsende var "fetlesskabsideologien”. Det nordiske folk fremstilledes som havende et
"historisk fzllesskab” og vare en udvalgt race - stzrkere og renere end andre.
Samfundsekonomien skufle organiseres gennem korporationer, og den sterke stat skulle sty-
res af en diktator.

Mod dette idealistiske "naturlige fellesskab" opstilledes materialismen: demokrati/parlamenta-
risme/"ligemageri” og marxisme, der sds som medfarende splittelse og ansvarsleshed, samt -
uvilket blev betonet i varierende grad - jodisk indflydelse. Jademe stod angiveligt bag bade
merxisme og den verdensomspzndende storfinans - samt kvindefrigarelse, nedrustning mm.
Den private ejendomsret og kapital skulle sikres mod "spekulationskapital".

Overfor liberalismen blev ikke taget entydig stilling, hvilket udtrykkes geanem sidestillingen af
de to motto'er: "Det Heles Vel gar forud for den enkeltes Vel” og "Enhver skal nyde Frugter-
ne af sit eget Arbejde”.

Militarisme og imperialisme var en kende nedd=mpet i forhold til det tyske parti, men der var
dog tale om "den hvide race” i krig mod "negre, kinesere og andre farvede folkeslag™.

Eigaard, s. 36f.
Eigaard, s. 119.
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De forskellige ideologiske brokker, der i meget hej grad var kopieret fia det tyske forbilledx.:,
forsegtes indpakket som sarligt dansk i en mytiske nationalromantik, hvor i dyrkelsen af "vi-
kingetidens manddomsdyder", sagnhelte osv. spillede en fremtrdende rolle, og hvor de over-
tagne nazistiske symboler som hagekorset, "farerhilsenen” m.m. sggtes fremstillet som

"danske".

Med dette budskab fortsattes hvervemademe, og organisationen udbyggedes i de folgende &r.
1maj indlemmes DNP 1 DNSAP, og Einar Vaaben, der i starten havde veget tilbage for samar-
bejde med det nystartede parti, tradie ind i partirddet samtidig med Frits Clausen.

Vaabens indtrzden kunne spores i en @ndring af forudsztningen om at vare dansk for at opni
medlemsskab, til kravet om at vare af "nordisk =t"’. Men med denne =ndring var der ikke op-
niet enighed om den politiske linie. 1 efterdret 1932 brod Wilfred Petersen og med ham ster-
stedelen af den kebenhavnske afdeling, som han tidligere havde varet formand for. Dette skete
i protest mod Lembckes linie, som anktagedes for at vere bade unational og usocialistisk af
kobenhavnerne, som snskede at opbygge en mere voldelig og mere socialistisk revolutionzr
fortrop’. 1 denne splittelse afspejles den land/by-konflikt, som DNSAP forsegie at skreve
over, idet den kobenhavnske afdeling, som primart folte sig knyttet ti arbejderklassen, kom til
at st i modsatning til den bevagelse fra by mod land, serligt Senderjylland, som DNSAP i
denne periode foretog’.

Med Wilfred Petersen i spidsen dannede udbryderne "Nationalsocialistisk Parti” (oftere be-
nevat "Wilfreds Danske Drenge™), der i 1935 skifiede navn til "Dansk Socialistisk Parti”.
DSP's politik var primzrt rettet mod statsmaglen og dennes kontrol, men mest opsigt vekke-
de den megen kritik og latterliggorelse af DNSAP og Frits Clausen.

Den 16. november 1932 var der folketingsvalg. DNSAP havde forgeves forspgt at indsamle
de 10.000 underskriRer, der krazvedes for opstillingsberettigelsen pa landsplan, og métte najes
med at opstille i Senderjylland (hvor der efter genforeningen var indfart en szrlig lempelig
valglov) samt i Kebenhavr, Sora og Praste amtskredse.

Partiet gik til valg pd en agitation primart omkring landbrugsinteresser og korporativisme,
men ogsA antiparlamentarisme fartes frem. I valgkampen var det en stor skuffelse for DNSAP,
at Landbrugernes Sammenslutning anbefalede sine medlemmer at stemme pd borgerlige parti-
er. Valgets resultat blev da ogsa en stor skuffelse for DNSAP: ca. 1% i Senderjylland (756
stemmer), og ialt 269 stemmer i resten af landet.

Efter valgskuffelsen forsegte DNSAP en ideologisk oprustning: tydeligere raceidologi, mere
organiseret skoling af medlemmeme, forseg pi dannelse af nazistiske fagforeningsgrupper,
samt en strammere hierakisk organisering af partiet, SA (*Sports-/Stormafdeling”) og NSU
fungdomsafdelingen). Samtidig blev partiet yderligere forskudt mod Senderjylland, og kritik-
ken af Lembcke tog til.

Lauridsen, feks. 5. 150ff

Eigaard, s. 61f.

Eigaard, s. 63

De samme opgar mellem fand og by - i strid om millitans og socialisme - farte ogsa fra
sidste halvdel af 20’eme det tyske NSDAP il at forskyde vagten fra by mod land, hvor de
bedste valgresultater opndedes. (Stachura, s. 33.)
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Kritikken af Lembcke kulminerede ved et distrikisledermode d. 23 juni 1933, hvor Frits Clau-
sen ved hjzlp af nogle distriktsledere indsattes som ny farer. Lembcke accepterede ikke legiti-
miteten af dette forerskifte, og forsagte at fore DNSAP videre sammen med de medlemuner,
primeart fra Kebenhavnsomrédet, som fulgte ham. I den folgende tid eksisterede der séledes to
partidannelser, der begge gjorde krav pd betegnclsen DNSAP. Lembcke-afdelingen udviklede
hurtigt et meget aggressivt tonefald, bla. i angreb pd Frits Clausen, men ogsd overfor isar jo-
der og statsminister Stauning. Tonen i disse angreb kan illustreres ved en overskrift i Lem-
bekes blad "Det Danske Folk. Angreb" fra d. 17 januar 1934: "Stauning sindssyg! Sorg og
Vaneere, Dod og Ulykke folger i Drankeren Staunings Spor. En merket Mand, hvis Lykke be-
tinges af andres Ulykke."'"® Lembcke-afdelingen forblev uden sterre succes, og oplestes 1. sep-
tember 1934.

Med forerskifiet skete ogsd en forandring af partiets agitation og politik. Antisemitismen, der
under Lembckes forerskab havde spillet en varierende rolle, neddempedes til fordel for en
skarpere antikormunisme. Ogsad den racistiske/imperialistiske retorik blev neddzmpet, og
hvor Lembceke havde talt om sammenslutning af "germanske stater”, modererede Clausen det
til "skbnefzllesskab” og "venskabeligt samarbejde""'. Disse punkter, samt en skonomisk po-
litik inspireret af JAK (se nedenfor) indfojedes i et revideret partiprogram, som udsendtes efter
forerskiftet. Korporativismen blev i programmeet fremhaevet som fremtidens statsform: "F7 be-
keemper den marxistiske Klassedeling af vort Folk og betragter Folket som en organisk Hel-
hed Ud fra dette bekemper vi den parlamentariske Statsform, som vi onsker erstatiet med
den corporative Statsidé, der bygger pd Erhwvervsorganisationerne.” Denne "Corporative
Statsidé" var dog vanskeligt forenelig med forerprincippet, hvorfor det sidste punktuin snart
efter ndredes til: "... Derfor bekemper vi den parlamentariske Statsform, som vi vil erstatte
med det personlige ansvarlige Statsstyre med de faglige Korporationer og Institutioner som
raadgivende Grundlag."?

DNSAP var isoleret fra de store politiske partier, men forsegte at etablere et samarbejde med
is®r LS og JAK - forsog, der efter forerskiftet blev mere realistiske.

"Landbrugernes Sammenslutning” (LS) blev stiftet 18 november 1930, to dage efter DNSAP.
Sammenshutningens primere mil var oget lansomhed i landbruget. Heri adskildte den sig ikke
fra andre landbo-, husmands- og andelsforeninger, men LS onskede at gore brug af mere radi-
kale midler: strejker, produktionsstop etc. I praksis blev disse midler dog sjzldent taget i brug.
Allerede i juli 1931 havde foreningen efter egne opgorelser ca. 100.000 medlemmer. Det vil
sige, at ca. 207 af landbefolkningen (angiveligt) var organiseret i LS. Selvom LS hzvdede at
vare upolitisk, var mznge programpunkter dog feelles med DNSAP, iszr med hensyn til den
skonomiske politik og angrebene pi "systemet", bide forstiet som det parlamentariske system
og som de personer, der administrerede det.

Organisationen "Jord, Arbejde, Kapital* (JAK) blev stiftet 11. februar 1932 af landinspektar
Kristian Engelbrecht Kristiansen. Organisationens formil var fremme af et ekonomisk pro-
gram, hvis grundlag var en skonomi baseret pd grundverdi, og som lovede udbyttefordeling
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efter arbejdsindsats, bedre omstning og produktionsmuligheder, samt afskaffelse af inflation.
Ogsi denne sammenslutmng var "upolitisk”, men med antiparlamentariske tendenser.

DNSAP havde siden 1931 hafi folere ude i et forseg pi samarbejde med LS, der dog var veget
tilbage for snzvrere samarbejde. Selvom mange aktive nazister var organiseret i LS, ogsa i le-
delsen, var der dog alvorlige politiske forskelle mellem LS' specikke landbrugsinteresser og
isr nazisternes arbejderflni, hvilket for eksempel viste sig under slagterikonflikten i 19327,
Efter farerskiftet i DNSAP, var der dog bedre muligheder for et samarbejde, som ikke mindst
onskedes af nazisterne. Ogsd JAK blev inddraget i disse tilnermelser, der kulminerede i
1934/1935 med fzlles meder og felles udialelser. DNSAP pressede pi for at blive anerkendt
som det politiske udtryk for JAK og is@r LS store medlemsskarer, men dette skridt ville eller
kunne de to sammenslutninger ikke tage, selvom 1 det mindste dele af LS var indstillet herpa.
Samarbejdet blev derfor i den omgang ved udtalelserne,

Ogsa folketingsvalget i 1935 blev en skuffelse for DNSAP. Det var lykkedes at samle de ned-
vendige 10.000 underskrifter og dermed blive opstillingsberettiget, Men valgresultatet viste, at
kun gennemsnitligt 1% af landets vaigere havde sat deres kryds ved DNSAP. Igen var tilslut-
ningen starst i Senderjylland, hvor 4,4% stemte pd DNSAP. Ogsd denne gang reagerede parti-
et med en kampagne for intensivering af skolingen.

Partiet blev 1 1935/1936 udsat for to alvorlige splittelser, for den relativt stabile periode mel-
lem 1936 og 1939. I efterdret 1935 forlod Aage H. Andersen og en gruppe med ham NSDAP
og dannede "National-Socialistisk Arbejder Parti”. Det skete i protest mod en for "blad” poli-
tik, og NSAP kom i1 de folgende ir til at std for en rabiat racistisk og antisemitisk politik. I maj
19346 fulgte endnu et udbrud, denne gang fra en storre gruppe medlemmer med Anders Mal-
ling i spidsen. Deres protest var den modsatte af Aage H. Andersens, idet de mente, at partiet
havde udviklet sig i "unational” retning. Denne gruppe stiftede "Dansk Folkefallesskab”, der
iszr beskzftigede sig romantisk og litterzrt med dansk historie.

Perioden fra 1936 til 1939 udgjorde en relativ stabil periode for DNSAP, der skete ikke de
store ideologiske opger, og nazisterne markerede sig ikke si aktivt i gadebilledet, bl.a. pa
grund af det generelle uniformsforbud, der indfertes 1 1934,

Den farste relativt sikre opgerelse over medlemsskaren 1 DNSAP er fra 1. april 1937, og lyder
pa 2740 medlemmer™.

Folketingsvalget d. 3, april 1939 gav for forste gang nazistisk repraesentation i folketinget, idet ~

- de lidt over 31.000 stemmier - ca. 1,8% - gav 3 mandater, Disse mandater fik dog kun ringe

betydning pa lovgivningen, idet alle forslag fra nazisternes side (i det mindste efter besattel-
sen) blev nzgtet realitetsbehandling fra folketingsflertallets side. Denne modstand skyldtes ik-
ke nadvendigvis uenighed med de konkrete forslag, men tog form af en boycut, da en del af de
desavouerede forslag efterfalgende blev stillet fra anden side i salen, og eventuelt vedtaget™.

DNSAP op til beszttelsen.

Eigaard, s. 93.
1 Eigaard, 5. 121.
Djursaa, bind 1, s. 33.
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Efterhinden som krigen nzrmede sig, fik begivenheder i udlandet storre betydning for, hvor-
dan det gik nazisterne | Danmark. Den tysk-sovjettiske ikke-angrebspagt d. 23 august 1939 og
Tysklands overfald pd Polen i september 1939 var to begivenheder, der begge fik en del med-
lenmer til at melde sig ud af DNSAPY. Fra srsskifiet 1939/1940 gik det dog fremad for parti-
et igen, idet medlemstilgangen kom op pa ca. 200 nye medlemmer om méneden, velsagtens
begrundet i prisstigninger, faldende beskzftigelse, forbrugsafgifter mm. som felge af krigsud-
bruddet', I 1939 var der siledes ca. 5.000 medlemmer | DNSAP, heraf ca. 1.000 i SA. Ten-
densen i indmeldingerne gik mod stadig yngre medlemmer og stadig flere fra byomrader".

Kontakterne til det nazistiske Tyskland, der igennem 1930°erne havde varet sporadisk, intensi-
veredes op mod beszttelsen, szrligt gennem den tyske sikkerhedstjeneste. Forbindelsen for-
blev dog forsigtig, da tyskerne gnskede at undgh anklager for infiliration og indblanding i in-
terne danske anliggender. Udover moralsk stotte fik DNSAP en mindre gkonomisk statte,
mens de tyske nazister udover nytten af noget efterretningsvirksomhed ogsa benyttede den
danske nazisme som middel til at sprede egen propaganda | Danmark, Samtidig etableredes
der fra tysk hold ogsa forbindelser til LS™.

Danmark besattes.

Efter beszttelsen blev DNSAP - ikke overraskende - mistznkt for at vaere i ledtog med tysker-
ne og pi forhand indviet i beszttelsesplanerne. Det er der dog intet, der tyder pa; de danske
nazister var tilsyneladende ikke mindre overraskede end andre, hvilket £x. et halvhjertet forsog
péd at besztte Amalienborg tyder pa®, Og at beswmttelsen ikke var uproblematisk for DNSAP
tyder fx. Frits Clausens udtalelse et &r for beszttelsen pa: "Hvis Hitler forspgte at komme til
Danmark, ville jeg vare en af de forste il at gd imod ham - kempe imod ham ti! den bitre
ende"?,

Der var dog ingen vaklen hos DNSAP, der straks opsagte besatielsesmagten med snsket om
samarbejde, Udover at vare en mulighed for gennem alliance med denne nye magt selv at
komme til magten, blev det nu ogsi den eneste synlige vej mod magter, idet der nu fia sterste-
delen af befolkningen blev set endnu mere skzvt il nazisterne.

Ideologisk satte besmttelsen DNSAP pi en svar opgave. Havde det hidtil varet svaert at Ande
et baance mellem traditionel nati~natisme og denne udeniandske - pA sin vis nymodens - iteo-
logi, blev det efter de tyske nazisters militzre erobring af Danmark n=zrmest umuligt. En del
nazister meldte sig da ogsi ud i anledning af beszttelsen. DNSAP forspgte at komme igennem
denne ideologiske krise ved at betone temaer som den fjerne fortid, kulturdebatten og lignen-
de, mens mere abenlys nazisme nedtonedes®,

Beszttelsens farste periode: DNSAP haber pi magten.
Poulsen, s. 49.
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I dagene efter beswttelsen overvejede DNSAP et kup, men_blev af tyskerne (ufienngst_]ene-
sten) radet til, ligesom de, at arbejde for et upolitisk ministerium af er?vervsfolk indenfor for-
fatningens rammer. Tyskerne advarede endda om, at de villle vende vabnerfe mod en eventuel
nazistisk opstand®™. Tyskerne holdt DNSAP hen med, at magtovertagelsen ikke kunne komme
pé tale de farste par mineder. DNSAP, LS og hajreekstreme kredse producerede - alulerede fra
maj 1940 - flere ministerlister og tidsplaner og propaganda for magtovertagelser, bide felles
og konkurrerende. Nogle af forsggene involverede forseg pi at fa kongen og/eller officers-
korpset inddraget, men uden storre held.

Det blev hurtigt klart, at den tyske besattelsesmagt ikke havde el:ltydige planer _for styret i
Danmark, der primart var blevet besat udfra militertaktiske overvse_]e]s‘er, og yderligere, at de
forskellige tyske institutioner havde forskellige opfattelser af ) bem}le%lgheder-l af, at .DNSAP
overfog regeringsmagten. DNSAP forsggte efterhinden at lspll_le pa disse spllttel.ser ide fc-br-
skellige tyske instanser: udenrigstjenesten med Rente-Fink i spidsen, de_n tyske sikkerhedstje-
ncste og efterhanden ogsd §S. Searligt udenrigstjenesten var betaeqkehg ov‘?r.for en forfat-
ningsstridig nazistisk magtovertagelse, bl.a. af hensyn ti den mtem:.monale opinion, mens §S s
der var mere optaget af planen om at nazificere den danske befolkning, var mere velvilligt ind-
stillet overfor nazisternes planer .

DNSAP og LS tilnermede sig hiranden ved udsigten til regeringsmagten under tysk l?eskyttel—
se, tilnarmelser, der blev opmuntret af tyskerne™. Og der begyndte at flyde vasentligt starre
belab fra tyskerne til bade DNSAP og LS,

DNSAP blev af S8 presset til at bidrage til en hvervekampagne i Danmark. DN_SAP_glk kur}
tevende med til dette, da de frygtede at miste trofaste stetter til udeniandsk rmlltzrt_]eneste.l
‘Waffen-SS/Nordland, mandskab, der ellers skulle bruges ved den mz?.gtovertagelse, der hele ti-
den ventedes. Hvervningen kom ikke desto mindre i stand i samarbejde m_ellem SS og DNSAI-'f
i sommeren 1940, 1 farste omgang lykkes det dog kun at f8 50-60 mand indrulieret, bl.a. fordi
en del danskere fortred, da det gik op for dem, at de ved hvervningen i Danmark havde fiet et
fejlagtiot positivt indtryk af vilkarene. Samtidig hermed blev k:.)ntakteme me]le.m besettelses-
magten og DNSAP offentlige. En del kontakt foregik dog_ ogsi udenom oﬁ'-emhghedens sage-
lys, sdsom at beszttelsesmagten af hensyn til LS gik med til at Erykke den pris, tyskerne betalte
for landbrugsprodukter - af hensyn til L§' agitationsmuligheder™,

Den 17 juni blev "Fzllesfronten" proklameret af DNSAP, LS og Bpndepartiet (som_yar dan-
net i 1934 ved udbrud fra Venstre, og som i 1939 havde tre folketings- og et Ia.ndstmgs:man-
dat). "Fallesfronten”, der var teenkt som en samling af hejr'eopp.ositionen, fik dog k‘un_ tﬂ'slult'—
ning af de relativt ubetydelige "Det Nationale Genrejsningspam"' og “Dans.ke Folk_ere_]snmg s
og grundet internt splid om ledelse og program blev denne organisering aldrig effektiv.

Den tyske sikkerhedstjeneste opmuntrede i sommerens lab dette og andre samlingsforseg, og
pressede pd for at f3 de smi nazistiske grupperinger til at slutte op om DNSAP - uden sterre
held. Sikkerhedstjenesten valgte si at satse pi DNSAP alene, og trak stotten til Aage H._ An-
dersens avis "Kamptegnet" tilbage - med det resultat, at den krakkede i nov 1940, Wilfred
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Petersens hirde angreb mod DNSAP og Frits Clausen i hans avis "Stormen" var sverere at fi
bugt med, men det lykkedes efter flere forseg at presse de danske myndigheder til at stoppe
udgivelsen i cktober 1939%,

Nazisternes propaganda vekslede i forhold til de forskellige planer for magtovertagelse, men
var generelt omlagt 1il det nationale; hagekorsbanneret blev udskiftet med Dannebrog, og sar-
ligt kritiseredes "systemet"/regeringen for d. 9. april, at have forrddt fzedrelandet. Iovrigt et te-
ma, som tyskernie ikke var begejstrede for. I oktober 1939 kulminerede medlemstilgangen med
1875 indmeldelser™.

Besaxttelsens anden periode: Hébet svinder.

Tlgbet af efterdret stod det klart for tyskerne, at krigen langtfra var slut, og planerne for en na-
zistisk magtovertagelse nedprioriteredes til fordel for hensynet til stabilitet 1 wkonomien og stk-
kerhedspolitikken. Istedet lagdes et vedvarende pres pd damske myndigheder til stotte for
DNSAP i konkrete spergsmal som f'x. lempelse af made- og uniformsforbud.

Fra februar/marts 1941 gav de manglende konkrete resultater uro i DNSAP; tre grupper brad
ud: "Den Danske Front" (primart ost for storebzlt), "Dansk Folkeparti® (med bla. en af
DNSAP's folketingsmand) og "Den National-Socialistiske Fagopposition”. Til geng=ld vendte
Aage H. Andersen tilbage i folden med sit "NSAP”, der dog kun havde fi medlemmer. Partiet
var dog gennem hele 1941 i stadig vakst med mellem 500 og 800 nyindmeldelser pr. méined.
Ve gik det LS, der grundet bedre okonomiske konjunkturer og utilfredshed med afhangig-
heden af beszttelsesmagten stot mistede opbakning.

Imens fortsaite og effektiviseredes hvervningen til SS med stotte fra DNSAP; i en tre méine-
ders kampagne fra marts 1941 skaffedes yderligere 600-700 rekrutter. Efter at ostfronten b-
nedes d. 22 junt 1941 opreitedes "Frikorps Danmark”, sd danske frivillige ikke leengere skulle
indga i internationale korps under tysk ledelse, og samtidig &ndredes hvervepropagandaen fra
primeert at veere pa "storgermansk grundlag” til at vere antikommunistisk. Allerede i septem-
ber 1941 var jalt 1809 danske aktive i frikorpset og Waffen SS/Nordland. Pr. 135 jan 1942 var
dette tal oppe pd 2399, heraf dog ca 550 hjemmetyskere™.

I DNSAP var man ikke tilfreds med at vare hensat til at vere en reserve, der eventuelt kunne
indszttes, bvis forhandiingspolitikken brad samm.ci. Deite gav sig dels udtryk 1 forsag pd at
destabilisere forhandlingspolitikken, bl.a. ved at bejle til hesattelsesmagten om at stille stadig
mere radikale krav til den danske regering, samt gennem forseg pi at overbevise tyskeme om
nedvendigheden af magtovertagelse med henvisning til regeringens manglende vilje til at sikre
nazisternes sikkerhed. De danske nazister fortalte om episoder, overfald etc, men argumentati-
onen gennemskuedes af tyskerne, der kunne tagttage de danske nazisters dbenlyst provokeren-
de fremferd, samt forstod, at en del af klagerne var konstruerede. Der var nu uro i DNSAP's
rzkker; de blev stadig mere isolerede; ressourcer blev brugt til og forsvandt med hvervningen,
og "Fzllesfronten” var efterhdnden uden praktisk betydning. Frits Clausen forsagte sig i febru-
ar 1942 med at stoppe hvervningen, hans eneste trumfkort overfor tyskerne, med krav til
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tyskerne om at gribe ind i regeringens sammensatning. Efter 14 dage blev aktionen opgivet,
uden at sarlige reslutater var opniet.

Besattelsens tredie periode: Magtplanerne opgives.

S§S begyndte fra sommeren 1942 at @ndre deres politik fra en stotte til DNSAP il en mere ak-
tiv politik, og fik fx. taget magt fra de 4 indflydelsesrige bradre Bryld fra DNSAP's partiledel-
se, da de efter tyskernes opfattelse, var for akademiske og skrzmte potentielle medlemmer
vek.

Nytdr 1942/1943 oprettede 8§ Schalburgkorpset, der skulle virke for hvervning og udbredeise
af "de storgermanske ideer”. Dette korps fremstod som konkurrent til DNSAF, selvom K. B.
Martinsen - der var medlem af DNSAP og fitkorpsmand - indsattes som leder. Samtidig med
at 88 vandt indflydelse i beszttelsesadministrationen, tillages DNSAP stadig mindre betyd-
ning, idet krigsafslutningen - den forventede tyske sejr - ikke lzngere syntes at ligge lige om
hjsrnet, og noget nyt derfor kunne bygges op istedet for DNSAP.

I efteraret 1942 strammede den tyske besattelsesmagt grebet om Danmark, bla. i forbindelse
med "telegramkrisen". Tyskemne kravede forandringer i den danske regering, og truede med
en protektoratsordning, hvis ikke deres krav blev opfyldt. DNSAP prevede i denne situation af
fremstille sig selv som det mindste af to onder overfor bide beszttelsesmagten og moderate
danske kredse. Heller ikke dette sidste serigse forspg fra DNSAP's side bar frugt, og resultatet
blev en regering under.Scavenius d. 9. nov 1942 - endda uden de minisire fra DNSAP, som
ogsi beszttelsesmagten havde ansket.

Den 23. marts 1943 var der folketingsvalg. Frits Clausen havde ventet at opna 8-15 mandater.
Resultatet blev dog kun pd ca. 1,9% (43.309 stemmer) og tre mandater. Et resultat, der var
pavirket af krigens gang udenfor Danmark, hvor tyskerne var kommet i defensiven. Selvom
mange nazister var yngre end de 23 ir, der krevedes for at oppebzre valgret, var valget en
Klar skuffelse, og det stod herefier klart for bade beszttelsesmagten og DNSAP, at det storpo-
litiske spil for DNSAP's vegne var ferdigt®.

Som et sidste forseg pd at redde, hvad reddes kunne, provede Frits Clausen at defe DNSAP's
organisation op i ef mere beskedent nyt DNSAP uafhzngigt af den besattelsesmagt, der alli-
gevel 1kke stattede tilfredssiillende, og overlade en del af organisationen - den del UNSAP ik-
ke selv kunne finansiere, bl.a. dagbladet "Fadrelandet” - til tyskerme.

Frits Clausen meldte sig som lzge til Waffen-SS efterdret 1943 til maj 1944. Da han vendte
hjem, blev han aflast af et forerrdd, som fortsatte tilbagetrazkningspolitikken, dog stadig med
tyskorienteret linie. Det eneste resuftat DNSAP opniede herefter var, at det i marts 1945 lyk-
kedes at samle en stor del af de nazistiske grupperinger, Men da ver tebet kert for de danske
nazister,

Allerede ved oprettelsen af Schalburgkorpset, var nazisterne i DNSAP i realiteten kort ud pa
et sidespor. At Schalburgkorpset ikke blev den nye kraft, 5 havde hibet pd, men istedet et

» Poulsen, s. 383.
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terrorinstrument, er en anden sag. Ved forhandlingspolitikkens skibbrud den 29. angust 1943
opgav tyskerne endeligt tanken om et ministerium af danske nazister.

De danske nazister fik ikke den magt, de havde dremt om. Efter krigen blev det alene at have
varet nazist ikke gjort kriminelt, men af de 15.724 personer sigtet for kollaboration var ca.
halvdelen nazister™,

Opsamling og vurdering.

For en samlet forstielse af, hvorfor de danske nazister havde 58 relativt ringe succes - 1 forhold
til de tyske nazister - i at realisere deres drem om magt, er det nadvendigt at medtznke nogle
generelle forskelle i sitvationen i Tyskland og i Danmark i 1920'ene og 1930°eme.

Den pkonomiske udvikling havde i Danmark i denne periode ikke antaget samme industrialise-
vings- og monopoliseringsgrad, som i £x. Tyskland, og der var generelt bedre kir for de sma-
handlende, hindverkere og lignende mellemlag, som stod centralt i meget nazistisk propagan-
da, der tog afszt i smaborgerskabets frygt for proletarisering. Den gkonomisk mest udsatte
gruppe var landmendene, der da ogsi kom til at spille en relativ central rolle 1 den danske
nazisme.

Politisk var sitvationen 1 Danmark praget af relativ stabilitet. Selvom antiparlainentariske
standpunkter var et element i det politiske liv, anfegtede det ikke den generelle konsensus bé-
de i de politiske partier og i befolkningen; der var ikke for alvor tvivl om stabiliteten af det re-
presentative demokrati, der i realiteten ikke blot omfattede de politiske partier, men ogsa in-
deholdt en rzkke interesseorganisationer, hvprigennem skonomiske og politiske serinteresser
forspgtes varetaget. Til dette billede horer ogsa socialdemokratiets store betydning, idet dets
brede appel bidrog til at opfange mange protester, og den relative sociale sikring, der modvir-
kede radikaliseringstendenser. Siledes udgjorde kommunismen i Danmark i denne pericde ik-
ke nogen reel trussel hverken mod socialdemokratiets hegemoni i arbejderklassen, eller mod
det kapitalistiske system.

1 tillg hertil og i forlzngelse heraf var det ideologiske klima i Danmark og Tyskland temme-
ligt forskelligt. Tyskland havde efter den tabte 1. verdenskrig mattet finde sig i den ydmygende
Versaillesfred. Op til Hitlers magtovertagelse udgjorde Weimar-styret et i perioder s@rdeles
ustabilt regime, med generel venighed om samfundsretningen, og med udbredt individuel usik-
kerhed pd egen skonomiske og politiske fremtid. Danmark havde i modsztning hertil kun op-
levet krigen pd afstand, havde ikke nogle knuste stormagtstanker eller noget ydmygende ne-
derlag bag sig, og ikke den samme grad af militaristisk retorik og ideologi. De danske nazi-
sters forseg p at imitere de tyske nazisters succes tog ikke hejde for disse forskelle i betingel-
sesgrundlag, hvorfor megen propaganda rungede ekstra hult i Danmark, og ikke kunne danne
grundlag for en masseappel.

Nogle af de problemer, som de danske nazister stodte pi, havde ogsé de tyske nazister méttet
deje med i historien fra 1919 til magtovertagelseni 1933. Den lange og succesrige vej til mag-
ten havde for NSDAP betydet en rekke opgor med det oprindelige lidt diffuse og sammensat-
te protest-program; f£x. de tilbagevendende opger mellem venstre- og hojreflej, som Hitler

» Djursaa, bind 1, 5. 35.
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med stor behzndighed stoppede ogfeller integrerede - til stadighed til fordel for hajrefraktio-
nerne, samtidig med at accept fra og samarbejde med den ikke-nazistiske hajrefiaj udvikledes.
1 Danmark, hvor nazismen ogsa startede som en usken blanding af hejre- og venstreopportu-
nisme, var der dog ikke i samme grad som i Tyskland magtfulde borgerlige partier, som enty-
digt varetog en storkapitals interesser, og hvis stotte nazisterne kunne indrette sig efter og
udnytie,

Besattelsen satte envidere det lille, men dog voksende, nazistparti i et ideologisk og praktisk
dilemma. Det tyske parti havde stille og roligt i sin vej mod magten kunnet nedblende sin kri-
tik af "systemet”, i den grad, de selv blev del heraf og hersker herover. I modstning hertil
métie de danske nazister finde sig selv i den situation ikke at vere ved magten, men heller ikke
kunne f magten gennem unuanceret kritik af det "system”, som de i en eller anden form mét-
te std inde for; besmttelsesmagten var i praksis blevet "systemet”. Og dette oven i kabet pé en
mide som uomtvisteligt stod i modsatning til {de danske) nazisters nationalistiske ideologi og
nationalromantiske optagethed - nemlig som (udenlandsk) beszitelsesmagt.

At besmttelsesmagten og de danske nazister i lebet af besattelsen ikke kunne "finde ud af det
sammen” m& ogsa forstds ud fra det forhold, at det centrale element i nazistisk ideologi er
strzben efter magt snarere end selve realiseringen af "det tredie riges samfundsorden”. De
danske nazister enskede magt, men deres onsker i denne retning var ikke sammenfaldende med
de tyske interesser. Bes®ttelsesmagtens udenrigspolitiske, skonomiske og militerbesparelses-
mazssige inreresser talie tilstrekkeligt overbevisende imod en helhjertet stotte til de danske na-
zisters planer, og tanken om en dansk nazistisk regering blev ikke malet for besmttelsesmag-
ten, men snarere et pressionsmidde! | magtkampene om samarbejdspolitikken. Heller ikke SS'
mere langsigtede nazificeringsplaner havde perspektivet en selvstzndig dansk nazisme, men
derimod snarere en ikke blot rmiliter og ekonomisk tysk overmagt, men ogsd en ideologisk.

Nazismens forbandelse er, at den kun kan eksistere gennem fiendebilleder og krig; en forban-
delse, der i uhyrlig grad har sat sig spor i historien, men en forbandelse, der ogsa rammer na-
zismen selv.
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Skitse til oversigt over nazistiske grupperinger udenom DNSAP 1930 - 1945,

(Udarbejdet pa grundlag af "Besceitelsestidens fakta”, s. 321-602 og Vemg Hansen.)

Arbejdsfzellesskabet. Stiftet -42. Juli -42 sammensluttet med Den Danske Front og Den
Nationale Biok til Den Nationale Aktion.

Danmark for Folket. Stiftet feb. -40.
Dansk Antijadisk Liga. (D.s.s. Dansk Liga til fremme af Racebevidstheden.)
Dansk anti-kommunisme, Stiftet aug. -41. Tilsluttes Schalburg-korpset i okt. -43.

Det Danske Arbejder og Bondeparti. Stiftet primo -42. Splittes i efterdret -42 og indiem-
mes i hhv. Den Nationale Aktion og Danske Folkeparti.

Den Danske Fagstat. Stiftet fordr -40.

Den Danske Front. Udbrydergruppe af DNSAP i feb. -41. Organiserede en ungdomsafde-
ling kaldet Frontgarden med undergrupperne National Ungdom og Den danske Kvinde-
front. Deltager fra juli 42 i Den Nationale Aktion.

Dansk Enhedsparti. D.s.s. Enhedspartiet.
Dansk Folkefxlesskab. Stiftet maj -36. Tilsluttet Den National Blok i okt. -40.

Dansk Folkeparti. Stiftet marts -41 som sammenslutning af Dansk Socialistisk Parti, Det
Nationale Genrejsningsparti og Nationalt Samvirke - Fagstatbevagelsen.

Dansk Folkergjsning. Stiftet juli -40, og hurtigt ftilsluttet Det Nationale
Genrejsningsparti,

Dansk Folkevaern. Stiftet i april -43 1 tilknytning til Scbalburg-korpset. Indgik i Dansk
National Samling i aug. -43 (Tillige navnet pi en mindre organisation stiftet marts -39).

Dansk Kampfront. Stiftet senest aug. -42 i et forseg pé at samle den nazistiske flaj uden-
om DNSAP.

Dansk Liga til frelﬁme af 'Raceia-evidsthedenfDansk Antijaﬂisk Liga, Stiftet okt. -41 i
tilknytning til National Socialistisk Arbejder Parti.

Dansk National Samling. Stiftet aug. -44, bla. af udbrydere fra DNSAP. Indlemmet i
DNSAP i marts -45.

Dansk (el. Danmarks) National-Socialistisk Parti. Her er vel sagtens tale om to par-
tidannelser. Iflg. "Beswttelsestidens fakta® blev DNSP stiftet af C. Borg v. drsskiftet
-30/-31, og eksisterede ved besettelsen. Iflg. Vang Hansen blev DNSP stiftet -32 af P.
Sommer og oplast i efterdret -33, hvor medlemmeme gik over i DNSAP og Dansk Socia-
listisk Parti.
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Dansk Nordisk Front. Stiftet 40 af udbrydere af DNSAP. Tilsluttet Den National Blok i
okt. -40.

Dansk Samlings- og Korporationsparti. Partidannelse i okt. 36 med udgangspunkt i
F.A.T. Sammensiuttet med Den Danske Front maj -41 til juli -41.

Dansk Socialistisk Parti. Det tidligere National-Socialistisk Arbejder Parti (med Wilfred
Petersen som ferer) tog dette nava i slutningen af -34. DSP organiserede ungdomskorps
{Nordisk Ungdom) og en reekke halvmilitaere korps (bl.a. Nordisk Aktion - Nordiske Le-
gioner). Sluttedes i marts -41 sammen med Det Nationale Genrejsningsparti og Natio-
nalt Samvirke - Fagstatbevagelsen under navnet Dansk Folkeparti.

Enhedspartiet/Dansk Enhedsparti. Stiftet jan. -41. Enhedspartiet splittet i marts 41,
hvor sterstedelen stifter Dansk Enhedsparti. De tilbageblevne i Enhedspartiet (angiveligt 4
medlemner) tilsluttede sig DNSAP i maj -41. Dansk Enhedspanti deltager fra maj 42 i
Den Nationale Aktion,

Fagstat-klubben. Dannet i maj -41 af en udbrydergruppe fra Dansk Folkeparti. Oplostes
sidst 1 -41,

F.A.T. Stiftet juli -26 for fremme af den korporativistiske tanke.
Foreningen til fremme af National Bevidsthed. Dss. Nordisk Kulturfront.
Det Jydske Frikorps, Stiftet i nov. -38 som “stormtrop”. Indlemmet i SA/DNSAP 1-39.

Den Nationale aktion. Stiftet maj til juli -42 som sammenslutning af Arbejdsfaxllesskabet,
Den Danske Front, Dansk Enhedsparti og Den Nationale Blok. | sep. -42 tilsluttedes
Det Danske Arbejder og Boudeparti.

Den Nationale Blok. Stiftet april -40. Juni -40 tilsluttedes Danmark For Folket Okt. -40
tilsluttedes Dansk Folkefzllesskab og Dansk-Nordisk Front. Nov. -40 tilsluttedes Den
Nationale Fagstat. Fra sept. -41 samarbgjde med Den danske Front.

Den Nationale Fagstat. Arbejdede for korporativismen. Tilsluttedes i nov. -40 Den Natio-
nale Blolo

Det Nationale Genrejsningsparti. Stifiet juli -40, og fik straks tilslutning fra Dansk Fol-
kersjsning, Sluttedes marts 1 zammen med Danck Socialistick Parti ng Nationalt
Samvirke - Fagstatbevagelsen under navnet Dansk Folkeparti.

Den Nationale Liga. Stiftet juni -38. tilsluttet Schalburg-korpset okt. -43.

National Socialistisk Arbejder Parti. Stiftet i okt. -35. Fra feb. -41 samarbejde med
DNSAP.

National Socialistisk Parti. Stiftet v. udbrydere fra DNSAP bl.a Wilfred Petersen nov.
-32. I slutningen af -34 &ndres navnet til Dansk Soctalistisk Parti.

National Studenter Aktion. Stifte,t mar. -38. Tilknyttet DNSAPs Stndenter Fraktion.
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Nationalt Arbejder Parti. Stiftet okt. - 38, Fusionerer maj -41 til Dansk Folkeparti.
Nationalt Folkeparti, Stiftet marts -43.

Nationalt Samvirke. Stiftet -38. Nov. -40 sammensluttet med Den Danske Fagstatsbe-
vagelse til Nationalt Samyirke - Fagstatbevaegelsen.

Nordisk Kulturfront. Dss. Foreningen til fremme at National Bevidsthed. Stiftet juli -37.
Afholdt foredrag etc. i tzet tilknytning til DNSAP.

Det Nye Danmark, Bred i juni -43 ud af DNSAP.
Nordisk Front. Stiftet marts -38 af udbrydere fra Dansk Socialistisk Parti.

Stelsig-Bevmgelsen/Teknisk Opbygnings Tjeneste, Stiftet i efteriret -44 som forseg pd
at samle nazistiske fraktioner omkring Frants Stelsig som farer.
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Figur 1: Anslaet medlemstal i DNSAP 1937-1945 angivet | tusinder.
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Figur 2: DNSAP's valgresultater: landsresultat {"1st") og resultat i Sanderjylland ("2nd") angivet i %.
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Forord.

For et par ir siden aftjente jeg min vaermepligt i den kriminalpolitiske forening KRIM f
Kpgbenhavn. Jeg har siden barnsben 21t at det mitte vere forferdeligt at ,,sidde inde* og
tznkte derfor, at det mitte vere pl rette plads at give en idnd med i en forening, der som sit
form3 har at hjzlpe fangerne i de danske fengsler. Under mit ophold i foreningen var der
specielt et omride, der fangede min interesse.

Man havde lige opfart de berygtede superceller, hvor indsaite, der havde forsggt at rgmme
»Med personfarlige midler” skulle anbringes. I diskussionen i KRIM om disse nye topsikrede
celler blev jeg langsomt indfgrt i nogle mere generelle aspekter vedrgrende
isolationsanbringelse.

Framunddige overleveringer, blade, bager og artikler fik jeg - Syntes jeg selv - efterhinden
et ganske godt indblik i forholdene for isolerede, men der var nogle dunkle pletter | denne
viden, og det var spprgsmdilet om hvad det psykologisk set er, der sker med mennesker, so0m
er isolationanbragt.

Der findes mangder afmateriale omhandlende de symptomer, der kommer til udiryk hos den
isolerede, men endnu er jeg ikke stgdt pi noget. der, fra den bergrtes standpunkt, har kunnet
begribe de bag symptomerne lggende psykologiske sammenh®nge, s at sige, set indefra.
Der er denne sggen efter at begribe disse sammenhmnge, der har varet den egenflige
motivationsgrund for at skrive denne opgave, med det formfl at kunne give de berdrte
redskaber i hendemne til bedre at kunne modst] isolatiopens falger.

Jeg har derfor sggti forskellige psykologiske teorier for af finde en sidan begribelse, men har
stfet med den oplevelse at det meste psykologiske teori om emnet er karakteriseret ved
udelukkende at betragte genstanden udefra. 53 at sige teori om ,.de andre®. Endelig har jeg
53 fundet frem #3l det, der ligner en mulig begribelse, og det er indenfor den szdige
subjektvidenskab, somer blevetudviklet indenfor marxismen: den kritiske psykologi. Denne
teori erdog ekstremt omfattende og sverttilgengelig, bl.a fordi det meste Iitteratur kun findes
pitysk. Det har siledes varet et problem for mig, hvordan jeg skulle fremstille teorien. Den
lgsning, der er kommet herpd, er at fremstille de, for mig at se, mest relevante antagelser
herindenfor pA nermest kaleidoskopisk form. Herved gir nogle af de videnskabelige
begrundelser for de fremkomne begreber og kategorier tabt, men grundet den begrensede
plads jeg har til ridighed, har jeg valgt at prioritere siledes. Jeg ex sA ogsa , som fylge af mit
formfl om at finde en teori fra de beryrtes standpunkt, Igbet ind i en ganske wtilsigtet
problemstilling, nemlig problemet om at transformere eller om man vil reinterpretere den
tilpengelige empird - som jo bygger pA bestemte teoretiske antagelser - sfledes at den kan
gares til genstand for en nermere analyse pi kritisk psykologisk grundiag,



Indledning

Et historisk tilbageblik.

»Damiens var den 2. marts 1757 blevel dpint til at aflegge offentlig tilstielse foran
hovedindgangen il Eglise de Paris, hvortil han skulle bringesi enkerre bare ifgrt en skjorte,
mens hanholder et eet kilo tungt brendende vokslys. Siden skulle hani den n@vnte kerre ved
Place de Greve pi et skafot, knibes med glgdende tznger pi brystet, armene, [irene og
lzggenes kpdfulde dele. Mens hans hgjre holder den selvsamme kniv, hvormed han begik det
nazvnte kongemord, skal han brendes i hinden med svovlild, og pl de steder hvor han er
blevet knebet, skal der kastes smeltet bly, kogende olie, brendende harpiks, smmensmieltet
voks og svovl, og derefter skal fire heste trekke og slide hans lemmer 1@se, kroppen brandes
til aske og asken spredes for vinden" (Foucault 77, p. 9).

Tilbage til nutiden.
»Sidder i cellen hele dagen Kanikke thle pirdiur i cellegrd, da han sket ikke kan kontrollere

sinangst Han taber sig. Appetitipshed. Ryster p& hznderne. Bange for sig selv: frygter athan
itrance skal skresig ellerhzngesig. Vil detikke, men er bange for, at hani et anfald ubevidst
begdr selvmord mod sin vilje. Griber fat om ens hender og holder dem fast. Taler og taler
vafbrudt i en hel time. Er il sidst total nedbrudt fysisk og psykisk. Det fgles som en
forbrydelse at forlade ham. Han kan slet ikke klare at vare alene. Alle ved det - men et
magtesigse. Der er tyve andre pé listen™ (Mand 50 3 / Haarby 1979).

Usynliggerelse af straf.

Over 300 &r er der imellem disse 1o beretninger og en hel del md siges, at bave @ndret sig i
miden at straffe folk pA. Straffeakten er ikke lngere den korporlige offendighedsaki pi
byens torv. S&vel straffen som fengslet har undergiet en usynligggrelsesproces, der har
flernet dem fra vores hverdag. Straffen - fihedsstraffen som det hedder i dagens Danmark
- er ikke lzngere forbundet med afirukne lemmer og afrevoe negle, men derimod med
frampvelse af tid, som afsones fiernt fra den dgmtes nommale sociale sammenheng,

Buman udvikling?
Er méden at straffe lovovertredelser pi blevet mindre grusom? Man Xan forsti hvilke

smertter, der m4 have veret forbundet med den fgrsmavate heorettelse, men hvad er det, der
sker med mennesker, dex er isolerede. Hvad er det, der i den grad fir disse mennesker il at
g4 i oplgsning, som overnfor beskrevet? Det er dette der er genstanden for denne opgave.

Eksperimenter med Isolation.

I1950’erne foranstaltedes en lang r&kke eksperimentelpsykologiske forsgg med det formal
at undersgge de psykologiske, intellekiuelle, somatiske, neurologiske og sociale fglger af
sensorisk deprivering .

Deltagerne i fgrspgene var der enten tale omen fuldstendig udelukkelse af sansemeessig og
social stimulering, eller en meget betydelig reduktion heraf.(R.S. 1988, p. 71)
Deneckstreme monotoni de var underkastet resulterede efter fA timex i kraftige hallucinationer,
depersonalisations-oplevelser, fglelser af at identiteten var ved at g i oplgsning m.v,

Man kunne udfra disse forsgg konkludere, at behovet for en normal stimulation fra
variationsrige omgivelser er fundamentalt. Ligesom barnet har brug for en varieret sumu-
lering for at udvikle sig intellektuelt, socialt og fplelsesmaessigt ja sa bevidnede disse forsgg
- med lektor i psykologi, Ida Kochs ord:

«at den wvoksnes personlighedsmessige og intellektuelle holbredatil-
ptand og funkticnoniveau afhenger af ad=qiat pansemeasly og social
atimlering og kemtekt. Btadig kontakt med en struktureret virkelighed
er en nadvendighed for de intellektuelle funkticmer® (RS p.71)

Dansgke forhold
Nu kan man ikke direkte ssammenligne denne eksireme isolation, der er blevet brugt i disse

forspg og si forholdene | en dansk isolationscelle. Selv totalisolerede danske varetegtsfanger
er ikke anbragt 1 lyddgde rum med konstant belysning, som det var tilfzlde under de
fgrnevnte forsgg og stadig er i enkelte tyske fengselsafdelinger (Pauli Jensen “78). Men
mens forsggspersonerne var frivillige de havde en ,,panikknap”, er en varetzgtsfange ikke
isoleret af frivillighed og ofte er vedkommende angst, usikker og forvimet over for denne
pludselige nye situation.

Men isolationssyndromerne viser sig at vare de samme, bare med den forskel at processen
under de eksperimentalpsykologiske forsgg forlgber tmrtigere. Inden vi skal se pa hvilke
forbold man i Danmark bliver isoleret under, mi vi lige se pA motivgrundende for at
anvendelse af isolation (over for varctzgtsfanger)

fficiel rundelse for isolation
Fra officiel side begrundes isolering af varetegtsfanger i 99% af tilfzldene(note) med faren
for kollusion, dvs. faren for at mistenkte har il hesigt at modarbejde ¢ fterforskningen ved
for eksempel at fjerne spor, true vidner m.m. T henhold til § 770 a. er det enretlig vurdering
om der skal isoleres (s¢ bilag 1.), men det sker efter begzring fra politiet, og efterkommes
stort set altid Nir der er blevet begeret isolation overflyttes man ti? varetzgtsfzngslets
isolationsafdeling hvor man anbringes i en celle,

Isolationsforhold
En isplationscelle méter normalt 6-8 m2. Inventaret bestAr af en fastspandt jermbriks, bord,

stol, kledeskab, repl, vaskekumme med koldt vand og en centralradio med P1 og P3.
Derudover ex deret 11/2 gange 1172 meter stort vindue, der normalt er placeret i en hgjde, at
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man for at s¢ ud enten skal hedde 1ange-Lars eller have gennemgaet et akrobatisk grundkur-
sus, Vinduet er ofte mathvidt, hvorved det indfaldne lys bliver ensariet uagtet Iysstyrken
udenfor. Cellen er ikke lydisoleret, men lydstimulien er yderst monoton og begrenser sig til
rungende rib, smzkkende dgre og raslen med nggler.

I dette mum opholder den isolerede sig 23 timer i dpgnet. I den resterende tid er der mulighed
at komme ud 1 strAlegirden, der er en ca.6 m lang indretning, omgivet af hgje mure og
overspxndt med tridnet, si man ikke fristes tl at flyve sin vej.

Der er normalt mulighed for at £ bespg af pirgrende 2 gange 1/2 time om ugen, hvitket i
si fald ville vere overvaget af politiet og forbundet med strene restriktioner. Man mi Leks.
ikke rgre ved hinanden,

Man kan f3 tilbudi cellearbejde, hvilket er rent montagearbejde. Dette ,,arbejde* kan bestd i
at samle klemmer, sztte ravplugs I rammer, og har i arbejdsmiljgundersggelser vist sig i sig
selv at kunne fremkalde psykiske og psyko-somatiske stress-reaktioner. (R.S. 1988, p, 73}

Strilegirden.

Her kan den
isolerede 53 nyde
den friske fuft og

- fa strukket benene.

Det akutte isolationssyndrom.

Allerede efier et par dages ophold i isolation indbreder de fgrste symptomer, s3 som
koncentraticnsproblemer, kompromiteret tidsfornemmelse, tankemylder”, angstanfald,
sgvnproblemer op mareridt. ’

De akutte symptomer ex dog af en sidan beskaffenhed, at de normalt forsvinder langsomtigen
ved isolationens ophgr.

«RAr man £.eka tog enbog , 5A starteda man og 54 pludselly alap tankerne
vk, of man kom tilbage til den virkslighed, at man er lsoleret 1 et tomt
1lille yvarelesa, og gd igen kom nye tankar. OF sd efter ot stykke tid sagds
man til sig selv at man mi skulle man fortsatta, ad glidar tankerue igen.
Og s4 til sidst ed op giver man og smldar bogen vak* (Haarby, 79, p.32)

Det kroniske Isolationssyndrom.

Som tiden gir intensiveres de ovenn®vnte symptomes. Hallucinationer og synsforstymelse
er ikke ualmindelige. Man kan fa talevanskeligheder og sproglige forstielsesproblemer.
Mange fortzller om stor tr&thed - og dette med en hvis undren - da de jo rent faktisk ikke
bestiller noget Fglelser af atblive sindsyg, hovedet er ved at eksplodeser, maner parat il hvad

[

som helst for at komme ud. Selvmord er hyppige. Andrer faldex hen i dyb apati og
menneskeskyhed og har helt opgivet at gare noget - de resignerer.
Sympiomerne er blevet kroniske og forsvinder ikke ved ophgr af isolation 0g mange mi leve
med disse kroniske lidelser i resten af deres liv. (Haarby 79, p. 18)

LId af isolationen.

Fegr eller senere bliver den isolerede bragt ud af isolationen enten. til videre afsoning i
fzleskab med andre indsatte eller ved lgsladelse. Nu er det jgen i princippet muligt at indga
i mellemmenneskelige sammenhznge, men mange oplever det som et chok igen at vere ude
blandt andre mennesker og overveldes ofte af stor usikkerhed, skyhed og angst. Disse
symptomer forsvinder dog ofte gradvist, men mange dgjer med det kroniske
isolationsssyndroms langtidsvirkninger.

Maria (Haarby, *79. p. 27} oplevede sin tilbagevending il samfundet siledes:

LEndne den dag 1 dag kan jeg 1live rystet meget over de voldsamne tanker,
sam jeg dangang opbyggeda mod dot evrige ssmfund, o som jeg enm gang
imallem kan blive overvaldet af den dag 1 dag, pAr jeg ligesom har, nAr
Jeg samtidig stadivak kan koome | tvivl am, om jeg er 1 gtasd til at
leve en normal tilverelse 1 den verdan jeg har =4 inderligt evart ved
at falde til ro 1. Jeg har stadigvek en falelse af, at jeg nermest gir
Tundt som en turist og or tilskuer til det hele”

I slutningen af juli mined 1979 blev Maria pgvelgsladt, efter hun havde siddet i fengsel i 1
172 &1, hvoraf de fgrste 9 méineder var i isolation. Ca. 3 uger senere blev hun fundet dgd pa
Vesterbro § Kgbenhavn. Maria blev 19 &r. (Haarby, 1979 p, 26)

lot fundsm i nktion.
I den klassiske straffefeori har argumenterne for anvendelse af frihedbergvelse som straf

traditionelt faldet i to hovedgrupper: Dels skal de ses som ei samfundsforsvar, der skal
beskytte samfundet mod kriminalitet, hvilket si igen deles ind i to undergrupper. 1) Den
individuelpreventive, der igennem afskrekkelse og udskadeligggreise skal forbedee (re-
habiliterer) den indsatte og derved hindre, at vedkommende begdr ny kriminalitet og 2) den
almenpreventive, der skal have en afskizkkende op moraldannede virkning over for de
gvrige samfundsmedlemmer.

Og si er der fengsel som geng®ldelse., udfra princippet Man hgster som man sir* En
konsekvent gengzldelsesteori giver bde svar pd, hvilke handlinger der bgr vere strafbare
og p4, hvor stor strafen bgr vere, for at en retferdig gengeldelse kan ske fyldest. (Mathiesen
88, p. 55)

Disseparadigmer synes uantastelige i vor ,offentige mening®, men ikke desto mindre holder
de ifglge Mathiesen ikke Iengere. Fengslet har skiftet funktionsomride. Han deler disse
omrdder op i fplge funktioner.

1) Renovationsfunktionen. 1 vort samfund er ,produktivitet” i betydelig og stigende grad
forbundet med indsats i arhejdslivet Samtidig skaber vores samfundsform i stigende grad
grupper, der ex ,uproduktive™ seti relation til dette kriterium. En samfundsform, som ggr det,
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m3 skille sig af med sine ,.uproduktive” elementer, dels fordi deres tilstedevarelse skaber
Ineffektivitet i produktionssystemet og fordi de brutalt minder o5 om ar vores produktive
system [rods altikke er s vellykkel“(Mathiesen 88, p.185) Det er i denne sammenhang, at
anstaltlgsningen har fundet sin anvendelighed.

2) Afmezgtighedsfunksionen. Ikke nok med at de ,nproduktive® er skaffet af veje, de skal ogsa
bringes til tavshed - i en afmagtssintation, hvor protester og indsigelser bliver kvalt. Ogsd til
dette form3l er vore anstaller eminente,

3)Den afledende funkiion. Et par drenge overmaler et S-tog med grafiti og idgmmes
fengselssteaf. En divektgr idgmmes 20.000 kr i bgde for at lede store mzngder fenol i havet.
Det er tydeligt hvis handlinger, der er farligst for samfundet, men dette fremgir ikke af
strafudmAlingen. Opmzrksombeden healedes pd de sm forbrydere, mens de store gér fr.
4)Den symbolske funktion, Ved at stigmatisere de der anbringes | fzngsel som sorte fremstir
vi andre uden for som hvide, men pi vejud af fengsiet afstigmatiseres vedkommende ikke.
Det er som om samfundet holder en gruppe fanger ved lige for at belyse sin egen
fortrzifelighed. (Mathiessen, 88, p.186)

Jeg skali dette afsnit kort gare rede for mit samfundsteoretiske stisted og herunder bergre
dyr-menneske overgangsfeltet og dannelsen af menneskets samfundsmessige natur, si det
vil vere muligt for en leser at vardere de premisser, der ligger til grund for den senere
analyse. Derefter vil fglge et afsnit pé kategoriell niveau om virksomhedsbegrebet, som
teoretisk tilgang 11l menneske-verden udvekslingsprocesserme. I samme forbindelse skal jeg
sgge at udiolde mit syn pd menneskelipe udviklingsprocesser igennem begrebet om
samfundsmzssigggrelse. Endelig skal jeg i en slags opsamling s®tte det foregende | forhold
til individualudviklingen med begrebet om handleevne og her med s#rlig focus pa karakteren
af de intersubjektive relationer.

§amfungstég;eti§!g stasted

Centralt for mit samfundsteoretiske stisted ez, at jeg klart skelner mellem et overindividuelt
historisk niveau - det sociologiske - og et individual historisk niveau - det psykologiske.
Fzngselsvesenet, lovgrundlaget herfor, den historiske udvikling herindenfor, samt de
tilhgrende ideclogier mA siledes begribes med sociologiske teorier,

Hvorimod de personlige konsekvenser og perspektiver for de samfundsmedlemmer, der
kommer i bergring med fengselsvasenet primert ma begribes med psykologiske teorier.
Men en sidan psykologisk teori m4 indelolde selve sammenhEngen mellem person og
kontekst, og formidlingen herimellem er hermed socialpsykologien.

Jeg forstir den muverende samfundshistorie som s@rlig form for undertrykt og ndbyttet
menneskelig historie: en udbytnipgs- og undertrykkelsesproces, der finder sted gennem
eksistensen af stat og kapital pA den sociologiske side af samfundshistorien, og som blindt
reproduceres gennem besiddelsesbegaret - sansen for at have, ogsd kaldet
privatejendomsbegzret - phdenpsykologiske side. Jeg girhermedud fra at samfundshistosien
oprindeligt er blevet udviklet uden at der samfidig ex blevet konstimeret ‘magter‘over den -

dvs historiske logikker, der virker hen over hovedet pd menneskene og som stiller disse
mennesker i et serligt uforeneligt modsigeisesforhold til hinanden - men samtidig siger jeg
hermed s& ogsA, at disse ‘magter‘er et s@rligt produkt al noget, der er ghet galt indenfor selve
samfundshistorien, og at det er dette, vi alle lider under, og som forhindrer betingelserne for
et menneskevardigt liv, nir nu man har et liv!

Dette kan som sadan vare en ren moralsk problemstilling, men det kan ggres gzldende, at
det ikke er muligt at se og begiibe overgangen fra naturhistorie, fra abesamfund (il
menneskelig samfundsmaessighed - dannelsen af menneskets samfundsmassige natur - hvis
der samtidig skulle vere en tvang i samfundshistorieen pA forhidnd, for hvor skulle denne
tvang komme fra, om ikke fra specifikt menneskelige produkter selv. Omvendt kan man si
sige at subjektagtige - menneskeverdige - samfundsbetingelser ] Igbet af samfundets
udviklingshistorie er faldet menneskeheden af hende.

Ekskurs til psykoanalysen.
Som et kuriosum skal jeg lige hér foretage en lille afstikker til det psykoanalytiske

menneskesyn og feori om menneskelig udvikling: samfundet antages at vere
socialiseringsagent overfor den enkelte, som skal lere at undertvinge egne medfadie og
naprlige asociale drifisimpulser for at kunne fungere som socialt vasen 1 samfundet. Det
interessante er 53 spgrgsméilet om hvor dette samfund i figrste omgang egentlig er kommet fral
Det kan nemlig udfra det psykoanalytiske menneskesyn logisk udelukkes at vere kommet i
og med menneskene sely, hvis natur jo antages at vere af ikke-social art og som desfor skal
have det sociale implementeret i sig udefra af samfundet Samfundet mi 2lts3 vare indstiftet
af nogen cller noget udenfor samfundshistorien. Dette ex ren metafysik og mi afvises som
ahistorisk og kan endvidere bestemmes som teoretisk fordebling af overfladeforhiold. (note)
Ekskurs slut.

Magt og kooperation
Heroverfor er minegensamfundsforstielse historisk, og kan findes videnskabeligt begrundet

hos Marx. Centralt heri sthr den specifikt menneskelige virksomhedsform, arbejdet, som
koopertiv produktion af livsforngdenheder gennem redskabsmaassig bearbejdning af
brugsgenstande ud fra livspraktiske interesser 1 langsigtet foregribende omsorg for felles
eksistenssikring, Selve den samfundsmassig strukiur er arbejdsdelt, men dette er 50m sidan
ikke problematisk, selvom den binder mennesker til at varetage specialfunktioner, men det
er derimod den tvungoe arbejdsdeling, der sztter sig igennnem, nir den kooperative kontrol
over de fzlles forhold er blevet tilranet af “ursurpater*(Marx)(note), hvis inieresser jkke er
det samfundsmessige liv, men deres egen private eksistens ps andres bekostning. 1dag sat
igennem ud fra vardipgnings-imperativet. Samlende ser jeg altsi udbymings- og
undertrykkelisesforhold som fremmede forhold for samfundshistorie og som vesensligst
bestiiende af: stat, kapital og privatejendomshegzret.
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Mulighedsforhold

Som tidligere nzvnt stir individet i et formidlingsforhold til sine samfundsmaessige
livsomstzndigheder, der er at opfatie som historisk bestemte objektive livsbetingelser. Selve
formidlingsforholdet er at se gennem to niveauer, hvor det f@grste, der er de samfundsmassige
betydnings-handlesammenhange samt tankeformer, er tettest pi den soclologiske side,
medens det andet formidiingsniveau, de subjektive handlegrunde, er tzttest pi den psyko-
logiske side. De objektive livsbetingelser er af sagslig-social arl og et representeret gennem
betydningssammenhenge, hvilke fra individets standpunkt fremstiller sig som
handlemuligheder, der som premisser begrunder sig somindividets subjektive handlegrunde.
Individet er dog ikke umiddelbart henvist hertil, men stir tvertimod i et mulighedsforhold
hertil: det kan vzlge at realisere de givne handlemuligheder, men det kan ogss undsli sig
dette.

Men i og med at den nuverende samfundshistorie er underlagt bestemte magtforhold, kan
enkelte samfunds mediemmer bringes i en sddan afmagtssituation, at enhver handiemulighed
er fremmedbestemt i en sddan grad, at det eneste alternativ 61 at svigte sig selv ved
underkastelse er at mitte se sig selv gh i psykisk oplgsning. En sidan afimagtssituation er
isclationsanbringelsen,

For nermere at begrunde ovenstiende postulat om at isolation medfgrer psykisk oplgsning
- &n fortlgbende nedbrydning af den bergrtes persoalighed, sociale fzrdigheder og kxopslige
vegetative processer - mi vi gribe Gl en nzrmere bestemmelse af det specifikt menneskelige.
Detic skal vi ggre med udgangspunkt 1 Marx begreb om den ‘sanselige menneskelige
virksomhed' , som dette er udviklet af Leontjev.

Virksomhedsteori og angst

Leontjev rekonstruerer det psykiskes udvikling opigennem fylogenesenud fra grundbegrebet:
virksomhed. Virksombeden - den spontane aktivitet - der er kendetegnet for alt levende.,
Med udgangspunkt { Lenin”s tese om ‘verdens materielle enhed* begriber Leontjey siledes
de psykiske processers historiske opsticn og udvikling ud fra subjektets (organismens)
forbundethed med de ydre materielle betingelser i dets virksomhed mod et objekt. Det
centrale er, at det er den ydre (eksterne) virksomhed og dens udvikling historisk, der er
drivkrafien for den indre (interne) virksomheds - de psykiske processers - udvikling. Det
samme forhold g@r sig geldende for individuaigenesen, hvor det gundlzgpgende er at
subjektets virksomhed i forhold fil sin sociale omverden danner grundlag for udviklingen af
den indre psykiske virksomhed. Disse to poler i virksomheden stir til stadighed i et gensidigt
vekselvirkningsforhold til hinanden, siledes at hvis individet ved isolation fratages mulig-
heden for at indga som virksom i sociale sammenhznge, s vil de psykiske funktioner miste
deres ngdvendige referencegrund, og dermed, si at sige, vere overladt Hl sig selv som et
selvreferende lukket system. De psykiske funktioner - bevidsthedenprocesserne -
selvstendiggeres - afkobles - hvorved det ikke 12ngere er muligt fra individeis standpunkt,
al mene, tenke eller figle noget meningsfyldt eller begrundet om verden udenom sig og
dermed beller ikke om sig selv. Angstener, sk at sige, det specifikt menneskelige ‘svar‘pi en
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sidan udleverethed. Virksomheden kan bestenmes som den proces, der indeholder bide det
subjektive og det objektive: , livsprocessens grandizggende enhed” (Leontjev, ,Problemer
i det psykiskes udvikling®, bd.1, 5,107 mf. Rhodos, 1977), og mi ses som det psykiskes
drivkraft og vaesenskendategn overhovedet

De specifikt menneskelige behov

De bgjiudviklede psykiske former med deres specifikke indre strukturer og funktionsméder,
md endvidere begribes som historisk opstiede ud fra tidligere psykiske former igennem
kvantitetens omslag i kvalitet, hvorved de forskellige former for dyrisk psyke udggr den
menneskelige psykes forformer. Disse tidligere psykiske former er pd hegelsk vis op-hzvet
i den menneskelige psyke og i dén forstand indeholdt heri. Det er vigtigt at holde sig for gje,
at de hgjere psykiske former og funktionsmider er specifik for dém, og ikke blot mere
komplekse udgaver af de lavere. De er vaesensforskellige. P4 denne baggrund er de
menneskelige behov ogsa kvalitativt forskellige fra andre levende vaseners. Udover de
sanseligt-vitale behov som, s4 at sige, hyrer til livsopretholdelsen, men som selviglgeligt e
samfundsmessigt formidlet som alt ved den menneskelige eksistens er det, si har de
menneskelige subjekter ogsi de produktive behiov. De prodnktive behov er den af subjektet
oplevede ngdvendighed for at udvide betingelsesrddigheden, kontrollen over egne sam-
fundsm#ssigt relevante livsbetingelser. Da det netop er samfundsmassigt relevante livsbe-
tingelser kan ridigheden over dem kun tilvejebringes i f2llesskab med andre. Alment om de
produktive behov ex, at de hgrer til livsudfoldelsen, sA at sige, griber det specifikt menneske-
lige kendetegn, der omhandler at mennesketi mods®tning til alle andre levende veseoer sely
skaber sine livshetingelser ved aktivt indgribende naturforandrende og genstandsrettet
virksomhed. Fra det enkelte subjekts standpunkt stiller de produkiive behov sig som det
npdvendige - det tvingende behov for - at overvinde den individuelle udleverethed il
betingelserne, som er den realitet, ethvert individ mgder ndr det treeder ind i verden. De
produktive behov udggr siledes drivkraften i samfundsmasssigggrelsesprocessen som den
enkeltes motivation for udvikling af personlig handlesvne.

Subjektvidenskabeligt standpunkt
Samlet kan vi sige at det altid er det menneskelige viesens samfundsmz®ssige natur, som mi

danne siglelinie, tyngdepunkt og referencegrund for studiet af et hvilket som helst emride
eller niveau i den menneskelipe psyke. Altsi ma man ved studiet af den menneskelige psyke
og dermed ogsd af den menneskelige personlighed begribe bide organismiske, individuelle
og samfundsmzssige momenter, som indghende i en enhed, men derimod ikke pl samme
vesenlighedsniveau. De er alle momenter af samme genstand, men p4 forskellige niveauer
og med forskellig grad af specificering og konkretisering i forhold til den totale menneskelige
psyke. De organismiske momenter omfattes af de sanseligt-vitale behov som pAmenneskeligt
niveau er uspecifikke, Nir vi senere skal analysere en konkret case mhp begribelsen de
psykiske konsekvenser af isolationsaspekterne social- og sensorisk deprivation, og dette vel
at mzrke fra subjektets standpunkt, er det altsi de snbjektive betydnings- og
begrundelsessammenhznge samt de pd dette grundlag af subjektet anticiperede
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handlemuligheder, som skal sgges fremanalyseret, bide Indenfor det fysiske, det intellek-
tuelle, det emotionelle og det sociale omride. Hermed antyder vi s ogsi at vi anser denne
opdeling for inadzikvat, nir det handler om at stille sig pA den bergrtes standpunkt.Hvem har
igvrigt nogensinde hgrt om nogen, der delte deres personlige befindende op siledes. En sidan
opdeling er analytisk og bygger pd en bestemi mide at begribe det menneskelige subjekt, som
efter vores vurdering netop gir forbi det menneskelige.1 kritisk psykologisk forstand udggc
emotionerne ,,vurderinger af dekognitivt opfattede omverdensforhold med disses subjektive
betydning og de individuelle handlemuligheder overfor dem som métestok” (Holzkamp-
Osterkamp 79, p.240).

Personlighed oq betingelser

Som fglge heraf kan den menneskelige personlighed bestemmes som den historisk hgjest
udviklede psykiske virksomhedsstruktur - det specifikt menneskelige - som vel at merke
i kraft af menneskets samfundsmessige natur er en samfundsmazssig strukturdannelse.
Pemonlighedsdannelsen og personlighedens virke og egenudvikdling er altsd i bund og grund
et samfundsmessigt forhold. Dermed hznger dette ogsa ulgseligt sammen med beskaffen-
heden af netopdé samfundsmzssige betingelser hvorigennem udviklingen af den menneske-
lige subjektivitet - densanselige menneskelige virksomhed - ngdvendigvis mi foregiihvert
eneste menneskes liv.

Et analytisk problem

Jeg er nundet til det sted, hvor jeg i fislge opgaveformuleringen ,,p grundlag af psykologiske
teorier om social og sensorisk deprivation (skal) analysere konkrete eksempler pa
isolationsfzngsling med s21lig vaegt pi isoleringens psykologiske konsekvensar, men det
er sd ogsd hér, at jeg Igber ind i det szrlige problem, som er nzvnt i forordet Jeg mener
endvidere ogsi at kunne lokalisere dette problem til selve formuleringen af opgaven. Detskal
her ggres geldende, at det synes som om jeg bliver bedtom, s at sige, at gd ud og finde teorien
i virkellgheden. En sirlan tilgang til genstanden, kan ikke initiere ny viden om genstanden,
men kan alene bekrefiige det, man vidste i forvejen. Og det er jo netop ikke mit 2rinde Men
hvordan s3 gatil varks med empirien? Jeg meneri den teoretiske del af opgaven, at have gjort
rede for beskalTenheden af det specifikt menneskeliges samfundsmassige vesen og de heri
liggende implikationer for udviklingen af den menneskelige subjektivitet som wdvikling af
personlig handleevne gennem virksomhed med og i verden. Desuden har jeg giort rede for
den specifikt menneskelige behovsstruktur, den subjektive ngdvendighed af aktivt indgri-
bende, omverdensforandrende virksomhed, og hvordan den szdige sammenhzng mellem
cmotion, kognition og handling er det afggrende redskab for subjektet i
samfundsmessiggerelsesprocessen, Det er pA denne baggrund muligt at begribe isolation
som uforeneligt med det menneskelige vesen overhovedet. Udtrykt med Marx: . Mennesket
eksisterer kuni kraft af med-mennesket”. For det isolerede subjekt fremstiller situationen sig
igennem det personlige befindende, som udggr den samlede vurdering af de tankemzessigt
opfaitede handlemuligheder der indeholdes i silvationen. Den ngdvendige ridighed over
betingelsemne ex fuldstendigt vk, og samtidigt er den konkrete “Gende'- dvs. det forhold i
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omgivelserne som har frataget én denne ridighed - sver at lokalisere som andet end
“systemet’, og dette er ikke et psyklsk anvendeligt redskab for den bergrie,nir de fra
virkeligheden afioblede bevidsthedsprocesser skat brnges under kontrol som overvindelse
af angsten. Subjektet bliver sin egen oplevede fende, da det netop er egne lanke- of
feleprocesser, som umiddelbart stiller sig 1 vejen”. Heraf ogsd de meget udbredte
selvmordstankerog -forsgg, somudtryk forat derikke findes andre oplevede handlemuligheder
for subjektet end denne eksireme form for selvijendskab. NAr ens egen subjektivitet or blevet
til ens egen fjende, 53 suspenderes ogsi muligheden for, som subjekt at indgl i soclale
sammenhznge med andre, for hvad andetend sin subjektivitet har man vel at indg4 i sidanne
sammenhznge med, '

Isolationsfzngslig set I retspoliske lys

Som tidligere nazvnt, begrundes stori set alle isolationsanbringeiser med hensyn til
kollusionsfaren, Et spgrgsmal melder sig - kan man forsvare denne invalidering af mennesker
med hensynet til efierforskningsarbejdet?

Det kan man godt mi svaret fra officiel side vere - ellers var praksis nok blevet 2ndret. Men
inden vi kommer nzrmere ind pi den meget centrale problemstillig skal vi lige kaste et blik
pi nogle andre retspolitiske aspekter vedrgrende isclationsproblematikken.

Som der er blevet gjort rede for, sker der under isoleringen en fortlgbende nedbryning af
arrestantens fysiske, psykiske, sociale og intellektuelle beredskab.

Dette betyder at arrestantens muligheder for at forholde sig il den kommende reissag
forringes keaftigt, hvilket udfra et retssikkerhedsmaessigt synspunkt mé anses for at viere
yderst betznkeligt. Sagen er den, at selv efier kort tids isolering klarer mange ikke at
forberede sig il en retsag, afgive en klar og sammenhzngende forklaring, som det forventes.
Fra en lzgejournal fra Vesire Fengsel illustreres dette siledes:

«D.d har jeg forsegt at fore en samtale og regsultatet var
nedaldenda , 1det O er eterkt praget af isolationen. Det or meaten umiligt
at fore en samtale med bam, da han md anses for at vere holt apatlsk,
og Jeg kxan ikke =5 Dwvordan marien kan klare slg 1 et forhor*. (R.8 ‘88,
p.90})

Hvordan en retssag kan opleves af den isolerede illustreres af fglgende:

"Det virkede enomnt overveldenda at komre ind 1 en retsal, der er stoppet
ed mennaskar.... 0g der skal man s4 pldda og tale sin sag, efter man
bar varet iscleret fra memnsgkar ed l@nge, of dot kan man bare lkka -
dat er aimpelthen umligt. Og da bliver man s4 bagefter af presgen udrdbt
til, at man ar kold, kynisk of updvirkst af det hele, faretrak lkka en
mine inda i retten. Jeg Xan sige, det Jeg kendar mast til fra Sstre
landsret, bvor min dom faldt, det var et stenglacis, der sad udsntor,
hvor mange sten der var 1 det. (Haarby, 1979, p. 59)

Et andet retspolitisk meget betznkeligt aspekt af isoleringen er afleggelse af tilstielse { hib

om ophpr af isolation. Op imod en ferdedel af samtlige tlstielser der aflepges, sker under
isolation. (Wilhjelm, 1987 p.21) Som 1 nedenstiende eksempel, der ikke er enestiende bliver
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der tilstfiet mere, end der er beglet,

wieg tilsted 100 kg, ealvom jeg kun var skyldig 1 40 kg. Mon ikke jeg
Jurms have gparet et Ara tid ved st have holdt ud, men hvem fanden boder
ligefrem an flera mdnedere leclaticn, mon ikke man velger at ekstra Ar
Ar 1 et dbent spj=ld i stedet. Jeg gjorde i hvert fald. (Wilhjelm, 1967
r-22)

Advokat A, Rothenborg udirykker det siledes:

«Man kan ikke beskylde politi og anklagemyndighed for at bruge isolation
til at presse en tilstdelse frem, man som udviklingen er, opstdr der er
eget risiko for, at den sigteds melv wil opfatte amituaticmen addan og
aflavere en tilstdelse blot 1 hib cm at Xooma ud af lsolatioosn® (R.S.
1988,p.69)

Som advokal er man sandsynligvis varsom med at pists, at relsvesnet og 1 serdeleshed
politiet bevidst bruger isolation for at fremtvinge tilstielser. Det er jo i sagens natur meget
svaErtat bringe beviser p sddanne pistande. Mendeter jo nzrliggende at antage at man inden
for etaten er ganske bevidst om denne ikke ubetydlige sidegevinst og selvom det selvklart
ikke er nogen officiel politik, mA man spgrge om ikke netop dette forhold i visse tilfelde
kunne ligge som motivgrund for begering af isolationsfngsling.

Flgende citat fra den mu forhenverende Justitsminister Erik Ninn Hansen taler for sig selv:

»Iaclation bruges nok i dag mindre for at holde folk fra forbindelga
med arverdenen, end til at presge en tilstdelse frem. Isolaticn er en
bandelsvare®. (Barl.Tid. 7.1.1980).

Noget tyder ihenbart pA at der sidelgbende med den danskelovgivning, eksistererets2tandre
spilleregler. Dette giver diskussionen, om hensigien med isolation konira de psykiske fplger
heraf, en ny dimension.Der er altsi ikke kun faren for koilusion, der ligger til grund.
Isolationsanbringelse er altsd ogsi en slags tilstielsesarrest. Hvis dette er rigtigt. hvilket der
ikke er nogen grund til at betvivle, er den danske retspraksis pd et niveau, hvor den kommer
pa kant med de aller mest almindelige menneskerettighededs konventioner som f.cks den
nedenstiende FN resolution:

Artikel 12:

«Ingen udtalelse, som kan konstateres at vers fremsat som et resultat
af tortur eller anden grusam, umennasskellg eller vamerends behandling
eller straf, m& pibordbes som bevis imod den pdgeldenda eller imod nogen
anden pareon 1 nogen scm helat proces”.

Resolutlop 3452 (XXX} ecnstemnigt vedtaget af de Forenode Naticmers
Generalforgamling 4. 9. december 1575.

Disse konvenlioner som man jo ngdvendipvis md tage alvorligt, hvis man ville vere med i
det gode selskab (hvem det si ellers er?), ville alts3, hvis man forholdt sig konkret til dem
betyde, at en betydelig mengde af kriminalitet ville forblive uopkiaret. Men man har si
dbenbart valpt, at afsta fra at fortzlle sandheden om disse underliggende motivationsgrunde
for begeing at 1solation, for at redde denne ypperlige pressionsform.
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Diskussion af {solation

Siden starten af 1980°erne har der vaeret rejst meget kritik af brugen afisolering. Psykologer,
fengselsprester, sygeplejersker, advokater og lzger har iherdigt forsggt at trenge lgennam
il retslegeridet og justitsministeriet for at fi ®ndret praksis omkring isolering af
varetegtsarrestanter, Der er blevet fremlagt flere hyldemeter dokumentation i form af bgger,
rapporter og artikler om de skadlige fglger ved isolering. Men disse bestrzbelser er med
lektor i psyk. Ida Kochs ord ,, blevet afvist med predikater som: fglelesladede, tvivlsomme
politiske intentioner osv,” (Infomation 21.12.1981)

Atderer tale om meget divengerende opfatielser af isoleringens fglgevirkninger illustres med
al fydelighed ved dette citat fra forhenverende ﬁcepoﬁﬁdi:ektﬂr Ole Ngrgard:

~2gentlige paykiske askadevirkninger ar simldne, og vil moget hurtigt
bliva erkendt af fangalets perscnale” (Haarby 13%7%, p. 71)

Deier ogsi denne ordlyd der bliver benytteti udtalelser fra justitsministerietog retsl®geridet,
(Infomation d.21.12.1981) Derudover har man svaret at der ikke findes prospektive
videskabelige undersggelser, der utvetydigt dokumenterer at anbringelse 1 isolation forfrs-
ager skader. Delte svar indikerer inddirekte at isoleringen vil ophgre si snart enrs;’:dan
undersggelse foreligger.

Disse divergerende standpunkter pi, hvad videnskabelige undersggelser er, er ikke af ny dato.
Det er overhovedet spgrgsmilet om hvorvidt samfundsmessige og psykologiske forhold kan
undersgges videnskabeli gt med metoder, der er udviklet indenfor naturvidenskaben. Hertil
md svares nej, dadeter genstande, der bevages igennem vesensforskellige lovmaessigheder.
Nir der siledes fra magtens side argumenteres med kravet om videnskabelighed si er dette
at betragte som et klart forsgg pi legitimering af den eksisterende praksis indenfor omradet
af jsolationsanvendelse. Karakteristisk er det ogsd at kyitikken netop afvises som verende
felelsesladet, politisk etc. Det er jo netop hvad den er, men dat er Abenbart illegitimt set fra
detherskende standpunkt, og péstuleres endda at vere uvidenskabeligt. Ved at anvende vores
teori om det specifikt menneskelige, kan vi konktudere at netop det menneskelige systematisk
forsgges udktamret af vurderingen af tiltagene overfor mennesker. Det ex Sbenbart ngdvendigt
at destruere mennesker for at bevare den eksisterende samfundsindretnlng. Dette kan s
samtidig kunlade sig sette igennem fordi den folkelige protestikke er sterk nok il, at magten
tvinges til at forandre pi forholdene.

Konklusion

Overhovedet mj denudbredte antagelse om, at deter ngdvendigt at , bevise” en direkte kausal
sammenheng mellem isolation og nedbrydning af det menneskelige individ, som forudsztning
for at 2ndre praksis pA omridet vendes om, si at sige stilles pA benene: jndtil dert fia det
herskende standpunkt kan bevises, at islatlon ikke er skadeligt, si kan det under ingen
omsizndigheder anvendes.
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Alternativer til Isolation

Hyvis man vil diskuterer alternativer 1il isolationsfzngsling ma man spyrge sig selv om pi
hvilket niveau problemet skal lokaliseres, og dermed hvor der skal interveneres. Vil det f.eks.
vare et reelt alternativ, hvis de indsatte fik mulighed for med fingermaling at udtrykke deres
inderste fglelser pd cellens vagge, eller ved at udvide besggstiden med en time?
Fznomenet isolationsfengsel bliver man derfor , som jeg var inde pA i afsnittet om mit
kriminalpolitiske stastcd, ngd til at s¢ i den kontekst den forgr | - nemlig f2ngslet, og da jeg
er af den overbevisning, at fengslet er en fiasko og derfor byr afvikles, skal et egentligt
alternativ ses i dette1ys. Denne afvikling bgr ske bide pf baggrund af fengslets nye og lidet
acceptable samfundsfunktioner, og udfra nogle etiske overvejelse om hvordan mennesker
bgr behandles. Afviklingen af fengslet skal gradvist ske over en rrzkke og i et tempo, at det
bliver muligt for retssystemet, den offentlige mening og de ngdvendige sociale tiltag m.m.
at fglge med.

Men det ville tage sin tid fgr, denne med Flemming Balvigs ord, si , s2rpregede og barokke
sociale opfindelse™ er historie, og derfor er det ngdvendigt i den mellemliggeode periode at
foranstalte alternativer, sivel (il den egentlige afsoning som til varetegtsproblematikken. I
forhold til isolations fengsling md man forlange, at den ophgrer gjeblikkeligt pA bagrund af
de pavislige skader den medfgrer.

Man vil nok i den forbindelse fa skudt i skoene, at inan Abenbart ikke gasker kriminaliteten
opklaret. Det er heller ikke nogen forkert betragtning - vel og marke hvis denne opklaring
skal ske pd baggrund af isolationsanbringelse. Hensigten helligere ikke midlet. Men 1ad os
lige kort kigge pa hvilke alternativer, der inden for systemet er foresT3et til totalisolationen,

Man har inden for systemet si smit anerkendt, at der kan vere visse menneskelige
komplekatloner forbundet med ophold i, enerum™. Konkyet har dette nye erkendelsesniveau,
hvori det politiske pres ikke har vaeret uden betydning, resulteret i en fengselsreform i 1984,
der Abnede mulighed for anbringclse af varet®gisfanger i delvis isolation, dvs. at man
anbringer sigtede fra samme sag i forskellige arresthuse eller ved at isolere dem afdelingsvis.
Problemet har i den forbindelse varet, at det stort set ikke har fungeret i praksis og forklaring
er at systemet ikke har kapacitet og gkonomi tll disse tiltag. Man mi s& spetrge om pibaggrund
af denne forklaring om dex er nogen pris der er for hgj at betale i den forbindelse. Politiet
indevender at det ville vare for besvarligt i forbindelse med afhgringer og retssage at fi
transpoteret fangeme frem og tilbage. (RS p. 93). Det strander altsi i et spgrgsmil om
gkonomi og mangel pA polilisk vilje.

Og lad os si lige her pi faldercbbet citerer Marx;

WHAllerede Platon indsd, at loven ma vere ensidig og abstraherende fra induvidualiteten,
Uznder menneskelige forhold vil straffen derimod virkelig ikke vere andet end den fejlendes
dom over sig selv. Man vil ikke overtale denne til, at en ydre vold, som pidrages
vedkommende af andre, skulle vere en vold, vedkommende havde pidraget sig selv. Den
fejlende vil snarere i de andre mennesker finde de naturlige forlgsere af den straf, som denne
har dgmt sig selv til, dvs at fosholdet ligefrem vendes om® (Marx, MEW 2 / Den hellige

familie, 5. 190) 16
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Bilag 1.

§ 770 a. Retten kan p3 begaering af politiet bestemme, at en varetzgtsarrestant fuldstzn-
digt eller delvis skal udelukkes fra fzllesskab med andre indsatte (isolation), hvis
1) varetzegtsfzngslingen er besluttet i medfor af § 762, stk. 1, ,nr. 3, og
2) varetzgtsfangslingens ajemed gor isolation pikravet, herunder for at hindre sigtede i
gennem andre indsatte at pAvirke medsigtede eller ved trusler eller pa anden lignende
maide at pivirke andre. '
Stk. 2. Fuldstendig isolarion mA ilke finde sted i et sammenhazngende tidsrum pi mere
end 8 uger, medmindre sigtelsen angir en lovovertredelse, som efter loven kan medfare
fengsel i 6 ir eller derover. ’

§ 770 b, Isolation m3 ikke ivaerksattes eller forts=ttes, sifremt formalet hermed kan til-
godeses med mindre indgribende foranstaltninger, eller sifremt indgrebet stir i misfor-
hold til sagens betydning og den retsfolge, som kan ventes, hvis sigtede findes skyldig.
Ved afgorelser om isolation skal der endvidere tages hensyn til den sxrlige belastning,
indgrebet kan medfere for sigtede p3 grund af dennes unge alder eller fysiske eller psyki-
ske svagelighed.

§ 770 c. Ved rettens afgorelse om isolation finder reglerne i § 764, stk. 2-4, og §§ 766-769
tilsvarende anvendelse. Ved ivarkszzttelse af isolation m3 den ferste frist for indgrebets
lengde dog ikke overstige 2 uger.

Sakset fra "Retspolitisk Status”
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FORORD.

Projekt Voksenklub, som er gjort til genstand undcrsagelse i denne opgave, blev udviklet i
Vzrebro-ridgivningens regi og er beliggende i Vrebropark-bebyggelsen i Gladsaxe kommu-
ne, ca. 2 km fra Bagsvzerd bymidte, 15 km nordvest for Kebenhavns centrum.

Varebropark-bebyggelsen, som er det geografiske arbejdsomrade for radgivningen, er placeret
t2t ved grenne omrider, samt en motorvej og en ringvej. Den bestar af 3 lejlighedsblokke med
8 etager og 5 blokke med 4 etager, opfart som elementbygger i beton. lalt boede der
pr.1.1.198% 2857 mennesker, fordelt pd 1327 lejligheder.

Centralt placeret i bebyggelsen ligger Centerbygningen med forretninger, vaskeri, vertshus,
bibliotek m.m. Her findes ogsd Verebro-rddgivningens lokaler. Varebroparken rader desuden
over faciliteter som vuggestuer, bomehaver, fritids- og ungdomsklubber, skoleffitidshjem og
folkeskole. Byggeriet blev opfart 1965-1968, og bygherren var Gladsaxe almennyttige Bolig-
selskab med Dansk slmennyttige Boligselskab som forretningsfarer. Bebyggelsen er et tidsty-
pisk udtryk for denne pericdes udlejningsbygger.

Bebyggelsens navn er egentlig Kollektivbyen Varebro Park. Navnet henviser til de ovenfor
omtalte fzlles facilliteter. Det har vaeret en grundidé, at boligomridet skulle vere mere end et
sted hvor folk sov. Torv, servicetilbud, gd-veje, boliger og friarealer er Varebro Parkens
vasentligste miligkomponenter, og de reprasenterer tilsammen et siprre og mere alsidigt
udbud af muligheder for beboerne, end det hidtil var set 1 et dansk boligomride - alt var der s
at dige taget hajde for pa forhdnd. Arkitekionisk er Vierebroparken bygget op omkring et torv
med huse rundt om og med gi-gader imeliem.

Det er en by, der som alle gode byer vender omverden ryggen og sit egentlige ansigt mod
centrum, som det udtrykkes af en stedkendt. En indadvendt, koncentrisk boligby, hvor hensy-
net til udvendigheden klart er underordnet hensynet til byens liv. Varebroparken er pi mange
mider et sersyn i dansk boligbyggeri.

Hvordan et sidant Voksenklub-projekt i praksis fandt sin vej ind i verden, samt hvorfor, og pi
hvilke premisser det kom istand, er det folgende et forseg pa at afdekke.



INDLEDNING,

Genstanden for mit arbejde med denne opgave er et projekt for en gruppe beboere i loka-
lomirddet Verebro, som Seren Kruse og jeg stiftede bekendtskab med 1 vores praktik i Glad-
saxe kommune's PPR efterfret 1991.

Som psykolog-praktikanter gik vi ind i et samarbejde med en socialridgiver K. og fami-
lierddgiver P., om udformningen af et projekt om en klub for beboere i
Varebropark-bebyggelsen.

Vearebroparken horte ind under det omride som Seren’s vejleder deekkede, og det var derfor
igennem Soren jeg fik kendskab til projektet. Dette fandt umiddelbart min interesse, da det 53
ud til at der her blev arbejdet pa en anden made end den jeg ellers var stedt pd i praktikken.

Der var en rzkke forhold, jeg syntes var problematiske, ved den made der traditionelt blev
arbejdet pd, som bl.a knyttede sig til problembestemmelse. Det slog mig, at de problemer
klienter kunne std med, ofte blev set som et forhold ved klientens person, nsermest a' priorisk,
Klienter kom, i relationen til socialarbejdere og psykologer, til at fremstd som vasensforskelli-
ge fra disse. Spekulationer pd vegne af klienten forventedes, begrundet i klientens ringe
kompetence pa eget liv. Overhovedet det forhold, at man er klient, tenderer diskvalificering af
egne begrundelser og vurderinger. Tolkning og diagnosticering blev vigtige redskaber i
forseget pa at forstd klientens situation og problem, som blev betragtet som et fortrinsvis
privat anliggende for klienten. Jeg oplevede, hvilket ikke overraskede mig, at denne tilgang
generelt trak i retning af tilpasning og var ude af stand til at nd klienterne der hvor de stod.
Klienters handlinger blev svare at forst, og opfattelser af klienter som "barnlige" var noget
jeg overraskende ofte stedte pd. Manipulation ansis penerelt for at vere accepteret og
nadvendigt. Jeg forsagte selv at fastholde et blik pa klienteme som mennesker der stod med
svere problemer, i en svar situation, med en anden vinkel pa verden og nogle andre mader
méder at tznke om den p4, men ikke som vasensforskeliige fra mig selv. Det var ikke min
oplevelse at der var szriigt meget plads til den mde at tenke pi i de fleste af de arbejdssam-
menhznge, jeg indgik 1.

Projektet i Varebroradgivningen kom hurtigt til at stille sig som et muligt alternativ. Der var
hber tale om et initiativ, med intentioner om at udvikle noget nyt, med udgangspunki i en
problembestemmelse og ikke i nogle problematiske mennesker. Projektet var rettet mod et
afgrenset boligomride, som der var en sarlig opmaerksomhed pd, som et sted med nogle
serlige problemer. For mig stillede det sig som en nzrliggende mulighed at inddrage livsbetin-
gelser i problembestemmelsen, for hermed at bidrage til en afprivatisering af denne. I intentio-
neme om at arbejde med en gruppe af klienter eller brugere, s3 jeg en mulighed for en styrkel-
se af et klient/brugerpersektiv.

Jeg valgte derfor at gé ind sammen ined Seren, ift. de to socialarbejdere, i arbejdet med
projektet. Vores indgden udviklede sig til et n=rt samarbejde med socialridgiveren og fami-
lierAdgiveren, som af begpe blev betegnet som ydcrst konstruktivt i procesen. Det er ligeledes
mit eget intryk, at bide Soren og jeg formaede at bidrage med noget konstrukiivt her.
Projektets realisering er af socialarbejdeme blevet betegnet som en succes, til tider endda en
solstrilehistorie. Det samme er mit indtryk udfra diskussionerme med K. og P.

Men trods denne sikkerhed i vurderingen efterlader projektet og vores samarbejde en razkke
vasentlige uklarheder for mig, og formentligt ogsd for de evrige implicerede. Disse gor det
uklart pa hvilken mdde, for hvad, for hvem og n®rmere hvad det var ved projektet som var en
succes. For Spren og mig betod det, at det var uklart, hvad det var vi havde bidraget med, og

hvilke erfaringer vi ville kunne give videre fra samarbejdct og projektet. For P og K mi det
give nogle uklarheder pé, hvilke begrensninger og muligheder der ligger i disse erfaringer, ja
overhovedet pd hvordan man systematiserer dem. Dette kan blive en usikkerhed ift. realiserin-
gen af lignende projekier senere, bide med hensyn til hvem der kunne have gavn det, formen
for K og P’s indglen, og hvilke udviklingsmuligheder der kunne ligge i det. Det vil ogsi gore
det svaerere at begrunde eller legitimere det foreliggende, og evt. senere tilsvarende projekter,
for instanser opad i systemet,

Seren og jeg stod derfor bagefter med en interesse i at forsgge at skabe mere klarhed omkring
projektet, hvillket begrundede mit anske om at lave en opgave om dette. Vi forestillede os
muligheden af at en sidan opgave ligeledes kunne have P og K's interesse.

Saren og jeg definerede, allerede inden vores indgaen, vores position som en konsulent-
lignende funktion. Vores arbejde kom derfor til at besta i en rekke ugentlige meder med de to
ovennzvnte socialarbejdere, som var initiativiagerne til projektet. Vi var ikke pa noget
tidspunkt varet inddraget direkte i arbejdet med brugeme. Materalet om forberedelsen og
igangszttelsen af selve klubben er derfor et produkt af Sgrens og min hukommelse af de
oplysninger som vi fik fra mederne med de to socialarbejdere.

Arbejdet med opgaven startede s smit | forirssemesteret -92. P4 det tidspunkt var den et
falles projekt for Seren og mig, Vi bar i feellesskab indsamlet og udarbejdet det empiriske
materiale som ligger til grund for opgaven, p& ner det sidste af projektbeskrivelsen. Ligeledes
geelder, at mange af de tankegange og overvejelser, som kommer til udtryk i opgaven, er
blevet til i en udviklingsproces som bade Soren og jeg har bidraget til, og som er blevet faeili-
teret af vore falles diskussioner.

Vi arbejdede sammen pd opgaven indtil dec. 92, hvor Seren tog beslutning om at trazde ud.
Den generelle uklarhed som har veret gennemglende 1 processet, forestiller jeg mig ogsé har
haft betydning for Serens udtrzden, og jeg hiber derfor ogsd at opgaven vil kunne kaste lidt
lys over dette forhold,

Da det ikke er et klart og afgreenset problem, jeg stir med, har jeg sat mig som mal: at analy-
sere mader hvorpa praksis udvikles i psykosocialt arbejde.

SOCIALT ARBEJDE 1 LOKALOMRADET.

Strukturen for arbejdet..

Det sociale arbejde er i (Gladsaxe komnune organiseret under social- og sundhedsforvaltnin-
gen som har til huse pd Gladsaxe rddhus.

Den nuvarende struktur blev vedtaget i Gladsaxe kommunes byrdd i 1986. Det blev besluttet
at decentralisere dele af socialforvaltningen som serligt havde med klientarbejdet under
bistandsloven at gore. Dette forte til oprettelsen af 6 distrikter, hvoraf Bagsvard lokalkontor
blev det ene.

Varebroradgivningen blev oprettet som et to-arigt forsogsprojekt, frem til 1982. Forspgspe-
rioden forlengedes frem til 1984, hvor projektet blev gjort tidsubestemt.

Ved decentraliceringen i 1986 kom Verebrorddgivningen til at here under Bagsvard
lokalkontor.

Til lokalkontorerne er tilknyttet et mindre antal socialr3dgivere, familierddgivere ("hjemme-
hos"sere), administrativt personale, en psykolog (ca. 10 timer pr. uge) og en leder.
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I denne struktur kommer Verebroridgivningen (herefter forkortet: VR)til at udgere et slags
yderste led - en forpost i lokalomrddet, med den opgave at gore en serlig indsats 1 et
afgraenset geografisk omrdde. VR kommer til at std med en opgave som strekker sig udover
bistandsloven.

I det falgende vil jeg give en kortfattet beskrivelse af arbejdet i Verebro radgivningen som det
fremstilles i en rapport, udferdiget af ansatte ved ridgivningen, i 1990.

Usikkerhed omkring bemandningen i ridgivningen i efleriret 1989 angives i rapporten som en
grund til at lave denne. Rapporten kan derfor tenkes som et led | argumentationen for ridgiv-
ningens eksistens. Intentionerne om, med rapporten, at give et hillede af det daglige arbejde,
mA ses pd denne baggrund. Fremstillingen af det daglige arbejde sker derfor under hensyntagen
til, at den ogsa skal kunne bruges som dokumentation for rddgivningens eksistensberettigelse.
Dette vil jeg tage fat pa igen efter beskrivelsen.

Ridgivningens formal er at “fungere som et socialt kontaktcenter for bebyggelsens beboere og
dens institutioner. ..... at udfare forebyggende, opsogende og koordinerende samarbejde i
Varebro Park" (Hamid A. et al 1990 s. 5) Malgruppen beskrives som enkeltpersoner og fami-
lier, grupper af beboere eiler hele bebyggeisen.

Fire veesentlige arbejdsomrider.

1. Den opsogende funktion

Det ses som et led i denne, at ridgivningen er &ben og let tilgzengelig, beliggende midt i boli-
gomridet, og at det er let at komme i kontakt med den telefonisk, at der ingen ventetid er pd
samtaler med de ansatte, og at der ingen registrering foregér.

Den opsegende funktion seges varetaget bla. gennem tilbud om vejledning, individuel statte,
hjemmebesag, hjelp til opstart af interessegrupper og intervention ift. bestemte udpegede
grupper.

Ift. det tverfaglige arbejde beskrives det, at rAdgivningen varetager sin opsegende funktion i
form af udveksling af informaticner mellem institutionerne, gennem bidrag til det gensidige
kendskab, og gennem udveksling af holdninger og viden - gensidig pavirkning.

Herigennem sgges det at forbedre mulighederne for at arbejde mod feiles ma! og at undga at
henge fast i sn@vre faggrenser og indbyrdes konkurrence.

Ift. lokalmiljget bestar det opsogende arbejde i "...at registrere og forsage at afhjzlpe behov
for feks. sociale faciliteter eller &ndringer i det fysiske miljg" (Hamid A et al 1990 s, 11).
Endelig er der forholdet omkring informationen til beboere/befolkning. Pjecer, artikler i
beboerblade, indslag i lokalradio/tv o. lign. foreslis som muligheder, men det nzvnes at
ridgivningen for det meste gor brug af "mund til mund”-metoden. Man har veret tilbagehol-
dende med at reklamere for rddgivningens eksistens for at undg at dette skulle stemple stedet
og af holde nogle fra at komme der" (Hamid A et al. 1990 5.12).

2. Det veerfaglige samarbejde.

Dette kan opdeles i to kategorier:

A. Dem der deltager i distriktsmaderne, institiutioner, andre faggrupper, HT, politi, kirke,
kommunale instanser og instanser i bebyggelsen.

B. Dem, der holdes faste kontinuerlige meder med. Der er her tale om kriminalforsorgen,
beskzftigelseskontoret og fire instanser indenfor borne- og ungdomsomradet.

Det tverfaglige samarbejde koordineres gennem distriktsmedeme af og i VR. Informationer
om aktiviteter og tiltag samt opmzrksomhed pa problemer udveksles her. En af funktionerne
er, at samarbejdsparterne lzrer hinanden at kende. Sterre temaer er blevet taget op, feks.

AIDS og distriktspsykiatri. "Generelt kan man sige, at formalet med distriktssamarbejdet er, at
skabe et fundament for en samlet og helhedsorienterct mdsats, s& vi kan arbejde reelt forebyg-
gende og langsigtet.” (Hamid A. et al 1990 5. 14).

VR har deltaget i en lang reekke projekter og aktiviteter, udsprunget af distriktsmederne. Eks
finder vi klubben her. "1 foriret 1990 indgik Vearebrorddgivningen i et samarbejde med
Bagsveerd lokalkontor om et forzldrekursus for beboere i Varebro Park” (Hamid et al., s. 18).
Af ideer, som ikke er blevet til noget, nevnes en alkoholiri cafe. Den skulle drives af unge
arbejdslgse og betales over beskzftigelsesmidler. Denne stedte pd modstand 1 afdelingsbesty-
relsen, som ikke troede pé at den var pkonomisk rentabel, samt i centerforeningen, som frygte-
de at cafeen ville blive et uroligt samlingssted for bebyggelsens unge.

3. Den individuelle ridgivning.

Omfatter bide samtaler i ridgiviingen om konkrete spargsmal eller problemer af mere person-
lig karakter, hjemmebesag, en funktion som bisidder for enkelte beboere, feks. ved kontakt til
bistands- eller pensionskontoret m.m., og som et flerde omride det tverfaglige samarbejde
omkring den enkelte beboer eller familie. Dertil kommer den ikke-formaliserede kontakt til de
enkelte beboere.

Rédgivningen er i princippet anonym, hvilket her vil sige at der ikke skrives noget ned. I enkel-
te tilfielde fraviges denne procedure, og der laves efter aftale med beboeren en konvoiut hvor
oplysningeme opbevares.

4. Varmestuen
Denne er indrettet i det sterste af lokalerne og fungerer som ramme eller betingelsesgrundlag
for etablering af umiddelbare sociale relationer,

Risikogrupper i Varebro park.

I VR opererer man med 6 slags risikogrupper. Disse er farstidspensionister, eniige forsegere,
enlige mand, mennesker med psykiske problemer, bem og unge med vanskelige opvakstvilkir
og unge med en dirlig skolebaggrund.

1 de fire forste grupper er det gennemgiende i beskrivelsen, problemer med den sociale
kontakt bla. begrundet i den ringe tilknytning til arbejdsmarkedet. Begreber som isolation og
ensomhed bruges til at benzvne problemerne. :

Bebyggelsens ressonrcer.

1 VR 90 pipeges det, at der i Vaerebro Park er en lang rkke institutions- og fritidstilbud, men
der peges ogsd pa enkelte mangler. Her navnes bla. en klub mulighed for de over-18 &rige, et
madested - en klub - en cafe der er alkoholfri. Der nzvnes ogsd muligheden af "at der ligger
nogle ubrugte ressourcer i gruppen af beboere uden bern”.

Ligeledes hedder det i konklusionen om gruppen af enlige uden bem, "...at der er ressourcer at
at bygge pd i denne gruppe af enlige. Ressourcer som vi miske ikke har haft stort gije for i det
tveerfaglige arbejde indtil nu, fordi det har faldet mere naturligt at koncentrere sig om bamefa-
milierne" (Hamid A et al 1950 s. 53).

De omrider for intervention som opmerksomheden serligt samler sig om 1 VR 90 er "__.insti-
tutienstilbud, svrige aktivitetsmuligheder og det formelle og mere uformeile netverk” (Hamid
a. et al 1990 5. 52).
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Ift. deres forholdeméide overfor beboerne navnes lydharhed og en vis ydmyghed for beboernes
ensker og behov som en nagdvendiglied for arbejdet i bebyggelsen.

Om formélet med ridgivningen nzvnes at udfore forebyggende, opsegende og koordinerende
samarbejde i Varebro Park. Det efterfslgende er bla. en redegerelse for hvordan denne
milsztning seges varetaget i det daglige arbejde.

Om Verebro-ridgivningens milsetninger.

1 redegerelse for hvordan den opsegende funktion seges varetaget, nzvnes en rakke forhold
og arbejdsomrider som jeg har svert ved at se som opsegende arbejde, feks. at ridgivningen
er dben og let tilgzngelig, beliggende midt 1 boligomradet. At udveksle informationer mellem
institutionerne og at registrere og forsege at athjzlpe behov, er heller ikke nadvendigvis
opsegende arbejde. Informationer til beboere | omradet ville viere en oplagt opgave ift. det
opsegende arbejde, men netop her er man, som tidligere ontalt tilbageholdende med at rekla-
mere for ridgivningens eksistens.

Disse forhold efierlader en uldarhed om, hvor central den opssgende funktion er i det daglige
arbejde. Formalet med rapporten er, som nevnt, ikke blot en beskrivelse af dagligdagen, men
desuden at dokumentere radgiviingens eksistensberettigelse. Det bliver derfor et mal for
redegerelsen at tilstrebe overensstemmelse mellem beskrivelsen af dagligdagen og mals®tnin-
gen for radgivningen.

Omkring det tveerfaglige samarbejde steder jeg tilsvarende pd en uklarhed. Udveksling af
informationer, at lere hinanden at kende og at diskutere temaer, nmvnes i denne forbindelse.
Hvori samarbejdet nermere bestér forbliver uklart for mig. Det er desuden relevant her at
vare opmarksom pa at der stiller sig vidt forskellige opgaver for fagomrider som feks. HT,
politi, kirke og det sociale arbejde. S3 nir det siges, at formélet med distriktssamarbejdet
generelt er at skabe et fundament for en samlet helhedsorienteret indsats, mangler jeg noget
om hvad den fzlles opgave, eller sammenh®ngen mellem de forskellige opgaver, er her. En
samlet helhedsorienteret indsats er ikke det samme set eksempelvis fra henholdsvis rddgivnin-
gens og politiets side.

Et begreb som risikogrupper kan vare begrundet i milsztningen om at arbejde forebypgende,
Der ligger en s@rlig problemstilling her i forholdet mellem opgaven om at arbejde med menne-
skers problemer, og at forebygge. En indsats forudsatter, i princippet, et erkendt problem.
Milsztningen om at forebypge skaber derfor et behov for at kunne forudsige hvor problemer
vil opstd, og en opdeling af potentielle klienter i s@rlige grupper bliver derfor aktuelt.

Dette bliver samtidig en slags milgruppebestemmelse som er mere pracis end den som omta-
les i starten af rapporten. Denne kan bruges pé alle beboere i Vrebro.

Om Procesbeskrivelsen.

Procesbeskrivelsen blev udferdiget af Seren og mig i september 92. Vi snskede med denne at
fa et overblik over processen omkring udviklingen af projektet, for det tidsrum hvor vi selv
deltog. Beskrivelsen er farst og fremmest blevet til pA grundlag af Serens og min hukommelse.
Denne er blévet supleret af K.'s noter fra planlegningen af ferste aften, K.'s referat fra denne

og en samtale jeg har haft med K. om det videre forlab. Der er med andre ord tale om Saren’s
og min rekonstruktion af arbejdet med projektet, for pericden efterdret 91. Der er et par
steder, hvor rekonstruktionen bliver til reflektioner over praksis. Dette h&nger sammen med,
at vi p dette tidspunkt ikke vidste om, eller pa hvilken médde, vi ville bruge beskrivelsen i
opgaven,

Procesbeskrivelsen er den absolut vesentligste empiriske kilde i opgaven, som jeg supplerer
med lidt fra den tidligere omtalte rapport om ridgivningen, planen for den forste aften, og
referatet af denne aflen. Det er forhold i procesbeskrivelsen, jeg har fundet relevante for
reflektioner, som er mit udgangspunkt. Det er ligeledes disse som strukturerer analysen eller
reflektionerne historisk. Fra procesbeskrivelsen henter jeg empiriske eksempler, som udger det
empiriske udgangspunkt for reflektioner over praksis og den videre teoretiske udbygning af
disse.

KLUBBENS HISTORIE.

Voksenklubben startede i foriret 1990, med planl®zgningen af et for@ldrekursus, i et samarbej-
de mellem VR og Bagsverd lokalkontor (jvf Hamid A et al. 1990).

Selve ideen til projektet var blevet til i samarbejde mellem socialridgiveren K., ansat i Vzre-
broradgivningen og familierdgiveren P., ansat ved lokalkontor Bagsvaerd.

Lokalkentoret, Varebroradgivningen og parterne i det tvarfaglige samarbejde er undervejs
blevet informeret om arbejdet med projektet.

Seren og jeg indgik i en konsulentfunktion ift. arbejdet med projektet. Fra slutningen af
september deltog vi ca. en gang om ugen i meder med P., K. og K.'s praktikant J.. P4 disse
moder arbejdede vi med forberedelsen af klubben, og efter klubbens start diskuterede vi
forhold som K. og P. s deres interesse i at tage op.

Vi havde ikke selv, pi noget tidspunkt i praktikperioden, kontakt til deltagerne i klubben.
Vores fzlles arbejdsgenstand var altsd K. og P.'s arbejde med klubben.

Introducerende mode.

Soren stiftede forste gang bekendiskab med projektet ved et introducerende mede i
beboerrédgivningen i Varebroparken, i september 1991.

Projektet przsenteredes ved denne lejlighed som en relativ loss ide om en "forzldreklub”, som
de havde tenkt sig skulle foregd en aften om ugen, i ridgivningen, udenfor dennes ordinzre
&bningstid. P. og K. havde pi dette tidspunkt en méls@tning om at fokusere pd "ressourcer i
stedet for problemer”,

P4 dette mode gav K. udiryk for et anske om at S. deltog i det forberedende arbejde.

Farste planlegningsmaode med Soren.

Pi det forste egentlige planlzgningsmede var K., P, J. og S. tilstede. Her fortalte P. om sin
faglige og motivationelle baggrund for initiativet. Det var i overvejende grad P. som formule-
rede de indholdsmezssige begrundelser for projektet, pd baggrund af hans erfaringer som
familierddgiver.

Han prasenterede probemstillinger om isolation, ringe kontakt til andre mennesker, manglende
muligheder for at dyrke og udvikle egne interesser og brug af egne ressourcer. Han var i den
forbindelse inde pé, at han overfor disse problemstillinger kom til kori med de interventions-
former han hidtil har benyttet sig af, hvilket overvejende vil sige samtaler med klienterne.
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K. var pi dette mode inde pd det fornzvnte enske om at flytte fokus fra problemer til ressour-
cer som vigtigt. Desuden var hun inde pd at der kunne ligge et problem i hendes og P.’s place-
ring i gruppen af kommende brugere. Problemet blev formuleret som et mods®tningsforhold
mellem pd den ene side en lederfunktion og en indgdelse som observatar/deltager pi den anden
side,

Endelig prasenteredes et farste udkast til en pjece, til brug som invitation til mulige kommen-
de brugere.

S. ppegede pd dette tidspunkt den mulige modsztning i pjecen mellem intentionerne om
deltagerstyring pd det indbolsmassige og de konkrete forslag til indholdet (jvf bilag 1).

Der opndedes herefter en enighed om, at der matte ske en form for afklaring gennem arbejdet
med pjecen. Spergsméilet om deltagerstyring blev centralt i denne afklaring.

Arbejdet med pjecen.

I det videre arbejde med pjecen fastholdt S. og H. deltagerstyringen som prineip for
indholdsbestemmelsen.

Det fiarte til at pjecen "rensedes” for indholdsmzssige eksemplifikationer, og at der skete en
fremhavelse af pincippet om deltagerstyring.

I det videre arbejde var vi meget inde pd, hvad P. og K.'s funktion, som profesionelle og
igangsettere, skulle vere ift. denne milsetning,

Videreformidling af projektet og milguppe-definition.

Som en udlpber af arbejdet med pjecen gik vi over til at diskutere hvordan projektet skulle
presenteres, bade for dem som skulle videreformidle og direkte til potentielle brugere. Pjecen
blev uddelt i begreenset omfang til folk sorn havde fiet en instruktion i intentionerne med
projektet, dvs. de lokale sagsbehandlere og sundhedsplejersker, eller til folk som P. eller K.
vurderede kunne have gavn af projektet eller bekendte til disse.

Planlagningen af den ferste aften i klubben.

Vi brugte meget tid pé planfzgningen af den farste aften i klubben.

Et vasenthigt spargsmél her gik pA, hvordan man prsenterer et initiativ som endnu ikke har et
indhold, pd en mide si man, s vidt muligt, ikke virker begrensende pd tanker om og forslag
til det inholdsmassige.

Vi diskuterede risikoen for, at ganske f3 ville komme til at dominere processen, og hvordan vi
kunne fremme muligheden for alles aktive deltagelse. Vi (S. og H.) lagde i denne forbindelse
vaegt pd, at det var deltagerne som skulle vzre styrende, og at P. og K. derfor mitte holde sig
tilbage med at handle pa den slags bekymringer,

Vi snakkede om den usikkerhed der, hos de enkelte, kunne/mitte vare i begyndelsen og pa
denne baggrund, hvordan man kunne skabe hyggelige og trygge rammer.

Prasentationen af projektet og arrangarerne blev ligeledes diskuteret .

Det centrale omdrejningspunkt blev de impliceredes prasentation af sig selv, samt fremstilling
af brugernes snsker og ideer pa indholdssiden.

Vi brugte megen tid pa at diskutere praktiske forhold, i detaljer, i relation til intentionerne om
ikke at vaere for styrende i en proces som brugerne gemne skulle overtage styringen af.

P. og K. udformede en detaljeret tidsplan for den forste aften, som stort set blev overholdt.

I forberedelscn diskuterede vi ogsd ct spergsmil om placering af deltagernes barn ift. klubben.
Der blev lagt vagt pd, at det var et tilbud til de voksne med dem i centrum, og derfor en afien
uden bem.Spergsmilet om bsmepasning var | udgangspunktet ikke en opgave K og P.

vurderede at de havde ansvar for. De var dog ikke helt afvisende ift. at se pa mulige lesninger,
hvor der kunne vare et serligt behov for dette.

Den farste aften i klubben.

Den ferste afien i klubben var torsdag d. 8/11 - 91.

Der kom 7 deltagere - alle kvinder.

Aften blev brugt til presentation af de tilstedevarende og af deltagernes forslag til indholdet
for samvearet i klubben.

Herefter blev der snakket en del om, hvordan emneme rent praktisk kunne realiseres, om
brugen af tiden i klubben og om rammernes udformning (o. lign.).

Til slut blev aftenen, som var forlabet i overensstemmelse med planen, evalueret.

Tre konfikter.
T processen oplevede vi tre gange tilleb til konflikter:

1, konflikt.

Det forste af disse var da P., en af de farste aftener, hvor K. ikke lunne vzre med, tog en arti-
kel pa dagsordenen som han foreslog, de skulle lzse til den efterfelgende gang.

Det blev i farste omgang accepteret eller tolereret, men den efterfzlgende gang viste det sig, at
der stort set ikke var nogen som havde kigget pa den, og at der havde varet utilfredshed med
selve ideen, hvorfor den blev afvist,

P. kunne udemezrket falge brugernes bevaggrunde. Han var positivt overrasket over reaktio-
nen, som han tog som et positivt udtryk for klubbens evne til selvbestemmelse.

2, konflikt.

Et andet tillab til konflikt var ift. deltager B. som ikke var med forste gang. K. har fortalt at B.
drak meget, og at K. selv var bekymret for B.’s barn. K. og/eller P. havde v&ret noget skepti-
ske omkring hendes evt. intrzden , hvilket vi ogsd havde veret en del inde pa i diskussioneme.
Vi havde diskuteret hvad det kunne give af probtemer i sddan en gruppe.

Vi (8. og H). tog ikke stilling til, om det var en god eller darlig ide at tage hende med i grup-
pen, men provede at forholde os til, hvad der mitte stille sig problematisk for K. og P. i denne
sammenheng, :

I disse diskussioner lagde vi (S. og H.} vegt pa, at det farst og fremmest métte vare gruppen
som tog hind om evt. problemer og at K.'s snske om eller trang til, at holde hinden over
klubben, kunne blive en mide at komme til at styre nogle ting bag kulisserne - en skjult
styring. K. valgie, og formiede, at "holde sig i skindet”. Hun undlod at indgd alliancer med
klubben eller med B.. B. tog spergsmalet om sin mdgden i klubben op med K.. Her valgte K.
ikke at komme med egentlige rdd.

B. havde svert ved at tage sig sammen til at made op. Det blev taget op i klubben, og en af
deltagerne gav udtryk for, at hun godt ville falges med hende den efterfolgende gang. P&
denne mide lykkedes det B. at mede op i klubben, omend beruset. Den efierfelgende gang
medte hun op ®dru, hvilket 2ndrede hendes indgien vesentligt - hun var meget mere stille.

B. hold: op med at komme i klubben efterea 1 - 2 mdr.

3. konflike.
En tredje kounflikt kom til at omhandle de miljspenge som P. stillede i udsigt den ferste gang i
Klubben. P. og K. vurderede, at klubbens formal, i rigelig grad, levede op til intentionerne med
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miljgpengene. De havde yderligere fiet grent lys (mundtligt) fra lederen af lokalkontoret, og
ansd en bevilling af penge - ca. 10.000 kr - til aktiviteter i klubben primart for at vare et
procedurespergsmal. K tog sig af det praktiske omkring ansggningen med deltagernes accept.
Det viste sig imidlertid, at kommunens socialdirekter, som P. og K. havde regnet med ville
skrive under pd bevillingen, modsatte sig denne.

Omkring pd samune tidspunkt havde socialdirekteren (Kuhlmann) betegnet klubben som en
hyggeklub (i P.’s narvar), hvilket virkede stedende pé bla. P,, som ville tage til genmale.
Kuhlmann argumenterede med, at man ikke kunne stotte/financiere biografiure, teaterbeseg og
lign., og krvede pa denne baggrund delvis brugerbetaling af aktiviteterne i klubben.

Vi diskuterede 1 denne forbindelse mader at forholde sig pa ift. klubben, hvilket resulterede i,
at problemet blev lagt frem for deltagerne, pa vores (S og H) opfordring.

Om det videre forlsb.

1 begyndelsen af 92 kom der ogsé en mand med i klubben pé anbefaling af sin sagsbehandler.
Vi fortsatte baggrundsgruppen, praktikperioden ud, hvorefter det var tanken at 8. vejleder,
Dan, skulle fortsztte i supervisionen p enske fra P. og K., som fortsatte arbejdet 1 klubben til
sommeren 92. I denne periode ville de gradvist nedtrappe deres engagement i klubben, bla.
ved i fordret kun at deltage og stille lokaler til ridighed hver anden uge.

Deres engagement i klubben opharte, som efter planen, med en ferieuge med klubben i en af
kommunens kursusejendpomme udenfor keberthavn.

Jeg og S. var inden praktikens ophar inde pa, at vi muligvis kunne tenke os at lave anv.2
opgave med udganpgspunkt i projektet.

I fordrssemesteret tog vi kontakt til klubben gennem K., og fik af denne vej lov til at komme
en aften i klubben (for farste gang) for at fortzlle om vores opgaveplance, og om muligt at
trffe aflale om interview.

ANALYSE.
Fralss idé til planlegning.

Som praktikant i lokalomradet var det i farste omgang Seren som stiftede bekendtskab med
projektet og ham, der indledte samarbejdet. Han blev pa det forste made prasenteret for ideen
med projektet som det 53 ud pa det tidspunkt. "Det var en relativ les ide der presenteredes
som en forzldreklub, det var tankt at skulle foregd som en ugentlig aften i ridgivningen uden-
for dennes ordinzre &bningstid. Man havde en grundlzggende tanke om at ville fokusere pd
"ressourcer istedet for problemer™.

“Man var der hvor den egenilige planlegning skulle pibegyndes, hvilket reelt ville sige at
formalisere det, der allerede var en igangvaerende forberedelsesfase” (Bilag 1 5. 1).

Pi tidspunktet for hans indgden, befandt projektet sig altsd i overgangen fra forberedelsen,
gennem arbejdet med ideen, til selve planlegningen. En umiddelbar oplagt opgave for Seren,
var derfor at gd med i arbejdet med den praktiske udformning af projektet, til trods for at de
problemer, som projektet rettede sig mod, métte vaere noget uklare for ham pé dette tidspunkt.
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Projektets problembestemmelse var pd dette tidspunkt, ikke blevet presenteret, ideen eller
midlet var delvist eller last formuleret og forholdet mellem problem og middel er derfor ogsi
uklart. P4 dette grundlag foretages et spring videre til den egentlige planlegning. Jeg forestil-
ler mig, at t=nkningen omkring problemstillinger og midler i arbejdet, sker i et vekselvirk-
ningsforhold, hvor problemstillingerne er uklare. Der bliver derfor ogsd uklarhed omkring
hvad den pdp=ldende ide ses som svar pd. Eks. hvad er en ugentligt aften i ridgivningen uden-
for dennes abningstid et svar pa.

P4 dette tidspunkt indeholdt den lose ide lipe akurat tid, sted og form, altsd stort set rammermne
cller betingelserne for arbejdet. Det forhold, at der pd dette tidspunkt ikke redegeres for
problembestemmelsen, skyldes ikke at en sidan ikke findes (den prasenteres pd det efter-
folgende mode), men at den ligger implicit, bla. i arbejdet med ideen. P4 denne mide stir den
umiddelbart ikke til diskussion, og den tages heller ikke siden op til grundigere overvejelser.
Tilbage il det videre arbejde bliver derfor de dele af arbejdet med formen og indholdet, som
den implicitte problembesternmelse og arbejdsbetingelserne giver mulighed for. Dette vil sige
plankegningen af det praktiske arbejde med klubben, sisom formulering af pjece, kontakt til
relavante perscner, arbejdet med indholdet og udformningen af plan for realiseringen af selve
klubben. Dette kan viere noget af grunden til at 8. og senere H. ikke gir ind og problematise-
rer rationalet/teorien. Den uklare problembestemmelse er et forhold som trekkes med hele
vejen gennem projektets udvikling,

Springet fra los ide til den egentlige planlegning skal ses pi denne baggrund, Det bliver uklart
hvomndr ideen formuleres og hvorndr der planlegges.

Det kunne tyde pd at "den lose ide" er givet allerede med arbejdsbetingelserne, som i store
trzk opfattes som uforanderlipe, og en problembestemmelse hvis tilblivelse er uklar.

Dei er et trzek som jeg synes jeg kan genkende fra arbejdet indenfor det psykosociale omride
isrvrigt, hvor tenkning over interventionsmuligheder er givet med de eksisterende arbejdsbetin-
gelser. Dette bliver en uforanderlig forudsztning for tznkningen om de problemer som man
sager at forholde sig til. Jeg ser her en tendens til omvendning af forholdet mellem middel og
problem, siledes at problemet afledes af de muligheder som er givet med midlet som i grove
trek er givet, pa forhdnd, med de eksisterende arbejdsbetingelser.

Det er mit indtryk at derfor ikke foregar nogen s®rlig differentieret udvikling af adzkvate
former for imtervention overfor de problemer man stoder ind i. Mulighederne for intervention
er derfor ogsf noget begrensede. Der bliver tale om en slags standardmuligheder som skal
kuone gare det ud for adaekvate former for intervention, nzrmest uanset hvad man steder pa
af problemer. Det kan i sig selv blive en opgave at formulere problembestemmelser som passer
til de muligheder man har til ridighed. Diagnosen bliver her et brugbart middel {men ikke
brugt i VR), fordi den &bner for forskellige fortolkninger af problemstiliinger, uden direkte og
evt. forstyrrende inddrageise af klienten i udviklingen af problembestemmelsen, ndr relevante
tiltag skal formuleres.

Problemet ved uklarheden omkring forholdet mellem problem og middel bliver, som tidligere
omtalt, en tilsvarende uklarhed og genere! usikkerhed omkring interventionens relevans for
klienternes problemer.

At fokusere pé ressourcer kan ses som et forseg pa at kompensere for dette problem (jvf bader
1987).

Praktikantens funktion.
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Flere gange i lsbet af prakiikken oplevede vi begge to at blive inddraget i projekter hvor
arbejdbetingelserne og indholds- og problembestemmelsen var fastlagt pa forhind. Jeg opleve-
de, at der i disse sammenh@nge blev efterspurgt teknikker til brug i arbejdet og en evne til at
fa gje pé forhold som den profesionelle selv havde overset, eller at der blev formuleret som et
onske om direkte indgden i arbejdet med personer, hos hvilke man onskede ®ndringer,
foririnsvis, 1 adferden. Jeg fik hermed en slags assisterende funktion for den ansatte. Man
vidste udmzrket hvad problemet var og stort set hvad der skulle gares, men kunne godt bruge
lidt hj=lp til dette. Denne prioritering kunne tznkes yderligere at vare hjulpet pa vej af fore-
stillinger omy, at en praktikants (begransede) kompetence ger det relevant at gi ind i netop
denne del af arbejdet, da dette ikke krver store forudsztninger. Der ligger heri en tznkning
om kompetence som et forhold ved erfaringer med det praktiske arbejde,

Som psykologistuderende er vores forudsetninger imidlertid primzrt af mere almen teoretisk
art og dermed relevante for arbejdet med problembestemmelse, ideformulering og lignende,
hvad vi netop ikke eftersperges til, hvorimod vores praktiske erfaringer er noget begrnsede.
Béde for Saren og jeg gelder at vi ofte blev inviteret med fil de dele af arbejdet som vi havde
mindst kompetence pd. Fra denne position var anvendelsesmulighederne af vores teoretiske
forudsztninger sterkt begransede og jeg har heller ikke selv noget indtryk af at have bidraget
seerligt konstruktivt i mange af de opgaver jeg har pataget mig. Dette kom til udtryk da en
lzrer pé et tidspunkt spurgte "hvad lerer 1 egentlig pd universitet?”, efter at Seren og jeg
havde mittet bekende vores begrensede indsigt i diverse adferdsterapeutiske teknikker.

Til sammenligning hermed adskiller vores muligheder sig, pd vasentlige punkter, i arbejdet
med klubben. Vi kom til at dehtage i en planlegningsproces hvor indholdet, malet og visse
forhold omkring formen stod til diskussion, Vores teoretiske kvalifikationer blev relevante til
analysen af relationen mellem forskellige forhold i udviklingsprocessen.

Prasentation af problembestemmelsen.

P2 det forste plankegringsmade prasenteredes den problembestemmelse, som har varet den
teoretiske begrundelse for det videre arbejde,

"Her fortalte P. om sin faglige og motivationelle baggrund for initiativet. Han ser isolation som
et udbredt problem. Det vil sige at der synes at vaere nogle mangler i de af P. problematisere-
des liv, der dels gir pa kontakt og dels gir pd at der hos de pigzldende er nogle interesser,
der ikke er udviklede eller plejede og nogle ressourcer, der ikke bruges.

1P.s forsthelse vil det sige interesser for og ressourcer til at foretage sig ting, der enten ikke er
rettet mod, eller kan foregd i, familiemassige sammenhzenge,0g som begrunder sig i nogle hos
den enkelte forefundne personlige onsker og behov" (Bilag 1s. 1).

Som det beskrives her, tager det sig ud som om projektets begrundelse mere eller mindre er et
privat anliggende for P. og tildels K. (jvi Bader 1987). Enhver sogen efter projektets oprindel-
se ender pa den ene eller anden méade her. Det bliver bla. uklart, hvis problem det er, som
sages last. Jeg kunne derfor tznke mig at se idt nermere p4, hvordan teori om feltet kunne
tenkes at blive udviklet.

Teori om feltet.

Praktiske erfaringer og teorier om feltet ser ud til i hoj grad at vaere sammenfaldende. Projek-
tets teoretiske begrundelse bliver en form for typificeret erfaringsdannelse (jvf Bader 1987).
Der bliver ikke formnuleret noget enske om kvalificering af teorien. Man kan bla. forestille sig,
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at P, har en klar fornemmelse af hvad det handler om og miske, tildels, ligefrem hvem det
handler om.

Der omtales problemstillinger som sarligt stiller sig for eneforserpgere, hvilket ma vare en
afgarende grund til, at det i fierste omgang kun er kvinder som mader op. Dette kan hznge
sammen med at P., med sin problembestemmelse, netop har haft nogle bestemte enlige madre i
tankeme, som han har kendskab til fra sit arbejde.

P. har gjort den erfaring at han netop overfor problemet med klienters isolation er kommet til
kort med de interventionsformer han hidiil har benyttet sig af hvilket overvejende vil sipe
samtaler med klienterne, Han har, som det formuleres, "ikke kunnet snakke sig ud af proble-
meme"" .

"P. s klubben som en mide at overkomme denne begrznsning pd" (Bilag 1 5.1).

Det er her underforstéet hvad der menes med begrebet isolation. Det ghr pa, at man ikke har
kontakt til serligt mange mennesker og at man ikke kommer szrligt meget udenfor hjemmet.
Det fremstilles som et nzrmest kvantitativt fysisk anliggende, blottet for enhver form for
begrundelser i pig=ldende menneskers livssituation.

Arbejdsbetingelser.

Ideen og problembestemmelsen har derfor ikke sin begrundelse i forhold ved deltagernes livs-
situation men er derimod tzt knyttet iil henholdsvis K.'s og P.’s (relativt uforanderlige)
arbejdssituation. Ideen begrundes imidlertid ikke i denne, men i et anske om at gore noget for
deltagerne og fremstdr derfor som deres helt egen, n®sten private ide, som havde de haft
naesten frie hander til at udforme den.

Om P. s arbejdssituation.

Problembestermmelsen er imidlertid ikke grebet ud af den bld lufi, men er udvikiet pd grundlag
af P.’s faglige erfaringer, som han ogsi selv er inde pd. Dette vil altsi sige, at det er problem-
stillinger 1 en familierddgiverpraksis som er udgangspunktet, og dette vil ogs# sige, at det vi
star med her bla. er P."s problem og et problem i familierddgiverens arbejdssammenhzng.

Med denne tilgang vegtes s®cligt problematikker omkring forholdet mellem forzldre og barn.
"Det pihviler kommunalbestyrelsen at fare tilsyn med de forhold, hvorunder bern | kommunen
lever, og at stette forzldrene med hensyn til bornenes opdragelse og pleje” (Bistandsloven
kap.8 § 32).

Der kan tznkes at ligge en forestilling om, at en forbedring af forzldrenes situation vil
medfore en forbedring af bamenes situation.

Mit kendskab til familieradgiverens funktion har jeg primert, fra mine erfaringer 1 praktikpe-
rioden. Jeg fik her det indtryk, at familierddgiverne fiingerede som en slags lokalkontorets
udsendte medarbejdere. Familierddgiverens funktion var at tage del i varetagelsen af denne
kommunale opgave, i.f.t familier som af socialkontoret vurderedes som serligt udsatte. Denne
varetoges gennem opssgende arbejde, i form af hjemmebesog, hvor den radgivende samtale
blev det vigtigste middel. Familierddgiveren havde ikke mulighed for at udbetale penge, foreta-
ge henvisninger efler lignende. Men gennern deres kendskab til sociallovgivningen, havde de
mulighed for at ridgive klienterne om deres muligheder, eller at formidle kontakt til relavante
instanser. De stér altsi ikke selv med et dirckte ansvar for administrationen af midler, anvisnin-
ger eller anbringelser og undgir p3 denne mide, pd visse omrader, de mods®tninger mellem
statte og kontrol som ligger i socialridgiverncs arbejdsfunktion.
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Statte og kontrol.

P andre omrider findes modsztningen opsd i familieridgivernes arbejdsfunktion, eks.
omkring bpmenes tarv, hvor de har tilbagemeldingspligt. "En udvidet underretningspligt
galder ifalge bistandsloven og efter socialministeriets bekendtgerelse af 26 marts 1976 for
personer, der udever offentlig tjeneste eller hverv...... Disse skal "... underrette det sociale
udvalg, nar de i deres virksomhed bliver bekendt med forhold for bem eller unge under 18 ir,
der mi give formodning om, at barnet eller den unge har behov for social bistand". Efter § 2
preciseres : "Pligten foreligger, nir barnet eller den unge har vanskeligheder i forhold til sine
daglige omgivelser, skolen eller samfundet, eller nir barnet eller den unge  evrigt lever under
utilfredsstillende forhold. Tilsvarende glder, ndr barnet eller den unge har behov for hjzlpe-
foranstaltninger pd grund af et vidtgdende fysisk eller psykisk handicap " * (Carlberg M et al
1984 . 183).

Bommene som er grunden til den swrlige stotte bliver ogsid grunden til kontrol. De sarlige
muligheder for legitimation som ligger i problemstillinger med bern , kan tznkes at vre noget
af arsagen til at klubben i starten gar under betegnelsen, forzldrekursus. P4 den anden side kan
kontrolaspektet tnkes at vere noget af grunden til at dette projekt rettes eksplicit mod voks-
ne, og bernene sé vidt muligt ikke enskes inddraget. Ved p& denne méide at sage at l=zgge sig
mellem legitimerings- og kontrolaspektet kan det tenkes at deltagerstyring netop bliver en
mulighed i dette projekt.

En anden konsekvens er at store grupper, nemlig dem uden bem, udelukkes 1
problembestemmelsen.

P.’s problem.

At P_ stoder pi et udbredt problem som isolation, har noget at gore med den vinkel han har pd
Klienternes situation som familierddgiver. Denne tilsyneladende mindre modstningsfyldte
tilgang kan tznkes at muliggare en sterre dbenhed over for problemer, som er udbredt, men
som det kan vare svaert at legitimere arbejdet med, og som der derfor gives meget ringe
muligheder for intervention i, indenfor socialarbejderomradet igvrigt. Bistandsloven giver ikke
retningslinier for arbejdet med med eksempelvis Isolation, og udgerer dermed heller ikke
noget grundlag for arbejdet med de konkrete problemer som stiller sig for klienter.

Som familierddgiver bar P. mulighed for at treede klienterne direkte imede i deres eget hjem,
hvilket kan siges at vare et korkret skridt i retning af ophzvelse af isolationen, men samtidig
mi siges at vaere helt utilstrekkeligt, i den udstrazkning at hans indgden ikke fbner for mulig-
heder for kontakt udover denne relation. I den konkrete situation pipeges samtalen som
utilstrekkelig og dermed overhovedet P.’s muligheder i forhold til problemet. Dette kan vere
et udtryk for teoretiske begrensninger - at P. med sine teoretiske forudsztninger kommer til
kort i sine forsog pi at bidrage til udviklingen af nye handlemuligheder.

Ydermere er det svert at legitimere arbejdet med isolation juridisk. P. kommer til at st med
noget som han kan se er et socialt problem, men som ikke har noget juridisk grundlag.

Om Varcbrorddgivaingen.
Verebro radgivningen, som er K.'s og klubbens arbejdsbetingelser, rummer szrlige mulighe-

der ift. dette problemn. Til forskel fra lokalkontorene er denne ridgivnings eksistensberettigelse
ikke i samme grad knyttet til arbejdet med enkeltsager. Arbejdet her adskiller sig ved bla. at
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vre rettet mod problemstillinger som vedrerer et helt boligomrade - nogle swrlige menneske-
lige livsbetingelser.

Seren introducerede allerede tidligt i opgaveprocessen begrebet refugie som betegnelse for
klubben, en betegnelse som ogsé kunne se ud til at veere relevant for radgivningen. Det ser ud
som om der her er nogle serlige betingelser - et s@rligt rum, for socialt arbejde. I det halve ar
vi har deltaget, er der blevet informeret om projektet, men stort set ingen andre end os fire og
K.’s praktikant, er blevet indvolveret i arbejdet med klubben pd mader som kunne fi konsek-
venser for klubbens indhold og form. Arbejdet pd den tilgrundliggende problembestemmelse,
bliver en mulighed netop her, ud fra en tankegang om at der er et serligt behov i dette
omrdde, altsd begrundet i serlige livsbetingelser. Det bliver en nzrliggende mulighed at tznke
om sociale problemer som et nasten kollektivt anliggende, for et helt boligomrade, og ikke
blot for nogle enkeltpersoner. Overhovedet det at viere beboer i Vazrebro Park bliver en del af
legitimeringen af en indsats fra rddgivningen.

Som det er kendetegnende ogsd for radgivningen, kommer man, med udviklingen af klubben,
til at arbejde i et felt der ikke er noget klart juridisk grundlag for, men hvor der tilsyneladende
er vasentlige sociale problemer. Dette bliver klubbens mulighed, men samtidig dens
begransning hvad legitimering angar. Usikkerheden, gennem flere &r, om ridgivningens eksis-
tens, kan vere knyttet til denne begrensning. Det er i alle instansers interesse, at der bliver
gjort noget her, men det kan ikke legitimeres. P. og K. far ro til arbejdet, men kommer, bla. af
denne grund, til at sti relativt alene med det. PA denne baggrund kan et par psykologprakti-
kanters indgfen, stille sig som en relevant mulighed, overfor et problem som ogs4, til en vis
grad, md vare ridgivningens.

Arbejdet med pjecen.

Da arbejdet med pjecen blev pabegyndt var der fire parter indvolveret: familierddgiveren P.,
socialridgiveren K., psykologpraktikanten S. og socialrddgiverpraktikanten J.. Pjecen blev til i
et forhold mellem de tre farstes interesser. Man kan sige at den blev en krumtap i etableringen
af arbejdsrelationen omkring udviklingen af projektet med klubben.

"P4 madet praesenteredes et ferste udkast til en pjece til brug som mvitation til mulige
kommende brugere. I korte trek fremgér det af denne, at man indbyder til deltageise i en art
siudiekreds med et overordnet emne ("familien for og nu"), at igangsatterne vil planlzgge de
forste aftener, hvorefier det er meningen at deltagerne planizgger de folgende ud fra hvad der
interesserer dem. Det kunne vaere: Born, dirlig samvittighed, parforhold, pubertetsbarn, astro-
logi, massage, dramatik 0.m.a."

Slutteligt star: "Vi tror der er en del, hvis liv er 'fyldt op med bemn' og som kunne have behov
for en ugentlig aften som kan bruges pa vokseninteresser/kontakt"" (Bilag 1 5.2).

I dette udkast antydes formen som en art studiekreds, et muligt indhold afgranses med det
overordnede emne og antydes med konkrete forslag, og der fremlazgges en problembestem-
melse om at have sit liv fyldt med bern og at have brug for en ugentlig aften til vokseninteres-
ser og -kontakt,

Implicit teori.

Ideen om at lave en studiekreds kunne tyde pa, at der tznkes omkring problemet pa en made
som ikke er kommet il syne i problembestemmelsen. Dette kune tyde pd en tankning om
problemet som manglende kompetence hos forzldre i omridet. Kvalificering bliver da et rele-
vant svar. I den udstrzzkning, at problemet ses som et privat anleggende for de pigzldende
foraldre, bliver kvalificering yderst relevant.
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Kvalificering kan pd denne baggrund ses som det egentlige mil og langsigtede perspekiiv med
klubben, uden direkte at vare begrundet i den problembestemmelse som er blevet presenteret.
Den kan altsa tznkes at vere begrundet i forhold ved P.’s tznkning om problemet, som ikke
er kommet frem. Intentionen om at lade deltagemnes interesser vaere udgangspunktet for de
folgende aftener, planlagt af dem selv, kan, som tidligere omtalt, vaere et middel til at sikre
indholdets relavans for deltagerne.

Der ligger en risiko her for at socialarbejderen og deltagere kan komme til at modes om hver
deres dagsorden, nemlig henholdsvis kvalificering og at dyrke egne interesser. Kvalificering
kan blive en skjult dagsorden som kan have sin begrundelse bade i socialarbejderens tznkning
om problemet, som et privat anliggende hos klienten (jvf Dreier), og et forssg pd at legitimere
projektet. Som skjulte interesser kan disse forhold kommer til at std i et modsztningsforhold
til den problembestemmelse og ide som er lagt dbent frem og dermed komme til at virke ind pa
méder som er uklare for alle parter.

Modsztning mellem deliagerstyring og eksisterende praksis.

Der ligger tillige en modsatning i antydningen af intentioner om deltagerstyring, og at betin-
gelseme, formen, problembestemmielsen og tildels indlicldet er bestemt pé forhind. Man kunne
vel sige at man kommer til at love lidt mere end man kan holde.

Denne mods=tning tages op af S. "Det var pa dette tidspunkt S's opfattelse, at man med dette
skrift satte sig mellem to stole, idet man kunne kzse pjecen som en opfordring til at komme og
vare med til at indholdsbestemme et samvr pd gruppeplan ud fra hvad man kunne tznke sig,
mens der syntes at vEre nogle foregribende udsagn om, hvad det helst skuile vare i retning
af" (Bilag 15.2).

Jeg er ikke sikker pé, at denne mods=ining, som et forhold ved pjecen, i sig selv er si vigtig.
Men med pépegelsen af dette forhold, muliggjorde Seren at vi kunne holde fast i et langsigtet
perspektiv om deltagerstyring. At vi ogsd greb denne mulighed, mé her begrundes bla. med
vores egne interesser i at udvikle et alternativ il den fremmedbestemmelse som vi (ikke mindst
jeg), var stadt pa i andre dele af praktikken S. far bragt sig selv ind som aktiv deeltager i
arbgjdet, hvilket, ved mm indtreeden, ogsd bliver mim mulighed. Han fir desuden skabt
opmearksombed om et behov for afklaring af nogle forhold i processen og dbnet muligheden
for arbejdet med en reekke modsetninger mellem pi den ene side deltagerstyring og pd den
anden fremgangsmader i den eksisterende praksis, mider at t@nke om problemet pa, og krav
som er knyttet til socialarbejderens arbejdssituation.

" 8. lagde ud at han mente der ville vere en stor sammenheng mellem klubbens made at
fungere pa og det grundlag, der rekkniteredes p, og at han si nogle modsatninger i det, der
blev spillet ud med" {pjecen).

"Der opnaedes herefter en enighed om at der métte ske en form for afklaring og at det skulle
ske gennem at arbejde med pjecen"(Bilag 1 s.2).

Pjecen kan méske pé denne baggrund ses som middel til afklaring af forholdet mellem de
forskellige interesser i projektet. *T bakspejlet kan det se ud til at der herigennem sikredes at
alle tre interessenter "fik hiver deres” i konstitueringen af hvad planlzgningsmedeme skulle
bruges til " (Bilag 1 5.2).

Deltagerstyring.
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S." pipegning af modsatningen mellem intentionerne om deltagerstyring og retningsbestem-
mende forslag til indholdet, bringer deltagerstyring ind som et centralt forhold i arbejdet uden
at P.’s og muligvis K.'s mélsztninger om kvalificering bliver taget op. Hermed blev det centra-
le i afklaringen spsrgsmalet om hvordan, der skulle bestemmes hvad der skulle foregd og hvem
der skulle bestemme det.

" 82 8. og siden ogsi H. fastholdt dette pd de kommende maoder, da vi fandt at der var nogle
nedvendige konsekvenser af at ville arbejde med deltagerstyring, som mitte tages. Det forte til
at pjecen "rensedes” for indholdsmzssige eksemplifikationer, og at der skete en fremh®velse
af pincippet om brugerstyring” (Bilag 1 5.2).

Ny pjece.

"Derfor starter vi en klub, hvor emner og aktiviteter veelges og tilrettelzgges 1 fzllesskab. Det
vil derfor vare fint, hvis du til forste gang vi mades, overvejede, hvad du kunne tznke dig af
emner til de kommende torsdagsaftener” (Bilag 1 5.2).

Fra kvalificering til deltagerstyring,

Fra forste il andet udkast til pjece sker et skift fra kvalificering ti! deltagerstyring som
hovedmalsztning. Denne mener jeg umiddelbart er en relevant mide at tage konsekvensen af
P.’s fremlagte problembestemmelse og ensket om at fokusere pd ressourcer i stedet for
problemer.

Ved at tage udgangspunkt i deltagemes interesser, allerede fra starten i klubben, trzzkkes der i
retning af fastholdelse af dét indholdsmessige som fielles genstand. Men viderebringelsen af
projekiet ti! brugeme far samtidig nogle konsekvenser for indholdets kvalitet - forandringsmu-~
lighederne bliver begransede bla fordi det indholdsmassige stort set ikke kvalificeres med
andet end det brugerme bringer ind. Vi reg i den modsatte graft, hvor brugerstyring bliver til
selvstyring. De sociale relationer tridte i forgrunden og indholdet i baggrunden som brugernes
begrundelse for at vere med.

Man kunne stille sporgsmalet hvis malet er "selvstyring” har P og K. da nogen funktion her
eller kommer de til at st med en opgave om afhzndelse af nogle ideer ell. lign ?. Bliver der
her tale om en afhzendelse af P. og K.'s opgave, hvor brugerne bliver deres egne socialarbejde-
re med den opgave der stiller sig ber?

Konsulentfunktion. At sti pi sidelinien,

Gennem arbejdet med pjecen gik vi ind og problematiserede forholdet mellem forskellige
intenticner ift. projektet, men forholdte os stort set ikke direkte ti! problembestemmelsen. Det
betad, at vi ikke fik taget fat 1 nogle af de begrznsninger, som kan ligge her, og som havde
betydning for projekiets udformning. Bla. spargsmélet om det centrale, her er et problem
omkring isolation og om dette er et forhold ved konkret manglende kontakt med andre menne-
sker udenfor familien. 1 problembestemmelsen ligger en forstdelse af problemet som rent
socialt anlzggende og en satsning pd umiddelbare eller kortsigtede interesser og en primear
pricritering af det sociale samver, bliver nzrliggende pa grundlag af denne.

Vi gir ikke ind og problematiserer rationalet. Fordi 1) vi s ikke noget problematisk i rationa-
let og var umidelbart begejstret for projektet. 2) pga. vores definition af konsulentfunktionen -
ikke at have direkte sagsligt ansvar.

Psykologpraktikanter i en konsulentfunktion.
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Seren og jeg bestemmer os tidligt for at betegne os som indgéende i en konsulentfunktion. 1
vores opfattelse indebar dette, at vi, til forskel fra supervisoren, ikke havde noget dirckte sags-
ligt ansvar. Vores faglige ansvar [4 i arbejdet med de problemer som P. og K. presenterede os
for. Det bliver dermed dem som kommer til at sztte dagsordnen for det fzlles arbejde.

Vores begreb om konsulentfunktionen 13 pa visse punkter tzt op ad den som findes i "konsu-
lentarbejde i daginstitutioner" (Carlberg et al 1984), og var pa andre et brud med denne.
Bogen tager, i seerdeleshed udgangspunkt i Caplans teorier om konsultation. { om teorien )
Om forholdet mellem konsulenten og konsultanten siges det her: "Det bliver siledes en opgave
for konsulenten at statte og forsterke konsultantens arbejds-jeg og aktivt at modvirke forsvar-
soplesning, afhengighed og regression” (Carlberg et al 1984 5.30). Denne made at tznke pd
har som tendens at gare konsultanten il genstand i en terapeutisk relation. Med dette udgang-
spunkt star konsuienten med en opgave som har sin begrundelse i en psykoanalytisk terapeu-
tisk praksis, hvor det netop er personen som er udgangspunktet for forandring og dermed ikke
sagen. "Der findes - ligesom i andre terapeutiske processer - en vis risiko for, at der sker en
"pseudohelbredelse™ (Carlberg et al 1984 5.160). Samtidig understreges det at "Falles for
Frank og Caplan er saledes, at begge pointerer vigtigheden af at holde sagen i fokus" (Carberg
et al 1984 5.35). Konsulenten komuer med dette udgangspunkt til at std med en dobbeltopga-
ve, rettet mod sagen og moed personen (konsultanten). Sidstnevite er imidlertid ikke det der
er rekvireret hjelp til, hvilket stiller konsulenten overfor en balancegang i varetagelsen af
denne opgave, mellem "professionel distance” og fokusering pd personen, "Konsulenten mi i
alle sager lige fra starten formidle en oplevelse til personalet af, at deres problem tages serde-
les alvorligt” (Carlberg et al 1984 5.136). Der ligger heri et paradoks. Det bliver oplevelsen og
dermed igen konsultanten som kommer i fokus og ikke problemet, hvilket samtidig kan
begrunde en usikkerhed hos konsultanten p3, om problemet tages alvorligt. Dette er et
problem som jeg er stadt pa andre steder i forbindelse med praktikperioden. Det har ofte fart
til en kamp om problemet i en ulige relation.

Ifalge Carlberg et al, er konsulentarbejde "...baseret pa et ligeveerdigt forhold mellem konsu-
fent og konsultant” (Carlberg et al 5.178}, hvilket ikke kendetegner en psykoanalytisk terapeu-
tisk praksis. Det ser ogsd ud til, at der her stiller sig et serligt ansvar for konsulenten som, p4
visse punkier, s@®tter ham i en overordnet magtposition: "Inden man forlader formuleringsfa-
sen, mi konsulenten have gjort sig udgangspositionen for det forisatie konsulentarbejde klart”
(Carlbertg et al 5.145). Konsulenten valger mellem 4 forskellige udgangspositioner og der er
intet der tyder pd at dette valg star til diskussion. Jeg vil tro, at det er den serlige faglige
kompetance som, i denne forstaelse, berettiger konsulenten til denne magtposition. Afviser
konsultanten det valgte udgangspunkt, vit han eller lun selv stille sig som problem for den
proces som her legges op til. Derfor bliver det i konsulentens interesse at betjene sig af midler,
som béde bidrager til intrykket af en samarbejdsrelation og som kan bruges til at fastholde
konsultanten pi den valgte udgangsposition. Et sidant middel er en kontrakt, "Nu er det
nedvendigt, at der sa@ttes en eller anden form for samarbejdskontrakt op. I denne skal de ydre
betingelser for samarbejdet klargares: Modetidspunkter, tema for samtalerne m.m." (Carlberg
et al 5.147). Der lzgges altsd op til et samarbejde om det udgangspunkt som konsulenten har
valgt, og som ikke star til diskussion, hvilket ger at, det i udgangspunktet ikke er et
ligevardigt forhofld mellem parterne i relationen. Et centralt problem i Carlberg et al.’s
forstdelse af konsulentfuktionen, er en tenkning om praksis som bla. tager udgangspunkt i en
slags subjekt/objekt relation, med konsultanten som objekt. Dette farer til en méals@tning om
forandring hos denne, uden at sammenhzngen til en forandring i problemet er klar, netop fordi
denne malsztning ikke har sin begrundelse her. Der vil vaere en risiko for, at ®ndring i proble-
met treder 1 baggrunden som malsztning. Denne tilgang kan pd denne méde blive sin egen
begrensning i arbejdet med det fremlagie problem. Forseg, fra konsultanten, p& fra sin
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position, at fastholde fokus pa det fremlagte problem, kan blive et problem for konsulenten -
et problem som, fra en terapeutisk vinkel, kan stille sig som et problem ved den anden part i
relationen. Med denne vinkel treder konsulenten ind med en méilsetning, som i udgangspunk-
tet som er fremmed for konsultanten. Den fremmedgorelse som arbejdet med denne
milsetning resulterer i, er netop noget som Seren og jeg har tilstrazbt at undg i relationen il
K. og P.. Dette var en ikke helt kKlart formuleret malsetning, for os, som vi segte at fremme
ved at fastholde et udgangspunkt i det sagslige - de problemstillinger som P. og K. lagde frem.
Det er mit indtryk at dette lykkedes ganske godt, bla. fordi vi ikke havde en terapeutisk
tilgang, hvilket var med til at muliggare en reel samarbejdsrelation omkring de fremlagie
probiemer.

Til gengzeld var der en tendens til at vi sogte at fremme dette udgangspunkt ved at abstrahere
fra vores egne interesser. Et forhold som jeg kan genkende fra Carlberg et al., hvor konsulen-
ten fremstilles som interesseles 1 udgangspunktet, hvilket er med til at forplumre forholdet
mellem forskellige mélsetninger og prioriteringer blandt de indvolverede i relationen. Vores
problematiseringer er ikke blot begrundet i den genstand som vi presenteres for, men ogsa i
vores egne interesser i projektet. Den vasentligste grund til mit enske om at deltage i arbejdet
med klubben var, at jeg her si en mulighed for at undgd den fremmedgorelse i relationen
mellem ansatte og klienter, som jeg havde oplevet andre steder. Denne interesse kunne jeg kun
formulere &bent i den udstrekning at det var relevant for P. og K.. Dette indebar en risiko for
skjult at sege egne interesser varctaget, ved at fremhave forhold ved problemstillingerne og
deres mtentioner, som kunne fremme disse interesser, uden at goare dem dbne. P3 denne mide
bliver vores indgden tildels p& bekostning af os som subjekter i processen. Vi kommer il at
placere os i en position, pé sidelinien, hvor bide indhold og vinkel pa projektet, prasenteres af
K. og P.. Vi vil ogsa kunne komme til at anlegge det samme perspektiv pa arbejdsprocessen
som rekvirenterne, hvilket vil begrznse os i vores muligheder for at bidrage med noget nyt.
Nar dette alligevel ser ud til lykkedes, kan det haznge sammen med, at der i deres eget pd
perspektiv arbejdsprocessen, netop 14 en mulighed for, pa visse punkter, at bryde med en tradi-
tione] praksis. Den mulighed har jeg indtryk af] at vi formiede at gribe.

Ved at lzgge os i forlengelse af deres perspektiv besverliggjorde vi arbejdet med en af vores
vasentligste opgaver, nemlig varetagelsen af langsigtede udviklingsinteresser gennem atkla-
ringen og tydeliggerelsen af mods®tninger og interesser i arbejdet med projektet, i samarbejde
med konsultanterne.

Med vores forstielse af konsulentfunktionen og vores tilgang fra denne position, gik vi ind i
forhold til den opgave som eksplicit blev formuleret af K. og P.. Der blev eks, ikke efterspurgt
diskussioner og vurderinger af forholdet mellem problembestemmelse, ide og midler, men
derimod en vurdering af pjecens relavans for en ide eller et projekt som pa grund af de tidlige-
re omtalte uklarheder, endnu var relativt abstrakt. Netop uklarhederne omkning vasentlige
dele af projektet gjorde, at en vurdering af pjecen, nzrmest i sig selv, stillede sig som den
umiddelbart mest nerliggende mulighed. Forhold som pjecens indre konsistens, som et mere
eller mindre abstrak: forhold, kan pd denne baggrund fi en overordentlig central betydning,
hvorimod forholdet mellem pjecens formulerager og dens begrundelser og mélsetning forbli-
ver uklart og vurderingerne mere eller mindre vilkérlige.

Pjecen som middel til Preesentation.

I pjecen prazsenteres projektet pd en anden mide end det blev prasenteret for os. | presenta-
tionen til os beskrives problemstillingen som et forhold omkring isolation, hvilket vil sige
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manglende kontakt, manglende muligheder for pleje af relativt uudviklede interesser og brug af
ressourcer. | pjecen er begrebeme isolation, interesser og ressourcer fiernet og blevet til, at der
er "en del hvis liv er fyldt med bern og pligter, og som kunne have behov for en ugentlig aften,
som kunne bruges til vokseninteresser og til at skabe nye kontakter" (Bilag 1 53) Videre
hedder det "at der sidder en del mennesker 1 Verebro og omegn i hver deres lejlighed, som
kunne have glede af hinanden og hinandens erfaringer” (Bilag 1 5.3). En prasentation overfor
parterne i det tverfaglige samarbejde, eller overfor soclaldirektoren, ville igen adskille sig fra
de ovenfor nzvnte. Fremstillingen af og tenkningen om projektet, athenger bla. af hvad den
skal bruges til og i hvilken kontekst den finder sted. For at fremme accepten af projektet,
kunne der vere en interesse i at fremstille problemet som svart og udbredt . Denne fremstil-
ling kan vere svar for den enkelte bruger at genkende. Overfor S. og H. tilstrebes en grad af
almengerelse i prasentationen, hvilket kan vare ganske relevant ifb. m. udviklingen af et
projekt, som kan tenkes at skulle bruges igen ift. andre deltagere. Men det er sandsynligvis
ikke lige sidan det stiller sig for en mulig deltager, og jeg gir ud fra at fremstillingen i pjecen
afspejler hvordan P. forestiller sig at problemet mi stille sig for den potentielle deltager.
Dennes interesse i projektet sages fremmet pa denne made. Som det var tilfzldet for os i vores
kensulenttilgang, kommer P. og K. ti, med pjecen, at tilstrzbe samme udgangspunkt ift.
problemet som deltagerne, hvilket gor det svaert at fi sje pa muligheder som deltagerne ikke
selv kan udpege. 1 intentionerne med projektet leegges der ikke op til kvalificering af dette
udgangspunkt og socialarbejderen kan derfor tenkes at bhive relativt overfladig, som omtalt
andetsteds. Arbejdet kan komme til at foregd indenfor de muligheder som deltageren i forvejen
kunne fi gje pi. I tifzeldet med klubben farte det, i farste omgang, til en orientering mod kort-
sigtede interesser og det umiddelbare befindende hos deltageme. Det er mit indtryk at det blev
et hyggeligt sted at vare, som for en umiddelbar vurdering ikke resulterede i nogen anden
forandring i deltagernes situation, end at de havde f3et mulighed for at v@re sammen med
nogle andre mennesker en gang om ugen.

En anden konsekvens af at der ikke arbejdes med udviklingen af problemet om isolation eller
manglende kontakt, er at der ikke kommer iil at ske nogen szrlig udvikling i begribelsen af
dette. Hermed far vi ikke grbet fat i nogle af de modsztninger som kan ligge her. Tenkningen
om problemet foregér ikke vathzngigt af interesser. P. og K.'s interesser er ikke nodvendigvis
sammenfaldende med deltagernes. Feks. er det i P, og K.'s interesse at projektet fremstir som
en succes, hvilket ikke i s@rlig haj grad kan siges at vere brugemes. En tznkning i preblemet
fra P. og K.'s side ma kunne forventes at indeholde et hensyn til overhovedet at kunne realise-
re projektet i den givie kontekst, at bidrage til VR's gode rygte, at fremstille deres arbejde
som vigtigt og berettiget m.m.. Der er derfor en risiko for at de kan komme til at std med en
problembestemmelse som ikke har sin begrundelse i brugernes interesser og som derfor kan
komme til at std i modszetning til disse. Den slags modsetninger segte vi ikke at gribe fat i,
men gik istedet, som tidligere omtalt, helt udenom arbejdet med problembestemmelsen.

Plankegning uden indhold.

P4 tidspunktet for arbejdet med pjecen stér vi med et projekt uden indhold og dermed uden
genstand og med lost definerede rammer. Vi har desuden intentioner om at deltagernes inte-
resser skal vere genstand for samvaeret t klubben. Denne genstand bliver afgarende for klub-
bens videre virke. Ikke alle interesser er lige forenelige, og processen kan tage mange forskel-
lige retninger. 1 sagens natur kan denne proces, hvis genstand overhovedet etableres med
deltagernes indir®den, ikke forudsiges eller foregribes praktisk. Bla. dette forhold skaber en
usikkerhed som spges begrenset bla. gennem en omfattende grundighed i arbejdet med pjecen,
i presentationen af projektet, i udvelgelsen af klienter og planlegningen af den farste aften,
Denne fokusering pa midler og fremgangsméder, skal ses i sammenheng med at det er deres

20

21

opgave at arbejde med lesningen af sociale problemer og ikke, i sarlig grad, at arbejde med
udviklingen af en begribelse af disse problemer.

P. og K.'s kompetence er nert knyttet til egne erfaringer, hvilket deres muligheder for at
kvalificere processen ligeledes er. Meget tyder pd at udviklingen af arbejdet foregir ved at
bygge videre pi de gode praktiske erfaringer man tidligere har gjort sig. En forudseting for
succes her, hvilket er af serlig stor betydning for K. og P, er imidlertid ikke blot at kunne
reproducere fremgangsmiden. Genstanden eller problemel den skal bruges ift. mi ligeledes
reproduceres. Pi denne baggrund bliver sortering af klienter et narliggende og relevant
middel,

Preesentation og rekruttering.

I forbindelse med arbejdet med pjecen begyndte vi at overveje struktureringen af den farste
aften og hvordan der skulle tages kontakt til evt. brugere.

"Vi snakkede en del om hvordan det skulle prasenteres, bade for dem som skulle viderfor-
midle, og direkte til potentielle brugere. Bla. at der ikke skulle siges serligt meget mere end
det der stir i pjecen - at det fortringvis skulle vere den som skulle udgere fremstillmgen"
(Bilag 1 5.3).

Sortering.

Pjecen fir hermed en funktion som middel til sortering, hvilket vi pd dette tidspunkt, efter et
meget grundigt gennemarbejde, 8benbart har tillid til at den kan varetage.

"I arbejdet med pjecen legger de vagt pé at den skal swtie en form for selvsoriering igang hos
lzeseren, Her var det vigtigt for P. og K., at man som leeser fik en fomemmelse af at det var en
sammenhzng som krevede at man kom med noget” (Bilag 1 5.4).

@nsket om sortering blev begrundet i projektets art, som en sammenhzng som krazvede at
man kom med noget, at det var ressourcerne som var i centrum og ikke problemerme.

Der ligger her en forestilling om, at man ved at formidle projektet som et tilbud, kan lade
potentielle deltagere bidrage til sorteringen ved at fremstille projektet som et tilbud som de ud
fra egen interesse og motivation kan valge. Man kan s ti] gengzld have sin tvivl med hensyn
til pjecens egnethed som midde] til sortering, da der ikke er noget indhold og da det kan vere
svart at vide, hvordan det som stér i pjecen forstas af modtageren.

Det er derfor ogsé tydeligt at pjecen ikke far lov til at vare det eneste middel til sortering.

"P. og K. talte om flere personer som kunne vere gode at 2 med i klubben" (Bilag 1 s.3). "1
diskussionen med P. og K. formulerede de, at folk kunne vere for darlige til at vere med"
(Bilag 15.4),

Det bliver svert helt at gennemskue hvilke kritener som ligger til grund for disse vurderinger.
Udgver prioriteringen af ressourcer, kan en rekke forhold som social indstilling, dbenhed,
godt bumer mm. komme til at indgd som kriterie, Jeg vil derfor heller ikke udelukke, at en
grad af personlig sympati kan 2 betydning her. Der hersker uklarhed om forholdet mellem
kriterier og malsztning som vi ikke tog fat i afklaringen af.

Andre faggrupper inddrages i formidlingen og dermed overlades tillige sorteringopgaven til
disse. "Der har ikke pd noget tidspunkt veret tale own spredning af folderen i sterre oplag, men
derimod uddeling i begrenset omfang til folk, som havde fiet en instruktion i intentioneme
med projektet, dvs. de lokale sagsbehandlere og sundhedsplejersker, eller til folk som P. eller
K. vurderede kunne have gavn af projektet eller bekendte til disse” (Bilag 1 53).

Intentionerne om at lade pjecen tale for sig selv lader sig derfor ikke helt gennemfare. Der er
her tale om afgivelse af kontrol over projektet som seges kompenseret gennem personlig
kontakt og mundtlige instruktioner.
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1 forbindelse med formidlingen af Vearebrorddgivningens aktiviteter isvrigt, ses en lignende
fremgangsmide

"Ift. denne plan har Varebroradgivningen i den forlebne tid for det meste haft *mund til
mund" metoden som princip. Man har varet tilbageholdende med at reklamere for ridgivnin-
gens eksistens for at undgd at dette skulle stemple stedet og afholde nogle fra at komme der”
(Hamid et al., 1990, s, 12).

Og videre : "T stedet har man ansket, at kendskabet til radgivningen skulle udbredes fra de
beboere, som havde haft positive oplevelser med radgivningen” (Hamid et al., 1990, 5.12).

Planlsegning af den forste aften.

Planlcegningen af deltagernes inddragelse.

Efter at have afst3et fra at planlzgge forlsbet, indholdet og udarbejdelsen af rammerne, er den
forste aften stort set den eneste mulighed for dbent eller direkte at styre det praktiske forleb.
Denne aftens belt centrale finktion bliver at inddrage de kommende deltagere i et projekt, som
K. og P. i sidste ende stadig har ansvaret for. Men det er mit indtryk ud fra hvad jeg har faet
oplyst og fra min egen deltagelse i et distriktsmede (tveerfagligt) hvor projektet blev fremlagt,
at der er blevet informeret om projektet, men at det derudover ikke i noget storre omfang er
sogt kvalificeret i disse eller andre faglige sammenhznge. Jeg kunne forestille mig at det
tvaerfaglige samarbejde farst og fremmest har varet et middel til en lgbende sikring af projek-
tets legitimitet. Hermed falder ansvaret, i sidste instans, som privat anliggende, tilbage pi K.
og P. uanset Seren’s og min indgaen. De str, derfor, overfor at skulle athende et projekt,
som de har et privat ansvar for. Herefier er det deltagerne som bestemmer indholdet og det er
ligeledes dem som, indenfor visse praktiske rammer, bestemmer formen. [ den forstand kan
man méske sige at de kaster sig ud pd dybt vand. De kan forvente at deres arbejdsindsats og
kompetence, miske endda person, vil blive vurderet ud fra projektet som resultat og ikke ud
fra processen. I modsztning til detie stod en af deres mélstninger om at vere procesoriente-
rede og ikke fokusere pa konkrete resultater den firste aften. De kommer til at sti med nogle
interesser, som ikke kan rummes i méalsztningen for projektet, og det er i serdeleshed denne
modsztning som vores indgien har kunnet bruges ift.. Det er blevet beskrevet som en proble-
matik om at matte slé sig over fingrene. Vi har gentagne gange gjort opmerksom pi tilskyn-
delser til indgriben, som ikke havde sine begrundelser i de fzlles intentioner med projektet.
Vores mulighed for at gd konstruktivt ind i processen, var bl.a begrundet i vores position. Som
praktikanter i en konsulentfunktion stod vi netop ikke med mange af de modsigelser som
kendetegner socialarbejderens arbejdsituation.

Etableringen af et indhold bliver af stor vigtighed for den videre proces. Uden dette kan det
blive svart at begrunde projektet, og samvaret bliver da sin egen begrundelse, Det var delta-
gemnes opgave, at komme med forslag til indholdet, og det bliver, bla. af denne grund, et
vigtigt punkt i planlegningen at skabe de bedst tznkelige betingelser for deltagernes formule-
ring af umiddelbare interesser i relation til projektet. "Et vasentligt spargsmail her gik pd hvor-
dan man kunne prasentere et initiativ, som endnu ikke havde et indhold, pi en mide si man,
sd vidt muligt, ikke virkede begraensende pd tanker om, og forslag til, det inholdsmassige".
Dette sgges gjort gennem grundighed i planlzgningen af det praktiske forleb af den farste
aften.

Vores arbejde med denne plan blev et bidrag til etableringen af indholdet som fizlles genstand.
Dette indebaerer at i den udstrzkning at indholdet ikke kan geres til felles genstand, vil fzlles-
skabet kunne falde fra hinanden. "Vi diskuterede risikoen for at ganske fa ville komme til at
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domminere processen og hvordan vi kunne fremme muligheden for alles aktive deitagelse®. En
umiddelbar betragtning vil ikke veere tilstraekkeligt til at komme bagom problemet og kunne
vurdere eks. indholdets betydning for de sociale relationer. Den mest narliggende mulighed vil
vare at gribe i dem, som wmiddelbart ser ud til at stille sig som et problem, hvilket stort set er
det samme som dem, hvis handlinger er et problem. En tilsvarende umiddelbarhed ses ift.
deltagermes usikkerhed.

"Vi snakkede om den usikkerhed der, hos de enkeite, kunne/mitte veere i begyndelsen og pa
denne baggrund, hvordan man kunne skabe hygpelige og trygge rammer" (Bilag 1 s. 4).

Der er ingen n®nnere omtale af grunden fil denne usikkerhed og ingen vurderinger af dens
betydning. I en sammenhzng hvor man ikke kender indholdet og dermed hverken muligheder,
krav og tildels betingelser er usikkerhed meget sandsynlig. At sege at lindre denne er en umid-
delbart nzriiggende mulighed. Men man kunne forestille sig, at netop denne usikkerhed og den
felles opmzrksomhed pd fravzret af feelles genstand, netop er en del af grunden til dens
etablering. Hyggelige og trygge rammer er derfor ikke en konsekvens af denne erkenndeise,
og kan ikke udelukkes at virke mod interesser i udviklingen af indholdet.

Onsket om at skabe hyggelige og trygge rammer kan endelig ogsd vare begrundet i en interes-
se i, med klubben, at skabe en sammenheng hvor umiddelbare sociale relatoner gores til malet.
I problembesternmelsen, som pé dette tidspunkt er ekspederet ud p et sidespor, tznkes isola-
tion stort set som mangel pa kontakt til andre mennesker, nogen at gare noget sammen med.
Intentioner om etablering af en gruppe med det sociale som mal er helt i overensstemmelse
med denne. Ved ikke at have taget problembestemmelsen op til diskussion, kotnmer den til at
seette sig igennem pid mider som er ukiare.

Om interesser siges det i tilknytning til planen for farste aflen: ".....det er deltagernes interes-
ser, holdninger og meninger der tzller. Vi skal kunne tile deltagernes evi. problemer, ikke
afvise det der kunne fylde meget for den enkelte" (Bilag 3).

Man mé gd ud fra, at de interesser, der her gives plads til, er relativt problemftie interesser,
som ikke fylder meget, og dermed interesser som ikke kan initiere bevaegelse i de bestemte
problematiske sociale forhold, som er begrundelsen for initiativet. Man kan sige at det problem
som begrunder projektet, hermed ekskluderes som muligt indhold, Uproblematiske interesser
bliver et middel for et andet mal i projektet, nemlig det sociale samvaer. Interesser bliver
hermed lig med en form for hobbies.

1 planen for den ferste aften stér et sted: "Vare procesorienteret, det er jo faktisk ikke konkre-
te resultater, vi er ude efter, men en voksende tillid mellem deltagerne” (bilag 3).

Hermed tages et vigtigt skridt i retning veek fra interesser, og mod det sociale, som primzre
fzlles penstand for relationerne og arbejdet i klubben,

I formuleringer som "..et tilbud til de voksne med dem i centrum.."(Bilag 1 s.5). og i den
ovenstiende om at det ikke er ".. konkrete resultater, vi er ude efter, men en voksende tillid
mellem deltageme” (Bilag 3) ses en tendens til at gore deltageren til genstand i processen.
Dette er en synsvinkel pa klienter, som jeg har intryk af, er meget udbredt indenfor det sociale
arbejde, og som jeg tidligere har veret inde pi. Klienten bliver genstand i relationen og
dermed genstand for forandring.

Om forholdet mellem legitimering og milseining,

"1 forberedelsen diskuterede vi ogsé et spergsmil om placering af deltagernes bam ift. klub-
ben. Der blev lagt vagt pd at, det var et tilbud til de voksne med dem i centrum, og derfor en
afien uden bpm. Spergsmalet om bemepasning var i udgangspunktet ikke en opgave K. og P.
vurderede, at de havde et ansvar for. De var dog ikke helt afvisende ift. at se pd mulige lesnin-
ger, lvor der kunne vare et szrligt behov for dette” (Bilag 1 5.5).

3
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En foruds=tning for, at de voksne kan vere i centrum er, at der ingen bern er, og at bam
overhovedet abstraheres fra projektet. Som jeg tidligere har varet inde p4, har bam en haj
prioritet i det sociale arbejde. Bams tarv eller interesser bliver derfor ofte en vigtig faktor i
legitimeringen af arbejdet indenfor dette omrade, hvilket ogsd er mit indtryk gelder for dette
projekt, Formuleringen af milsztninger i socialt arbejde vil derfor ofte have sin begrundelse,
bade 1 hvad der kan legitimeres, og i forhold som udspringer af den problemstilling som man
stAr overfor. Der Ligger hermed ogsa en risiko for mods®tninger mellem interessen i legitime-
ring og interessen i at bevege det eller de problemer som man star overfor. I kraft af, at inte-
ressen i legitimering ikke er indholdsmessigt begrundet ift. det problem man stir overfor, kan
denne interesse blive et fremmed element og en begrensning i processen. Dette kan vere en
grund til at det allerede 1 udgangspunktet afvises overhovedet at forholde sig til barnene.

Projektets konkrete opstart.

Rekruttering.

Den fiorste aften kom der 7 delitagere som alle var kvinder. Dette kunne tyde pa, at den
problemstilling, som ligger til grond for projektet, serligt stiller sig for kvinder. Denne er
udviklet 1 relation til forhold som har stillet sig for P. i hans praksis, og kan som sidan tznkes
at vare tet knyttet til denne. Man kunne endda forestille sig, at P. har haft nogle konkrete
kvinder i tankerne, for hvemn problemet om isolation s@rligt stiller sig, og at det tildels ogsa er
disse kvinder som han foresldr til projektet, og som er i blandt dem som mader op.

Et forum for pleje af kortsigtede interesser.

Der bliver brugt 20 min. pa deltagemnes indbyrdes prasentation og formulering af interesser og
forslag til mulige emner, hvilket er 5 min. udover det planlagie. I dette tidsrum blev det meste
af indholdet for samvaret i kiubben formuleret som emner. P& nar et par emner omkring barn,
grupperede disse sig omkring hobbies og andre fritidsaktiviteter. Klubben er hermed, ved sin
etablering, blevet et forum for pleje af kortsigtede interesser som middel for socialt samver (se
Bader). 20 min. til presentation af sig selv og egne interesser legger op til cn brainstorm af
emner af umiddelbar interesse, Dette stiller ikke krav til det videre arbejde med indholdet, som
ligger udover socialarbejderens praktiske erfaringer og teoretiske forudsztninger. Det kan
realiseres indenfor de rammer som umiddelbart ligger i de eksisterende arbejdsbetingelser.
Disse forhold kan bla. begrunde, at der blev brugt s4 lidt tid pd formuleringen af indholdet.
P& denne méde kan kortsigtede interesser ses som en konsekvens af et kompromis mellem
forskellige interesser. Det kan umiddelbart vare svert at f aje pa, hvordan dette projekt kan
bidrage til nogen forandring i deltagemes situation. Men det kan langtfra udetukkes at klubben
bar vret med til at dbne for muligheder i deltagernes liv, som ikke komumer til syne ved en
umiddelbar betragining af kiubben.

Den praktiske realisering som hovedopgave.

"Den videre behandling af emnerne skete efter kaffepausen i overensstemmelse med planen.
Der blev snakket en del om hvordan emnerne rent praktisk kunne realiseres, om brugen af
tiden i klubben og rammemes udformning (o. lign.)" (Bilag 1 5.5).

Som det var tilfzldet i forberedelsen af selve projektet, bruges der ogsd den fisrste aften mest
tid pé den praktiske realisering af forslagene til indholdet. Det peger pd en genere! fremgangs
mide hvor arbejdet med og udviklingen af genstanden eller indholdet, bliver mere eller mindre
underordnet, og hvor det som man har mulighed for praktisk at gribe fat i, bliver det vigiige.
Hovedmélsztningen for arbejdet bliver praktiske koneepter og soeialarbejderne bliver en slags
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hindvarkere eller kunsthindvarkere (Jvf Bader 1990). Med dette udgangspunkt er der en
tendens til, som jeg tidligere har varet inde pa, at forholdet mellem middel og problembestem-
melse byttes om, si problemet bliver det som ma formes efter et grundigt gennemarbejdet
prakiisk koncept. Hovedmilsztningen bliver udviklingen af et godt og brugbart middel, hvor
kriterieme for dette bliver sidan noget som, om det "virker", hvilket ofte kan vere et noget
abstrakt begreb. I dette projekt ser det ud til at vaere knyttet til forhold som stemningen, over-
holdelse af planen, graden af fellesskab, gipimod og lyst til aktiviteterne.

Betydningen af det umiddelbare befindende.
Deltagernes umiddelbare befindende fir derfor en stor betydning i vurderingen af aftenens

forleb, som den fremstilles i referatet udarbejdet af K. "Alle havde veret nervase, og formaede

at gare stemningen let og afslappet”.._. Alle fortalte de havde veret nervose og spzndte... Sam-
tidig gav vi og de udtryk for lettelse over at aftenen forlab i en si god stemning” (Bilag 4).
Dette bliver en vurdering, ikke biot af afienen, men ogsd af de to socialarbejderes forberedelse
og realisering og overhovedet deres kompetence. Behovet for "den gode stemning" er derfor
ikke kun deltagernes men ogsd K. og P.’s.

Kontrol og deftagerstyring.

Behovet for en grundig plan er ligeledes, i forste omgang, deres. "Prasentationen gik efter
planen" (Bilag 4).

"Den videre behandling af emnerne skete efter kaffepausen i overensstemmelse med planen”...
"Kirsten: "Det har for os igangs®ttere varet af stor vardi, at vi bar gjort s meget ud af
planlzgningsfasen. Alt var der taget hejde for" (Bilag 4).

Der ligger en modstning her, mellem pd ene side at skabe et frirum for deltagernes interesser
og pd den anden side socialarbejdernes behov for at have kontrol over det praktiske forlab.
Det er dog vard at bemarke her, at deltagerncs motivation tilsyneladende er noget der lzgges
vagt pa. Denne ligger som forudsetning for at projektet kan realiseres. Der tilstrzbes en
fremgangsmade hvor der tages hajde for alt.

Tre konflikter.

1. konflikt.

"En af disse var da P. en af aftenerne, hvor K. ikke kunne vare med, tog en artikel pa dagsor-
denen som han foreslog de skulle lzse til den efterfelgende gang.

Det blev i forste omgang acceptent eller tolereret, men den efterfulgende gang viste det sig at
der stort set ikke var nogen, som havde kigget pa den, og at der havde veret utilfredshed med
selve ideen, hvorfor den blev afvist” (Bilag 1 5.5).

Her kunne det godt se ud 1il, at P griber til mere vante fremgangsmader i arbejdet. Dette
kunne tznkes at vzre fremkaldt af det forhold, at K. ikke var med og at han derfor, i en vis
forstand, stér alene med ansvaret den aften. Han kunne derfor fole sig tilskyndet til at sikre sig,
bla. ved at sikre, at der var noget at vare sammen om, at sarge for selv at vare forberedt - at
have noget med til sammenhzngen. Jeg kan n=zrmest fi det indtryk at stilhed, tomhed, efter-
tenksomhed, eller lignende, ses som et problem eller ligefrem en trussel mod sammerhzngen.
Man kunne ogsa forestille sig, at K.'s fravar bnede for muligheden af at tage konsekvensen
af P.’s probleinbesternmelse, som vi ikke havde forholdt os til, og som det kunne se ud til,
stadig var aktuel for P. som et privat anliggende. P4 denne méde kan det t=nkes at problem-
bestemmelsen sztter sig igennem pa en uklar mide.
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Dette kommer samtidig til at blive en slags afpravning af deltagerstyringens realitet. P. tager
med dette initiativ over, og kommer til at styre indholdsbestemmelsen stik imod intentionerne.
Det forhold, at han opfatter deltagemes tinge engagement som en afvisning af at bryde med
intentionerne med klubben, bliver et bidrag til igen at bringe deltagernes interesser i centrum.
Siledes kan konflikten veere blevet et vigtigt led i konsolideringen af udgangspunktet i delta-
gernes interesser.

En anden konsekvens af konflikten kan vare at P. og K.'s interesser definitivt eksluderes fra
sammenhangen. K.'s pépegelse af modsetningen mellem deres lederfunktion og deres
indgaelse som deltagere, tidligt 1 planleegningen, viser sig her. De kommer til at st i en slags
mellemposition hver de hverken er ledere elier deltagere med egne interesser. Denne uklarhed
mé have kunnet give en del usikkerhed pd hvad deres opgave i sammenhzngen overhovedet
bestod i. Dette skyldes bla., at vi ikke forméir at differentiere mellem deres interesser henholds-
vis som ledere og deltagere. Det behaver ikke at vare noget problem, at de trzder ind med
deres egne interesser under forudsatning af, at de gor det fra en deltagerposition, hvilket
netop forudsetter a1 de kan skelne mellem en position som deltager og som leder.

2. konflikt,

"Et andet tillab til konflikt var ift. deltager B., som ikke var med farste gang. K. har fortalt, at
B. drak meget og at K. selv var bekymret for B.’s barn. K. og/eller P, havde varet noget skep-
tiske omkring hendes evt. intreden , hvilket vi ogsi havde vzret en del inde pd i diskussioner-
ne. Vi havde diskuteret hvad det kunne give af problemer i sidan en gruppe.

Vi (8. og H.). tog ikke stilling til, om det var en god eller darlig ide at tage hende med i grup-
pen, men prevede at forholde os til hvad der matte stille sig problematisk for K. og P. i denne
sammenhzng " (Bilag 1 5.5).

Igen stiller mods®tningen sig mellem varetagelsen af det s®rlige ansvar for klubben overfor
deltagerstyring. Men udover ansvarets private karakter stiller sig her socialarbejderens szrlige
ansvar overfor barnet. De kan komme til at std i en situation, hvor de har pligt til at give infor-
mationer, vedrarende denne deltager og hendes barn, videre til andre instanser. De stir her
med en kontrolfunktion, som gelder ift. alle deltagerne (kontrol/stette).

"I disse diskussioner lagde vi (S. og H.) vagt pd, at det farst og fremmest métte viere gruppen
som tog hind om evt. problemer og at K.’s enske om eller trang til at holde hinden over klub-
ben, kunne blive en made at komme til at styre nogle ting bag kulisserne - en skjult styring. Vi
snakkede ind i hvad det konkret kunne komme til at skabe af alliancer, hemmeligheder og
begrensninger for egen dbenhed” (Bilag 1 s5.5).

Arbejdet med denne modsztnings betydning for klubben bidrog til dbenhed omkring forhold af
relavans for klubben.

P4 denne made lykkedes det B. at made op i klubben, omend beruset, hvilket der var plads til.
K. og P. havde oplevet hende som ret forstyrrende, uden at det havde kunnet edelegge afte-
nen. Den eflerfolgende gang madte hun op &dru, hvilket ndrede hendes indgden vasentligt -
hun var meget mere stille.

B. holdt op med at komme i klubben efter ca 1 - 2 mdr.” (Bilag 1 5.6)

Man kan forestille sig at B.’s problemer blev tlt, men at der ellers ikke var plads til dem i
sammenhangen. Prioriteringen af deltagernes ressourcer og bidrag kan tznkes her at vere en
del af begrundelsen for at B. treekker sig. Det kunne se ud til, at der ikke er plads til hendes
interesser, og at hun méaske har haft nogle andre forestillinger om sine muligheder i klubben.

3. Kouflikt
En tredje konflikt omhandlede en bevilling *....som P. stillede i udsigt, den farste gang i klub-
ben, at de kunne f3 nogle penge fra. P. og K. vurderede, at klubbens formil levede, i rigelig
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grad, op til intentionerne med miljspengene. De havde yderligere faet grent lys {mundtligt) fra
lederen af lokalkontoret, og ansi bevilling af penge - ca 10.000 - til aktiviteter i klubben
primzrt for at vare et procedurespergsmal” (Bilag 1 s.6).

Det viste sig imidlertid at kommunens socialdirekter, som P. og K. havde regnet med ville
skrive under pa bevillingen, modsatte sig denne.

Omkring pé samme tidspunkt havde socialdirekteren (Kuhlmann) betegnet klubben som en
hyggeklub (i P.’s nzrvar), hvilket virkede stedende pa bla. P., som ville tage til genmzle.
Kuhlmann argumenterede med, at man ikke kunne stotte/financiere biografture, teaterbesog og
lign. og krevede pi denne baggrund delvis brugerbetaling af aktiviteterne i klubben".

Det ser ud til, at klubben her er lobet ind 1 et politisk problem. En direkte skonomisk stotte til
projektet kunne tzenkes at bringe Kuhlmann i en politisk klemme for, popul®r sagt, at anven-
de skatteydernes penge pa forlystelser, altsa ligeledes et problem for Kuhlmann om legitime-
ringen af egne handlinger.

Denne konflikt siger noget om det rum klubben fungerer i. Man kan miske sige at projektet
tolereres. Men problemer af den art som klubben er rettet mod, betragtes ikke som en seilig
social begivenhed. Disse mennesker stiller sig ikke som noget problem for de offentlige instan-
ser, og der er ikke noget s@rligt igjenfaldende ved deres situation, hvorfor de i en vis forstand
kunne t=nkes strengt taget ikke at veere berettiget til statte. Nar det alligevel kan lade sig gare
skyldes det det szrlige rum for socialt arbejde som findes | Varebro. At det at bo i Varebro
betragtes som mere belastende end at bo andre steder. Et andet relevant forhold her er, at
ridgiviingen i sig selv er et resultat af et kompromis og maske et tovtrekkeri om dens eksis-
tens. Man kunne forestille sig, at der er interesser som slet ikke onsker at bruge penge pd den
og at afvisningen ogsa skal ses pd denne baggrund.

K_ havde tidligere tilbudt at tage sig af det praktiske omkring ansggningen af pengene.

Vi diskuterede ogsé her hvordan det, lidt pinlige, problem med pengene, skulle meldes tilbage
til klubben, som stod umiddelbart overfor at skulle i planetariet.

Vi (8. og H.) talte for at legge problemet frem for brugemne som det stillede sig for K. og P.,
hvilket K. gjorde ifbm. selve turen til planetariet, omend hun fandt det var svart og lidt pinligt.
Af deltageme blev det modtaget med en nzsten overvaldende forstaelse og miske som K.'s
problem - som noget hun havde det svaert med .

Vi anbefalede generelt dbenhed ift. klubben, ud fra en slags demokratiopfattelse om at delta-
gemes indfydelse kun kunne veere reel, hvis de havde adgang til alle relevante oplysninger. En
anden konsekvens ser ud til at vere at K. og P., med denne &benhed, fir en mulighed for at
treede ind med deres egne interesser, som subjekter i relationen. Desuden fjernes noget af den
mystik omkring socialarbejdernes interesser som pi forskellige mdder kunne tznkes at spille
med som en uklar tredjepart i relationen. Noget som ofte gor at klienter og socialarbejdere
forholder sig taktisk til hinanden, og at det bliver svaerere at f3 gje pa begrundelserne for den
andens handlinger. Dette kan vzre noget af grunden til den overvaldende forstaelse.

For K. og P. mi denne dbenhed have fart til en befrielse fra deres personliggjorte ansvar,

Om det videre folab,

"Deres engagement (K. og P.’s) i klubben opherte, som efter planen, med en ferieuge med
klubben i en af kommunens kursus ejendomme udenfor Kebenhavn.
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Opholdet blev financieret (delvist?) af komunen, men under forudsatning af at der var tale om
kursus eller seminar" (Bilag 1 s. 7).

"K. betegner opholdet som en meget stor succes” (Bilag 1 5.7).

"Som jeg har fiet det beskrevet af K., er forholdet mellem professionelle og deltagere i klub-
ben, ps vasentlige punkter, vendt om, si P. og K. pa dette tidspunkt er med, som deltagere,
pA en tur som er planlagt og primert styret af brugerne af kiubben.

Med feriens afslutning tog P. og K. endeligt afsked med brugeme" (Bilag 15.7).

Klubben fungerer fortsat med en fast medeaften hver anden uge i et af SFO’s lokaler pi Vare-
bro skole. De har planer om igen at armangere en ferie, og har ansegt om penge, men indtil
videre faet afvisning.

Flere af deltagerne ses ogsi udenfor klubben og hiar knyttet nzrmere forbindelser”.

Hermed synes milet om at etablere en sammenhzng, som kunne vare et bidrag til at bryde
den isolatior, som disse mennesker antoges at vere berart af, ndet.

TEORI- 0G METODEDISKUSSION,

P4 bagrund af mit kendskab til arbejdet i socialsektoren, kan jeg fi det umiddelbare indtryk, at
der ikke opleves noget behov for afklaring af, hvilken samfindsmzssig opgave man star med
her. Jeg kunne forestille mig, at de fleste ville kunne vare enige i noget i retning af at arbejde
med losningen af sociale problemer. Man kan f3 det indtryk, at nzrmere definition ikke stiller
sig som en relevant opgave, Man stir med nogle konkrete mennesker med nogle konkrete
problemer i en dagligdag, hvor politik narmest er et fremmedelement, og hvor den
samfundsmessige indlejring fremtreder som et rent praktisk, nermest geografisk, forhold,
som ikke har nogen sarlig betydning i det daglige arbejde. Problemer sages grebet som de
fremtrzder for socialarbejderen. Der er pa dette niveau tilsyneladende en udbredt illusion om
de sociale problemers entydighed, som de stiller sig i det sociale arbejde, og tilsvarende en
illusion om entydigheden i den opgave som socialarbejderen forventes at varetage. Dette star i
mods#tning til omfattende uklarheder som treeder frem med analysen af dette projekt, og som
generelt hersker mdenfor dette arbejdsomréide og som modsvarer en tilsvarende overordnet
politisk uklarhed i bestemmelsen af det sociale arbejdes opgave, i den samfundsmessige
arbejdsdeling. At tznke om det sociale arbejde som et rent jokalt fznomen, er bade en reduk-
tion af perspektivet pa dette og en begrensning i det daglipe arbejde, samt et udtryk for en
desillusion hvad angér bredere politiske lasninger. Som Dreier er inde pi ift. terapeutisk prak-
sis, er ogsd sacialt arbeide et led i en listorisk samfimdsmeessig arbejdsdeling: "Ligesom
ethvert andet arbejde er terapeutisk praksis et serligt samfundsmessigt arbejde med en histo-
risk hestemt genstand, funktioner og mal, betingelser og former, opgaver og metoder.”
(Dreier Q, 1993 5.207).

1 den udstrzkning der ses bort fra dette, bliver en indretten sig pa de eksisterende betingelser
nerliggende. Centrale milsztninger i arbejdet, om udviklingen af muligheder til losning af de
problemer som klienten stir med tabes herined mere og mere af syne via denne pragmatisme
kendetegnet ved smi skridt, der svarer til terapeutens egne subjektive muligheder, og ved
tilpasningens fornuft (Jvf Holzkamp-Ostekamp U 1979).

Da statens opgave er at sikre reproduktionen af stabiliteten i den stat-kapital-forening, den
selv er en del af - for derved at sikre sin egen overlevelse - er det nedvendigt at udvikle stats-
lige institutionaliserede handlesvar overfor “den sociale ustabilitet” som konstant produceres

23

29

indenfor samme stat-kapital-forening igennem de generelle udstednings- og forarmelsespro-
cesser. Grundlzggende kan man sige om den sociale sektors andel heri, at dens interesse i at
afhjzlpe sociale problemer er at age den sociale tilpasning af samfundsmedlemmerne til accept
at de herskende magtforhold, ideclogisk sivel som praktisk. Den statslige rationalitet i tilpas-
ning realiseres dog indenfor et klassesamfundsmeessigt spandingsfelt af historisk udviklede
pkonomiske interesser op politiske standpunkter.

Dette betinger en generel usikkerhed i arbejdsituationen som socialarbejderen. pa kort sigt kan
kompensere for pa forskellige méder. I arbejdet med klubben sis dette f.eks. ved forseg pa,
gennem grundighed i planl=gningen, at foregribe processen ned til mindste detalje, hvilket bla.
kom til udtryk i formuleringen “Alt var der taget hajde for” (bilag 4). Tilskyndelser til, pa dette
niveau, at sikre sin arbejdssituation gennem planlzgning eller indfarelse af rutiner kan fare til,
at den indholdsmassige opmarksomhed pi en konkret sags kompleksitet erstattes af en
opmerksomhed pid typer af sager - vel at merke en typificering pd baggrund af
hverdagserfaringer.

Problembesternmelsens manglende kvalificering.

I pjecen forsagtes de berertes problemstillinger foregrebet gennem formuleringer som: "Vi
tror, at der er en del, hvis liv er fyldt op med barn og pligter, ....... at der sidder en del menne-
sker i Varebro og omegn i hver deres lejlighed... " ( bilag 2). Disse formuleringer fremstar
som en beskrivelse af nogle bestemte problemstillinger, som de har stillet sig for P. i hans
arbejde. I diskussioner med 8. og jeg bestemmes problememe af P. som veerende problemer
vedrerende klienternes isolation samt manglende muligheder for at pleje egne interesser. Disse
forhdndsbesternmelser af klienternes problemer kvalificeres ikke nzrmere, endsige problemati-
seres igennem den konkrete proces med klienterne, De vedbliver at vare for-begreber.

Et centralt problem for P. og K. i deres praksis - og tznkningen herom - er tydeligt hér, idet
den manglende kvalificering af forhindsbestemmelser som konsekvens fir, at en eventuel
udvikling i og af klienternes praksis forbliver ubegrebet og ubegribeligt for dem. P. og K. star
dermed uden redskaber til bevidst at bidrage til den konkrete udviklingsproces, hvofor en
sdan alene bliver et fienomen, der kan konstateres retrospektivt. Dermed umuliggeres ogsd
den bevidste udvikling af deres egen praksis.

Konkret forbliver det uklarn, hvad forholdet er mellem beskrivelsen af problemerne og typifice- -

ringen/begrebsliggerelsen heraf, hvilket ma finde sin begrundelse i, at der abstraheres fra egne
arbejdsbetingelser og klienternes betingelser, og forholdet her imellern. Begrebsliggarelsen
udspringer ikke af en teoretisk begribelse af de menneskers praksis, hvis problemer er
genstand for reflektion. Udgangspunktet for problembestemmnelsen bliver altsd hvorledes
problemer umiddelbart stiller sig i egen praksis, og ikke i de pAgaldende kvinders praksis.
Dette fiarer til en forkortet almengarelse af arbejdsgenstanden og til en hajst uklar milbestem-
melse for arbejdet. Malene for arbejdet aftedes af erfaringen med de enkelte typificerede klien-
ter. Dette er en made at ga til menneskers problemer p3, som er meget udbredt, og som kan
give anleduning til tvivl om hvis problem, der overhovedet er tale om. At forblive ureflekteret i
udgangspunktet for egen praksis umuligger en perspektivering af genstanden udfra eget stand-
punkt, hvorved ogs bevidst perspektiv-vekslen ift. kiienten umuliggeres. (jvf. W.F. Haug
1979). Saledes tilslores mulige modsastninger i forholdet mellem egne interesser og klientemes
interesser. Dette galder for mods®tningen mellem soc. arb.’s tilpasningsbestrebelse overfor
klientens almene interesser i egen udvikling. Modszztninger vil derfor stille sig som et problem
ved klienten, som soc. arbejderen ma have en (umniddelbart funktionel) interesse i at forklare
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pi en mide, som ger det problematiske forklarligt, uden inddragelse af egne arbejdsstrukturel-
le begrensninger. Herfra bliver det en nerliggende mulighed, gennem egenskabstilskrivning, at
forklare problemet som et rent intraspsykisk forhold i klienten.

Ideologiseret teori.

De hér kritiserede forhold for udferelsen af socialt arbejde fremstilies uproblematiseret i
sterstedelen af den tilgzengelige teori om herom: Der abstraheres teoretisk fra livs- og arbejds-
betingelsers betydning for arbejdets udferelse ud fra de herskende ideologiske forestillinger om
menneskelige problemer som et isoleret forhold ved og i det menneske, for hvem problemet
stiller sig. Disse teorier virker i reining af mystificeret - og dermed ogsa uproblematiseret -
oprethoidelse af de eksisterende institutionelle og samfundsmssige betingelser. De er dermed
funktionelle udfra et tilpasningsperspektiv igennem den ideologiske legitimering af geldende
praksis. Men sddanne teorier kommer - netop igennem deres ideologisering af praksis - til at
stille sig som en forhindring for produktionen af reelle losninger pd de problemer, som de
seges anvendt overfor. Det bliver sveert at fi oje p4 nye handlemuligheder, fordi menneskelige
handlinger fremtreder som lesrevet fra de subjektive handlegrunde, hvorved hele betydning-
saspektet ved den specifikt menneskelige virksomhed udklamres (jvf. Marx, Leontjev og
Holzkamp).

" Prokrustes-sengs-logikken"”.

For den enkelte social arbejder betyder ideologiseringen af arbejdsredskaberne at det bliver
subjektivt funktionelt at bestemme klientens problem pé en sidan made, at det som problem
modsvarer de handlemuligheder, der er til ridighed for social arbejderen indenfor de institutio-
nelle strukturer. Den meget udbredte focusering pd sorteringsaspektet i arbejdet med sociale
problemer - feks. gennem anvendelsen af kategorien "tunge ssger” - bliver begribelig pa
baggrund af denne serlige "Prokrustes-sengs-logik”

1 forbindelse med klub-projektet spillede dette forhold ind allerede i forberedelsesfasen, hvor
fastsattelsen af serlige deltagerkriterier udfra "ressourcer”, fungerede som frasoteringsred-
skab ift. de, der var "for dérlige" (bilag 1 5.4). I den grad social arbejderen kun har redskaber
til at arbejde med serlige problemfremtraedelsesformer, bliver social arbejderen pd en sedig
méde afhzngig af, om klienten kan og vil have det "rette” problem, og har siledes en interesse
i at klienten overtager de af ham formulerede mil, som var det klientens egne. For klienten
bliver det hermed ogs3 funktionelt at overtage social arbejderens problembestemmelse, da det
er en forudsetning for at vinde dennes sympati og stette ved at veere en “god klient”.

Dette gensidige athengighedsforhold ger teenkningen i "hjelp til selvhjelp” til en nerliggende
retningsbestemmelse. T arbejdet med klub-projektet indtog begrebet om “deltagerstyring" en
helt central betydning. Deltagerstyringen var dog i praksis underlagt socialarbejdernes mélfo-
restillinger og dette pd en méide s& deltagerne aldrig stillede sporgsmilstegn ved projektets
pramisser. At begrebet om deltagerstyring i praksis kun havde begreenset betydning, antydes
af det forhold, at B., der som den eneste aktivt bragte uforudsete problemstillinger ind,
forsvandt fra gruppen. Gruppen underlagde sig socialarbejdernes modsztningsfyldte opgave
mellem statte og kontrol. Socialarbejderens mélsetning, som implicit bygger p& modsztningen
mellem staite og kontrol, fik status af at vaere et fallesprojekt for alle implicerede og efterlod
det indtryk, at de modsigelsesfulde interesseforhold ikke eksisterede, eller var overvundet.
Projektet kan hermed ses som en sarlig udviklet form for varetagelse af en repressions-,
discipliperings- og kontrolfunktion - en tidstypisk tendens til varetagelsen af denne opgave
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gennem produktionen af en slags disciplinerede selvkontrollerende individer (Jvf Foucault
1977).

Systemisk terapi - ef eksempel

Den problemundgielsesstrategi, som i klubprojektet giver sig udtryk i foregribende kontrol
gennem minutigs planlagning, genfindes ogsd som generel tendens i udviklingen af teoretiske
og praktiske redskaber i socialsektoren, et "socialteknologisk instrumentarium".

Den systemiske familieterapi er et eksempel herpd. Ved at betragte famitien som et lukket
system, som det a priori er i "alles" interesse at fa til at "fungere", bliver selve systemet det
centrale i terapien. *Alle intrafamilizre forleb er forseg pé at bevare eller genfremstille den
givne tilstand, dvs. homeostase, eller med andre ord at opretholde familien som helhed" (Esser
A 1991 5. 52). Menneskelige problemer biiver betragtet som et forhold ved familiens system-
struktur og 2ndring af individets adferd og oplevelser ssges tilstrebt, gennem forandringer i
denne struktur (Jvf Esser A 1991). " Mennesket synes ganske vist at have motiver og mal, i
virkeligheden tjener deres handlinger dog ganske andre formil, nemlig systemets " (Esser A
1991 s. 57). P detne méde bliver terapeuterne alene "eksperter” pd familiemedlemmernes
problemer, p.g.a deres s@rlige kompetence pd dette system. "Menneskene bliver siledes i
dobbeltbetydning giort til objekter. Teoretisk som afhengige objekter af familiesubjektet, og
prektisk som modstandsydende objekter for terapeut-subjekterne” (Esser A 1991 s. 58).

Jeg ser den systemiske familie terapi som et eksempel pa en hait udviklet metode, som har til
fOTmAT 3t give terapeuten/socialarbejderen effektive redskaber til at vende egen a.ﬁiagt til magt
uden at antaste de eksisterende modsztmnger Det er siledes ikke reelt et forsag pé lose klien-
tens problemer, men terapeutens forseg pa at lase eger problem om afmagt overfor klientens
problemer. Metoden bliver et middel til at delegere problemet ind i et "system" som klienterne
samtidig synes underiagt og ansvarlige for. Praktikeren kommer med denne metode, til at
etablere en paradoksal (1) relation/situation, hvor en forudsatning for at hjzlpe klienten bliver
eliminering af denne som subjekt.

Modsztningerne i socialarbejderens arbejdsbetingelser og de heraf afledte forseg pd at mestre
de problemer, som stiller sig, lader det i det daglige arbejde vere uklart, hvad det er for
problemer, som stiller sig for klienter, og det er derfor ogsa uklart hvilken relevans initiativer
har for disse. Der mangler metode og teori, som gor det muligt at begribe problemer som stil-
ler sig for mennesker i en historisk materiel sammenhzng.

Retningslinier til en metode for psykosocialt arbejde.

"Socialvidenskaben har med mennesker og af mennesker stifiede sammenha@nge at gere. Hans
genstand er altsa selv allerede praksis, endnu for den enkelte forsker nermer sig med praktisk
interesse. Det er hans interesse at begribe eksisterende praksisstrukturer. I begribelsen er inde-
holdt fordringen om at kunne gribe praktisk ind. Socialvidenskablig forskning seger altsd
erkendelse for at kunne gribe praktisk ind" (Haug F 1981 s. 16). Jeg mener tilsvarende for
social arbejderen at denne mi ssge indsigt i de menneskers praksistrukturer, for hvem de
problemer stiller sig, som er genstand for psykosocial praksis. Dette kraver en almen teoratisk
indsigt 1 disse menneskers praksis, som begrundet i deres livsbetingelser og made at forholde
sig til disse pd. Man mi se pi, hvordan konkrete problemer er opstiet og udvikler sig i en
given praksis indefor givne betingelser og med en szrlig opmerksomhed pa det historisk nye i
fremiredelsesformeme (Jvf Haug F). Problemer ml ssges begrebet i deres historisk
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samfundsm=ssige sammenh®ng, 1 dennes modsigelsesfulde udvikling og mi som sidan altid
betragtes som varende i konstant bevapelse. P3 dette niveau betyder bevaegelsen: "at intet
vedbliver at vare, hvad det er, at man altsd ogsi skal opfatte enhver fremtrzdelse som det,
den ikke lznger og endnu ikke er, dvs i en bevagelse med en retning. "Bevagelsens retning
kan dermed bestemmes og ma bestemmes ud fra den kamp, som de drivende krzfter mé fare
mod de begransende omstzndigheder i historien” (Haug F 1981 5. 17). Det vasentlige bliver
“at udforske de betingelser, der har frembragt henholdsvis muliggjort den udvikling, der
fremtrzder. Det er dem det gelder om at almengere” (Haug F 1981 5.24).

En relevant metodisk tilgang for dette arbejdsomrade kan sammenfattes i folgende punkter
(jvf. Holzkamp 85 kap 9):

1. Man mi se pd den eller de pigzldende personers livsbetingelser 1 deres
samfundsmassige og historiske opstien og stadige udwvikling. Det er heri det enkelte
menneskes objektive muligheder og begrznsninger skal sages. Dette forberedelsesar-
bejde nadvendiggares 1 den grad socialarbejderen trder ind i et nyt felt eller dennes
forhdndsviden viser sig utilstrakkelig.

I det konkrete kiubprojekn vil dette vere at analysere livsbetingelser fra de mest
generelle samfundsmeessige til mere lokalt afgrensede. Kriterierne for udvzigeisen af
analyseomrdder ma udvikles genmem kvalificering af forhindsantagelseine om det for
Klienterne problematiske i det objektive betingelsesgrundlag. Eksempler sidanne er
isolation, opdragelsesproblemer, arbejdslashed m.m.

2. Udgangspunktet i den konkrete sag ma vare problemct som det fremtrazder for den
eller de pag=ldende personer.
At valge at betragte ct fznomen tjener altid et eller andet formil som i eller anden
forstand er relateret til betragterens egen praksis. De problemer eller forhold som ks
soc. arb, arbgjder med, er begrundet i denne - en konkret - praksissammenhazng. En
genstand i verden fTemtrader altid forskelligt athengipt af fra hvilket stisted man
mader den, p hvilket tidspunkt man ser den, og hvad man vil med at se p& den.
I dette projela vil dette vere at ga i dialog med klienterne om, hvad der pét enhver
made stiller sig problematisk for dem, og i samarbejde med dem ot finde frem til hvil-
ke problemstillinger projektet kan yde et bidrag til udviklingen af.

3. Man mi se pé den eller de pigzldende personers praksis som en mide at forholde sig
begrundet til sine objektive Livsbetingelsers subjektive betydning, Det mé derfor, pa
dette trin, vare en opgave at relatere de subjektivt oplevede problemstillinger til
grundlaget herfor. En rettesnor for denne opgave ma vare at mennesker aldrig bevidst
skader eller handler imod sine egne interesser (Holzkamp 1985 s 350),

(Jeg kan ikke her tage udgangspunkt i problemstillinger som stiller sig for de konkrete
deltagere, da de foregiende kriterier ikke er opfyldt i Klubprojekiet,)

Problemer ved realiseringen af metodeskitsen.

Ovenstdende er ikke et midde! til at pare arbejdet lettere, men nzrmere nogle retningslinier til
en metode for arbejdet med henblik pa at tydeliggore interesser, standpunkter, og betingelser
af relevans for udviklingen af en faglig praksis med perspektivet klicnter/brugere’s mulighed
for at bevage de problemstillinger som de ellers er stillet afmzegtige/handlingslammede over-
for. Med denne maisztning i det praktiske arbejde, vil mods®tninger og styrkeforhold frem-
stille sig tydeligere og i en mere skzrpet form og gere det muligt for sec.arb., at forholde sig
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til disse. P2 sin vis skaerpes de med socialarbejderen som fokus, hvis praksis bevager sig strid-
bart ind i de konkrete interessekonflikter. Problemstillingernes politiske karakter vil trede
tydeligere frem og stille socialarb, overfor et sk®rpet krav om stillingtagen og overfor et
konfliktuelt handlepres. Det er ikke nok at have opmarksomhed pd mods®ztningeme. At brin-
ge modsztningemne i bevegelse kraver at soc.arb. handler med henblik pa tilvejebringelsen af
relevante forandringer i de forhold som betinger modsztningermne. Socialarbejderen mé dermed
trzde 1 konflikt med de mennesker, som handler pd mider som bidrager til opretholdelsen af
de eksisterende magtforhold.

Jeg vil hverken forvente eller opfordre til, at socialarbejdere keemper disse kampe alene, men
spger alliance med andre i samme situation og med samme standpunkt. Arbejdsbetingelsernes
problematiske karakter er et felles anliggende for alle socialarbejdere, og det mi derfor ogsa
vare i deres fzlles interesse at stille krav om @ndringer i arbejdsbetingelserne; fagpolitiske
fordringer som rzkker ud over de nedvendige men utilstrzkkelige krav om bedre lon og
normeringer - ogsi de skonomiske og juridiske rammebestemmelser mé kreves udviklct.

Grundlzggende ma udviklingen af en kooperationsrettet praksis med klienterne/brugerne af de
sociale ydelser geres til genstand for bevidst fagligt udviklingsarbejde. Ansvaret for tilvejebrin-
gelsen af reelle forandringer i betingelserne for det konkrete sociale arbejde, og hermed for dét
klienterne meder i kontakten med det sociale "system”, pahviler i sagens natur socialarbejde-
ren. Samtidig kan et sidant udviklingsarbejde kun foregd i samarbejde med de bererte. Men
klienternes erfaringer med de sociale myndigheder vil overvejende vare af en sddan karakter,
at de vil have gode grunde til at forholde sig taktisk i medet med socialarbejderen. Det er
dermed ikke usandsynligt at socialarbejderen umiddelbart vil blive stillet i den paradoksale
situation, at klienters tidligere udviklede og objekiivt begrundede handlemider - i retning af at
tilpasse fremstillingen af egne problemer til de, i den institutionaliserede sammenhzng, antici-
perede muligheder for fremmelsen af egne interesser - pd kort sigt vil stille sig hindrende i
vejen for udviklingen af kooperation.

Klientgarelsens logik.

At vare klient er som tendens at veaere udstedt af kooperationssammenhznge som et historisk
og positionelt forhold, hvilket gor det svaert at indgd i sidanne, men derfor netop si meget
mere nedvendigt at understette udviklingen af en handleevne i forhold til. Det skal understre-
ges, at der altid er "gode grunde" til at mennesker forholder sig, som de par, og at dette er
nedvendigt til stadighed at have for aje. Reelt eksisterende problematiske sociale, skonomiske
og personlige forhold i klienters samlede livssituation, som denne netop er stillet alene med,
begrunder det subjektivt funkticnelle i udviklingen af restriktive forholdemider og handlesvar
overfor disse problematiske forhold. Eksempelvis kan forhold ved husarbejdet, sisom dets
meget repetitive karakter og krav til orentering mod umiddelbare sociale relationer af mere
emotionel end sagslig karakter, begrunde udviklingen af et handieberedskab, hos den enkelte -
oftest en kvinde - rettet mod kortsigtet sikring af egne private interesser. Hun vil std usikret og
udleveret til betingelserne pa lengere sigt, hvilket giver anledning til en grundlzggende folelse
af usikkerhed og mere eller mindre manifest angst, som kan spges kompenseret gennem en
forsterket orientering mod kortsigtede interessemél i form af umiddelbare sociale relationer og
en afvisning af at deltage i sammenh:aenge som stiller langsigtede udviklingskrav (jvf Dreier
1979).

Endelig ligger der i selve klientgarelsen cn for-dom som et szrligt udtryk for den systemsatte
ideologisering af det sociale arbejde og generelt som et udtryk for den borgerlige ideologi, der,
som herskende tankeszt, ogsd er et grundforhold ved hver enkelts tanker om sig selv,
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herunder bide for klienter og socialarbejdere. Det konkrete faglige arbejde mi alts3 ogsd i haj
grad rette sig mod afmystificeringen af sidanne former for selv-ideologisering for at kunne
afdzkke de betingelser, der ligger til grund herfor.

AFSLUTTENDE KOMMENTARER.

Her ved vejs ende vil jeg geme lige knyite et par kommentarer til, hvad arbejdet med dette
projekt har betydet for mig, og samtidig gare status over nogle centrale teoretiske og metodi-
ske problemstillinger, som jeg er kommet til klarhed over gennem denne arbejdsproces. Min
motivation for at arbejde med denne opgave tog afszt i en omfattende uklarhed omkring klub-
projektet, Denne uklarhed efterlod en lang razkke ubesvarede spergsmél, som jeg onskede at
finde mulige svar pé, skabe klarhed om og gore begribelige - ogsa for andre end mig selv.

Klubprojektet fremstod som en succes, allerede inden S. og jeg afsluttede vores praktik, uden
at jeg dog var istand til hverken at begrunde en sidan eller vurdere dens betydning, Nir jeg
siledes rettede mit blik mod projektet, stod jeg tilbage med en oplevelse af, at det forsvandt
for gjnene af mig. Jeg tznkte, at grunden miske var, at det ville vaere lettere at vurdere en
fiasko, fordi der dér métte vaere nogle benlyse problemer, man kunne gribe fat i og arbejde
med, Idag véd jeg, at denne skelnen ikke er adzkvat som begrundelse, og at den narmere mi
siges at veere udtryk for begraensninger i min egen tenkning herom. Det teoretiske og metodi-
ske arbejde med dette projekt, har gjort det muligt for mig at nd derhen, hvor jeg nu kan tznke
om de former, ogsd jeg tidligere spontant tznkte i.

I bakspejlet kan jeg se at det gr som en red trid igennem vores abejde med klubprojektet, at
vi (K., P, 5. og jeg) fuldstzndig afstod fra at kvalificere tznkningen om malgruppens proble-
mer. Den formulerede milsztning, vi gik til projektet med var - funderet i den spontane
tznkning om klienters problemer - at fi ca. 10 mennesker til at made op en aften om ugen, Ud
fra selv en sd beskeden milsztning, métte den farste aften i klubben, hvor kun 7 interesserede
medte op, betegnes som en fiasko. Men K. og P.'s eksplicitte vurdering af denne aften var den
stik modsatte. For S. og mig var en vasentlig malsztning for arbejdet med klubprojektet at
bidrage konstruktivt til realiseringen af P. og K.'s milsetning, hvorved uklarheden naermest
mi siges at vare total. Det ubegrebne og modsigeisesfulde i den intentionelle tilgang til
projektet fra socialarbejdernes side og de forhindsbestemmelser af problemtyper som legitime-
rede denne, kom vi, §. og jeg, qua vores manglende bevidsie opmarksomhed herp4, til blindt
at lzgee os i forlzngelse af. Den dbent formulerede malsztning og den heri liggende bestem-
melse af isolation som et problem, der lases ved at bringe enkeltindivider sammen, uden focus
pa de sagslige indholdsmassige problemer af relevans for udviklingen af de berartes praksis,
kan ikke zndre pd, endsige begribe, de grundleggende betimgelser for samfundsmessige
udstadnings- og isolationsprocesser, som vedvarende producerer menneskelig lidelse og forar-
melse. Tvartimod bliver det med den skitserede tilgang "naturligt” at tznke i og focusere pi
"ressourcer”, da forudsztningen for "succes” i det sociale arbejde nzrmest er lig med klienter-
nes evne til at trakke sig selv op ved hiret. Malseztningen om at fokusere pa ressourcer istedet
for pa problemer var da ogsi en red trid i udviklingen af projektet.

Den manglende kvalificering af tznkningen om klienternes problemer har bla. haft falgende
konsekvenser:
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1) At arbejdet med projektet ikke har bidraget til P. og K.'s kvalificering. Med deres
udtrzdelse af projektet stir de faghigt stort set det samme sted som da de startede det, bortset
fra at de nu bar f3et et nyt middel i arbejdet, hvis anvendelse forudsztter en tilpasning af
klientmaterialet, efter den beskrevne "Prokustes-sengs-logik".

2) En ukdarhed omkring milsetningen, som har givet en tilsvarende uklarhed og en usikker-
hed pé retningen for arbejdet og dets relevans for klienterne og den opgave som er knyitet til
socialarbejdernes arbejde. Denme spges kompenseret gennem middelbar kontrol over projek-
tet, i form af minuties planlzgning, sortering af klienter, grundighed i arbejdet med pjecen osv.
Der ligger en mods®tning imellem denne interesse 1 kontrol og malsziningen om deltagersty-
ring, som gentagne gange afstedkom tiltag til at overtage styringen uden kvalificerende
begrundelser.

Uklarheden om malsztningerne for arbejdet, er ikke et sarligt forhold ved klubprojektet. Der
hersker en tilsvarende uklarhed omkring milsztningerne for arbejdet i socialsektoren som
hethed. De juridiske milsztninger er nznmest en slags hensigtserkderinger hvis relatering til
Klienters livspraktiske problemer er yderst tvivlsomme. Igen er der tale om en slags mélsztnin-
ger som ikke har deres begrundelse i klienters egen praksis og dermed deres problemer, men i
rationaliteten i statsapparatets selvreproducerende praksis.

Et gennemgdende problem pi alle niveauer indenfor den sociale sektor bliver siledes de
mangelfulde mulighedsbetingelser for at arbejde med udgangspunkt i klienters problemer, som
de livspraktisk stiller sig for dem. Tilvejebringelsen af sidanne mulighedsbetingelser ma derfor
have hojeste prioritet for det videre faglige udviklingsarbejde.
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Projektbeskrivelse

Farste gang vi stiftede bekendtskab med projektet var da Seren var til et introducerende

mede i beboerrddgivningen i Varebroparken, en dben ridgivning, betjent af en socialridgiver,
en socialpedagog samt en HKér. Den er i sit udgangspunkt kommual, harende under det loka-
le bistandskontor. Boligselskabet { almennyttigt ) betaler for en af stillingerne.
Af prasentationen fremgik det at projektet som ide er blevet til mellem familierAdgiveren P.
fra lokalkontoret og den i Ridgivningen arbejdende socialr3dgiver K. I arbejdet med projektet
deltog desuden Ks praktikant J. En fjerde, I der var sagsbehandler pd lokalkontoret havde
givet udtryk for at hun ogsi vil koble sig p3, hvilket dog aldrig blev til noget.

Det var en relativt los ide der prasenteredes som en "forzldreklub®, det var tenkt skulle
forega som en ugentlig aften i Ridgivningen uden for dennes ordinare gbningstid.

Man havde en grundlzggende tanke om at ville fokusere pd ‘“ressourcer istedet for
problemer”.

Man var der, hvor den egentlige planlzgning skulle pdbegyndes, hvilket reelt ville sige at
formaliscre det, der ellerede var en igangvarende forberedelsesfase.

K gav pd madet udtryk for at det kunne vaere pnskeligt om S. kunne indgd i dette forbereden-
de arbejde. Det erindredes som verende et relativt diffust onske, forstiet sidan at K ikke
rekvirerede hjelp til lasning af et specifikt problem, men snarere foruds3 at tilstedeverelsen af
en stud. psyk. kunne kvalificere arbejdet.

P og K havde pa dette fidspunkt nogle ret lase forestillinger om projektet, sorn eksempelvis
ovenstdende udsagn om fokusering pé folks ressourcer.

Selv om der kun var géet et par uger af den méned, der for os praktikanter var afsat til
orientering alene, aftaltes det at § skulle deltage i projektet.

Pi det farste egentlige planlegningsmade var K, P, J og § tilstede. Her fortalte P om sin fagli-
ge og motivationelle baggrund for initiativet.. Han har som familieridgiver en del erfaring
med at arbejde med foreldre.

Han ser isolation som et udbredt problem. Det vil sige at der synes at vzre nogle mangler i de
af P problematiseredes liv, der dels gir pa kontakt og dels gir pa at der hos de pig=ldende er
nogle interesser, der ikke er udviklede eller plejes og nogle ressourcer, der ikke bruges,

I Ps forstdelse vil det sige interesser for og ressourcer til at foretage sig ting, der enten ikke er
rettet mod eller kan foregé i familiemassige sammenhznge OG som begrunder sig i nogle hos
den enkelte forefindende personlige ensker og behov.

Man kan sige det drejer sig om en isolation I familien og Fra andre sammenh@nge.

P har gjort den erfaring at han netop overfor problemet med klienters isolation er kommet til
kort med de interventionsformer han hidtil har benyttet sig af, hvilket overvejende vil sige
samialer med klienterne. Han har, som det formuleres, "ikke kunnet snakke sig ud af
problemerne". )

P sd klubben som en mide at overkomme denne begrensning pi.

Vi har opsummerende: Folk sidder isoleret hjemme "i familien” med nogle snsker om ting de

kunne tznke sig at lave, eller blot med et ressourcemassigt potentiale, der pt er ude af brug.
Svaret herpd er indgdelsen i en sammenhzng, der tidsligt og rumligt er afgreenset fra deres
respektive familier, sammen med "ligesindede”.
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P mente videre at en passende gruppestarrelse ville vaere pd ca 10 personer. Hvad deite
begrundede sig i, ekspliciteredes ikke.

K eiler J fremkom ikke med direkte divergerende motivationer i forhold til P's, men det erind-
res som om K lagde sig tet op af P's udsagn mens J i processen var ret tilbageholdende og at
P var den mest ekspliciite pd deite “motivationelle plan".

K fremhzvede is®r det farnzvnte snske om at flytte fokus fra problemer til ressourcer

som vigtig. Desuden var hun inde pa at der kunne ligge et problem i hendes og P's placering i
gruppen af kommende brugere. Problemet blev formuleret som et modsatningsforhold mellem
pé den ene side en lederfunktion og en indgielse som observatar/deltager pa den anden side.

Pa modet praesenteredes et farste udkast til en pjece til brug som invitation til mulige kommen-
de brugere. I korte tra=k fremgar det af dette at man indbyder til deltagelse i en art studiekreds
med et overordnet emne ("familien for og nu"), at igangsztterne vil planlegge de farste afte-
ner, hvorefter det er meningen at deltageme planlegger "de folgende ud fra hvad der interes-
serer dem . Det kunne vere: Born, dirig samvittighed, parforhold, pubertetsbern, astrologi,
massage, dramatik 0. m. a."

Slutteligt stdr: "Vi tror der er en del, hvis liv er 'fyldt op med barm' og som kunne have behov
for en ugentlig aften som kan bruges pd vokseninteresser/kontakt".

Det var pd dette tidspunkt S's opfattelse, at man med dette skrift satte sig mellem to stole, idet
man kunne lese pjecen som en opfordring til at komme og vezre med til at indholdsbestemme
et samveer pd gruppeplan ud fra hvad man kunne t@nke sig, mens der synes at vere nogle
foregribende udsagn om, hvad det helst skulle veere i retning af,

P3 den ene side stod P og K med en stor lyst til at komme igang og egentlig VAR igang med
praktisk at forberede arbejdet med klubben, med en indbydelse som det forste resultat.
Heroverfor stod § ind med en opfattelse af, at der var nogle grundleggende principper ,der
stod uafklaret.

S lagde ud at han mente der ville vere en stor sammenh@ng mellem klubbens méde at fungere
pa og det grundlag, der rekruteredes pd, og at han s3 nogle mods=tninger i det, der blev spillet
ud med { pjecen ).

Der opnedes herefter en enighed om at der métte ske en form for afklaring og at det skulle
ske gennem at arbejde med pjecen.

I bakspejlet kan det se ud til at der herigennem sikredes at alle tre interessenter "fik hver
deres” i konstitueringen af hvad planlzgmngsmademe skulle bruges til: P stod med en pjece,
han gemne sé feerdiggjort, K stod med en usikkerhed pd hverdan de som planlzggere skulle
indgd og S havde forestillinger om at der ikke foreld noget afklaret grundlag, at der var
meodszininger og uklarheder i, hvad der udsiges om det kommende arbejde.

Men det var eet bestemt omrdde, der som udgangspunmt blev genstand for denne afklaring,
og det var spargsmilet om hvordan, der skulle bestemmes hvad der skulle foregd og hvem

der skulle bestemme det.

Det komme istand pga fernzvnte af S oplevede dobbelte forhold mellem deres snske om at
lade de kommende brugeres ensker og "vokseninteresser” vare bestemmende, samtidig med

at pjeceudkastet kan l®ses som retningsbestemmende for aktiviteterne i klubben.

S& S og siden ogsi H fastholdt dette pd de kommende moder, da vi fandt at der var nogle
nedvendige konsekvenser, af at ville arbejde med deltagerstyring, som matte tages. Det farte
tif at pjecen "rensedes” for indholdsmessige eksemplifikationer, og at der skete en fremhazvel-
se af pincippet om brugerstyring:
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"Derfor starter vi en klub, hvor emner og aktiviteter vaelges og tilrettelzgges i fiellesskab. Det
vil derfor veere fint, hvis du til forste gang vi mades, overvejede, hvad du kunne tznke dig af
emner til de kommende torsdagsafiener”.

Som det ogsd vil fremgd af den fortsatte beskrivelse, omhandlede vores fortsatte arbejde med
P og K netop dette: Hvis det er deltagemne, der skal bestemme hvad der skal foregs, hvad
bliver da deres finktion som proffesionelle og igangsattere?

I pjecen er der i den endelige udgave fortsat hvad man kunne kalde P og Ks underliggende
rationale:

"Vi tror, at der er en del, hvis liv er fyldt op med barm og pligter, og som kunne have behov
for en ugentlig aften, som kunne bruges til vokseninteresser og til at skabe nye kontakter.
V1 tror ogsa, at der sidder en del mennesker i Varebro og omegn i hver deres lejlighed, som
kunne have glzede af hinanden og hinandens erfaringer."

Det har siden sldet os at vi faktisk ikke pd noget tidspunkt gir ind og problematiserer dette
rationale.

To forklaringer synes at ligge lige for .

For det farste havde i hvert fald S delvist overtaget en grundide fra sin vejleder D om, at skel-
ne mellem hvomndr man er supervisor og hvornir man er konsulent, alt efier om man har
"sagsligt ansvar" eller ¢j. Vi sd os selv som konsulenter, idet projektet var at betragte som
"deres" hvortil vores hjzlp blev udbedt, sidan at genstanden for vores samarbejde mitte vaere
de problemer der blev formuleret af rekvirenterne. En tankegang vi senere videreferte til at P
og K kunne indgd som konsulenter for klubdeltagerne, for derigennem at sikre, at klubben
"blev brugemes” og for at undgd at P og K blev styrende, som vi jo opfattede de anskede ikke
at vare. Og da det grundleggende rationale ikke eksplicit problematiseredes af P og K, blev
det ikke af os tznkt som muligt problematisk, eller som s=rskilt omride for vores overvejel-
ser. Tkke at vi var szrligt konsekvente med denne metode, for arbejdet med skismet mellem
deltagerstyring og de proffesionelles indgien var da kun delvist problematiseret af P og K,
mens det klart var §'s problematisering, der dannede baggrund for arbejdet med afklaringen af
om de ville stippe styringen eller ¢j, og de deraf falgende =ndringer i pjecens udformning.

En anden forklaring er at vi umiddelbart begejstredes over de muligheder vi sd i projektet,
sadan helt firkantet formuleret noget med at her kom der endelig et forssg pé at skabe et alter-
nativ til den fremherskende pi-vegne-af-andre-tznkning, vi syntes at have set i det svrige
arbejde i kommunen.

I forbindelse med arbejdet med pjecen begyndie vi at overveje strutureringen af den farste
aften og hvordan der skulle tages kontakt til evt. brugere.

Vi snakkede en del om hvordan det skulle prasenterss, bide for dem som skulle viderfor-
midle og direkte til potentielle brugere, Bla at der ikke skulle siges sarligt meget mere end det
der stér i folderen - at det fortrinsvis skulle vaere den som skulle udgare fremstillingen.

P. og K. nzvnte om flere personer som kunne vere gode at fi med i klubben.

Der har ikke pd noget tidspunkt veret tale om spredning af folderen i sterre oplag, men
derimod uddeling i begrznset omfang til folk som havde fiet en instruktion i intentionerne
med projektet , dvs de lokale sagsbehandlere og sundhedsplejersker, eller til folk som P eller K
vurderede kunne have gavn af projektet eller bekendte til disse.

P.og K. havde i udgangspunktet gjort sig tanker om manglende kontakt og ubrugte rssourcer.
Hvordan og om disse begreber blev brugt og hvad disse indeholdt er uklart og blev ikke
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diskuteret. 1 diskussionen med P. og K. formulerede de at folk kunne vare for dérlige tit at
vere med.

I arbejdet med pjecen lmgger de vagt pa at den skal sette en form for selvsortering igang hos
lzseren. Her var det vigtigt for P. og K. at man som leser fik en fomemmelse af at det var en
sammenhzng som krzvede at man kom med noget..

Vi brugte meget tid pA var den fisrste aften i klubben.

Et veesentligt spergsmal her gik pa hvordan man prasentere et initiativ som endnu ikke har et
indhold, p4 en made s& man, s vidt muligt, ikke virker begrznsende pi tanker om og forslag
til det inholdsmassige.

Vi diskuterede risikoen for at ganske f vilie komme til at domminere processen og hvordan vi
kunne fremme muligheden for alles aktive deltagelse. ( hvad sagde vi her 7).

Vi snakkede om den usikkerhed der, hos de enkelte, kunne/mitte vzrei begyndelsen og pd
denne baggrund, hvordan man kunne skabe hyggelige og trykke rammer.

Vi diskuterede en hel del hvordan projektet og arrangereme kunne prasenteres og hvordan
den farste aften kunne struktureres. -
Det centrale omdrejningspunkt blev de impliceredes prazsentation af sig selv, samt fremstilling
af brugernes snsker og ideer pd indholdssiden. )

Vi brugte megen tid pi at diskutere praktiske forhold, i detaljer, i relation til intentionerne om
ikke at vare for styrende i en proces som brugemne gemne skulle overtage styringen af (er
dette fortrinsvis S. og H.'s intention ).

Den konkrete udformning af den forste aften kom til at s¢ ud som fislger:

19.00-19.10 Kaffe og afslappende musik.
19.10- 1930 P indleder med at byde velkommen.
P, K og J{ praktikant ) presenteres.
K fortzller om baggrunden for aftenklubben og
derefterom planerne for aftenens forlab.
19,30 - 19.45 Deliagerne prsenterer sig parvis for hinanden - heri
interesser og mulige emner til indholdet i klubben.
19.45 Prasentation af modpart for guppen.
Emner skrives pa planche.
K skriver emner ned og fotokopierer stikord fra -
planche til arbejdet i ( sterre ) grupper.
20.15-20.30 Kaffe og brad
20.30-21.00 P fortzller om det videre forlab for aftenen.
Muligheder for at sege om penge n@vnes.
Emnerne diskuteres i starme grupper.
ca 21.00 Evaluening af aftenen.

I tilknytning til planen ( til brug for amangereme } understreges det at det er deltagemes inte-
resser, holdninger og meninger der tzller. At deltagernes evt. problemer ikke skal afvises men
kunne tiles. Der skal vere opmerksomhed pa deltagernes eget tempo og de af dem som er
tilbageholdende. Der legges vaegt pd processen (" at skabe tillid mellem deltagerne " ), ikke
konkrete resultater.

I forberedelsen diskuterede vi ogsd et spargsmal placering af deltagemes bernl.ft klubben.
Der blev lagt vagt pa at det var et tilbud til de voksne med dem i centrumog derfor en aften
uden bern.Spergsmilet om bsmepasning var i udgangspunktet ikke en opgave K og P
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vurdrerde at de ansvar for. De var dog ikke helt afvisende i.ft at se pd mulige lasninger, hvor
der kunne vare et szrligt behov for dette.

K. lavede et referat fra den forste aften d. 8/11 - 91.

Der kom 7 deltagere - alle kvinder.

Forlebet af parsamtalen beskrives som over al forventning. Det tog 20 min. og enkelte kunne
vare fortsat,

Alle havde varet nervese men formdede at gore stemningen let og afslappet. Przsentationen
gik efte planen, Alle syntes om miden det blev gjort pi.

Der kom mange forsiag til aftenkdubben. De blev grupperet under overskrifierne Handarb.,,
kultur, udflugter, foredrag/erfaringsudveksling og andet.

Den videre behandling af emnemne skete efter kaffepausen i overensstemmelse med planen.

Der blev snakket en del om hvordan emnerne rent praktisk kunne realiseres, om brugen af
tiden i klubben og rammemes udformning { 0. lign. ).

Problemer blev overvundet i fzellesskab og der var en hel del velvilje fra deltageme i.f.t projek-
tet denne aflen.

Aftenen afsluttedes med en evaluering. Alle fortalte de hvde veeret nervese og spendte. Der
blev udtrykt en del letielse over at afienen forleb i en si god stemning. Der var masser af
gipamod og lyst til aktiviteterne.

Kirsten : " Det har for os igangsattere veret af stor vardi, at vi har gjort s meget ud af
planizgningsfasen. Alt var der taget hajde for.

I forbindelse med opstarten af klubben skete et skift i indhoidet af disk. og i S. og H."s funk-
tion. Fra at have varet forberedende og udformende af rummet for klubben kom disk. til at g&
pa det som konkret stillede sig for P. og K. og som de onskede at tage op.

I processen oplevede vi tre gange tilleb til konflikter:

En af disse var da P. en af aflenerne, hvor K. ikke kunne vare ned, tog en artikel pi dagsord-
nen som han foreslog de skulle lase til den efterfolgende gang.

Det blev i forste omgang acceptert eller tolereret, men den efterfolgende gang viste det sig at
der stort set ikke var nogen som havde kigget pd den og at der havde veret utilfredshed med
selve ideen, hvorfor den blev afvist.

P. kunne udemzzrket falge brugernes beveggrunde. Han var positivt overrasket over reaktio-
nen, som han tog som et positivt udtryk for klubbens evne til selvbestemmelse.

Et andet tilleb til konflikt var i.f.t deltager B. som ikke var med farste gang. K. har fortalt at B
drak meget og at K. selv var bekymret for B’s barn. K. og/eller P. havde varet noget skepti-
ske omkring hendes evt. intr&den , hvilket vi ogsé havde veret en del inde pd i diskussionerne,
Vi havde diskuteret hvad det kunne give af problemer i sddan en gruppe.

Vi{ 8. og H). tog ikke stilling til om det var en god eller darlig ide at tage hende med i grup-
pen men pravede at forholde sig til hvad der mdtte stille sig problematisk for K. og P. i denne
sammenhzng.

1 disse diskussioner lagde vi { S. og H. ) vagt pa at det farst og fremmest mitte vare gruppen
som tog hind om evt. problemer og at K.’s enske om eller trang til at holde hinden over klub-
ben, kunne blive en made at komme til at styre nogle ting bag kulisserne - en skjult styring. Vi
snakkede ind i hvad det konkret kunne komme til at skabe af alliancer, hemmeligheder og
begraensninger for egen dbenhed. "K. valgie og formede at " holde sig i skindet ". Hun undlod
at indgd alliancer med klubben eller med B. B. tog spergsmilet om sin indgéen i klubben op
med K. Her vigte K. ikke at komme med egentlige rdd. B. havde svert ved at tage sig sammen
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til at made op. Det blev taget op i klubben og en af deltageme gav udtryk for at hun godt ville
fislges med hende den efterfalgende gang. P& denne made fykkedes det B at made op i klubben
omend beruset, hvilket der var plads til. K. og P. havde oplevet hende som ret forstyrrende,
uden at det havde kunnet edelzggaftenen. Den efterfolgende gang medte hun op @dru hvilket
&ndrede hendes indgien vesentligt - hun var meget mere stille.

B, hoidt op med at komme i klubben efter ca 1 - 2 mdr.

En tredje konflikt kommer til at omhandle de miljepenge som P. stillede i udsigt den forste
gang i klubben. P. og K. vurderede at klubbens formél levede, i rigelig grad, op til intentioner-
ne med miljepengene. De havde yderligere fict gront lys ( mundtligt ) fra lederen af lokalkon-
toret og ansi bevilling af penge - ca 10000 - til aktiviteter i klubben primert for at vere et
procedure spargsmal.

Det viste sig imidlertid at kummunens socialdirekter, som P. og K. havde regnet med ville
skrive under pa bevillingen, modsatte sig denne.

Omkring pi samme tidspunkt havde socialdirekteren ( Kuhlmann ) betegnet som en hyggek-
lub (i P.’s neerveer ), hvilket virkede stzdende pd bla P. ville tage til genmzle. Kuhlmann
argumenterede med at man ikke kunne stotte/financiere biografture, teaterbesag og lign. og
krevede pd denne baggrund delvis brugerbetaling af aktiviteterne i klubben. P.og K. si denne
stillingtagen som et udtryk for en maglende indsigt i selve ideen/rationaletmed projektet.

Vi diskuterede i denne forbindelse mader at forholde sig pd. Vi ( S. og H. ) var lidt usikre pd
dette sporgsmal, men var inde pd at de ikke skulle skarpe konflikten pa en mide som kunne
skade klubben. Vi s4, i denne forbindelse, ikke P. og K.'s interesser som identiske med khub-
bens, bla fordi konflikien mellem soc. direktaren og de to soc. arb. havde en historie som gik
forud for denne konkrete konflikt og fordi klubbens deltagere, pd dette tidspunkt, ikke havde
indsigt i denne konflikt.

K. havde tidligere tilbudt at tage sig af det praktiske omkring ansggningen af pengene.

Vi diskuterede ogsd her hvordan det , lidt pinlige, problem med pengene, skulle meldes tilbage
til klubben, som stod umiddelbart overfor at skulie i planetariet.

Vi( 8. og H. ) talte for at legge problemet frem for brugerne som det stillede sig forK. og P.,
hvilket K. gjorde i.f.m selve turen til planetariet, omend hun fandt det var svart og lidt pinligt.
Af deltagemne blev det modtaget med en nesten overveldende forstaelse og miske som K.'s
problem - som noget hun havde det svert med .

Vi snakkede om at K. pd den anden side set, med sin dbenhed bl. a p det som var svart for
hende, kom til at fremstd som mere menneskelig eller jzvnbyrdig  eller sadan noget ).

Hun fandt at resten af turen var prazget af en hajere grad af nerhed mellem K. og brugerne -
det var som om de kom til at 5t& mere lige.

Om det videre forlab:
I begyndelsen af 92 kommer der ogsi en mand med i klubben pd anbefaling af sin sagsbehand-
ler. Han faldt udmeerket til.

Vi fortsatte baggrundsgruppen , praktikperioden ud, hvorefter det var tanken at S.” vejleder
Dan skulle fortsztte i supervisionen pd enske fre P. og K., som fortsatte arb. i klubben til
sommeren 92. [ denne periode ville de gradvist nedtrappe deres engagement i klubben, bl.a
ved i forfret kun at deltage og stille lokaler ti} ridighed hver anden uge.

Deres cngagement i klubben opherte, som efter planen, med en ferieuge med klubben i en af
kommunens kursusejendpomme udenfor kebenhavn.

Opholdet blev financieret ( delvist ? ) af komunen, men under forudszetning af at der var tale
om kursus eller serninar.
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Anspgning med udformning af program og planlegning af indhold for ugen udfartes af bruger-
ne i klubben. Der var planer om flere timers dagligt gruppearbejde, med temaer af relavans for
brugernes daglige situation, bl.a omkring forholdet til barn,

Planen blev ikke realiseret under opholdet, som forst og fremmest var tenkt som ferie.
Tilretteleggelsen af opholdet som kursus, var en forudsetning for bevilling af penge til ophol-
det. Men meget af det som planen indeholdt blev alligevel taget op i feellesskab, dog i forbin-
deise med konkrete problemer som stillede sig pa turen.

K. betegner opholdet som en meget stor sueces.

De var 12 voksne og 16 bern hvoraf de 6 havde tilknytning til sociale myndigheder p.g.a
problemer.

K. og P. havde allerede pi forhdnd afvist at patage sig nogen serlig funktion i.ft konflikter,
men undlod ikke at g ind i konflikter som de selv var en del af. Eks, K. blev en nat klokken ca
tre vakket af hgj musik fra et nazrliggende bemeverelse, og gik derfor, efter at have banket
pd, ind og brokkede sig/skzldte ud over lanmen. K. blev af en af bornene spurgt dagen efter
om hun stadig var sur, hvilket hun sagde nej til, * jeg havde jo faet det hele ud om natten ",
Det var brugernes indstilling at ansvaret for bernene ikke var et rent privat ansvar og sterre
kontflikter og problemer blev taget op i fellesskab pa brugernes inittativ.

Som jeg har fiet det beskrevet af K. er forholdet mellem professionelle og deltagere i kiubben,
pa vasentlige punkter, vent om, si P. og K. pi dette tidspunkt er med, som deltagere, pa en
tur som er planlagt og primert styret af brugerne af klubben.

Med feriens afslutaing tog P. og K. endeligt afsked med brugerne.

Klubben fungerer fortsat med en fast modeaften hver anden uge i et af SFO's lokaler pd vare-
bro skole. De har planer om igen at arrangere en ferie og har ansagt om penge men indtil vide-
re fiet afvisning.

Flere af deltagerne ses ogsd udenfor klubben og har knyttet nzzrmere forbindelser.

K. og P. har i Oktober 92 startet endnu et projekt op, efter nogenlunde samme principper.
Brugerne her er lidt tungere end 1 den gamle klub, hvilket stiller sterre krav til P. og K. om at
afsta fra indgriben, fortzller K.

Denne klub har nu inviteret den gamle klub til en aflen sammen i ridgivningen, hvilket er
blevet positivt modiaget og vediaget.

K. forestiller sig at opstartningen af tilsvarende projekter, med indbyrdes kontakt, kunne have
videre perspektiver, f.eks i retning af opretielse af medborgerhus,

5. og H. er inden praktikens opher inde pd at vi muligvis kunne tznke os at lave anv. 2 opg
med udgangspunkt i opgaven.

1 fordrssemesteret tager vi kontakt til klubben gentiem K: og far af denne vej lov til at komme
en aften i klubben ( for ferste gang ) for at fortzlle om vores opgaveplanerog om muligt at
trzffe aftale om interview. Det bliver til 4 aftaler om interviews hvoraf en melder afbud de tre
andre gennemfares.
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- Aftenklubben, Bagsvard.
Y - - . . ‘
Jeg har tidligere skrevet om planlagningsfasen. 30m er gennem-
g&et sammen med to psykologstudarende, S¢ren aog Henrlk, Jette,
-soc.ped.stud., Per Pedersen oy Jjeg. . :
En'del af det er Printet ud, résten er af en eller anden
fbesynderlig grund forsvundet ud af systemet. . .
54 jeg starter P& en frisg med at beskrive den férste aften 3

klubben: ] .

19.00°'- til ca. 19.10:

Deltagerne kommer, bydes P& kaffe. Luftig musik 1§ baggrunden.
Per indleder med velkommen og orienterer om veore roller som
igangsattera._G¢r rede for, at vi star for sandsynligvis de to
fgrste mgder. ' .

Per pr=zsenterer Kirsten. (alder, familie, bop=l, udd. ;.
‘Kirsten presenterer Per og Jette,

Jette fort=ller om hendeas tilknytning 21 klubben sam studeren-
de, der kun deltager et bPar gange, at hup gerne vil l=re, at
* hun selv kunne have haft behov for en sadan k]ub, ’
Per - hvorfor aftenklub, . .
Kirsten = hvorfor aftenklub.
: o, ]

"Kirsten skitserer aftenens forleb. : -
T gruppearbejde, fordi deltagerne har egne erfaringer og ilnter-

Cesser,. de kan dele med de andre, félelsen ar ikke at vare alene
~ den parvise pr=sentation for hinanden for at’ hére 2ig selv,
tryggere, nar man bare er to +i] en start, Deitagerne skal i
"parsamtalen" ligeledes fremkomme med deres interesser og
mulige emner +11 indholdet klubben. . .

38138aerd?- £5a93; i i
r parvis, Prasenterer 519 for hinanden og

“hinandens interesser Og mulige emper t1) klubbensg indho!ld.

Derefter bresenterer den epe del af bparret den‘andepn for resten
_.af gruppen. 7
-Interesseemperne skrives ©P P& planche.

Kirsten skriver ned og fotokopierer stikordene fra Planchen tj]

videre arbejde. i stgrre grupper. - '

20.15 - 20,130 ca.
Kaffe, the med blgdt brygd.

20.30 - 21.00 ca. )

-Per orienterer om, hvad der ny skal ske. Her skal ogsa n®vnes
mulighederne for at sgga om bpenge 1 "miljpfonden" til mere
udadret+tede aktiviteter, -

Deltagerne i stgrre gruppe,

Her diskuteres de fremkomne interesser 09 emner.

:-blive:t,ﬂ

THyis noget 'l konkret skulle komme frem, er det fint.
" 'Det er ogst uligt, at der er brug for "bare" at snakke videre
ﬁiggruppan om. emnerns’ uden at lagge slg fast pa noget bestemt.

‘

af aftenen.

" Hvordan har det varet? Har3v1~nogle haﬁgepartier? Hvad §kal vi
- haste. torsdag? S - . ‘ .

. O .
Det er ¥igtigt, at vi hele' tiden €X' opmarksomme P4, at det ep
daltagernas intereaaer, meninger og holdninger, der tmller, -

Vi skal kunne =] . Rroblemey, lkke afvise det,

'd?r kunne fylds meget for depn enkelée.!
" Give vardi ti] hver enkelt, nar de udtaler sig.-

ere‘opmmrksomma Pa de tilbageholdende. "Farrae og f=rre sigér

- Mere . og merev,

Vere-opmarksom PA dgltagernes tempo.

. Vare‘prucesorlenteret, det ar jo faktigk ikke konkrete resulta-

ter,. vi e2r ude efter, men el voksende tillid'meliem deltagerne.

TING TAGER TID,

2
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Der kom 7 deltagere:
Ha:

.Su

Li
El
Ha

o {1

. min.

"Parsamtalen” forlgh over al forvéntning Der blev p.ugt ca. 20
og enkelte kunne sagtens vaere blevet ved?i langere tid.
Alle havde wveret nervé¢se og formaede alligevel at gére stem-
ningen let og afslappet.

.Selve presentationen af hinanden foregik helt efter planen.
Alle synes, det var en god idé at gore det pad denne made, En
enkelt havde prgvet noget tilsvarende. ,54 hun kunne fortelle de
andre om hendes positive oplevelse af det.

Emner og interesser fremkom den enkelte selv med - og der var

.masser af forslag.

EMNER Til AFTENKLUBBEN:

Handarbejde:

-~ he&kling
~ syning
— wvevning
— silkemaling
- dukkesyning
-~ =bledukker

Kultur:

- biografbessy
-~ udstillinger
~ planetarium
- eksperimentarium
— teaterbesgg

'Udflugter:

'~.wgek—endture med bg¢rn

— sommerferie med bg¢rn
~ andre aktiviteter med bérn

Fbredrag'og/eller erfaringsudveksliing:

— om bgrns opdragelse
~ om dyr

- det okkulte

- astrologi

- drémmetydning

‘forlgk i en s4 god stemning. Masser af gapamod,

Andet:

— bérnetéisbytning

-+ legekammerater

0venstéenae blev nedskrevet og uddelt efter kaffepausen,
hvorefter der skulle tages stilling tit, hvordan vi sa gik i
gang med alle disse ting. : - .

Der var forslag om, at der en gang mdl. var handarbejdsaften.
Nezste torsdag skulle vere den fe¢rste. En af deltagerne ville
gerne vente til den 1., fordi hun ikke havde penge til garn.
Det havde de andre ikke lyst til, s& to ville naste gang
medbringe div. garnrester, sia hun ikke skulle sidde med hznder-
ne i skgdet.

En anden ville n®ste gang medbringe manedsprogram fra Gladsaxe
bio. Den samme havde i¢vrigt mulighed for billigere billetter
til Gladsaxe teater.I det hele taget viste det =ig i 1pbet af
aftenen, at der var stor velvilje til at hj=lpy/lere hinanden.

To ville neste gang komme lidt tidligere og placere borde,
sadan sa der blev taget h¢jde for evt. nve deltagerps hen—
sigtsmzssige placering for at-s¥abe tryghed.
Der var forslag om adresse- og telefonlﬁste, hvilket blev udsat
til neste gang a.h.t. evt. nye deltagere. :

Evaluering fra deltagerne af aftenen:

Alle havde veret nervg¢se og spzndte. HBvad var det nu for nogle,

~de skulle vere sammen med. V1 som igangsetters gav udtryk for,

at vi faktisk havde haft den samme fgislse.
Samtidig gav de cog vi udtryk for lettelse over, at-aftenen
lyst kil

aktiviteter og masser af erfaringer, der kan udveksles.

Det har for os igangszttere veret af stor verdi, at vi har
gjort s& meget ud af planleagningsfasen. Alt var der taget h¢jde
for.
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INDLEDNING.

Udgangspunktet for denne aktualempiriske analyse er min indglen i et arbejdskollektiv
("Regnbuen'"), der har til huse i Studenterhuset (tilknyttet Kobenhavns Universitet). Jeg har i
en drrekke beskaftiget mig med opbyggelsen af og arbejdet i begge disse fora, de forste ca. 3
ar udelukkende med studenterhusarbejde, de sidste par &r pimert i ridgivningsgruppen,

Der har i de sidste par ir varet en reekke problemer og konflikter i huset, som har afstedkom-
met en szrlig opmerksomhed fra nogle aktivister i ridgivningen, heriblandt mig. Denne
opmarksomhed har varet rettet mod dels generelle problemer for en organisation i vekst -
bla. om organisationsform og perspektiv - dels en s=mrlig konflikt, iseer pi omrideme “res-
pekt" og information, med en gruppe personer organiseret omkring en interesse for det
okkulte.

De kommende analyser er foretaget lebende under konflikten, men - desvaerre - pé en i
forskningsmzssig forstand ikke sarligt struktureret mide; grundene hertil og betydningen
heraf fremgar af det folgende.

Opgaven er bygget op omkring en teoridel, hvor jeg redegor for vesentlige aspekter i det
grundlag - kritisk psykologi -, hvor ud fra mine lebende interventioner og analyser er udfart,
og dels skitserer en kritik af Giddens strukturationsteori og systemisk teorifterapi, som dels
benyttes til at indkredse et generelt perspektiv for socialpsykologien, dels benyttes som refe-
rence senere i opgaven,

Empiridelen tager afsat i en analyse af de generelle og specifikke betingelser for organisatio-
nen pi tale - Studenterhuset - og en indkredsning af reprazsenterede interesser, hvor ud fra
konfliktforlobet og de forskellige parters indgfien analyseres.” Opgaven afsluttes med en.
perspektiverende refleksion omhandlende, hvorledes problemet overhovedet kom pd tale, samt
hvilke teoriudviklingskrav, der stilles ud fra det konkrete empiriske problem.

Som det fremgdr af det fulgende er den beskrevne kontekst komplekst sammensat af personer
og grupperinger. Jeg har primzrt forsegt at forenkle fremstillingen af denne kompleksistet ved
at typificere interesser og forleb. Siledes fremanalyseres pd baggrund af relevante betingelser
og interesser - s vidt muligt - typiske problemstillinger og konflikttyper fremfor enkelte
aktorers szrlige indgien. Siledes er der tale om forenklinger, nér jeg i det folgende skriver
"ridgivningsgruppen”, "de okkulte", "jeg” etc. Et aspekt af denne fremstillingsproblematik er,
at de beskrevne analyser og interventioner er udviklet 1 et arbejdsfellesskab indenfor radgiv-
ningsgruppen® -~ og de forskellige vinkler og handlinger fra feller i dette arbejdsfellesskab
skelnes ligeledes ikke i fremstillingen.

Endelig skal det nevnes, at jeg ser denne opgave som et bidrag il den videre udvikling i
Studenterhuset, selvom jeg primzart har rettet det faglige niveau og fx. inddragelsen af littera-
tur mod de universitzre krav.

! Den melodiske struktyrering af analysen bygger szrligt pA Markard/Holzkamp 1988 og Holzkamp
1985b, kap. 9. . .

? For en nermere beskrivelse af idgivaingen "Regnbuen” som arbejdskollektiv i Studenterhnset hemvi-
s¢s til en opgave - ogsd anvend( 1Y i Anvendi socialpsykologi, Psykologisk Laboratorium, Kobenhavas Univer-
sitet - der ndfierdiges parallelt med denne: Birgitte Emst og Anne Jonsson: *Regnbuen, en konkret utopi. Et
stykke udviklingsarbejde i praksis®.
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Anvendt I, Jesper Lund, 1992 "Ep keaflikt ¢ aokrazi® s, 2
TEORIDEL.

Teori I:Almene krav til den socialpsykologiske analyse.

Sigtet med en socialpsykologisk analyse pd alment grundlag md vare at afdakke sociale
processer og strukturer pi en sidan méde, at bererte tilfores analyseredskaber og handlemulig-
heder, der muliggar sget bevidst og felles ridighed over relevante praksisfelter/livsomrader.
Bestrabelsen heri er politisk, forstaet som interessen i udviklingen af menneskelige levevilkar i
alles interesse, og sigter mod, gennert teoretiske bidrag, at udvikle praksis.

Det socialpsykologiske felt er vanskeligt at afgraense empirisk, idet sociale processer altid
realiseres af konkrete personer i konkrete samfundsmassige betingelser {pkxonomiske interes-
ser, adgang til information og midler etc.), og siledes implicerer afgorends faktorer fra bide
det personligheds-/individualpsykologiske og det samfundsmessigt-historiske analyseniveau.
Analytisk vil jeg i det folgende arbejde ud fra en socialpsykologisk feltbestemmelse af de
processer hvorigennem individer - aktivi s vel som passivi - producerer egne og fzlles
(samfundsmiessige) betingelser - i konteksten Studenterhuset,

Socialpsykologien befinder sig i et brydningsfelt for samfundsmassige modszininger og
undertrykkelsesforhold, og mi nedvendigvis rdde over en "samfundsmassig-subjektiv
sammenhengs- og modsatningsviden” (Holzkamp 1986), et serligt krav om at kunne fremstil-
le "det usammenhzogende” (interessemodsatninger, det felles  uforstelipe,
1 personsprocesser’ etc.) pd en sammenhzngende mide. Og geve dette i et almenduelig:
videnskabeligt perspektiv, hvormed de relevante modsigelser og begransninger ikke blot
abstrakt afbildes hhv. "ophaves", men hvorigennem der fremstilles handlemuligheder i retning
af praktisk at ophave disse.

At kunne fremstille interessemodsatninger indenfor det samfundsmessige krever som grund-
lag en bestemmelse af det vasentlige i den fielles materielle grund - den samfundsmassige
livsopretholdelse - der er udgangspunkt og grundlag for bide de specifikke menneskelige
kapaciteter og behov samt for de givne samfundsmessige livsbetingelser.

Kritisk psykologi har sine radder i positivismekritikken, og distancerer sig kritisk til bla.
“variabelpsykologien” - paradigmet om "eksperimentelt-statistisk betingelseskontrol” - og til
psykoaralysen. Disse kritikker - serligt af de ukvalificerede grundantagelser i disse teoresiske
tilgange - er udferligt fremstillet andetsteds®. P4 det socialpsykologiske omride findes nyere
teoridannelser, der mere eller mindre eksplicit er videreudviklinger af traditionelle psykologi-
ske koncepter og/eller distancerer sig herfra. Jeg vil kort skitsere grundlzggende forhold ved
1o af disse nyere teoridannelser - Giddens strukturationsteori og den systemiske teori/terapi -
som orienteringspunkter ift. perspektivet i denne opgave.

4 Begrebet "3.personsprocesser” betegner £t subjekts erfarede diskrepans mellem egne erfarede handle-
muligheder og de fakiiske begransede realiseringer heraf. (Holzkamp 19854, s. 335)
N Fx. Holzkamp 1985a, 1985b; Holzkamp-Osterkamp 1976; Dreier, Q: "Grundproblemer ved psykoana-

lysens behandlingsieori”, Udkast 1, 1987,
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Giddens strukturationsteori’.

Strukturationsteorien udger et grundvidenskabeligt projekt, idet intentionerne bag - i lighed
med intentionerne bag kritisk psykologi - er rettet mod ophzvelsen af den absolutte adskillelse
mellem en objektivistisk og en subjektivistisk psykologi/samfundsteori. Et element i denne
Giddens kritiske afstandtagen til den traditionelle sociologi er en afvisning af eksistensen af
lovmzssigheder indenfor “social science" parallelle til de geldende indenfor
naturvidenskaben®, S

Giddens fremhaver srruktur som medierende faktor mellem menneske og betingelser, idet
besrebet forsties dobbelt: dels som (objektive) handlestrukturer til ridighed for mennesker,
dels som strukturen i menneskers handlinger’. En central tese er siledes, at mennesket opret-
holder og udfolder livet gennem kendskab til normer/regler/strukturer, og at selvsamme
nonmer/regler/strukiurer derigennem reproduceres. Menneskers handlinger ses dog ikke som
uforanderligt bundne til givne strukturer, og videnskaben kan spﬂle en aktiv rolle i udvidelsen
af menneskers radighed:

"The circumsiances in which peneralizations about what "happens’ to agents hold are mutable in respect of
what those agents can learn knowledgeably to “make happen’. From this derives the (logically open) trans-
formalive impact which the social sciences can have wpon their ‘subject matter™”, (ibid. 5 X0

-Sa langt, sé godt.

Giddens begrnser sig dog ikke til disse generelle udtalelser, men sgger at forankre samfunds-
teorien i en motivationsteori. Til dette trazkker han dels social interaktionisme/etnometodologl
{Goffman og Garfinkel), dels individualpsykologi (Freud og Eriksson) ind. Den centrale anta-
gelse om motivation udgares af Erikssons begreb om "basic trust”, der kobles med imeraktio-
nistiske antagelser om regelbaseret adferd og forudsigelighed.

"Routinisation” is vital to the psychological mechanisms whereby a sense of trust or ontological security is
sustained in the daily activities of social life. Carried out primarily in practical consciousness, routing
drives a wedge between the patentially explosive content of the unconscious and the reflexive moniloring
of action which agents display.” (Ibid. s XXIIT)

Dette udger siledes en negativ motivationsbestemmelse, der fremstiller mennesket som af
matur grundlzggende tilpasningssegende og konservativi. Andre steder i fremstillingen af
strukturationsteorien abnes op for psykiske kapaciteter, der muligger subjekiets bevidste og

! Den folgende fremstilling af strukturationsteorien bygger pd fremstillingen i "The Constitution of
Society®, og inddrager siledes ikke videreudviklingen af teorien siden bogens udgivelse i 1984, Kritikken skal
saledes ikke ses som en fuldgyldig karakieristik af strukturationsteorien, men har til formdl at fremhave
vasentlige problemstillinger og positioner i socialpsykologien. Til dette formdl er strukturationstearien veleg-
nei, idet den udpgor et forsog D3 en samlet fremstilling af paradigmatisk karakter omfattende sével
personligheds- og socialpsykologi som samfundsteori, hvilket ger de tlgrundleggends antagelser mere synli- ~
ge, og dermed mere Abne for kritik og videreudvikling.

{ denne bevagelse kommer Giddens il at suspendere de objeklive samfundsmassige belmgelser som
ogsd forsker og udforsket har til falles - tit fordel for "forms of meaning" og "dobbelt hermenewmik™(£x. § 374)
{Xrarup, }1987). En lignende kritik kan rettes mod en rekke teoridannelser omkring "kvalitativ metode™.
7 Begrebet “struktur* indenfor strukturationsteorien benyttes shiedes parallelt med begrebet "betydning"
indenfor kritisk psykolog. En central forskel er dog, at betydaingsbegrebet i kritisk psykologi - bade i objektive
og subjektive aspekter - henviser til konkreie samfundsmzrssige {forskellige) positioner og stisteder.

Ruumsenngsbeg:ebet knyttes i strukturationsteorien til begrebet om "practical comsciousness”, der
bestemmes pa falgeude vis: "Practical consciousness involves recall to which the agent has access in the qurée
of action without being able to express what he or she thereby "knows'". (ibid. s 49)
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foregribende produktion af egne livsbetingelser, men ogsd disse synes rettet mod forudsigelig-
bedens tryghed,

"A sense of trust in the continutiy of the object-world and in the fabric of secial activity, I shall suggest,
depends upon certain specifinble connections between the individual agent and the social contexts through
which that agent moves in the course of day-to-day life. If the subject cannot be grasped save through the
reflexive constitution of daily activities in social pragtices, we cannot understand the mechanics of perso-
nality apart from the routines of day-10-day life through which the body passes and which the agent produ-
ces and reproduces.” (s 60)

Som medpol til forudsigelighedens tryghed stilles "den kritiske situation" op. Argumentatio-
nen sker gennem to eksempler: Garfinkels eksperimenter om “trust" og Betelheims fremstil-
ling af KZ-fangers overlevelsesstrategier.

Garfinkels eksperimenter bestir groft sagt i at fi nogle almindelige amerikanere til at opfiere
sig menipgslast overfor hinanden’, hvilket afstedkom krise og konflikt.

Bettelheims betragtninger over den ekstreme situation i en KZ-lejr konkluderer, at de overle-
velsesduelige - "de gamle fanger" -

*.. had lost altogether all orientation to the world outside and had, as it were, reconstituted themselves as
agenis by integrating themselves into camp life as panticipants in the very rituals of degradation which, as
new prisoners, they had found so offensive” (Ibid. s 63)'°

Denne eksempiificerende bestemmelse af "den kritiske situation” modstilles det trygge liv:

"Ordinary day-o-day social life, by contrast - in greater or lesser degree, according to the context and
vagaries of individual persopality - involves an onlological security founded on an awtonomy of bedily
control within prediciable routines and encounters.” (Ibid. s 64)

Det, der startede med at vare et projekt om at udrydde strukturatismens og funktionalismens
afsubjektiverede lovmssigheder ender op i en bestemmelse af "subjektet” som blot sogende
tilpasning indenfor udefra givne betingelser, og en bestemmelse af "resten” henvises til "unin-
tended consequences”. (Sml. Brante, 1984)

Det er dbenlyst, at denne bestemmelse af “menneskelig handlen” er utilstrzkkelig. Giddens
tilfajer da ogs en restkategori pa det samfundsinssige niveau: "social movements" (fx. ibid. s
204), men denne kollektive handlen genfindes ikke som mulighed i den individuelle
motivation'’.

Og i samme bevagelse som en menneskelig kapacitet til foregribende og bevidst forandrende
virksomhed ikke fremstilles som en mulighed, reduceres ogsi den serlige virksomhedsform

' Sml. fx Heritage, }.: "Garfinkel and Fihnomethodology”, Polity Press, 1984,

® Denne fremstilling af overlevelsesduelighed stir i skerende kontrast (| Frankls analyser - ogss med
udgangspunkt i egne oplevelser som koncentrationsiejrfange. (Viktor E. Frankl: "psykologi og eksistens®,
Gyldendal 1970, opr. 1947/1959.) Frankl opbygger et teorelisk apparat - "logoterapien” - ud fra erfaringer om,
at overlevelsesdneligheden | denne ckstreme situation athanger af fangernes “vilje lil mening™ om de
nedverdigende og tilsyneladende meningslase tildragelser kan integreses i en storre forstAzlse ogsd omfattende
forhaldene udenfor lejrene og perspektivet, at indesparringen ma sluite.

Bdde Bettleheims og Frankls iagnagelser er givetvis rigtige, og en almen teori mi kunne gore rede for
begge fenomener - fremfor som bide Giddens og Frankl at bygge en almen teori ud fra (én) iagttagelse, der
endda forsoger at bestamme et alment menneskeligt trek ud fra en radikait umenneskelig situation. (Sml.
Holzkamp 1985a, 5315
u Mon Giddens veesentligt kan genfinde sin egen virksomhed som blot rettet mod tryg forudsigelighed?
Sml. Dinglers skelnen mellem "antopsykologi® ("psychologie von mir", dvs psykologien om mig) og "allopsy-
kologi® ("psychologic von den anderen®, dvs. psykologien om de andse). (Refereret i Holzkamp 1983, 5. 346.)
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videnskab til blot at have udviklende kapacitet af mental art - som refleksion, ikke materielle
forandringer. (Sml. Birck-Madsen 1990)

En sidan fremstilling af menneskelig handling er &benlyst utilstrekkelig til at begribe bevidst
politisk virksomhed - at arbejde bevidst p2 udvikling af samfundsmzssige (grund)forhold - ,
men er heller ikke tilstrekkelig til at begribe "ordinary day-to-day social life", da ogsd i det
mindste nogle af de dagliglivets strukturer Giddens beskriver skabes af akterer ud fra forestil-
linger om noget nyt og bedre. -

Systemisk teort/terapi

Giddens kommer i praksis - stik mod sine intentioner - il at Jade forholdet mellem den indivi-
duelle (re)produktion og den samfundsmessige (re)produktion std uformidlet - udover som
blinde mekanismer - "unintended consequenses”.

Systemisk terapi og tcknik - srligt som den i de seneste ar er udviklet som tekmikker i socialt
arbejde - griber dette formidlingsfelt gennem systembegrebet, afgranset som "familiesystem”,
“a:bejdspladssystem" etc. (F.x. Esser, 1991, s. 51f) Ganske som strukturationsteorien arbejdes
her ikke pa at siotte de berertes udvidelse af ridigheden over det relevante “system"?,
Systemniveauet ses ikke som fzlles betmgelser og produkt, men derimod som delfe betingel-
ser, hvorom det ikke er muligt at opna felles erkendelse.

"Virkeligheden er det, vi bliver enige o er virkeligheden. Den er noget, vi forhandler os frem til gepnem
dialog”

"Mennesket er et selvrefererende, lukket systern: Den eneste du kan forandre i verden er dig selv.*"”

Om denne almene karakteristik ogsd omfatter den systemniske terapeut er her uklart - hvis den
systemiske terapeut er "et lukket system”, der kun kan forandre sig selv, kan man sparge, hvad
man si skal med systemiske terapeuter. Den indsigt, der - i andre sammenh=znge - fremhaves
som liggende bag den systemiske terapeuts sarlige handleevne, henfares (bla.) til en episte-
mologi om kybernetik, hvori der ikke skelnes mellem om "systemet” er menneskeligt eller cf.

"Om terapeuten betrakter system som primert stabila, strukturerade, homeostatiska, och endast i andra
hand som flexibla och fSranderliga, sf tenderer han/hon att bli styrande, Terapeuntens uppgifi blir 44 att
faststilla vad det Ar {r soris oi4nlig familjestrukiur som foreligger, att bilda hypoteser onz en Mmpeligare
struktur, och att knuffa systemet frin den forra til den senare, Terapeuten kan vara dirigerande, eflersom
han/kron "vet" vilken den ofjinliga strukturen 4r och, med en annan strukir i sikie, "vet" vad slnimélet bdr
vara. Han kan tala om f6r familjemedlemmarna hur de bdr bete sig.” (Tomm 1989, s 31)

Mennesket ses dog ikke blot som objekt, men ogsi som subjekt; vel at mzrke et subjekt, der
er underordnet systemet, og hvis intentioner er strategiske, idet alle handlinger ses som
*... "skaktrek", dvs. som et system af underordnede fremirsedelser. Den til enhver tid eksisterende adferd
er kun foregoglet, ikke ®gte. Den tjener andre formdl end det foregivede.” (Esser 1991, s, 57)

- I strkturationsicorien - der i modsetning til systemisk terapi ikke har umiddelbar problemlasnings-
reticthed - defineres social integration som "systemness in circumstances of co-presence” (Giddens s 72), dvs.
"systematikken" s¢s blot som integrationens ydre form eller ramme.

u Citater fra PsykologNyt 16/92: Allan Holmgren og Vibe Stroier, DISPUK: "Sporgsmal pa arbejds”.
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Politisk og metodologiske kritik.

At Giddens pa trods af sine sympatiske milsztninger alligevel kommer til at reproducere den
traditionelle socialvidenskabs fejltagelser - og fremfor at yde redsksaber til ophevelse af den
systemiske terapis mindre sympatiske praksis lader pladsen st dben herfor - kan anskues fra

(bl.a} to synsvinkler;

Politisk: Da Giddens gennem sine teoretiske overvejelser ikke forbinder den individuelle eksis-
tens "aktivt” til de konkrete - ogsd materielle - relevante livsbetingelser, udklamres perspekti-
vet i, fra det enkelte menneskes standpunkt, at udvikle disse betingelser. Derved begrznses
teorien til i, sin realisering, blot at kunne virke gennem et standpunkt udefia - fra en magtposi-
tion - eller til i materiel forstand konsekvensles "refleksion”. Udover en kritik af teorens
manglende handlevejledende karakter, kan den kritiseres for sin ideologiske' betydning.
Jevofer Holzkamps kritik af variabelpsykologien: ’

"Wenn man nun kifren will, wer denn im verallgemeinerten gesellschaftlicher Zusammenhang nferesse
daran haben kdnnte, efwas iber dic Bestimmbarkeit der Individeen durch fremdgeserze Bedingungen
(unter Ansklammenmg der Moglichkeit der Bestimmung der Bedingungen durch die Individuen) zu erfab-
ren, 0 verdeutlich sich eine art von Jsomorfie der Bedingungssiruktur solcher variabelpsychologischen
Forschungen und der Xlassenstruktur der biirgertichen Geselischafi vom Standpunkt der berrschenden
klasse * (Holzkamp 1985, 5. 529)

Metodologisk: Giddens begir empiricismens fejltagelse (sml. Morch 1978 og 1987): Ud fra
nogle iagtiagelser over, hvordan mennesker (ogsi) handler, skabes til at forklare disse iagtta-
gelser en almen (psykologisk) teori. Dette sker gennem overtagelse af nogle psykologiske
brokker fra andre teorier, hvori samme fejltagelse er begdet, bl.a. psykoanalysen:

“Die unter bestimien Lebensbedingungen vorfindbaren Formen der Konflikibewiltigung werden auf die
basis der melaphysisch-essentialistischen Fehlauffassungen seiner Trieblehre als "aligemein-menschliche®
Konflikiformen brypostasiert, dnrch deren kategoriale Beschaffenheit sich diese Frage nach ihrer Konkre-
tion aul historisch bestimmie gesellschafiliche Verhaltnisse dberhaubt nicht mehr stellen kann”®
(Holzkamp-Osterkamp: 1976, s. 271)

Teori II: Et kategorielt apparat.

I det folgende vil jeg skitsere en losningsmodel pa fislgende to problemer:

- at sikre et grundleggende begrebsapparat, der udpeger vasentlige dimensioner i menneske-
livsverdens-forholdet pd en sidan vis, at bevagelige momenter til ridighedsudvidelse
fremtrazder for subjekter.

- at afklare forholdet mellem disse grundlzggende begreber - kategoner - og anvendelsen
heraf til empiriske analyser.

" I trdd med ideologiopfanelsen hos W.F. Haug (se fx. W.F. Haug: "Die Camera obscura der Ideologie”,
Argumant-Verlag, Berlin 1984 og "Frage zur Frage “Was ist Philosophie?™, i Das Argument 182, 1990),
tznkes ideclogi ikke centralt som falsk bevidstbed, men som ideel reproduktion af magiforhold, ideel
samfundsmassiggorelse fra oven.
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Enhver teori bygger - mere eller mindre begrundet og reflekteret - pd grundantagelser om
vasentligheder indenfor et givet felt, som den forstir sig selv som teori om". Som det sis
gennem kritikken af strukturationsteorien kan dette - hvad angar psykologiske teorier - gzlde
s centralt et omride som menneskelig motivation.

En faldgrube i ndarbejdelsen af sidanne grundbegreber er empiricismeproblemet - “utilladelig
universalisering af bidimensioner” (Holzkamp 1979b,s. 99). Udover at der her gor sig det
generelle forhold gzldende, at der ved "empiricistisk teoretiseren” kun teoretiseres cver det,
der i forvejen fremtrader, og altid kun en de! heraf, kan en serlig problemstilling her
konkretiseres,

Menneskelige handlinger/motivationer/relationer etc. fremtrazder aldrig i sig selv, men altid i
en bestemt kontekst, en serlig ndformming. Hvis der indefra denne kontekst generaliseres ud
over alle andre kontekster, universaliseres kontekstens szrlige trzk pa utilladelig vis. Ofte
udvikles psykologiske teorier ud fra en serlig professionskontekst, hvori psykologen indtager
en bestemt position. Derved produceres, gennem empiricistisk teoridannelse, ikke en teori om
menneskcr, men om mennesker i en serlig sithation. Og ofte om mennesker i den szrlige
situation, at vare et problem for en psykologi i en serlig arbejdskontekst, Siledes produceres
ofte teorier om "klienter", "besvarlige unge”, "flgtherbern” etc.

Problemet, om at fremtrzdelse altid er fremiraedelse i en serlig kontekst, gaelder ogsd bredere
end som en szrlig arbejdskontekst. Antagelser kan principielt seges differentieret gennem
analyser af stadigt bredere empirisk materiale, men vil dog i sidste instans stadig vare
begraznset af det konkrete historiske samfundsmessige udviklingsniveau.

Frem for at tage teoretisk udgangspunkt i fremtredelsesformer, er det nadvendigt at bestem-
me almene vasentlige momenter/dimensioner i menneskelige relationer til egne Livsbetingelser.
Hertil mi man ferst kende de vEsentlige momenter i de samfundsmssige livs- og udvik-
Ingsnedvendigheder. Disse momenter kan ikke (udtemmende} bestemmes ud fra givne
samfundsmassige fremtradelser, da disse fremiredelser er serlige udtryk herfor,

Her mi siledes gribes til en historisk metode'®, hvorigennem menneske-samfindsudviklingen
kan begribes som begrundet dialektik pd materalistisk grundlag. Indenfor den kritisk psykolo-
giske tradition er sidanne funktional-genetiske analyser gennemfort, hvorigennem vzesentlige
trek af menneske-livsverden-forholdet fremanalyseres som historisk udviklede relationer og
kapaciteter.

Jeg vil her ikke gengive disse funktionalgenetiske analyser af antropogenesen, men blot
fremhzve grundlzggende forhold i sociogenesen og relevante resultater heraf."”

hd Om grundkategoriers betydning i teoridannelse, se £x. Hang , W.F, 1984 og Holzkamyp 1979b.

1 Som Marx har fremhzvet: hisiorien er meteden til af tzenke om de former, hvori der spontant tenkes
(Haug 1979, s 1631).

" For gennemforte funktionalgenetiske analyser s¢ fx. Leontjew, A.N.; "Problemer i det psykiskes

udvikling LILIN", Rhodos, 1977; Holzkamp-Osterkamp *Grundlagen der psychologischen Motivationsfor-
schung I", Campns Verlag 1975 og Holzkamp 1985b.
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Teori III: Menneskets samfundsmzessige natur.'®

Dyr/menneskeovergangsfeltet.

1 de indenfor kritisk psykologi gennemfarte funktional-genetiske analyser af historisk empirt
analyseres pd materialistisk og dialektisk grundlag de mulige og nedvendige udviklingsrelatio-
ner mellem organismer og deres livsbetingelser. Herigennem oparbzjdes viden dels om
grundleggende aspekter af livsopretholdelsesformer, dels om de relevante organismers speci-
fikke kapaciteter for netop deres livsopretholdelsesformer.

Sddanne analyser er geonemfart med sarlig vaegt pd psykofylogenesen (psykens historiske
udvikling) og antropogenesen {menneskets tilblivelseshistorie). Analyserne af psykofylogene-
sen og de videre specificeringer og differentieringer af de relevante kapaciteter og omverdens-
forhold danner udgangspunkt for analyserne af overgangsfeltet mellem dyr og menneske.

Grundleepgende for det nye specifikt menneskelige omverdensforhold er udviklingen af den
generaliserede, samfundsmzssige omsorg, primer gennem redskabsbrug og arbejdsdeling, og
de hertil kormresponderende menneskelige kapaciteter. Igennem rekonstruktionen af denne
udviklingsproces er:

"... givet en evolutionsteoretisk forklaring pd processen, kvori menneskets "samfundsmeessige natur”
opstod. Den "samfundsmiessige namr” opsted i en fase af antropogenesen, hvor den samfundwnassige
livsopretholdelsesform gennem den iboende selektionsfordel virkede vilbage ph den genomiske informa-
fion, dvs. pd menneskets biclogiske nawr." (Holzkamp; 1989, 5. 29)

Hermed er pd den ene side muliggjort, at de enkelte individer - gennem deres "naturlige”
indlzrings- og udviklingspotentialer - er i stand 1il at tage del i den samfundsmassige produk-
tion af livsfornedenheder og livsbetingelser, og pd den anden side er dette nudvendiggjort, da
mennesket ikke izngere kan leve pd "dyrisk vis" i en individuel-naturlig omverden. Den indivi-
duelle eksistensopretholdelse forlober som et aspekt af den Fellessamfundsmzessige livsopret-
holdelse, og det enkelte individs bestemmelse over egne livsbetingelser udspiller sig siledes
som individuel deltagelse i bestemmelsen over den samfundsmzssige proces.

“Den samfundsmessige proces” strekker sig historisk udover det enkelte individs livsfortob.
Dette fordrer, at de for samfundsenheden historisk bestemte nedvendige evier, indstillinger,
behov etc. reproduceres af og i det enkelte menneske gennem den individuelle
samfundsmessiggorelse (Holzkamp og Holzkamp-Osterkamp i Kappeler et.al 1977, s. 158),
og dermed ogsd ...

" ... eksistensen af samfundsmassige mal, der gennem deres objektive beskafenhed faktisk muliggor udvi-
delsen afl delugelsen i den samfimdsmessige realitetskontrol og kooperativ integration, og dermed forbe-
dret kontrol over cgoe livsbetingelser. ” {ibid s. 179)

Individers samfundsmeassigt formidlede ridighed over egne og fzlles livsbetingelser betegnes
"handleevne”.

» Den felgende fremstilling bygger szriigl pA Holzkamp 1985b og 1989 samt Holzkamp-Osicrkamp
1990,

[
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Gennem funktional-genetiske analyser er ogsd udviklingenshistorien af de for handleevnen
nadvendige psykiske kapaciteter analyseret. Centrale er her begrebet om kogmition som
"vazsentligst informationsudtagninger formidlet over handlemdlene til styring af de aktiviteter,
der sikrer eksistensen” (Holzkamp-Osterkamp 1990, s 36); begrebet emotion som kendeteg-
nende den subjelctive vurdering af de kognitivt opfattede omverdensforhold og de her liggen-
de individuelle handlemuligheder. (f£x. Holzkamp-Osterkamp 1979, 5. 240) og begrebet moti-
vation som den emotionalitet, der er rettet mod nedvendighederne som erkendie betydnings-
fulde mal (Holzkamp-Osterkamp 1990, s 29). Serligt specificeres emotionen angst som
afspejlende udleverethed ul betingelserne og/eller det forhold, at den givne handleevne er
truet. (f.x. Holzkamp 1985b, 5. 406)

Disse begreber er analytiske kategorier, idet de fremhaver almene aspekter af den menneskeli-
ge livsopretholdelse og individualudvikling, Saledes fremheves gennem kategorierne vasentli-
ge forhold for analyse af aktualempiriske processer. Dvs. at fx. "handleevne” ikke skal soges 1
sin empiriske fremtradelse og ej heller skal benyttes som beskrivende aktualemnpini.

De kategorielle grundformer - s@rligt begrebet om handleevne - er i kritisk psykologisk littera-
tur yderligere differentieret for analytisk at kunne udpege vesentlige forhold for menneskelig
handlen under modsztningsfulde betingelser. Dette med udgangspunkt i analyser af kapitalis-
mens politiske gkonomi, og de subjektive handlemuligheder, der basait eksisterer i et borger-
ligt samfunds mystificerede og brudte relationer mellem individets private tilegnelse og den
samfundsmassige livsproduktion, '

Centralt for uddifferentieringen af handleevnekategorien er eksistensen af "den dobbelte

mulighed" fra "ethvert jeg's standpunkt" (Holzkamp 1991) i ethvert konkret mulighedsrum

(Holzkamp 1990): alternativet mellem at handle indenfor de givne betingelser og at soge dette

handlerum udvidet gennem at forandre betingelserne (se fx. Holzkamp 1985b, s 354 og

367ff). Vesentligt for begribelsen af de to principielle handlealternativer er fastholdelsen af

- at fra ethvert subjektivt standpunkt soges den optimale ridighed over egne betingelser,

- at handlealternativerne konkret kan vre brudte og mystificerede i en sidan grad, at bevidst
og entydigt handlesvar ikke er en subjektiv mulighed,

- at menneskelige betingelser ikke udvikles af enkeltstdende individer, men altid { og gennem

konkrete relationer til andre,

- og at den langsigtede varetagelse af egne interesser fordrer sikringen af positive forhold til

andre.

De to principielle handlealternativer betegnes almengjor! hhv. restriktiv handleevne®, og
karakteriseres gennem forholdet mellem det/de handlende subjekter og handlemélene.

Almengjort handleevne/subjektrelationer.

Den almengjorte handleevne bestemmes som en konkretisering af den almene kategori "hand-
leevne”, hvor subjektivitet - individets aktive ridighed over egne relevante betingelser - altid
har intersubjektiv karakter, da (de samfundsmeessige) livsbetingelser produceres i fellesskab.
Genstanden for subjektrelationen er filles og sagsrettet, og mélet er sammenfaldende med
almene sarmfundsmzessige mil, forhajelse af hver enkeltes selvbestemmelse. Relationen karak-
teriseres ved gensidig tillid, og da der arbejdes pa felles mal, har "den andens" udvikling filles
interesse.

1 Felgende karakteristik efter Holzkamp 1979a,
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Restriktiv handleevne/instrumentelle relationer,

Hyis ikke felles, men private mal forspges realiseret i/gennem relationen gores andre til instru-
ment for realiseringen af individuelle mil. En sidan relation bares oppe enten af ensidig
magt/tvang eller gennem (varierende grad af) gensidige kompromis'er, bytteforhold og
kompensationer. En grundlzggende logik er “noget for noget”; der kan "handles” med penge,
tid, folelser etc. Den instrumentelle relations "handelsaspekt” medferer forseg pa sikring af
egen podition indenfor relationen gennem dels indfaling og tolkning af den andens behov,
hensigter og kalkulationer, dels forsag pd at skjule egne - i den grad det fra et individuelt
standpunkt "kan betale sig".

Instrumentelle relationer kan have form af sammenslutning omkring en partialinteresse, men er
da bundet sammen gennem mere eller mindre tilfeldige ydre forhold, og kan pludselig
spreenges af ndringer i subjektive interesser eller ydre forandringer, Saledes kan et indgiende
individs udvikling vzre til fare for relationen, hvorfor den andens udvikling gensidigt forseges
kontrolleret.

Instrumentelle relationers emotionelle grundtone er praget af angst, flertydighed, skyld,
taknemmelighed, forurettethed etc. Gensidige emotionelle ytringer bliver serligt nodvendige
for at sikre refationen, dels som gensidige forsikringer om relationens bazredygtighed, dels som
"ydelser". (Jvf. Dreier 1977 og 1980}

Erkendelse.

De to beskrevne differentieringer af handleevnen reproduceres pa principizlt forskellige mider
pi det funktionelle analyseniveau "erkendelse”, (Holzkamp 1985, s, 384.)

Det er vigtigt at fastholde, at differentieringen af erkendelsesprocessernes rettethed mod
almengjort hhv. restriktiv  handleevne foretages med udgangspunkt i en brudt
samfundsmessighed, og formidles over "subjektive handlegrunde" (Holzkamp ibid.; s. 383),
dvs. fra enhver persons standpunkt er rettetheden: erkendelsesmemssig gennemtrzngen af
handlemuligheder i retning af eget selvbestemmelse.

Det (brudte) samfundsmassige livs mods®tninger kan principielt forstis pi to forskellige
mider; 1det det problematiske altid er problemer for en selv, som man umiddelbart stader pd i
sociale relationer, med krav til en handleevne, som subjektivi ikke er til ridighed, kan det
problematiske tznkes enten som elementer i problematiske overgribende samfundsma=ssige
strukturer eller som tilhorende den umiddelbare livspraksis, hvori de fremirzder. Polerne i
denne differentiering benzvnes begribende erkendelse hhv. rolkende tenkning.

Den tolkende tnkning kan karakteriseres som oriemerende erkendelse ved ikke at skelne
mellem vasen og fremirzdelse, men at betragte livsbetingelserne som en "naturlig omverden”,
hvori det forsages at finde sig til rette. Menneskelig handlen overhovedet ses i dette reducere-
de perspektiv, hvor kun individuelle operationer rettet mod individuelle mal erkendes.
(Holzkamp, 1985 s, 388.)

I billedet af denne “"naturlige omverden" kan ikke tznkes frembringelsen af noget kvalitativi
myt, hvorfor historien reduceres til en ekstrapolering af det givne. (Holzkamnp, 1985 5. 389;
Holzkamp og Holzkamp-Osterkamp i Kappeler et.al. 1977, s. 184). Normer t®nkes som en
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del af denne naturlige omverden, og virker som mélestok for egen og andres adferd uden
anerkendelse af disse normers samfundsmeassige sammenhzng og virkning.

Da problemer ikke kan begribes i deres sammenheng af samfundsmassige modsztninger, men
fremstar som noget, der tilsteder det enkelte individ, fremstir dette individ med en fiktiv
selvstzndighed, "man ligger som man har redt” (Holzkamp 1985, s. 389). Dette forhold udgar
en "mystifikation af mystifikationen”; ubegrebne samfundsmassige modsztninger og mystifi-
ceringer reproduceres som psykiske modszininger og mystificeringer, med den hertil forbund-
ne angst.

Et szrligt aspekt af den tolkende tankning er personiiggorelsen (Holzkamp 1988), hvor egen-

_ skabstilskrivning har funktion som hypostaseren af en "varen”, hvor ud fra et individs handlin-

ger kan begrundes og fortolkes. Sdledes kan "personfige egenskaber” - fx. misundelse,
utrovardighed, @rlighed etc. - “forklare” en (anden) persons handlinger pi en sidan mide, at
der herved lukkes af for videre intersubjektiv kommunikation og argumentation.
"Personliggarelsen” kan ogsé virke overfor hele (samfunds-)grupper, hvorved udgrensning
kan begrundes gennem tilsyneladende naturgivne forskelligheder,

Disse processer kan anskues som et individs forseg pa at danne en forstielig sammenheng ud
fra et for snzvert og umiddelbart felt, hvor erkendelsen af hmndelser og processer bliver
preget af peneraliseringer, kompletteringer, kontrasteringer etc. (Holzkamp, 1985; s. 388.)

For at vere admkvat som grundlag for aktualempiriske analyser, mi denne kategoriske
distinktion mellem begribende erkendelse og tolkende tenkning swttes i relation til ideologi
som tilbudte samfundsmessige tankeformer; tolkende taznkning er ikke blot "noget af individet
til lejligheden opfundet”. Derudover ma det faktum iaghages, at den tolkende tznkning er
produceret ud fra - og konstant reproducerer - en umiddelbar realitet, bvor fx. individer stilles
til ansvar for betingelser, de ikke rider over, hvor problemers lesning - ogsi pd
samfundsmzassigt niveau - forskydes til individuelle og private dommner. Den tolkende
tenkning har siledes en (begranset) adakvathed overfor lLivsopretholdelse indenfor givne
rammer, men er begranset til kun at vaere brugbar indenfor disse rammer. Angst - for at vare
udleveret, at vere uden handlemuligheder - knyttes siledes ogsé il den forandring, der over-
skriderfumuliggor den tolkende tmnkning/restriktive handleevne. (Kappeler et.al. 1977, s. 188)

Da den tolkende tnkning sdledes til dels adekvat fremstiller aspekter af hverdagsrealitetens
fremrrzdelse, ma det kraves af en begribende erkendelse, at denne - i opharvet form - indehol-
der den tolkende 12nkning. Den begribende erkendelse - som i karakteristikken af den tolken-
de tmnkning er indkredset negativt - mi siledes udover "orientering i det umiddelbare" pa
dialektisk vis gennem standpunkts- og udviklingslogik (Holzkamp, 1985 s. 400) bringe de
problematiske modsatninger pa forstdelig og behandlelig form gennem ideel reproduktion af
de reelle mods=tningers udviklingsgang (Seidel, 1976, s. 216). Holzkamp (1985, s. 395) refe-
rerer Tomberg for at have bragt dette pd begreb som overgangen fra bevidsthedens frem-
medgerelse 1il bevidstheden omr fremmedgerelsen.

1F
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Afvaergeprocesser.

Selvom den tolkende tenkning allerede i sin struktur tendentielt udelukker erkendelsen af
muligheden for begribende erkendelse/almengjort bandlen, stiller "den dobbelte mulighed”,
dvs. muligheden for ogsd almengjort handlen sig dog objektivt set bestandigt som en "udfor-
dring" til den tolkende tznkning. Opretholdelsen af den tolkende tankning ma derfor betragtes
som et dynamisk forhold begrundet i den subjektive funktionalitet i opretholdelsen af en
restriktiv handleevne (Holzkamp, 1985 5. 391).

Begrebet om afveerge kan ikke henvises til "de, der tznker tolkende", da begribende erkendel-
se/tolkende tznkning er kategonielle begreber og ikke "kasser til at putte folk i". Alternativet
mellem 1olkende og begribende stilles bestandigt i forskellige sammenhznge og pé forskellige
niveauer, og overgangen til begribende erkendelse er siledes ikke at betragte som et endegyl-
digt individualhistorisk skridt (Holzkamp og Holzkamp-Osterkamp i Kappeler et.al. 1977, s.
136).

Analytisk kan afvzrgen skelnes i aspektet kognitiv udklamring af bevidstheden om den restrik-
tive handlens selvfjendskab og i aspektet undgielse af hzndelsesforlob, hvor handleevne-
begrensninger/udgransningsrisiko fremmes eller aktualiseres™,

Den kognitive udklamring af selvfjendskabet (at den restriktive handlen bidrager til oprethol-
delsen af de problematiske betingelser og udviklingslosheden) henfores til "individualvidenska-
bens eneste materiefle apriori” (Holzkamp, 1985, s. 350): at mennesket ikke bevidst kan skade
sig seiv. Siledes kan subjektet forst veere selvijendskabet bevidst i anticipationen af nye hand-
lemuligheder, der praktisk ophever selvfjendskabet. (Jvf, Holzkamp 1991, s. 16)

Zeck (1988, s. 111) har opregnet en rekke begrundelser for afvarge/forbliven i tolkende
teenkning og opportunistisk praksis:

1. P2 det givne relative handleevnenivean gir det i gjeblikket "godt nok". Status quo
indebarer ingen aktuelle trusier.

2. Den opportunistiske indretten-sig under givne betingelser understottes ideologisk,
gennem  belonning og genmnem tl ridighed stdende aflednings- og
fortrngningsstrategier.

3. P2 trods af produktive behov og ydre trusler mod den relative handleevne erkender
subjektet ingen samfundsmzsssige mil, hvorigennem udvidet individuel ridighed kan
anticiperes,

4, Individet ser ikke mulighed for at realisere sine mal, eller en realisering ses som varen-
de for risikofyldt ift. handleevnetab med deraf falgende trusler og angst.

5. Individet rider ikke over admkvat handleevne/midler til milopniels:, og ser ikke
mulighed for at tilegne sig disse,

6. Individet har gennem sin biografi ikke erfaringer med progressiv problemlosning. De
hidtidige erfaringer med muligheder/begrznsninger og egen forholden sig hertil, samt

» Denne - analytiske - skelnen meliem to aspekter af afverpeprocesser er udviklet pA det 14. Kritisk
psykologiske seminar: "Solidariiet og afverge”, Hillerad 1991,
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de hertil forbundne lzreprocesser omkring eget emotionelle og kropslige befindende er
begrenset til indretten sig under givne betingelser.

7. Individet er samfindsmassigt isoleret, og mangler kooperativ stotte, og dermned social
og emotionel sikkerhed.

8. Pa denne baggrund fremstir den relative handleevne ved indretten sig under betingelser
som subjektiv funktionel, hvoraf falger nodvendigheden af fortrengning af besterme
realitetsaspekter og "anstadelige” handleimpulser.

9. Dette forer til en fremmedgorelse overfor egne behov, der da ytrer sig i former, der er
uforstielige og udenfor ridighed.

EMPIRIDEL.,

Studenterhusets formelle historie.”*

Studenterhusets historie har udgangspunkt { studenterbevagelsens arbejde for bedre SU, leve-,
bo- og studieforhold sidst i halvijerdserne, I denne kontekst nedsattes under Studenterridet en
studenterhusgruppe, der udarbejdede en idéskitse med tyngdepunkt i biograf, teatersal, kantine

etc. Denne idéskitse fremlagdes for Konsistorium ved Kobeahavns Universitet, der acceptere-

de denne, afsatte penge og begyndte at lede efter egnede lokaler.

1 de felgende ar skete der dog i sagen ikke mere fra universitetets side, hvorfor de studerende
beslurtede at [egge pres pd universitetet ved i -80 og igen i -82 at besaite de umiddelbart mest
egnede lokaler: Bispetorvsannekset pd Narregade.

Arbejdet pd studenterhusprojektet overgik i denne periode fra Studenterrddsregi til en
uathengig studenterhusgruppe, og fokus for planeme bevagede sig mere i retning af "tverfag-
ligt arbejde af videnskabelig karakter”, og tl idéskitsen tilfajes bl.a. 20 gruppearbejdsrum.
Mottoet var nu "et tvarfagligt, socialt og kulturelt Studenterhus”,

Universitetet opgav 1 -83 at afsztte penge til anskaffelse af egnede lokaler, og tilbad i stedet
Studenterhusgruppen bygningen Kabmagergade 50 og 52, der siden kantinen "Rundepoppens”
lukning ikke havde kunnet finde anden brug. Ti at begynde med fik studenterhusgruppen kun
ridighed over stue og 1'ste sal i nr. 52, Aret efter skulle si nr, 50 samt kzlder og 3'die sal i
nr, 52 indg3 (hvilket dog endnu ikke er sket.)

De forste aktiviteter - social/ekonomisk rddgivning ("Solstreif) og psykologisk ridgivning
("Regnbuen”) - startede i Studenterhuset. Huset var organiseret som selvejende institution, og
i praksis var der ikke forskel mellem husaktivister og administration, bl.a. fordi der ikke var s&
mange husaktive og ikke si meget at administrere.

n Til det folgende skal bemarkes, at jeg startede som aktivist i Studenterhuset i efterdret -85, og sad i
bestyrelsen i perioden fordr -88 til efterdr -90, hvar jeg tridte ind i Regnbuen, men dog siden har fortsat mit
arbejde med felles busantipgender, Yderligere har jeg vieret med til at starte gruppen "Studerende mod Racis-
me" (januar -92), som ogsi virker i studenterhuset.
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Huset manglede stadig den officielle accept fra Direktoratet for de Videregiende Uddannelser.
1 forhandlingerne herom blev studenterhusgruppen presset til at organisere sig som forening,
dvs. at overgd fra en basisdemokratisk organisering til at valge en bestyrelse med serlig
kompetence og ansvar.

Mens ansagningen om officiel anerkendelse syltedes i DVU voksede huset stille og roligt, bl.a.
med Universitetsradioen og en cafégruppe. Uventet blev DVU's svar i -85 et "NEJ", hvilket
dog ikke forhindrede husaktivisterne i at foris@tte arbejdet og flere aktivister og grupper i at
komme til. Huset blev ofte brugt til eksterne arrangementer - meder, udstilinger, workshops
etc. - og en amatermusikscene begyndte at tage form.

Endelig i -89 gav DVU universitetet lov til at etablere et studenterhus - 53 lenge alle udgifter
afholdtes af universitetet. Hermed var der ibnet mulighed for realitetsforhandlinger mellem
Studenterhuset og universitetet, og dette gav i de nmste par 4r stet - omend med en del
svardslag - resultater, siledes at universitetet (ved Konsistoriums Forretningsudvalg) fra aprif
-92 fast bevilliger penge til husets drift.

Universitetets officielle godkendelse har endvidere dbnet for anerkendelse fra andre "vzsener”
(pevillingspolitiet, koda, sundhedsmyndigheder, told- og skattevaesen etc.), hvilket har mulig-
gjort cafédrift i stadig stigende mélestok.

Studenterhusets interne historie.
Organisatorisk:

1984 - 1939:

I denne periode var der kun 3 aktivitetsgrupper” i huset, hvis fysiske rammer da ogsé lod
meget tilbage at anske. En meget stor del af de aktive i grupperne var ogsd aktive omkring
husets drift, der da var centreret omkring de lebende forhandlinger, pressearbejde, enkeltstien-
de offentlige arrangementer og lokaleudldn, De enkelte grupper, fx, filmklub, ridgivningsgrup-
pen "Regnbuen” og "Universitetsradicen" si enten sig selv som "studenterhusgruppe”, eller
arbejdede med perspektivet at blive det; dvs. de enkelte gruppers virksomhed sis i vid
udstrzkning i sammenheng med hinanden og med huset som helhed.

Riderummet i og med Studenterhuset var begrenset fysisk og skonomisk, og var yderligere
snzvert bestemt af Universitetets kyav om at vi som Studenterhus skulle holde lav profi, indtil
den forventede formelle godkendelse fra DVU var i land.

De opgaver, vi som studenterhusgruppe var stillet over for var - indadtil - rimeligt entydige. P4
daverende tidspunkt var der ikke akut pladsmangel, og relativt fi konflikter omkring grupper-
nes indghen i det felles arbejde og perspektiverne hermed.

Gennem forhandlingerme med universitetet og DVU havde studenterhusgruppen varet tvunget
til at organisere sig som forening. Foreningsstrukturen var dog ikke i praksis implementeret,

z 1 det folgende skelnes - | overensstemmelse med “studenierhustermer® - mellem “husgrupper”
(grupper nedsat af og i Studenierhuset for at varetage f2lles opgaver som café, PR, praktisk arbejde etc.) og
"aktivitetsgrupper” (, der er organiserct omkring en faplig, knlturel, religios etc. genstand).

Anvendt I, Jesper Lund, 1992 "En konflikt om demokrati” 5. 15

grundet et enske om at bibeholde basisdemokratiet. Der var siledes intemt i huset en enighed
om at kere en "dobbeltstrategi”, idet vi udadtil fremstod med generalforsamlinger, bestyrelse
etc., men indadtil fortsatte den basisdemokratiske organisering, Den interne basisdemokratiske
organisering havde ogsa sine realfaktiske grunde, da huset pi davarende tidspunkt stadig var
sd overskuelig en sammenhang, at en hierarkisk organisering ville udgere en unedvendig
bureaukratisering.

1989/1990:

Med de formelle godkendelser blev der &bnet op for et hajere aktivitetsniveau; dels gennem
tilgangen af en del nye aktivitetsgrupper, hvoraf de ferreste havde interesse i Studenterbuset
udover som gratis lokaler, dels gennem en pludselig vaekst i caféens akiivitetsmiveau.

I og med denne udvikling skete en stor udskifining i "husaktiviststaben". Dels blev behovet for
administrativt arbejde mangedoblet, og mange nye gik med i dette - dels trak generationen af
gamle husaktivister sig mere efler mindre tilbage fra den fefles husvirksomhed til fordel for
arbejde 1 de enkelte aktivistgruppen - eller de tridte helt ud af huset.

Dette "generationsskift” var begrundet i en vis udmattelse fra de gamle aktivisters side - bl.a.
var mange opgaver i de enkelte grupper udskudt til efter "godkendelsen”. Samtidig kom et
relativt stort antal nye aktivister til. Denne grundlzggende forandring i betingelses- og opga-
vestrukturen samtidig med den store personudskifining gav sig udiryk i mange intense debatter
owm beslutningsstruktur. Tre standpunkter omkring det davarende kompetenceproblem - alle
arpumenterende ud fra "demokrati" - kan skelnes:

1. Beslutningsprocessen ber vere entydig og effektiv, hvorfor hierarkiske organer skal
vzlges og udstyres med den nedvendige kompetence (det centralistiske/administrative
standpunkt).?

2. Beslutninger ber treeffes bredest muligt, hvorfor kontinuerlige dbne mader bar og skal
have kompetence til at varetage den vesentligste beslutningsproces (det basisdemokra-
tiske standpunkt),

3. Caféen er husets omdrejningspunkt og ansigt udadtil, hvorfor mader i cafégruppen -
hvori reprasentanter for de andre grupper deltager - bar veere gverste myndighed (det
cafécentrale standpunkt).

Strukturdebatten fik sin forelobige udgang i slutningen af -90 som et kompromis mellem de tre
standpunkter, idet der siden (1) arbejdes indenfor de formelle foreningsvedt=gter, bl.a. med en
bestyrelse, der oppebzrer beslumingskompetencen mellem geperalforsamlinger; (2) det
minedlige stormade for alle aktivister fastlapger den lobende politik, og kan om nadvendigt
kreve bestyrelsesvalg, hvis ikke bestyrelsen handler i overensstemmelse hermed. Yderligere
indfpjes "reprasentantskabet”, hvor representanter for de enkelte aktivistgrupper medes
omkring det indholdsmzessige arbejde 1 linset. (3) Endelig tilstis cafégruppen en vis autonomi.

» I ritknyining Ll det centralistiske standponkt, som primert formuleres af de personer, der ensker at
mdgl i en sddan central instans, er ogsi det komplementere standpunkt: at vare uinteresseret i huspolitik,
men gnske at andre varetager dette niveay, Dette standpunks fremfares - i sagens patur - ikke £3 ofie som de tre
andre,
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Fra oktober -90 blev den gamie beslutningsstruktur med ugentlige husmader for alle aktivister
forladt til forde! for ugentlige bestyrelsesmader og méinediige stormeder.

Den serlige konflikis forlab:

1 efterdret -90 kom bl.a. to* nye husaktivister til - og med dem ogs nogle nye aktivitetsgrup-
per -, som kom til at spille en central rolle i de kommende konflikter,

I starten var vi en del gamle husaktivister, der undrede os over de to’s made at indgd pd. De
var meget hurtige til at skue ind i verserende uenigheder, og til at tage stilling heri. Tydeligvis
havde de begge, der aldersmessigt var en lille generation zidre end de fleste aktive i huset,
erfaringer fra tidligere organisatorisk arbejde.

I labet af -90 kom det til mange enkeltstiende konilikter mellem iszr A/B og personer fra
ridgivaingsgruppen. Mange gensidige beskyldninger rettedes, og fa vores/mit standpunkt
bevagede det, der begyndte med undren sig over i mistro. Dette skyldtes isr at der fra deres

- standpunkt taltes meget i og om magt, at socialister og psykologer fremheevedes som flender
af folket, og at ait deite ledsagedes af megen "mysiik": at "A" sad og fingererede med klirren-
de kugler under mademne, at "B" gik under flere forskellige navne, at en stor del af kredsen
omksing de to gik med halssmykker prydet med Aleister Crowleys™ segl etc.

En af mine feeller i rddgivningsgruppen kendte "B" andetsteds fra, og fortalte om sine erfarin-
ger herfra. P4 davzrende tidspunkt kunne jeg ikke sztte mig ind i disse erfaringer, der centralt
ombandlede "sort magi”.

Da den ene af de grupper, de to bragte til huset - om bvilken jeg indtil da kun vidste, at de
beskzftigede sig med hedensk religion og edda‘emne - i november -81 offentligt annoncerede
¢t prasentationsforedrag, besluttede jeg mig for at deltage.

Dette made blev for mig et afgerende punkt i det, der fra da af femstod som en alvorlig
konflikt. P4 medet presenteredes en religion eller "Weltanshauung”, som pa trods af sin for
mig (pd davzrende tidspunkt) fremmedartethed fremstod som szrdeles menneskefjendsk.
Iblandet slagord/sange og blod og skabne (hentet fra edda’erne) fortaltes et budskab, hvor
den danske folkesjzl, som nu er krafteslas grundet "perkere”, engang ska! genvinde den impe-
rialistiske magt, som den (?) havde i vikingetiden; en magtposition, som "danskerne” har en
seerlig ret til. Yderligere taltes for en rehabilitering af hagekorset, og for anerkendelse af runer-
nes og andre historiske levns hemmelige budskaber (som foredrageren - "A" - vel at marke
skulle have s®slig adgang til, da han angiveligt kunne "komme i kontakt med afdede
forfeedre®).

» Det har det voldt mig en del hovedbrud, hvorledes jeg kan beskeftige mig dbent og fagligt med dette
empiriske problem, hvori centralt er det forhold, at dbenhed forbydes, Jeg har valgt ikke at vagre mig for at
tage problemet op, men vil dog af hensyn til de involverede personer undlade at nzvne aavne eller oplysnin-
ger, der kan tjene til at identificere disse udenfor den beskrevne kontekst, og endvidere i denne opgave kun
inddrage oplysninger, som er fremkommet offentlipt i studenterhuset. Jeg inddrager sdledes ikke de informa-
tioper, der er komme! mig i hende om personer fra kredsen om det okkulte og deres virksomhbed udenfor
Studenterhuset Jeg vil i det folgende bengvne de 1o personar "A® og "B".

3 Aleister Crowley er en ledande skikkelse indenfor det okiulte verdensbitlede. (Se endvidere senere i
opgaven ) P3 daverende tidspunkt kendie jeg ikke engang navnet Crowley, men da det ulsyneladende var af
central betydning, har jeg sensre sogt informationer hevom,
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Som filge af, at jeg refererede dette mode videre til andre aktivister i huset, kom det - is®r pi
de folgende stormeder - til en heflig strid centreret omkring, hvilke aktiviteter der kan accep-
teres | huset. Fra den bersrte gruppes side siedes tvivl om rigtigheden af mit referat af modet,
hvorfor der blev taget fzlles beslutning om, at den bindoptagelse af medet, som gruppen selv
havde foranstaltet, krevedes afspillet. Dette nagtedes af gruppen.

Da en stor del af huset allerede pd dette tidspunkt snskede konflikten - der pd dette tidspunkt
bl.a. har givet sig udslag i et par skrivelser fra begge parter (se bilag 1 og 2) - afsluttet, krzve-
de bestyrelsen , at to af de involverede - Kalle fra radgivningsgruppen og "A" fra den bererte
gruppe - fandt sammen om 1 fiellesskab at formulere et forslag til, hvad huset kan acceptere af
aktiviteter.

"A" pnskede ikke at deltage i dette konfliktlasningsforseg, men sendte i stedet "Liber OZ"
(se bilag 3) forfatter af Crowley som ide til felles erklzring. P4 det kommende stormade
(januar -92) diskuteredes om dette brev i sig selv gav grundlag for at erklere gruppen for
uansket i huset. Denne snak kom dog ikke videre, idet "A" herefter stort set holdt sig vk fra
huset indtil juni -92, .

Da konflikierne fortsatte nedsatte bestyrelsen - efter pres fra "B" - en “voldgiftsret";: ved et
lukket mode med 4 bestyrelsesmedlemmer som dommere skulle konflikten afgeres "en gang
for alle". De rejste spergsmal gik pd, hvorvidt Anne og Kalle (begge fra rddgivningsgruppen)
havde udovet personforfalgelse og/eller anklaget nogen for at veere fascister. Resultatet af
dette made blev - som "dommergruppen” fortolkede det - , at det ikke kunne bevises at nogen
var fascister eller at nogen havde anklaget andre for at viere det, samt at dét at sperge ind il
evt, fascistiske tendenser fremover ville viere eksklusionsgrund, da dette af de udspergede
kunne forsties som en anklage.

1 fordret -92 flyttedes konfliktens fokus over pd "B", der havde aflast "A" i bestyrelsen. Fra
ridgivningsgruppens side blev et mistillidsvotum angdende "B" indgivet til bestyrelsen, serligt
gaende pd fordzkt pengeaktivitet, tillidsbrud overfor busets kompetente organer og manglen-
de vilje til at fa disse forhold opklaret. Detie mistillidsvotum afvistes af bestyrelsen.

I juni tridte "A" igen ind i huset ved et stormede, og efterlod "Liber OZ" i A3-storrelse
opklzbet pa en der. Da "A” og hans gruppe havde forladt madet, opdagedes det, at en del
antifascistisk materiale var bievet stjalet - noget blev senere fundet i en skraldespand. Da det
fra bestyrelsens side fastholdtes, at sagen omkring "konfliktlasningsforsaget" og "Liber OZ"
fra januar métte finde en fortszttelse, forsvandt "A" og hans gruppe igen {efterladende et
dbent brev til bestyrelsen og grupperne i huset; bilag 4).

Da forseg pa at oparbejde flles normer for, hvad der kan accepteres som legitime aktiviteter
og omgangsformer i Studenterhuset gentagne gange mislykkedes, og forseg pd
vedtzgtsmassige formulennger heraf til stadighed lob ud i sandet pi procedure- og juridiske
spergsmil, rettede en gruppe husaktivister henvendelse til den huset overordnede juridiske
instans - universitetet ved rektor. Denne benvendelse skete efter menge overvejelser om
formélstjenligheden af at rette universitetets opmaerksomhed mod disse problematiske forhold.
Fra universitetets side reageredes pd henvendelsen ved at bede sig fiitaget for sddanne henven-
delser samt ved at stoppe udbetalingen af det lobende driftstilskud indtil bestyrelsen overfor
universitetet kunne vise, at der igen var "ordnede forhold".
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Herefter udarbejdedes der - af aktivister fra rddgivningen - et udkast til "fzllesudtalelse”, som
diskuteredes med bestyrelsen.

Mistillidsvotumet il "B"’s bestyrelsespost genfremsattes (bilag 5) - og vedtoges knebent - ved
generalforsamling i september -92, Ogsa "fellesudtalelsen” (bilag 6) vedtoges.

3 dage efter generalforsamlingen rejstes en eksklusionsbegering - begrundet 1 "intentioner om
at have konflikiniveauet og udvise foragt for Studenterhusets medlemmers religiase og filoso-
fiske overbevisning" - mod undertegnede og 3 andre aktivister i ridgivningsgruppen. Efter en
del indledende mader afvistes begzringen enstemmigt ved et ekstraordinart bestyrelsesmade
(se bilag 7, 5. 9-23).

Efter generalforsamlingen i september -92 genoptog universitetet de labende driftsudbetalinger
til Studenterbuset.

"Manipulationsformer”.

Da mange handlinger og holdninger i den beskrevne konflikt for mig har varet hidtil ukendte,
har jeg forsegt at danne mig et overblik over den ideologi, der mere eller mindre eksplicit er
blevet henvist til af kredsen omkring "A” og "B".

En del af disse mennesker er organiseret i en okkult logeorden kaldet O.T.0.* ("Ordo Templi
Orientis", @stens tempelorden), som vasentligt er bygget op omkring Aleister Crowleys
tanker. I hvor hej grad denne kreds af mennesker forsager at leve efier denne ideologi er ikke
klart for mig, men ikke desto mindre har forstielsen af ideologien bidraget vasentligt til min
forstielse af deres indghen i konflikten.

Opsamlende kan det generelt™ siges om okkultismen, at malet med den enskede "udviklingspr-
oces” er at od et "guddommeligt stade”, der er karakteriseret ved at veere fri for h=mninger og
moral, szrligt pA det seksuelle omrdde. Dette opnd ved at @ndre egen oplevelse og bevidst-
hedstilstand - at fokusere pd andre aspekter af virkeligheden og situationer, bla, gennem
bevidst at udvikle en szrlig sprogbrug. Praktisk er milet at opnd magt over egen skzbpe og
andre mennesker; at kumne s®tte sig et mil og realisere det. Dette sker sarligt gennem at
producere fiygt og/eller fascination hos andre, hvor med den okkulte kan f& andre til at reage-
re med hvad der for dem fremstdr som "pludselige indskydelser”. En felge af denne proces
(der bl.a. fremmes gennem pvelser, ritnaler etc. i serigt tilrettelagte lereforlob) er at den
okkulte selv distanceres fra *den almindelige verden".

Den pnskede tilstand har mange fiellestrek med det psykotiske® og det, der indenfor dybdep-
sykologien betegnes "egoinflation"”,

Den falgende fremstilling bygger pd de handleformer fra de okkultes side, som synes sacligt
gennemgaende. Da det i sagens natur ikke har varet muligt at oparbejde en falles dialog om

» En mnemmere beskrivelse af "Crowleyanismen” og O.T.(. findes i bilag 8.

n Falgende generelle opsummering bygger pa Falkenberg 1985.

= *B"s svar pd spergsmdlet om, hvad de beskefiigede sig med i en af de okkulte grupper var: "Sidan
noget, som I psykologer ville kalde psykotisk; vi wager kontakt med forskellige dnder.”

» Om begrebet "egoinflation”, se fx, C.G Jung: "Aion”, Volume 9.2 of the collected works of C.G.Jung;
Routledge and Kegan Paul, 1970,
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den okkulte flojs srlige indgden, er det for mig svaert at skelne virkningerne af deres s®rlige
indgden fra de bagved liggende intentioner, hvorfor begrebet "manipulation” er sat i anfarel-
sestegn. De folgende handlingsbeskrivelser omhandler primert "A" og "B", og kun i mindre
grad personkredsen omkring dem.

Den grundlzggende akse i de okkultes specifikke mide at indgd i de fxlles studenterhussam-
menhznge er den praktiske og begrebslige benzgten og begransning af intersubjektivitet og
fzlles virkelighedsoplevelse. Heri kan (analytisk) fremhaves tre niveauer: (1) hvorledes de
producerer szrlige selviremstillinger hhv. undgér at blive forstdet, (2) hvorledes de producerer
en uvirkelighedsfornemmelse hos andre og (3) hvorledes de strukturerer felles sammenhznge.

1: Deres udtalelser om sig selv - hvad de tidligere har lavet, hvilket forhindskendskab de har
til huset, og serligt: hvad deres interesser i huset er - fremkommer ikke som indholdsmzessige
bidrag ti! fzlies afklaringsprocesser. Indholdsmasssigt er forskellige udtalelser indbyrdes
modsigende, som fx. "B” der med i minutters mellemmum kan udtale: *Alle de svere akade-
miske ord kan jeg ikke forstd, for jeg har kun glet i skole indtil 7. klasse" og "Den opgave
skrev jeg pd universitetet, fik 11 for den, og solgte den tif nationalmuséet".

" Da "A" kom til huset talte han meget for at "vi" skulle stotte smi socialistiske forlag og lod

forstd at socialist, det var han skam. Ved et senere mede udtaler han at socialister ikke ber
accepteres i Studemerhuset, da de vil henge sidan en som ham i neermeste lygtepzl.

Oes3 interessen ift. Studenterhuset fremstilles usammenhzngende pa en mide, som ikke blot
dxkker over de egne interesser, der mitte viere, men ogsi hindrer en felles snak om studen-
terhusprojektet. Saledes kan "B" pa det samme mede udtale "Det tvarfaglige kan 1 stikke
skrit op” og "Regnbuen er udemokratisk fordi de ikke deltager i det tvarfaglige”. Og idet der -
sperges ind til denne diskrepans er svaret: "Jeg antyder, resten mi 1 selv hare”,

Udover modsigelsesfulde udtalelser gor sig bl.a. et forhold geldende, som er svierere at sztte
pa begreb. Det omhandler den fysiske fremtrzden. Iser "B” fremtreder "mystisk” pa en sidan
mide, at han er svar at "se”. Hvorledes dette foranstaltes er et szrligt studium vard, men bl.a.
et usoigneret udseende, "vammelsesfremkaldende" handlinger som fx. at lade sine usedvan-
ligt lange og sorte negle lege med sukkeret i sukkerskélen - der stir midt pi bordet - mens han
taler, at lave sma bal i askebzgrene under mader etc. mdgér.

Oftest starter "A” og "B" et made med at personalisere deres forhold til sammenhzngen - at
fortzlle hvorledes deres indgden her er del af en livslang streben etc. - siledes at senere kritik
af deres konkrete indgden eller bemarkninger tendentielt bliver en kritik af dem; at det siledes
allerede fra starten er svart at skelne mellem person og sag.

2. Et nadvendigt aspekt i en intersubjektiv relation er (den subjektivt) erkendte sammenh®ng
mellem "Sinn" og "Bedeutung™

"*Bedeuiungen" sind thm {Leontjew] zuftlge historisch entstandene, verallgemeinerte Gegenstands- oder
Beziehungsbegriffe, die einen Kultur- oder Sprachgemeinschaft gemeinsam sind. Unter "Sina” ist das
individuelle Interesse an, die individuelle "Perspektive" aw/ diese Bedentungen zu versichen " (Wulff
1992, 5. 12)

"Erst durch die Anerkennung der gegenseitigen Empfinglichkeit und aufeinanderbezogenheit von Sinn
und Bedeutung wird eine fir alle Subjekie verbindliche mégliche Welt als potentiell simmtrichtig-
verstehbare konstilmert, oder nochmal anders: nur so ensteht in Subjekten an einer in vemllgememe:bare
Bedeutungen gegliederten Welt " (Ibid., 5. 16)
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Et eksempel herpd er ved det for (s. 16) beskrevne przsentationsmede. Scenariet ved starten
af dette made var meget fremmed for mig: gruppemedlemmerne snittede i hver deres runes-
tokke, steariniys oplyste rummet, der blev sunget smi vers om dod og skazbne ete. Lige far
medet stariede fik jeg en kop kaffe af en af gruppemediemmerne, hvorefter "A", der netop
skal til at holde opleg, bemerker til dette gruppemediem - lige najagtigt hwjt nok til at jeg
herer det - "Er der LSD nok i hans kaffe?" - siledes at jeg tilskyndes til at tvivle pd den objek-
tive eksistens af mine subjektive oplevelser. :

Ogsd gennem opbygningen af egne udtalelser - typisk ved at komme med en lang rzkke korte
fordrejede og umiddelbart uforstielige refereringer af andres tidligere udtalelser og handlinger
- skabes hos tilharemne en forvirming, som ofte giver sig udslag i at det er meget svart bare
umiddelbart bagefter at huske, hvad der egentligt blev sagt.

Ogsd overhovedet det at sztte spergsmilstegn ved modpartens legitime tilstedevarelse har
vaeret pd tale, szrligt fra "B"’s side. F.x. ved en lang rekke meder biev aktivisterne fra radgiv-
ningsgruppen medt med enten arklagen: "at I er 54 f& fra rddgivningsgruppen viser, ar I ikke
stotter huset i praksis” eiler anklagen: "I er s§ mange fra ridgivningsgruppen fordi I prever at
kuppe mpdet”. Og der var ikke noget antal fremmadte, som ikke enten var for f3 eller for
mange.

3. Sociale situationer, typisk omksing og under mader, pavirkes pé flere mider. Dels igennem
produktionen af en sarlig stemning, f.x. gennem voldstrusler - endda pi livet - og meger hade-
fulde udtalelser, og dels igennem systematisk at bryde talerzkker og diskurser,

F.x. kan der i nogle modereferater ses et menster: Efter at Kalle fra rddgivningsgruppen har
tait, taler "B”, og efter "B" har talt, taler en af de okkulte gruppemedlemmer - hvilket genta-
ges. Og det skal bemaerkes, at der her er tale om meder med relativt lange talerzkker, hvorfor
diskursen i hoj grad - normalt - bliver splittet op, idet tiltale og svar ofte adskilles af en rekke
andre indleg. Det vil sige, at de okkulte i en sddan situation ikke melder sig pé talerzkken i
den grad de har noget at tilfaje til debatten, men melder sig p, siledes at denne rekkefalge
opndes. Og indholdsmessigt udger "B"s indleg i disse situationer hovedsageligt en benzgten
af, ligegyldigt hvad Kalle netop har sagt, hvorefter det okkulte gruppemediem - i sin tur -
bekraeiter "B"s benzgten.

En szrlig situation kan opstd pd tomandshind, hvor is@r "B" forstir at udnytte fraveret af
vidner, og dermed har storre muligheder for at bryde med normer for gensidig anerkendelse af
personlig integritet. Dette kan f.x. gores gennem en meget hurtig og lang rekke injurierende
beskyldninger - mod bedre vidende - mod "offeret” - og de mennesker "offeret” holder af .
Hver af disse anklager ville krzve en snak-at fi udredt hhv. manet i jorden. "Offeret” tillades
dog kun at svare 3-4 ord, for en ny rekke anklager frems®ttes etc. Dette kan si ledsages af
fysisk kraakelse af "offerets” "rum" gennem at stille sig helt tat pd "offeret”, evt ledsaget af
smd dask. P3 denne made fanges "offeret” i en situation, hvor det enten kan halse efter situa-
tionen, flygte - og dermed "have uret" - eller sl3*. P4 denne mide udnytter de okkulte "offe-
rets” generelle indstilling om, at man ikke bevidst krenker sine medmennesker - og manglende
erfaring med og anerkendelse af, at det er det, der sker. Denne forholdemide fra de okkultes
side er - fra rdgivningsgruppens side - i konflikten benzvnt "uhyriig”.

Derudover ger sig en szrlig forholdemide gzldende, som jeg ogsé senere vil komme ind pa:
De okkulte finder - ikke uden evnmer - frem ti! konflikttemaer mellem primen

s Efer al jeg forste gang havde veret nds for et sidant overgreb, havde jeg det vzzre end f.eks. ved en
lejlighed tidligere i mit Liv, hvor jeg rent fysisk blev sldet ned. Jeg forestiller mig, at folelsen bagefier ikke er
ulig den, en kvinde ma fale efter at have veret vdsat for voldizpt.
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radgivningsgruppen og andre grupper i huset, som de sa tager part i som "de svages beskyt-
ter”. Dette gor de ved - vanset den oprindelige interesseforskels art og relevans for dem - at
fremstille ridgivningen som "stalinistiske psyko-strissere”, fx. nir det ombandler overholdelse
af rengeringspligter, at leve op til vedtmgtsbestemte forpligtelser, ndr okonomiske
uregelmassigheder pitales etc. Herigennem fremstilles fx. den person som bryder den vedtag-
ne husorden som offer for et overgreb fra den, der pitaler husordensbruddet. Denne logik er
blevet benzvnt *blame the victim". Et eksempel er indledningen i bilag 7, s. 18 - eksklusions-
beg®ringen rettet primart mod mig: "Takket vare Jesper Lunds lasagtige omgang med sin
nedskrevne forskningsstrategi ...”. Det omtalte papir blev stjlet fra mit dueslag - og endte hos
de okkulte.

Fiendebillededannelsen har til tider veret meget intens, is@r fokuseret pd ridgivningsgruppens
fag, psykologi, og socialistiske holdning, Et serliet grelt eksempel er en debat - rejst af ridgiv-
ningsgruppen - om husets stillingtagen til et muligt narkoproblem. Denne debat kerte af
sporet, bl.a. grundet at den afvistes af "A" med henvisning til, at det eneste farlige ved at vere
natkoman er, hvis man havner i klerene pé en psykolog - s er der kun selvmordet tilbage.

Endnu et aspekt af konfliktformerne er begrebsintroduktion. Begge konfliktpoler har bidraget
til inddragelsen af begreber, fra ridgivningsgruppens side fx. de ovennzvnte: "det uhyrlige” og
"blame the victim". Fra de okkultes side er ogsa en rzzkke begreber imtroduceret, men i nogle
tilfelde gor der sig det serlige forhold gzeldende, at der er tale om foregribelse af begreber,
som vi fra rddgiviingsgruppen farst senere har fundet relevante, Et typisk eksempel herpd er
ogsd i anklageskriftet (bilag 7, s 20), hvor det skrives: "Her er det mindre vigtigt om gruppen
var blevet betegnet som fascister, satanister eller kannibaler {vi er ingen af delene - believe it
or pot!)". "Satanister” og "kannibaler" er nye begreber i konflikten, men dukker op da de
olkulte er klar over, at jeg er ved at tilegne mig viden om det okkulte, Crowley, 0.T.O. osv.
Pi denne méde foregribes kommende anklager, idet jeg, hvis jeg fremsatte disse begreber som
anklager, ville leve op til den karikatur, de pi forhind har stillet op. Endnu et eksempel pa
begrebsintrodultion er betegnelsen "smudsavisen” - om "husavisen”, som "B" har introduceret
i debatten, og som flere aktivister i huset har taget til sig og bruger.

Som eksempel pd, hvorledes de okkulte benytier sig af muligheden af at fordreje oplysninger
fra et forum til et andet, kan navnes ét fra "voldgiftssagen" (omtalt s. 17). Ved denne "rets-
sag" (som de okkulte overfor bestyreisen - med succes - lagde stor vagt pi skulle vare lukket
- endda s lukket, at der ikke métte tages noter undervejs) gjorde aktivisterne fra ridgivnings-
gruppen rede for sporgsmal ti! de okkulte omkring disses brug af serlige symboler, som ogsd
en del nynazistiske organisationer ger brug af Som eksempel nzvntes en rune {ca. "y").
Angiende denne rune nzvnte “B", at ogsa fredsbevaegelsen havde gjort brug heraf. Ved det
kommende stormede refererer "A", at "Regnbuen sagde, at fredsbeviegelsen var fascister”.

En sarlig handlemide fra "A"s side, som narmere kan betragtes som skadevoldende og egent-
ligt kriminelt end umiddelbart manipulerende, er at sende breve 1il rektoratet - uden at meddele
dette til huset, endsige de umiddelbart implicerede - hvori det mod bedre vidende oplyses at
Anne, Kalle og jeg - alle fra ridgivningsgruppen - angiveligt har deltaget i navn- og stedfundne
krimineile aktiviteter.
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Udgangspunkt og grundlag for konflikterne.

Falles betingelser.

For selve Studenterhusets eksistens gzlder det, at det dels opretholdes af aktivisters praktiske
arbejde (og siden maj -92 ogsd af ca. 60 lenarbejdstimer ugentligt), dels af velvilie og skono-
misk grundlag fra universitetets side.

At Studenterhuset overhovedet er kommet i stand skyldes primert at studenterbevagelsen i al
almindelighed og forskellige studenterhusaktivister i szrdeleshed gennem arene har arbejdet
herpd. Studenterbevagelsens evne til og muligheder for at lzgge pres pd universitetet er afta-
get gennem de senere Ar, og husets fortsatte eksistens er athangig af velvilje fra universitetets
side.

I forbiold til univerisitetets velvilje stir huset bedre end i de tidligere ir, idet vi nu har praktiske
muligheder for at bevise vores eksistensberettigeise, hvor vi tidligere skulle opni velvilje pa
baggrund &f projektskitser. Det er dog serdeles uklart, hvad universitetet ensker/kraver af
Studenterhuset, og denne uklarhed genfindes i husinterne diskussioner om udviklingsretninger.
Den primzre dimension heri er omkring en vagtning mellem pa den ene side “en frek og
nytznkende (tvar)faglighed, der blander sig i den videnskabelige og politiske debat" og pd den
anden side "¢t socialt tilbud til alle studerende ved universitetet®. Og begge vapgininger kan
legitimeres - og bliver legitimeret - ud fra, at "det snsker universitetet af os". (Til det farste
standpunkt tilfajes til tider: " - ellers burde de gore det!")

Disse uklare rammebetingelser, hvis manglende éntydighed ogsé skyldes venighed og forand-
ring i bla. konsistoriums holdning til huset, understreges af at huset flere gange har varet
mmeget tat pd at blive lukket ovenfra - bl.a. ved drsskiftet 91/92 - enten uden at begrundelserne
herfor stod klart, eller grundet skonomiske forhold uden for Studenterhusets radighed.

Der er siledes i huset enighed om at det er "for alle studerende”, men uenighed om, hvilken
virksomhed det skal prioriteres, at disse studerende kan realisere i Studenterhasreg. Principielt
er huset bent for alle studenterinitiativer, og hidtil er alle sidanne - der har kunnet finde
ressourcer og rum i huset - budt velkommen. Diskussionerne internt i huset om udviklingsret-
ningen har glet pd, hvilke rammebetingelser vi kan og skal skabe og tilbyde, samt hvilke
indholdsmassige aktiviteter vi som hus selv har skullet tage initiativ til og prioritere ressourcer
pa.

At husets daglige virke er afhengig af fivillig arbejdskraft har stor betydning for bide en
gensidig forbundethed/athaengighed og for hvilke organisatoriske strukturer, der er mulige
hhv. gunstige. At arbejdskraften primert er frivillig betyder dels, at "arbejdet ma bzre gledeni
sig selv", dels at den er relativ ustabil, ikke mindst da studietiden er (mere eller mindre)
begrenset og begransende for aktivisters kontinuerte indgien.
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Aktuelle interesser og relationer.

For det felgende vil jeg opstille 4 idealtypiske intersser ift. Studenterbuset. (Der skelnes sile-
des ikke mellem det til en bestemt position forbundne standpunkt og det "stisted", hvorigen-
nem vedkommende forholder sig hertil.)

(Jeg vil til det folgende understrege - idet det ikke tydeligt fremgér af det falgende - at husets
aktivister generelt "holder meget af* huset, fx. lzgger meget arbe]de bekymring, interesse, og
- ind i mellem - glade i de fzelles husanliggender.)

- "For sjov": Har ingen serlig interesse i huset som et studenterhus, men som en mulighed
for at veere sammen med andre mennesker, here musik, drikke billige i etc. Typisk kender
vedkommende ikke meget til husets historje, kompetencestruktur elier aktiviteter udover dé
icaféen. Fra dette standpunkt er der ingen interesse i langsigtet husplanlegning.

- "Den tavse": Er i huset fordi her er gratis lokaler, og snsker si lidt besvar hermed som
muligt, bade hvad angir praktisk arbejde (udover i egen aktivitesgruppe) og langsigtet
planlegning og konfliktlesning.

+ "Administratoren": Er kommet til huset efter at det har niet en sidan storrelse, at der er
udviklet en vertikal arbejdsdeling. Typisk enskes fra dette standpunkt kvantitativ vakst og
formelle, hierarkiske kompetancefordelinger.

- "Idealisten": Er her ud fra muligheden for sammen med andre at arbejde ud fra en faglig
og demokratisk interesse i udviklingen af en videnskabelighed for en bedre verden.

De enkelte aktivisters indlejring i studenterhuset adskiller sig bl.a. med hensyn til gruppe-
tilhersforhold, idet det generelt kendetegner de faelles husanliggender, at organiseringen herom
(primart bestyrelse og cafégruppe) er "les”, mens der for (en del af') aktivitetsgrupperne gor
sig det forhold geldende, at man ler i hejere grad er samlet omkring felles interesser og
kontinuert arbejde.

Disse forskelle kan betragtes som forskellige integrationsformer (se fx. Schousboe, 1989),
bvor de fzlles husanliggender er preget af formel (" ord, men ikke handling”) og/eller frag-
menterende (samarbejde pa enkelte punkter) integration og aktivitetsgrupperne interat er
przget af kooperativ (organisering omkring fziles mal) og/eller assimilerende (tilpasning til
mere eller mindre eksplicit formulerede gruppemal) integration. Dette har stor betydning for
hvorledes de enkelte aktivister - evt. som grupper - engagerer sig i f. konfliktfyldte
spargsmal, hvor det tydeligvis er aktivister fra "samlede" (aktivitets-)grupper, der mest intenst
og kontinuert forfislger enkeltsager og perspektiver.

Et vasentligt element i Studemterbusets organisationsstruktur er caféen. Dels fordi der her
trzffes beslutninger af stor betydning for husets udviklingsretning, men miske i hejere prad
fordi caféen og arbejdet herom udger et forum, hvor en stor del af husets aktivister medes, og
hvor oplysninger, meninger og sladder udveksles. Dette uformelle forum har siledes stor
betydning for "opinionsdannelsen”. Cafégruppen assisteres lobende af aktivister fra aktivitets-
grupperne, men bestar primart af aktivister, der udelukkende beskaftiger sig med caféarbejde,
og leegger et stort og nedvendigt arbejde heri. Sterstedelen af caféaktivisterne deltager ikke i
de formelie beslutningsstrukturer, og udger en art "husproletadat”, til hvilket der ofte bliver
bejlet i konfliktsituationer, bl.a. gennem en art kappestrid aktivitetsgrupper imellem om at
bevise deres loyalitet overfor caféarbejdet.
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Til analysen af grundbetingelser i Studenterhuset skal tilfojes et par ord om ridgivningsgrup-
pens position i huset. Gruppen nyder en vis respekt pA grund af den lange historie som grup-
pen og en del af aktivisterne heri har i huset. Gruppen er generelt respekteret, iszr p3 grund af
det kontinuerte arbejde for fzelles husanlipgender og for det humanistiske aspekt af ridgivning-
sarbejdet. Dette rddgivningsarbejde har gennem 4rene ogsd indebaret, at en rakke husaktivis-
ter har varet brugere af rddgivningen. Denne respekt er - for en del husaktivisters vedkom-
mende - blandet med frygt for "psykologerne”, der ikke gfr af vejen for at biande sig i alt med
deres faglighed, og med mistro grundet det eksplicitte marxistiske standpunkt. Ridgivnings-
gruppen har siledes en relativ stor indflydelse i huset, og indtager et standpunkt, som mange
aktivister i huset ser sig selv som vaerende i strid med.

Konflikternes kernepunkter.

To centrale konfliktakser er allerede omtalt - organisatorisk: Central-administration vs. basis-
demokrati og (nert forbundet hermed) indholdsmessigt: "S4 mange studerende som muligt
skal kabe vores vare® vs. "udadvendt demokratisk faglighed”.

Disse konfliktakser ligger strukturelt i husets betingelsesstruktur (de uklere premisser fra
universitetets side, der ogsd daekker over sammensatte interesser herfra), si lznge rammebe-
tingelserne ikke ®ndres, og s lenge det ikke lykkes huset at overvinde dem i praksis,

Diskursen omkring konfliktakserne er i sagens natur vanskelig, idet der er tale om forskellige
standpunkter ogsi om, hvordan marn loser problemer og hvem der skal bidrage. Fx.
sporgsmilet om, hvorvidt man skal stemme sig til et resultat eller forspge si vidt muligt at
diskutere sig frem til et resuitat. Dette spargsmal har ogsd veeret pd dagsordenen for de okkul-
te kom til huset, men ud fra en praksis, hvor det at stemme sjzldent forekom, og da kun som
vejledende, idet det var "de aktives demokrati”, hvortil kreeves den serlige ansvarlighed at
medreflektere sine modparters interesser i perspektivet afen fzlles losning,

De okkultes indgden bragte antagonistiske interesser til huset, og har i radikal grad begrznset
de umiddelbare muligheder for at diskutere sig frem til for alle acceptable resultater, og en
praktisk alliance mellem et administrativt standpunkt og de okkulte har fundet sted omkring at
krave et "snappy demokrati®. Og selv om det umiddelbart synes paradoksalt, s3 har de okkul-
te gennern pA én gang at bruge meget taletid og rejse mange stridspunkter og argumentere for
kone moder og hurtige afstemmninger, produceret en praktiske begrundelse for deres - og et
administrativt standpunkts - "effektivitetskray”.

Den praktiske alliance mellem det administrative standpunkt og de okkulte har ikke - sd vidt
jeg ved - haft form af felles strategiafialer eller lignende, men har i praksis fungeret sddan, at
man gensidigt har afholdt sig fra at kritisere hinanden, og gensidigt har stettet hinanden i
kritikken af “basisdemokrati/aktiv og 3ben faglighed-standpunktet” og de personer, der
fremfarer dette.

Et ofte opdukkende tema udspilles som konflikt mellem "administration og okkult", der beteg-
ner sig selv som “apolitiske® og betegner et "politisk™ standpunkt som illegitimt i huset, og
"aktiv og dben faglighed”, der betegner eget standpunkt som politisk og ben-£gter det "apoliti-
ske” i bdde administrationsstandpunktet og hos de okkulte. Disse standpupkter tl "politik” i
gengs forstand er forbundet med forskellige holdninger til, hvad "men m$ og ikke ma” i
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Studenterhuset, idet der fra iszer det administrative standpunkt henvises til en jura - der for
Studenterhusets vedkommende er szrdeles uudbygget - og fra "det politiske standpunkt” tit
respekt for personlig integritet og (grundlag for) intersubjektivitet; jvf Habermas:

"Gerechtigkeir beziet sich auf den gleichen Freiheiten unvermretbarer und sich selbst bestimmender
Individuen, wahrend sich Solidaritar auf das wobl der in einer intersubjektiv geteilien Lebensform versch-
wisterten Genossen bezieht - und damit guch auf die Erhaltung der Integritit dieser Lebensform selbst.”
(citeret 1 Braun, 1992, s. 61)

Disse juridiske/moralske handlenormer har i den foreliggende situation begge varet
utilstrzekkelige, grundet det forhold, at (den konkret foreliggende) jura har vist sig utilstraekke-
lig, og at det praktiske grundlag for "solidaritet” umiddetbart heller ikke varet til stede.

Bag disse og lignende stridspunkter ligger en uenighed om forholdet mellem det almene og det
private. Og dette anser jeg for at vare det mest grundlzggende stridspunkt, selvom det
sjeldent kommer eksplicit pé dagsordenen.

Fra det administrative standpunkt argumenteres med "effektivitet” og relativisme over for
mulighederne af fzlles afklaring af betingelser, interesser og mal. Fra de okkultes side tales for
og fra en mere grundlzggende umulighed af "det almene”; en ofie hort frase fra denne side er
“al tale er manipulation", Dette de okkultes standpunkt er en benzgten af muligheden for
intersubjektivitet overhovedet™.

Disse forskellig opfattelser af, hvad "det menneskelige" overhovedet er, gir ogsa igen i argu-
mentationen omkring kompetencestruktur, hvor der fra det administrative standpunkt argu-
menteres for at akiivister motiveres primzrt gennem “rene linjer", "entydige regler”, og der fra
standpunktet "aktiv og &ben faglighed" argumenteres for betydningen af medbesternmelse,
indsigt og interesse i opstillingen og realiseringen af fzelies mal. Hvad der ikke eksplicit inddra-
ges i denne diskurs er, at det ogsd fra hver enkelts stisted vurderes, hvilken muligheder en
serlig organisationsform vil byde én selv, fx. at de personer, der indtager det administrative
standpunkt vil have svart ved at virke i et basisdemokrat, og at dé, der indtager standpunktet
"aktiv og dben faglighed"” - £x. jeg - hverken vil vare interesseret i at indtage en post i hierar-
kiet eller vaere udenfor indflydelse.

Et element i medet mellem disse basalt forskellige opfattelser er - som tidligere nvnt - at
netop problemstillingen "om man skal snakke om uenighederne eller ej" i sagens natur er svar
at bryde, da mulighederne for overhovedet at fremfare og argumentere standpunktet “lad os
snakke om det” hindres. Dette er konsekvent sket pid meder - fx. gennem forbud mod at
berore visse emner, begranset taletid, aggressive tilrdb etc. -, men ogsd ift. skriftlige indleg og
oplag, som ofte er madt med megen mistro, og £x. er skrifter pa blot 2-3 sider afvist lest med
begrundelsen "duer ikke - det er for langt".

Den aktive begrensning af mulighederne for afklaring omfatter tkke bare diskurserne omkring
kompetencestruktur og malsetninger, men ogsid temaer som udredning af forleb omkring
krenkelse af personlig integritet, svig overfor husets beslutninger og okonomiske
uregelmassigheder.

Det er serligt i disse diskurser at "blame the victim"-figuren findes, idet selve det at rejse
sidanne "kildne" spergsmil udseties for mistenkeliggerelse. Afvisning af "spargen ind" sker

n Jjevnfar Wulff; 1992, s, 18: * ... alle logisch begrilndeten Urteilsakte in der erfahrung einer "Urdoxa®,
in einem "Urglauben” oder "Urvertrauen® in der Intersubjektivieit der Welt fundiert sind.”

24



B

Anvend: I, Jesper Lund, 1952 "Enkanfliktcn, okt 5. 26

ikke blot fra de oldaultes side, men i hej grad ogsi fra andre sider i huset, serligt fra en del
caféaktivister - selvom afvisningerne fia denne kant ikke aktivt ger brug af mistnkeliggorelse
af spargeren. Sagerne omkring krankelse af personlig integritet og svig overfor husets beslut-
ninger er primzrt rettet mod de okkuite”, hvorimod "pkonomiske uregelmassigheder* swrligt
har kredset omkring aktivister i og omkring caféen. Dette skyldes, at en del af personeme
omkring caféen har tilegnet sig en del "frynsegoder” i form af gratis pl, middage, taxiture etc.
Da mange personer omkring caféen har deltaget heri og/eller varet vidends herom uden at
gribe ind, har disse aktivt eller passivt modarbejdet forsag pa at udrede disse forhold™, Og da
disse forhold primzrt er sogt udredt af aktivister fla ridgivningsgruppen - og sagt dakket af
de okkulte - har konflikterne omkring "pkonomiske uregelmzssigheder” haft stor betydning
for andre lobende diskurser.

For nogle caféaktivister gar sig ogsé det forhold gzldende, at de snarere er i huset for at have
noget at tage sig 1, end for fzlles arbejde fra et studenterstandpunkt. Typisk drejer det sig om
-unge arbejdslose, der giver en hind med i caféen - og i praksis udferer en meget stor del af
arbejdet her - men er som en slags "kastelese” i huset. De kan ikke deltage i formelle beslut-
ninger, da de ikke har studiekort til Kebenhavns Universitet; overhovedet bliver deres tilste-
devarelse og ideér fra visse sider kun tdlt, fordi de i praksis er uundveerlige som arbejdskraft,
Fra dette "kastelase" standpunki er diskurser omkring faglige standpunkter og langsigtede
husperspektiver ligegyldige, udover hvis fx. krav om faglighed kommer til at sztte
spargsmalstegn ved deres tilstedevaerelse. Disse aktivisters indlejring er i haj grad baseret pa
personlige sympatirelationer, hvorfor skenderier og uvenskab hurtigt kan blive en trussel.

Som det ses har konflikterne varet mangefacetterede, og selve dette faktum - uigennemskue-
Ligheden - har varet betydningsfuldt, idet det hermed selv for involverede har varet svaert at
tage stilling. Konflikternes problemstillinger omkring fx krznkelse af personlig integritet,
logn etc. er dog foregdet labende og ofte Sbenlyst, og har siledes muliggjort en stillingtagen
ogsd for nytilkomne. Dette er kun i meget ringe grad sket, og har af de fi personer, der har
dristet sig hertil krzvet konflikt/risikoberedskab™, da fi. voldstrusler og meget alvorlige ankla-
ger har veret dele af de til tider meget hidsige skenderier.

De tkke umiddelbart implicerede i skzznderierne har holdt sig bemerkelsesvardigt meget ude
af de indholdsmessige spergsmil. Den suverznt mest udbredte holdning blandt hovedparten
af husets aktivister har varet en aktiv "blanden sig udenom”, f.eks. med ordene - fra starten af
konflikten - "det er en personsag - g udenfor og slds",

Der kan i denne afveergende forholden sig skelnes tre grundformer;

1. At forlade den relevante sammenhzng uden kommentarer, men med rysten pd hovedet.
2. Med mere eller mindre aggression at kreve at der ikke tales videre herom.

3. At forsoge at "dele sol og vind lige" eller forskyde diskursen hen til "neutrait omride”,
dvs. Exlles hetingelser, tilfielde, misforstielser, 3. personers svig: etc.

u Et eksempel herpd i bilag 5.

v Der har her varet tale om en art *gangstertogik”, hvor smi "fejlirin" dels ma dekkes med nye "fejl-
wrin" eller logne, dels virker som gensidig afpresning til "at holde tt”. (Sml. Carsten Frogener: *Den nsynlige
front", trykt illegalt i Narge 1943.

» Juevnfer Holzkamp-Osterkamp 1976, kap, 4.3.1.
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Disse tre - mere eller mindre afvargende - forholdeformer kan generelt henfores til hhv. 1) det
administrative standpunkt og nytilkommende; 2) aktivister, der er i klemme grundet person-
sympatier (for enkeltes vedkommende som brugere af raidgivningen) eller egne "uregelmassig-
heder", primzrt omkring caféen og 3) aktivister, der til daglig arbejder pa flles betingelser i
huset, og som har relativt godt indblik i konflikterne, men som tkke gnsker at blive part heri.

At alle ikke direkte implicerede parter i konflikternes manifeste fokus her fremstilles som mere
eller mindre afvergende skyldes - udover analysens forenkling - det faktum, at det at involvere
sig aktivt i et forspg pa at udvikle konflikten har medfsrt, at man selv er blevet part heri.

Som det tidligere er fremstillet, ser jeg det politiske aspekt af konflikten mellem de okkulte og
“aktiv og aben faglighed" - som i de konfliktfulde sager primart er repreesenteret af aktivister
fra ridgivningen - som en konflikt mellem individvalistisk anarkisme og demokratisk
socialisme.

Fra de okkultes side er der gjort meget ud af at kalde ridgivningen for "stalinistisk", selv om
det i mange sammenh®nge - ogsi udenfor konflikterne - fra ridgivningsgruppens side klart er
taget afstand fra stalinismen og talt for magters og despoters afskaffelse gennem almen
samfundsudvikling, P3 lignende vis tales fra de okkultes side ogsid mod bedre vidende, nir det
hzvdes og fastholdes, at vi betegner dem som fascister, nynazister etc,

Pa denne baggrund har det veret svert at fastholde konflikten, fremfor at lade den "spejlven-
des". (Med "spejlvending" menes, at den konkrete modsatning fordrejes til en modsztning
mellem de to standpunkters erklzrede politiske modpoler, hvor ridgivningsgruppens og "Stu-
derende mod Racisme” abent tager del i den bredere politiske antifascistiske kamp).

De okkuite er i loebet af konflikten betegnet “fascistoide”, og en del af deres argumentationsfi-
gurer - antirationalismen, den staerkes ret over den svage, at argumentere pa vegne af en "fol-
kets vilje", som man selv bestermer etc. - er blevet kaldt fascistiske. For os har det veeret af
stor vigtighed at fremhave disse argumentations- og retfzrdiggerelsesfigurer, men det har
varet serdeles sveert at fastholde en fremstilling heraf, da der fra de okkultes side er gjort
meget for at "fiksere” denne snak som en anklage for fascisme rettet mod dem.

Hvad der bragte konflikterne videre.

De beskrevne manipulationsformer, konflikter etc. er aftaget siden sommeren -92.
Sammenstedene mellem de okkulte og radgivningsgruppen er taget af, stemningen er genereit
blevet bedre i hele buset, ikke mindst overfor aktivister fra rddgivningsgruppen - endda sa
meget at der i 4r blev holdt en vellykket julefrokost, hvor folk havde 53 meget tillid til hinan-
den, at der blev leget.

Der er forskellige bud pa, hvad der har afstedkommet denne udvikling, bl.a. "nu er de endelig
holdt op med at hakke pa hinanden” og "vi har efterhinden lert at gennemskue de okkulte”.

Andrede betingeiser.

Omkring Arsskiftet 91/92 var huset lukningstruet fra universitetets side, hvitket medfbrte
mange bekymringer og meget ekstra arbejde. Generelt lykkes det ofte i situationer af ydre
trussel at finde sarnmen om at svare igen, men selvom det lykkedes for os at sikre husets vide-
re eksistens, medforte dette ikke aget fielles styrke indadtil, prime=rt fordi det viste sig, at
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mange aktivister/husbrugere ikke onskede at prioritere ressourcer pa arbejdet med husets
"overleven”.

Denne trussel aftog i labet af vinterer/fordret. Hvor stor effekt denne lettelse har haft ift. de
interne konflikter hhv. hvor stor effekt krisen har haft p2 skarpelsen af de interne konflikter er
svart at sige, men bl.a. fra bestyrelsens side opfattes dette som en vsentlig faktor.

Ogsd det, at en del af det lobende arbejde nu varetages af lenarbejde har lettet pi det daglige
arbejdspres, og hvad dette har betydet af stress, forurettethed, dérlig samvittighed, fortravlede
medesammenhenge etc. Bl.a. lanarbejdet har betydet en vasentlig storre "orden”, siledes at
uregelmassighedemne - og den dertil knyttede darlige samvittighed - er aftaget.

Dequdover er der kommet enkelte nye aktivister til, som pd positiv vis er glet ind, ikke s
meget direkte ift. konflikterne, men primert ift. at stotte den interne formidling og den fzlles
perspektiv- og mélsztningsproces.

Handlinger fra r:'idgivningsgruppen

Vores primare og mest betydningsfulde indsats vurderer jeg at vare selve det faktum, at vi
kontinuerligt har holdt fast i og vernet om retten til fiit at ytre sig og pligten 1l at respektere
hinandens integritet og de fzlles sammenhznge, fx. ved vedblivende at pipege logn.

Til dette har vi bdde benyttet den faglige viden og de praktiske erfaringer, +i i forvejen besad,
dels har vi aktivt segt viden pd de omréder, der var nye for os, bi.a. omkring det okkulte. Ogsa
den viden vi har oparbejdet i forbindelse med antifascistisk/antiracistisk arbejde har bidraget til
analyserne af de konflikterende interesser og konfliktformeme.

Disse analyser, samt egne perspektiver herpd, er lobende blevet formidlet til huset, og andre
husaktivister er - med vekslende succes - blevet indbudt tif at diskutere og bidrage til disse.
Denne formidlingsproces er blevet til i en presset situation, og er blevet derefter. Formidlin-
gens utilstrekkelighed skyldes bdde konflikterne og de hermed forbundne "forbud” mod at
formulere sig herom, arbejde til anden side, samt utilmodighed med den manglende sullingta-
gen fra anden side, hvori vi nemt kan have overset rent forstielsemessige sporgsmil grundet
forskellige erfaringsmassige og faglige forudsa:tninger. Ud fra bagklogskai erkender vi mu, at
det ville have vaeret formélstjeniigt at have gjort mere ud af denne formidlirg, ikke mindst rent
sprogligt.

Vasendigt i analyserne har vaeret at trenge igennem manipulationslogikkerne. En sddan logik
er £x. folgende: "B fremkommer i hvert af sine indleg pa et stormede - mod bedre vidende -
med en reekke logne og fordrejede pistande om ridgivningsgruppens forfalgelse af ham. Disse
tirader af anklager henvendes skiftevis il ridgivningsgruppen og til resten af madedeltageme,
og er af typen "marxstiske psykologer hjernevasker os alle, de lader os aldrig i fred". I starten
brugte vi vores taletid til - henvendt til "B - at korrigere disse logne og kritisere eller sparge
til begrundelsen for disse logne. Folgen heraf blev at resten af modedeltagerne, der oftest ikke
havde en jordisk chance for "objektivt" at afgere, hvem der havde ret, koblede sig af snakken
med en fonemmeise af, at parterne var lige gode om produktionen af situationen - miske
endda at "B til dels havde ret i anklagerne om forfalgelse.

Fra at henvende os til "B" er vi i processen glet over til primert at henvende os til resten af
madedeitagerne i disse situationer, og arbejde pd at etablere en fielles forstielse af situationen,
bdde ift. det konkrete made og ift. busets situation mere genereli. 54 at sige at arbejde pé at
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forbinde "Sinn" og "Bedeutung". Og denne vinkel skulle vi nok i hejere grad have udvik-
let/fastholdt, fx. gennem at fastholde kravet om at det omdiskuterede bind blev udleveret,
fremfor at denne sag endte i de okkultes henvisning til at en formand - som ingen andre end de
okkulte pd forhind kendte til - ikke anskede det udleveret.

1 maj méned -92 blev der fra min side taget initiativ til en husavis® il iptemn formidling. Denne
er siden udkommet méanedligt, primzert med arbejdskraft fra ridgivningsgruppen, og har rettet
delvist op p4 den katastrofalt darlige kommunikation i huset. Herudover er det blevet stadig
mere klart, hvor stor betydning dét at skrive historien undervejs har haft for forlabet, hvorfor
dette blev taget op til £2lles diskussion, og ridgvningsgruppen siden har lagt ressourcer i refe-
ratskrivning™. Disse referater har for rddgivningsgruppen - der er ikke mange andre, der gor
brug af dem - haft stor betydning for de senere analyser,

Derudover har vi - i samarbejde med enkelte andre husaktivister - arbejdet pd at holde de
fzlles husperspektiver i bevagelse, , bla. ved gennem fremtidsverkstedmeder at analysere
behov op interesser, og arbejde i retning af realiseringen heraf. Konkret arbejdes der i
forlengeise heraf bl.a. pa flere lokaler, oparbejdelse af bedre funktionsinddeling af huset (bl.a. i
form af bedre kontorfaciliteter for aktivitetsgrupperne), ridighed over mere plads samt dannel-
se af en gruppe pé tvars af eksisterende aktivitetsgrupper, der skal formidle labende debatter
omkring relevante videnskabelige, politiske etc. temaer.

I praksis er arbejdet fra ridgivningsgruppens side i forbindelse med konflikterne blevet biret af
4-5 personer. For os har denne proces betydet meget, bide fagligt/indboldsmzssigt og person-
ligt. At vi har virket som arbejdskollektiv har veret af afgarende betydning, da det for os alle
har drejet sig om fenormener, der 13 pd greensen af vores hidtidige erfaringer. Siledes har ikke
blot det, at kunne trazkke pd fzlles ressourcer til analyser og arbejdsdeling, vzeret af hetydning
- ogsi det at have en skulder at troste sig ved har veret nodvendigt.

Vasentligt i processen har ogsd veeret at "A" og en del af kredsen omkring ham mere eller
mindre har trukket sig fra huset, idet en stor del af de okkultes indglen har varet betinget af
bla pd meder at "kunne spille sammen”. Processen har siledes ogsi haft karakter af en *udma-
ttelseskrig” - der ogsa har haft sine falger for ridgivningsgruppen, som ogsd har market pres-
set fra konflikterne, bl.a. fordi en del ressourcer er blevet trukket ud af ridgivningsarbejdet. Et
vaesentligt forhold i tilknytning herti] er det, at bdde "A" og "B" i starten af processen stort sct
var de eneste formidlere mellem deres gruppemediemmer og husets kompetente organer -
dette i en sidan grad at medlemmer af deres grupper kun kendte meget lidt eller intet til de
labende konflikter, og £x. kunne bryde husets regler i god tro, fordi "B* misinformerede om
derte forhold bade til sin egen gruppe og til husets kompetente organer. Dette forhold har
&ndret sig i lebet af processen, idet der efterbfinden er kommet en del kontakt udenom "B",
hvorfor de opbyggede fiendebilleder fra denne side brydes. Ogsi fra vores perspektiv har .
denne kontakt varet lzrerig, for ogsi vi havde vores fordomme om mennesker, vi hldtd stort
set kun havde oplevet som en "modstanders stemmekveg".

» Eksempel herpd er bilag 7.
* Et eksempel pd referatskrivning, der ikke kan bruges il senere indholdsmsessige analyser, er det , der
blev taget forste gang "konflikizn” blev 1aget pA som punkt ved et stormoede (3/12 -91), og afsiedkom en
temmelig lang og intens debat:
"Ad 6: Kalle fremlagde sine synspunkter, [*A™] fremlagde sine synspunkter. Herefter kom der mange
udtalelser mod [den okkulte gruppe pd tale]’s synspunkter, Der kom ogsa vdiatelser for [den okkulie
gruppe pa tales]s synspunkier”
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Udover serligt de okkultes forsag pd at "uddefinere” de husaktive fra radgivningsgruppen, har
en vasentlig opgave veeret at svare pa forsagene pa at “inddefinere"”’ os gennem appelleren til
"ansvarlighed”, "pragmatisme", "konsensus" etc. Denne appelleren er en szrlig kommet fra de
dele af huset, der har relativt godt indblik i huset, og som ikke - udenfor madesammenhenge -
er utilbajelige til at give aktivisterne fra rddgivningsgruppen ret "i noget af det®. Inddefine-
ringsforsegene har bide henvist til - angivelige - interne og eksterne problematiske falger af
vores indgden. Denne "inddefinerings-appelleren” har varet sveer at svare pi, da der - udover
det umiddelbart svere ved at trede det konfliktafvergende i mede - fra vores standpunkt er
et dilemuma mellem tydelig standpunktsmarkering og segen fzlles platform for arbejde med de
fzlles begrensninger. Vores svar p dette dilernma har veret et "bide/og” pd den mide, at vi
har fastholdt vores "ekstremistiske” standpunkt og samtidigt forsegt | pra<sis at vise, at vi
arbejdede fra et husstandpunkt; gennem praktisk og udviklingsrettet arbejde pa felles husop-
gaver, personlig statte (bl.a. gennem ridgiviingen), samt gennem forseg pi st sztte de aktuel-
le problemer i relation til husets historie, betingelser og perspektiver.

Det har i processen varet muligt for sterstedelen af husets aktivister at holde sig fri af konflik-
tens fokus. Det var blandt de involverede fra ridgivringsgruppen tidligt i kenflikten pé tale at
fremtvinge en generel stillingtagen fra de resterende husaktivister, sa at sige et valg: "os" eller
"dem”. Vi afstod fra dette indtil generalforsamlingen september -92, hvor vi fremlagde to
forslag - mistillidsvotum til "B” som bestyrelsesmedlem og "fllesudtalelse” - , der begge blev
vedtaget. Vasentligt er ogsa, at der via disse "sager” er kommet en del oplysninger frem, £x.
at "B” blev hentet til huset af "A" med det formdl at "ordne” Kalle. Dette sammen med eksklu-
sionsbegzringen rettet primert mod mig umiddelbart efter generalforsamlit gen synes at have
fremtvunget en stillingtagen fra hver enkelt husaktivist - generelt til vores fordel.

Endvidere har det ogsd haft en betydning, at alvoren i konflikten blev tycelig, idet vi dbent
fortalte, at vi i tiden omkring "eksklusionssagen” undersogte mulighederne for retsligt at rejse
en sigtelse for injurier ifm. flere af "A"s ankiageskrifter, samt havde kontaki med politiet ifim,
at flere breve, disketter etc. blev sijilet fra ridgivningsgruppen.

Miske burde vi have fremtvunget en sidan stillingtagen tidligere i konflikter; det kunne have
bait den folge, at flere "kom ud af hullerne”. Vi hibede undervejs, at det faktum, at vi "stillede
os midt i det konfliktfyldte", "tog slagene” ville muliggare en indholdsmessig indgden i
konflikterne for andre; men det gjorde det Abenbart ikke fisr sidst i det beskrevne forlab.

Opsamlende om konflikternes logikker.

Basalt for den itemstillede problemstilling ser jeg det forhold, at huset pd det tidspunkt de
okkulte ankom, var i en omstillingsfase, der betad, at der pa den ene side ikke var faste regler,
procedurer, informationskanaler og kompetencestrukturer, og p2 den anden side ikke var et
falles arbejde og perspektiv, der kunne give huset en styrke til at afivise fx. krmnkelser af
personlig integritet, ibne logne etc. Derudover det forhold - ogsé bla. en: folge af “struk-
turlasheden” - at mange aktivister ikke havde helt "rent mel i posen”. Dette og andre konfliki-
forhold forstod de okkulte at udnytte, i starten med stort held, men efterhinden som de
former, hvori manipulationen og splittelsen foregik i, blev mere og mere Abenlyse, sattes de
selvaamme former ud af kraft.

n For begreberne om uddefinering og inddefinering, se Mathiesen 1982, 5, 781F.
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Undervejs i denne proces er det ogsd - s@rligt siden sommeren (-92) - lykkedes at genetablere
det manedlige stormedes arbejdsdygtighed, samt etablere representantskabet som aktiv faktor.
Sarligt gennem disse madesammenhange er det ogsd bievet tydeligt, at der fra rddgivnings-
gruppens side tkke er tale om personforfialgelse, idet det nu er tydeligt for alle, nir "de gamle
konilikter" forseges genoplivet af "B", og afvisningen af disse forsag tages nu som en felles
Opgave.

Kommende konflikter og opgaver
For det kommende (forud)ser jeg vasentligt tre opgaver for huset:

s At fa ryddet "ligene i lasten”, da folgerne af uregelmassighedemne stadig “spager". I
forbindelse hermed ogsd at udarbejde en felles forstielse af is®r det sidste &rs konfliki-
forlab. Dette vil fordre et felles udviklingsperspektiv.

* At arbejde videre pi "husaktivistniveauet” med henblik p3 indholdsmeessigt samarbejde
aktivitetsgrupperne imellern og aktivt bidrage til udviklingen af perspektiver for huset.

* At finde frem til en gennemskuelig beslutringsstruktur, som hverken satter nogen uden-
for indflydelse eller strukturelt udklamrer de langsigtede perspektiver. Dette kan forud-
ses at blive relativt konfliktfyldt; en konflikt, der tilsyneladende kommer til at udspille
sig p& bestyrelsesnivean, idet situationen bar #ndret sig fra at vare kendetegnet ved en
splittet "basis" (stormeder, reprasentantskabsmeder og husaktivister i al almindelighed)
og en samlet bestyrelse til nu mere at vare kendetegnet ved en samlet basis og en splittet
bestyrelse.

PERSPEKTIVERENDE REFLEKSION

Egen indgden og baggrund.

1 den foregdende analyse ses det, at Jeg ikke er giet min genstand i mede ud fra en pi forkind
fastlagt metodisk struktur, som fx skulle sikre mig "reprasentative data” eller lignende. Jeg
har aktivt blandet mig, og kan ikke fremanalysere enkelte forhold eller egenskaber som "arsag”
til konflikierne, men bar istedet forsagt at pege pa vesentlige betingelser og handlemuligheder
heroverfor”.

Jeg har i konflikien srligt forholdt mig til et grundlag for udvikling: *fri snak" og medier til
radighed. Og dermed til de konkrete begrensninger i mulighederne herfor. Disse begrensnin-
ger har - fra mit stisted - stillet sig som det primzre problem for Studenterhuset. Dette har
ikke wveret min "problemformulering” undervejs 1 processen. Afsettet for min serlige
opmerksom var dét gentagne gange at blive stillet i afmagtssituationer ift. splittelseslogikker
og krenkelser. Efterhinden som disse situationer gentog sig, og stod stadig tydeligere frem,

" Sml. Holzkamps begreb om "mulighedstype” (*Typisk mulighedsrum med typisk muligheds/=
realiseringsforhold”), Holzkamp 1985b, 5. 5451F.
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har jeg bredt denne opmarksomhed ud, da det ikke var muligt i de enkelte situationer at finde
en fxlles afklaring. Dette er sket over et forlab pé et par ir.

Jeg tog ikke vdgangspunkt "foruds®tringslast”, men min forhindsviden og mine forhindsan-
tagelser stod relativi afmzgtipe overfor de konkrete problemer. Vasentligt har mine
forhAndsantagelser veret af metodologisk karakter; szrligt ift. "at se, hvad genstanden kaster
af sig", dvs. trede i praktisk cialog med den, og ifl. et (krtisk psykologisk) kategorielt
apparat.

Et kategorielt apparat er ikke "virkelighedens grundstruktur”, men begrundede antagelser om
vasentlige bestemmende og bevagelige forhold. W.F.Haug skriver om kategorier:

"Ibr Ensemble stellt ein Geflecht von Artikulatiopeméglichkeiten dar. In ihnen dusseren und bewegen sich
Prakiiken, bilden sich Objekte und Ziele der Erkenninis wie Projekte des Eingriffs. Wir mégen uns einbil-
den, wir seien ihre souverine Subjekte, die iiber sie verfigen und sich ihrer bedienen, Aber diese
soyverdng Subjek: existiert nur in seiner einbilthng,” (1984, 5. 61)

Ift. konflikten, som den kom til at udspille sig, har jeg veret "forudindtaget" gennem dette
kategorielle apparat, og de lebende bestemmelser af udviklingsnadvendigheder og -muligheder
for Studenterhuset er produceret gennem dette. Det standpunkt, jeg bi.a. har taget ud fra erfa-
ringer og “grundantagelser” (fx. som dén udtrykt 1 Wulff 1992 s. 1&: ""Urvertrauen” in der
Intersubjektivitit der Welt”, jvf note 31, s. 25), og dette har jeg sopt at gd Abent frem med.
Og det har en del andre ogsd gjort.

Ogsd gennem min baggrund i rddgivningsarbejdet har jeg varet "forudindtaget” ift. den
beskrevne konflikt, idet jeg - ser jeg nu - har taget udgangspunkt i at afmagten pd tale var
Ezlles, og at oph=zvelsen af afmagten var det fizlles perspektiv.

Fra starten af konflikten blev der sagt og gjort kreenkelser mod os aktivister fra ridgivningen.
Dette reagerede vi generelt kun pi i den grad, at det gik ud over fzlles forhold, hvilket jeg
serligt tilskriver, at vi har opfattet os selv som de "gemle og garvede”, der havde et serligt
ansvar for at "passe pa de nye". I denne forhoiden sig har der miske ogsé ligget en snert af
"psykolog-indgangsvinkel*: primert at handle ift. andres velfierd og integritet. Under alle
omstendigheder viste denne "gentleman”-indgéen sig utilstrakkelig.

De forhindserfaringer, jeg relativt har kurmet gore mest brug af, har veeret p4 omridet syste-

misk teori/terapi (, bl.a. fra mit praktikophold i en socialforvaltning). Jeg har set mange lighe-

der mellem de okkultes handlemader, og de, der kendetegner systemisk metode, £x.:

= At sikre sig ensidig kontrol med situationen gennem at sikre sig kontrollen over konteksten,

© "spillereglernc”, og her ud fra sarge for hele tiden at vere pi forkant med situationen, At

anskue situationen som et "skakspil®, og hele tiden viere "et treek foran®.

» Fra denne ophajede situation (systemisk: "kongeposten") at fordele venner og fender,
skabe og bryde alliancer, tage og give magt og skyld.

+ At tage udgangspunkt i det usammenhzngende/usamtidige i situationen - "det paradoksale”
- og bruge denne form som intervention.

« At sikre sig, at "ofrene" ikke kender de benytiede kontrol-/manipulations:eknikker.

» At benytte sig af det faktum, at "offene” folger nogle regler og normer, som det stir "kon-
trollanten” frit for at bryde. (I systemisk teknik gennem fx. cirkulzr udspargen og disres-
pekt for "ofrets" perspektiv.)
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Systemisk og det ckkulte er dog ikke "det samme"; ikke mindst konteksten for de to former
for indgden adskiller sig: systemisk arbejder indenfor en kontekst af "strukture! magt", hvor
systemikeren udger eller representerer den magtfulde pol i et afhmngighedsforhold, hvor
problemet som uvdgangspunkt er bestemt som "klientens"/"klientsystemets”, og hvor “klient-
systemet” er praeget af splittelse og afmagt.

Her arbejder de okkulte udfra et andet udgangspunkt, idet de selv til stadighed md
(re)producere betingelserne for deres egen magt, bl.a. gennem til stadighed (mere) aktivi at
splitte og (mere eller mindre eksplicit) true forsamlingen, samt i hajere grad end den systemi-
ske praksis er nadt til at mystificere den enkelte indgdendes oplevelse af situationen.

I den foregiende analyse er der arpumenteret for, at de okkulte { hej grad har fiet "spillerum”
grundet udgangspunktet af splittethed og manglende flles normer for forretningsorden,
omgang og moral. De samme forhold ger sig bredt set gzldende indenfor mange af de
omrider, hvor det systemiske vinder indpas, serligt indenfor socialsektoren, der i disse ar - for
mig at se - er preget af omstruktureringer, pressede arbejdsforhold og mangel pd perspektiv i
arbejdet.

Magt, moral og demokrati.

1 lgbet af konfliktforlabet har vi fra ridgivningsgruppen ®ndret vores opfattelse af situationen
som én om felles afmagt til én om magtudovelse. Dette er sket gennem erfaringer om, at der
ikke fra de oklmltes side har varet interesse i en felles afklaring af situationen, men fra deres
side tvzertimod har veret en interesse i aktivt at forhindre en sidan. Vores erfaringer er, at de
okkulte aktivt har arbejdet pa at demontere "nzErmeste frelles vdviklingszone®, hvorfor vi fra
ridgivningsgruppens side derefter har organiseret os som "modmagt” (jvf. Mathiesen 1982),
idet vi aktivt har forsegt at begrznse de okkultes szrlige handleformer og ridighed over
andres mulighedsbetingelser.

Arenaen for denne magtkamp har serligt vaeret det etiske omride, "demokratiet i det nere"™.
Opsamlende kan to vinkler pd dette felt fremheves fra analysen: den moralske og "det
kommunikationspatologiske”, som repraesenterende hbv, vesentlige aspekter af de forskellige
akterers indgangsvinkler/forudsztninger og vaesentlige situationelle aspekter.

"Moral” forstds her som den generaliserede hensyntagen til egne handlingers konsekvenser for
medmennesket, og stiller sig - for mig at se - pi forskellig vis for de okkulte, for det, der er
betegnet "det administrative standpunkt" og for ridgivningsgruppen. For de okkulte regnes
"moral” som former for adferdsregulering og undertrykkelse (sml. Crowleys centrale sentens
"Do what thou wilt shall be the whole of the Law", bilag 3), og begrebet om (individuel)
frihed stilles op som frigorelsen fra sddanne hensyn. Hovedvagten i moralbegrebet stiller sig

for det administrative standpunkt og radgivningsgruppen som hhv, "retsprincip” og "solidari- -

tet” {jvf. citatet p s. 24 fra Braun 1992)

Begrebet om "kommunikationspatologi” kommer fra Habermas (Ibid., s §4f), og henviser til
en situation af forvrenget kommuntkation:

"Es handelt sich also um Konflikte, die weder offen ausgetragen, noch konsensuell geltist werden kdnnen,
songdern mit einem kommunikativen Verzerrungseffekt Darinschwelen *

» Ivf. den aktuelle debat om etik, f.x Larsen, @.: "Etik og modernitet*, Sociat Kritik 18, 1992.

28



Anvendt Y[, Jesper Lund, 1992 "En knn.ﬂiktoi's_ . smokran® 5. 34

En sddan "kommunikationspatologi® kan ikke blot begribes som kommunikationsform, men
mi analyseres bAde i sine ydre aspekter - "ydre pres", betingelser - og i de “ormer og begrund-
elser, hvorigennem individer (med)producerer "kommunikationspatologien®.

Den fremlagte anafyse har veret begraenset af den begrensede grad af intersubjektivitet; at de
involveredes begrundelser kun delvist er blevet formuleret. Saledes har anvendeligheden af
begrebet om afvarge, som det er fremstillet i teoriafsnittet, vist sig at veere begranset af dette
forhold, idet indkredsning af "afvarge” som kognitiv udklamring af realitetsaspekter fordrer en
intersubjektiv analyse af muligheder og begransninger ift. subjektive begrundelser. En i denne
sammenhang mere anvendelig brug af begrebet afvierge har vaeret i betydningen "handelse-
safverge”, som fremfor udklamring af erkendelse har rettet sig mod undgielse af hendelses-
forlab (serligi tydeligt af formen "hvis dette forhold opklares/pitales, hvem mon s3 bliver den
neste?” ifm, "uregelmessighedemne".)

At den fremstillede analyse - og de beskrevne interventioner - i hej grad har rettet sig mod
"demokratisk teori® (Sorensen 1992, s, 224) og "diskursetik" (Braun 1992) mé ses ift. de
sarlige betingelser, hvorunder forlabet har fundet sted. Her er det ikke bare relevant at
fremhave aktionsforskningsaspektet, men ogsd det serlige forhold herunder, at dele af den
udforskede sammenhang direkte har erkleret udforskning uonsket - og endda har forsegt at 3
nedlagt forbud berimod. Grundet disse betingelser af antagonistiske interessemods=tninger,
hveri forskningsintentionen direkte og eksplicit er involveret, stilles forskningsgenstanden pa
en szrlig vis, og med s@rlig fokus pd "demokrati”, et begreb, der ogsd som specifik socialpsy-
kologisk genstandsfelt har sin berettigelse som generalisering af nedvendige
udviklingsbetingelser.

Psykologers praksis omhandler ofte situationer af antagonistisk karakter, men da oftest inden-
for strukturer, hvor magtfordelingen er relativt entydig - omend ofte ikke-eksplicit. Saledes er
der ofte indenfor behandlingskontekster et "sandhedsmonopol” til ridighed for psykologen,
idet vedkommende i det mindste udadtil har retten til at definere problemet - evt. som “ikke-
terapiegnet”, "manglende sygdomsindsigt”, "kronisk", "Arsag til samarbejdsproblemer” etc.

At grbejde med og indenfor en "demokratisk teori” er ikke bare nedvendigt i en sammenhzng
som den beskrevet i empiridelen, men ogs3 forst muliggjort i den grad, at psykologen/forske-
ren kan medreflektere, begrunde og personligt st inde for egen interesse i feltet - og hermed
ogsa for egne begrundelser for fremgangsmiade. Udover en teori, der indeholder "det almene"”,
er det siledes ogsd en forudsitning, at perspektivet i den praktiske og erkendelsesmassige
interesse er af almen karakter. Og dette forhold er (min pastand!) oftest grundizpgende
begrenset i psykologers arbejdsbetingelser.

Det paradigmatiske grundlag: kritisk psykologi.

Det teoretiske grundlag for denne opgave - kritisk psykologi - har vist sig begrenset bide af
praktiske og teoretiske problemstillinger.

Praktisk er det kun i begraenset omfang lykkedes at etablere "en metasubjeitiv forstdelsesram-
me” (jvf. Holzkamp 1985, kap. 9), hvorfor det kun i begrenset omfzng har veret muligt at
gere brug af de teoretisk muligheder, der indeholdes i den krtiske psykologis kategorielle
apparat. (Jvf. fx. ovensiSende omkring "afverge".)
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Derudover er det blevet klart, at der forestir en nermere begrebslig differentiering og oparbej-
delse af "formidlingskategorier” eller "aktual-historiske kategorier” (S. Merch i Dapping 1992,
s. 202), sarligt pd omridet omkring forskellige former for social organisering og enkeltindivi-
ders indgden heri. (Fx. om forholdet mellem det "interne diktatur"/den "usunde fornuft", der
indeves gennem bla. "tankekontrolsavelsen" beskrevet i bilag 8, og organisstionsformer
omkring en sidan "udvikling".) Eksempler pa sidanne "blanke” {enkeltteoretiske) omrider er
"psykopatologiens” omride, og i denne forbindelse ogsi nzrmere teoridanneiser, der kan
danne grundlag for analyse af den sarlige "udvikling”, der organiseres i det okkulte, (Som
positive tiltag pa disse omradder mid Braun 1992 og Wulff 1992 fremheeves.)

Den politiske problemstilling.

Ogs4 ift. politisk praksis er en differentiering/udvikling af den kritiske psykolog: nedig (hvilket
der da ogsi arbejdes pd, fx. gennem Holzkamp-Osterkamps studier af fascisme/racisme og
debatten om genforeningsproblemstillinger i det nye Tyskland).

At psykologi og politisk praksis hovedsageligt erkendes og realiseres adskilt m& ses pa
baggrund af, at de problemer psykologer i praksis oftest preesenteres for allerede som udgang-
spunkt har en problematisk adskillelse mellem et individ og dets samfundsmzassige betingelser,
at konteksten for udvikling af de givne problemer er overgribende den praksiskontekst, hvori
denne adskillelse har gjort sig virksom og den kontekst, hvorfra det udpegede problem
forseges lust. Yderligere det forhold gor sig ofte geldende, at der i psykologens arbejdskon-
tekst indeholdes implicitte (social)politiske fordringer.

At min praksis ift. det i empiriafsnittet behandlede problem har veret autonom (fx. ikke har
vaeret bestemnt af ydre/kontraktmzssige fordringer og se@rlige metoder eller resultater), har
muliggjort en ogsa politisk stillingtagen.

Gennem det beskrevne forleb har det vist sig, at en del af de konflikttyper, som vi er stedt pd,
er beskrevet indenfor historiens og politikkens omride, her kan fix. nzvnes problemet om en
alliance mellem "de borgerlige" og "de sorte” mod "de rade” ud fra kravet om "lov og orden”,
samt at vi - ridgivningsgruppen - har mittet virke indenfor det "gamle” antifascistiske dilemma
mellem at samarbejde med en "mellemgruppe” omkring at sikre individueile borgerrettigheder,
eller arbejde alene imod diktatoriske tendenser.

-En sadan politisk stillingtagen har varet nodvendiggjort af den szrlige problemstilling pa tale,

som (ud over tendenser i den generelle politiske udvikling) vesentligt ma henfores til kontek-
sten - Studenterhuset som "u-udfyldt rum”, der har fiet karakter af et "mikrosamfind”, idet
principielle holdninger og interesser strides om "samfundsindretningen”. Netop denne karakter
af "u-udfyldthed” mi ogsi tages i betragtning ved en forstielse af, hvorfor en sd skerpet -
problemstilling som “det fascistoide" er kommet pd tale, og hvorfor netop ridgivningsgruppen
- somn “erkl@rede marxister” - er stadt pd problemstillingen: begge er vi refativt "utilpassede”
poler til den borgerlige normalitet, hvorfor vi sager/finder handlerum i si relativt selvbestemt
en kontekst, som Studenterhuset er.
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Oversigt over bilag:

1.
2.

*Vil vi have dette i vores hus?"; dbent brev af 27/11 -91 fra Kalle (ridgivniﬁésgruppén)

"Et kort forsvar mod diverse angreb fra Kalle og Regnbﬁen"; dbent brev fra "A",
november/december -91.

"Liber OZ", forfattet af Aleister Crowley, samt "A"s vedlagte kommentarer. Givet af
"A" januar -92 som svar pd bestyrelsens krav om, at sammen med Kalle fra radgiv-
ningsgruppen finde feelles forslag om, hvad huset mé afvise som legitime grupper og
aktiviteter i Studenterhuiset.

"Til Bestyrelsen & Gruppeme i Studenter-Huset"; "A"s afskedsbrev til Studenterhuset,
august -92. (Til dette brev bar knyttes den kommentar, at ingen aktivister fra Regn-
buen eller Studerende mod Racisme havde truffet eller pd nogen mide handlet ift. "A"
og hans grupper i perioden fra hans/disses genindir®den i juni -92 til dette brev blev
skrevet.)

Mistillidsvotum anglende "B"s bestyrelsespost; ved Anne og Jesper (begge ridgiv-
ningsgruppen). Vedtaget pd generalforsamlingen september -92,

"Failestctalelse for medlemmer af Studenterhuset®. Vediaget pd generalforsamling
sepiember -92. .

"Husavisen"/Studenterhuset nr. 4, november -92. Omtale af *eksklusionssagen s 9-23.
Bilag omhandlende O.T.O. og Aleister Crowley.



Hilag B, 3.1

T A TOW

Logeordenen O.T.O. ("Ordo Templi Orientis", gstens tempelorden), er vaesentligt er bygget
op omkring Aleister Crowleys tanker.

At fremstille ideclogien - "crowlfianisme" - entydigt er ikke muligt, da ordenens tekster (som
omfatter mange bind) ofte er selvimodsigende.

O.T.O. grundlagdes, som en blandt en rzkke hernmelige loger og ordener, sidst i forrige
drhundrede i Tyskland som en del af en okkult renzssance af gnosticistisk og esoterisk! karak-
ter - dvs. byggende pd en dualistisk opfattelse af det jordiske/onde og det himmelske/gode,
hvor den indrviduelie fielse kun kan opndes gennem indvielse i den hermmelige "gnosis", viden.
Disse okkulte organiseringer var en del af en bredere bevaegelse i retning af sogen efter “over-
naturlige fenomener” gennem forskellige ideclogier og teknikker.

En rekke af disse okkulie’ organiseringer’ samledes om "tempelriddermyten”, ifzige hvilken
en hemmelig “overnaturlig" viden er blevet bevaret fra fortiden gennem en rzkke hemmelige
selskaber, og skjult via koder i bygningskonstruktioner, runer, landskabsformationer, symboler
ctc. Sarligt fremirzdende i disse organiseringers ideologi er fremstillingen af den “ariske
races” religion, den nordiske mytologi som en "gnosis”, der prundet sin "magiske kraft®
gennem drhundreder er blevet forfulgt af "hogreligionerne”. Men ogsj andre af historiens reli-
giese anskuelser fremhaves - bl.a. efter inspiration fra teosofien - som varende dele af den
"oprindelige magiske gnosis’, fx. den judiske kabbala og forskellige af wstens religiose
traditioner. a

O.T.O. adskildte sig fra hovedzéf de andre organiseringer ved at legge vagt pd "sex-
magic", opfattelsen af tantrisk $&x som et springbrzt til "den skjulte verden”. Demme interesse
havde de til felles med Aleister Crowley, og i 1912 udnzvntes Crowley til leder, forst af den
engelske afdeling, og i 1922 til leder af hele organisationen.

Med Crowley voksede organisationen; fx. etableres fra 1930’ eme ogs3 loger i USA. .
I artierne for 2. verdenskrig vaekkede "sekten” stor opsigt i pressen i mange lande grundet
“sataniske messer*®, stofmisbrug etc., bl.2. udnzevntes Crowley til "verdens ondeste mand".

; Esoterisk- lam bestemat for indviede.

Oklultisme: tegretisk op praktisk beskzftigelse med firnomener, der ikke synes at kunne forklares ud
fra naturlove o gemerelt anerkendte forklaringer, og derfor henfores il mystiske, sikaldt overnatmrlige
krafter.
? En af disse ordener var "Germanerordenen®, bvis loge i Bayeren - "Thuleselskabet™ - i 1918 i et
forsep pA "at fange manden pi gaden® etablerede "Deutsche ArbeiterPartei”, vori veegten forskudtes fra "arisk
akknitisme* til hejreekstrem nationalisme. T 1919 skifiede partiet navn til "NationalSozialistische Dentsche
ArbeiterPartei”, NSDAP (Goodrick-Clarke 1985),

4 Et gennemgiende traek i Crowleys skrifier er anti-kristendom, Fra et kristens standpmnkt er *Crow-
leyanisme" et centralt udtryk for satanisme, hovedsageligl grondet den meget kodelige vej til "frelsen”, at
pkaldelse af dnder ikke skelner mellem "de gode® og "de onde” sami at vejen il frelse ikke gir over "den
gudelige pAdepave”, men skabes af individet selv. (Johannes Aagaard i "Mission” nr. 1, 19923

? Crowley omtaler sig selv som "666 - The Beast” - dyret.

H
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Efter Crowleys ded i -47 eksisterede ordenen pd viigeblus, indtil 60’erne, hvor bl.a. en interes-
se for det okkulte i almindelighed og Crowley i serdeleshed steg. Siden da er vaksten angive-
Ligt fortsat, siledes at der mu er loger i mange lande jorden over®.

Hjernestenen i "crowleyanismen” er fremstillingen af en individuel udviklingsproces i retning af
hindret at kunne sette sin egen vilje igermem. De mest centrale leresatninger er "Do what
Thou Wilt shall be the whole of the Law" og "Every man and every woman is a star"’, hvor
igennem det udtrykkes, at gennemsatten af "viljen” - p2 trods af enhver forhindring man métte
mede - er at finde frem til den individuelle livsbane, der pa forhind er en givet. Denne "glen
op i sin skazbne" er at blive et med gud, at blive sin egen gud. :

En central begrensning for denne "udvikling” er formuften.

“Reason itself will attack you, saying: how can so strict a bondage be the Path of Freedom?

Persevere. You have never yet known Liberty, When the tewptations are overcome, the veice of Reason
silenced, then will your soul bound forward unhampered upon its chosen cource, and for the first time will
you experince the extreme delight of being Master of Yourself, and therefore of the Universe.” (The Equi-
nox 5 66) ’

"If Power asks why, then is Power weakuess. ... Also Reason is a lie; for there is a factor infinite &
uoknown; & all their words are skew-wise”™ (Crowley; 1990, 5. 59)

De mangfoldige "Crowleyaniske" skrifter omhandler overvejende teknikker og mtualer til
opuaielse af denne udvikling. Bt eksempel er gvelse i "tankekontrol™

1. Her er ovelser, Hver af dem kan vare i en uge eller mere.
{a) Undgi at tenke pa et bestemt emne og alt som vedrerer det, og 1ad dette emne vere et, som sedvanlig-
vis optager meget af din tankevirksombed, fordi det ofte stiwmleres af sanseapiattelser eller andres tale.
(b) Skab ~ ved el eller andet middel, sisom at flytte din ring fiz den ene finger til den anden - to personlig-
heder i dig; den enes tanker befinder sig inden for beit andre grenser end den andens. Det, som er felles,
er livsfornedenhederne. ... Lad ipgen af [X]'s tanker stige frem, ndr ringen er p [Y]-fingeren og vice
verca )

Udform andre ud fra dit eget ingenium.

2. Hver gang du lokkes Kl at tznke det, du har sverget at undgd, sd skeer dig selv dybt i hindleddet eller i
underarmen med en barberkniv, nojagtig som du ville s1i en utydig hund Frygter Oksen ikke Plovman-
dens Pipstav? .

3. Din arm tjener dig altsd kide som en advarse] og som en notesblok. Du skal nedskrive din daglige frem-
gang i disse svelser, indtil du hele tiden er fuldkommen ph vagt over for den mindste anke, som stiger
frem i din hjerne.

Bind sledes dig selv, og du vil for evigt vere fri " (Crowley, 1983, 5. 45f)

Omkring denne udviklingsproces er organiseret en rakke optagelsesriter til stadig hejere
indvielsesgrader. Opstigringen foregir tilknyttet en hajere rangeret mester, i hvis hender man
skal lzgge sin udvikling:

"In obeying the will of his master, insicad of following the one one which he belives to be his own, but
which is in relity only that one of his lower natore, e obeys the will of his own higher nature with which
his master is associated for the purpose of aiding the disciple in attaining the conquest over himself " (The
Equinox s. 116} .

: Halge O.T.O. setv var ordenen i 1990 representeret i 25 lande (udgiveren i Crowley 1990, 5. 92)
Sml. bilag 3.

<2 .m“-p\i"";ﬂ-l"hu&a_‘.
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Milzetningen for den samlede orden af "Thelemaloger™ er intet mindre end verdepsher-
redemmet (The Equinox, s 53), hvorfor alle disciple har pligt til at udbrede religionen > \/24\_ ﬂ )

hireuns
A

P

Den centrale linie i den anskede nye samfundsorden - udover at alle skal falge deres egen vilje
- er en forskel pa slaver og herrer:

"There are whnaremnuaﬂyslmwhohavenoslnmanhtnﬁghl,whotamelyyieldaﬂt_n
anyonzmungmymughwsmzmkeit Thmepersonsmnnotaceeptth_elaw._nisisalsuundzrsmodandprm-
ded for in The Book of the Law: "The slaves shall serve." But is it possible for any apparent slave to prove
hknnﬂmybyﬁynhghkumnﬁsusewmasmwnhnhahsﬂﬂsmﬁmmmldnmzhmmnqm@q,mm
his conguct will be watched with kindly eye by our apthorities, and his prowss rewarded by admission 1o
the ranks of the master-class,” (The Equirox s. 146) )

Som politisk ideologi mi Crowleyanismen nermest betegnes som en socialdarwinistisk indivi-
dualistisk anarkisme: (folgende citater fra "The Book of the Law" )
—_— e 7

- v ) - > oad = Itis
Tvmmmmﬁ&emﬂ&mmcaﬂmmpcgmmm&m&msﬁcmm
always restriction. ...FasdmislikECommmimandmshmstmmﬂsbmgam.._mmabhshnm:tuf
melawdThﬂmhmemlywaymmmmdiﬁdnﬂﬁhem_andmmmefMumufﬁwm. (s
32) : ]

"Evolution makes its changes by anti-Socialistic ways. The 'abnormal' man who foresces the trend of the

times and adapts circumsiance intelligently, is ofien langhed at, persecuted, afien destroyed by the herd;
but he and his heirs, when the crisis comes, are survivars.” (s. 31)

"Let iy servants be few & secret: they shall nule the many and the known”

*... Refuse none, but thou shalt know & destroy the traitors. 1 am Ra-Hoor-Khuit; and I am powerful to
protect my servant, Suncsis(hypmnf:argnanm;eunvertnuntalknmwermnch!nemthat‘seekm
m-mmmmmm-mwmmm&mmmm.smfa
trodden serpem turn and strike! Be thou yet deadlier than hefDrag down their souls 1o awfol torment” (s.
™ :

Litteratur: ' : ‘

Sphinx forlag, 1983,

C , Aleister: *Magiske skrifter"'
i Magickal Childe Publishing, 1990.

Crowley, Aleister” ; " The Book of the Law™
Crowley, Aleister: "The Book of Wisdom or Folly" Samuel Weiser, 1991,
Falkenberg, Flemming: "'Okknltisme og sgtanicme" Dialogeentrets forlag, 1985
Goodrick-Clarke, Nichalas: "The Qccult Roots of Nazism" The Aquarian press, 1985.
"The Equinox", volume [T, or. 10. Hymenaeus Beta X° (ed.) Samuel Weiser, 1986,

® Det graske ord Thelema (der betyder vilje) bruges som betegnelse pd O.T.0. loger, og ses - med
greeske hogstaver: TnekEL - skrevet randt amkring, ikke bare i Stodenterimset, men ogsd fx ps Kobenhavis
Universitets mme. ) .

® Jeg valger a1 anfie Crowley som forfitter, selvom Crowiey selv anfarer al indholdet er dikieret ham
af en ind: (s 13) "This Book was dictated to me (on Aprl 8, 9, and 10, 1904 EV) by Aiwass, a Being whose
natare 1 do not fully understand, bat who described Himself as “the minister of Hoor-paar-kraat” (the Lord of
Silence).

VIL Vi H

VEDR. SOELBIER-SELSKABET (SMS) OG PERSONEN (NN OLSEN T STUDENTER-
HUSET 7 ” 4 i

Ud fra den seneste maneds historie, med specifikf‘udgangspunkt i mgdet i SMS
med som foredragshclder/m@deleder torsdag 4.7.11.19971
er der grun 1l at stoppe op og coverveje, hvad det er, at studenterhuse~
lzgger sdvel navn som lokalitet til.

P4 ovenstdende ngde blev det fremfort,
skulle rehabiliteres; samt 2)
skyld/anliggende, at den danske f
band - et bind der mA frem i lyset til nermere analyse.

P3 et senere reprasentantskabsmede i studenterhuset blev der fra @ og ande-
side navnt det uhyrlige, at de var blevet beskyldt for ny-nazisme. hvad 4=
‘godt ville renses for, specielt af undertegnede. Dette var ikke muligt: ny-
nazisme-bestemmelsen stod for egen regning. Men stod de to punkter fra mede*
ej til falsifikation af vedkommende personer, s8 vil det wvare en be-
stenmelse, der narmer sig. P& samme me¢de blev der fremsat en ny voldstrussel
{den forste stammer fra generalforsamling i husst, okt 91, hvor siger.
at han "ikke selv vil slis, det har jeg foik til"): at han "er hej:
klassifiseret militerperson, der er udstyret med retten til at anvende ds=
forngdne vold, hvad han vil gdre, nir nogen stiller sig i vejen for hans ret
og rigets sikkerhed". Desforuden kan @ sige, at han er "kommet i huset fo-
at vinde kampen" - det er "derfor han er kommet" — og "taberne er marxister-
ne, kommunisterns og socialisterne". Til dette sidste er at bemarke, a-
denne argumentationsfigur er nazisternes i 30-ernes Tyskland.

Mht til de to punkter fra mgdet d4.7.11.1991, s& blev deo bide impdeglet - men
lad os here bandet - og accepteret ud fra, at "hankekorset" - som hagekorset
ogsa blev omtalt - &r et gammelt solsymbol, som nazisterne ikke skal havs
monopol pé. Sammenholdes dette med fienden som "marxister, kommunister og
socilalister”, s& er figuren ny-nazisme ikke bare en fantasme fra @ s sid=.
men realitet at handle ud fra, fra vedkommeq%selv!

at 1) mnazitegnet hagzskorset
at det var de_kristne og de fremmedes
olkesjzl er gdelagt. Mpdet blsv optaget pi

Nu er alle disse "fjender” ikke nye:

: : diverse grupper i huset er tilstadighe?
fjender pad den ene side,

det skifter bare fra mede til mede, hvem der nt
lzgge ryg til: pd den anden side tages samme "Ejender™, pi skift, af g ti-
indtzgt for dén ytring, som han mitte have, pd den sag eller det emne, de-
er til debat i1 sammenhazngen. Det skal navnes, at de omtalte sammenhengs ikk:s
er sludrempder over en ufermel kop kaffe, men maeder i studenterhusets
styrende organer.

Ovenstdende "figur” - ikke i sig selv at have et standpunkt,
det op ved pd den ene side at trakke andre grupper ind til dak
disse grupper beder sig frabedt, o
en fjendepol - er ogsa en historis
til manipulativt at sege magt over

men at bygg-
ning, selv c-.
P4 den anden side systematisk at hav-
kendt f£igur: det er fascisternes made
en social platform pi, uplagtet hvsZ
andre mAtte mene om, hvad det hele handler om pa demokratisk vis: en persc-
- en stemma, en gruppe - en repra&sentant, eller hvordan nu demokratiet i de<«
pagzldende organ er bestemt gennern den samlede demokratiske proces. Satte=
dette sammen med de gentagne voldstrusler, s& er billedet sluttet: P oo
dermed SMS, der har ham i sin midte, er ikke bare en trussel, men tilhgre-
den historiske fortid, der ikke ville livet, men kun fascinationen af volder
og af menneskelig destruktion ud fra udvalgt race/folkesj2l =ller privat
betydning. Denne fortid dgde med Hitler i 1945 — og kan dette ikke erkendss.
ma man ga: ud at trakke luft, finde ud af at det gr fortid., hvorfor ogss
samtlige facsistiske og ny-nazistiske forholdemider ma hgre op per "NU". Oc¢
hvis ikke man vil dette - eller selv vil g4 - md studenterhuset ekskluder:z
dette fra sin platform uden teven. Rarantsne af Ars varighed som studenter-
husaktivist m& vare minimum under alle omstandigheder,

Mht hagekorset s& er 30-erne o -
menneskegligt illegitinmt; og ferst tusinder Ars gany fr
barsr dets forvolte smerte pd den menneskeli .
forheold af kollektiv smerte alle menn?skerog verden imellem kan nogen sindc
an dvale i dets eksistens igen.

gribe s& dybt, at mennesker i offentlighed
Denne fremtid er fjern og uden nogen som helst aktuel betydning. Run at
nazismen som magt er sket og det mi aldrig glemmes, har betydning for dén
,fremtidens historie, der kan og skal skrives fra idag af.

At bruge hagekorset i sammenhang med fiendebilleder vil endviders aldrig
mere vare muligt i lyset af menneskelig respekt for livet - for er der noget
livet handler om, s& er det livet selv. Den nuvarende formand for SMS
el ? - ni derfor ogsd g4 fra studenterhuset pa grundlag af felgende
reprzsentantskabsudtalelse: "Vi ved jo alle, alle her. hvad det drejer sig
om: volden og manipulationen neden under", Ja - det vides - og derfor er

ogsa g historisk.

g 40-erne foregdet; det er historisk ™

a da af, der samtidig
ge eksistens som et indre

gdet forkert, bade i studenterhuset o
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ET KQRT EORSVAR MOD DIVERSE ANGREE FRF ~ ILLE 0G REGNBUEN.
Aar W 7. 5 MAG. ART. oTUD. Sekr. S:M.S.

Da undertegnede, (NS, forst indfandt sig
Studenteriuset blev jeg ganske forarget over den jernhArde het
agtige holdning de 1lidt zldre tidligere studerende og brugere
Huset havde overfor de yngre ini'tiv tagere.

Studenterfuset havde dengang ca. tre aktivitetsgrupper: udcv
Ragnhuen, brugtas KOXS cg X5F Huget med jzvne mellemrum, og sd S
der en bestyrelse som overvejende havde reprasentation £ri Regnbu
{sd wvidt jeg husker), ©g som brugte Huset, o©og <£f.ek
kopleringsmulighederne, dagligt. '

Jeg kom med et tilbud fra en lang rzkke mindre forlag, bl.a.
del socialistiske. spirituelle, kristelige, =t muslizmsk zz
diverse bredere forlag. ¥i tilbed 60.000 Kr. samt muligheder £
diverse studentsrjobs, med at vi kunne afhoide et arlige ju
hogudsalg med billige hpger specielt rettet mod studerende.

Det var Hegnbuens folk der hidsigt og hardt jordede det
forslag med henvisning til, at jeg skulle vere en hpjre-lakaj og
Huset havde en vigtlig mission i kampen mod kapitaligsmen. - Iavri
fungerede Cafeen ikke og skulle heller ikke komme til det
forelpbigt.

Dette var det andet punkt pd daggsordenen ved pigaldende mpde,
ung idealistisk ini'tiv tager blev jordet med en blandirg
politisk taft, hetz og mistankeligge¢relse, underbygget m
psykologiske manipulationsmetoder af Regnbuens folk. Det varpad
tidspunkt jeg besluttede at forsgge at ge¢re noget ved hvad j
opfattede som en hojst uvheldig situation 1 StudenterHuset.

Jeg var i rimeligt pant tej den dag, og fik af vide af Kal
{ £ra Regnbuen (dog ikke indskravet gtuderende)), at man ¢gnskede 3
noget lig med Christiania demokrati. Jeg har siden erfaret,
dette ver en politisk mangvre, idet dét demokrati Regnbuen tal
({og skriver) si meget om, 1kke har det fjerneste med direk
raddemokrati som jeg (og iszr {R) kender det, fra mange &

- arbejde 1 Fristaden; hvor ingen af Regobuens folk igvrigt

overhovedet kan siges at have gjort sig fordelagtigt bem=rke

Dog, dengang troede jeg stadig, at der var reelle betydninge
den flom af ord, grovheder og personlig hetz der er flydt 1l en 11
strom fra Kalle (under dakke af Regnbuen) i de to &r jeg har ver
aktiv. - lad mig i den forbindelse kort pdpege at Cafeen (eft
mange hidrds kampe med Yalle & Pagnbwefolk) nu har dbent pd al
hverdage cg star foran at £f4 permanent bevilling, der er endvide
nu 18 grupper i Huset. Stort set alle nye grupper har Bestyrels
og jeg (samt iszr (Jll» nattet kammpe ind 1 Huset i strid modvi
fra Regnbuen. Dat startade med foto-gruppen, f¢rste gang @GP ko
hvor Kalle kastede sig ud -1 et foredrag om “STRUKTUR"
"HIERAKISK" demokrati og om at "FASCISMEN var lige om hjgrnet”

Efter en del b@gvl var Fotogruppen endelig en realitat alligev
og ogsd WM var med i arbejdet. -

Jeg skal ikke gennemgd hele denna sag (og mange andra) her, bl
padpege: at alle der er mpdt op med interesse i at deltage i Huse
aktiviteter, mere eller mindre er blevet medt, som om de angr
Kalles personlige privilegier (som har omfattet overnatnin
badning, spisning -: ja narmest fast bopel 1 Huset).

Hvaer gang Huset stod overfor en udvidelse af aktiviteterne,
nar nye grupper (senest Debatforum) er dukket op, har Kalle ment
det var pd tide med en "strukturdebat". D.v.s. endelp
diskussioner hvis primzre formal, som jeg har oplevet det, er

C
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[ L.u—rsonlighed o.s.v. ©0.5.v. Hverken Tai-Chi eller S.M.S.
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forhale egentlige beslutninger, at ophidse nye aktivister til vrede
at forlade miljget ~dmt dat kore forfkellice pollitiske markesager
(for det rpd-grenne parti?). Evindeligt har nazisme og fascisme
samt andre uhyrligheder evindeligt skulle inddrages. :
s, der er jode, og jeg selv, har i mange ir stdAet sterkt i
kampen mod autoritzre, yderliggdende bevegelser, isar politiske, og
det er fuldstandigt absurd at anklage os for at ligge i med
sddanne. Jeg har netop fremhavet mit arbejde for bl.a. Forsvaret &
Rigsrevisicnen som typiske eksempler pd, at jeg ikke er og aldrig
nar varet yderliggaende hverken til hgjre eller venstre. - Det er
‘flertallet i det danske folk ikke, marxzister-leninister medsamt
nazister har ikke en chance i Danmark, si sare simpelt er det, ogsd
selv om det er en biltter pille at sluge for de yderfleis
socialistar, der for godt 10 - 15 &r siden fandt sammen med de
lirarale ¢g fremskridstfcliene om at "sociaildemokrater var nogle

. vatnisser". - Jeg forstdr godt Kalle og de gvrige "ny-venstre-

yenstre'-axtivister i Regnbuen, det er surt at se det hele falde
fra hinanden, som jeg har sagt £or (og som SF fornuftigvis er ved
at indse) "Lyt til folkeflertallet hvis I vil vare en del af
folket!”, og ver lige ,klar over, at fordi den ene £fl¢j falder
sammen betvder det ikke at den modsatte vinder frem.

Pper er ingen af Regnbuens aktivister som er kendt 1 den

wntlige kamp (udénfor det politiske engagement) mod
nationalsocialismen. Jeg har forhert mig hos disse folk som jeg
kender og har stettet i mange ar. Det er ifelge dem rigtig nok, at
dette gespens r¢r pd sig, men det er primsrt imod besse-miliperne
at de er grove, og mcd enkeltpersoner scm har stdet op for f.eks.
jpder, arabere o.a. - Regnbuen har aldrig forsvaret disse folk 1
Hugets demokratiske fora, Pelle og jeg har aldrig gjort andet - er
det dét der er i vejen?

Man vil £f.eks. ikke respektere den gamle maxim om at "i pelitik
er der ingen faste venner eller fjender". Regnbuepsykologerne har
fulgt en hpjst upsykologisk, men ganske velkendt hadsk extremist
politik, hver man hverken hilser eller deltager venskabeligt 1
miljoet med "sine fjender'. ) :

Der tales fra dette hold til stadighed om "fjendebilleder® og
"voldstrusler®, hvem har uddelt hetzende ldbesedler?? (Her er et
forste svar). Hvem har smadret udstillingsmateriale? - Iadfgrt

‘.J

ekslussionsparagraffer cg krsvet udvisning? Hvem har veret ilmod .

£ "a fremskridt for Huset? BEvem har talt cm en fortidig politisk
+fejltagelse som om den stadig var levende? Hvem taler klassekamp,

I har tabt tricket med endelgse struktur debatter pd gulvet! Et
flertal af Busets brugere gpnsker ikke timelange pligtmeder, men at
arbejde i den pag=ldende aktivitetsgruppe og at komme i miljget,
derfor hetzer I nu, Rksre Regnbue. - Og hold op! - Jeres
beskyldninger er uvederhzftige. -~ Det er rigtigt, at jeg, fra tid
til anden, har fremhmvet at nazismen burde strippes for alle sinea

minsignia, her i blandt ogsd hankekorset. - Carlsberg, Teosofisk

Samfund & millioner af hinduister & buddhister har brugt dette.tegn

=lange inden den tyske nazi-bevegelse prpvede at gora det til sit

,tegn. En soldat der har optrddt som nazismen gjorde ville blive
frataget sines "stjerner & striber” inden han blev fprt til muren,

. og det burde vere sket for lange siden. - Jeg mener ikke at NSB har

et til dette tegn, lige sd lidt som KKX har ret til det kristme
kors, - Datte standpunkt, som jeg endnu engang fremfgrer, er mit og
indgar ikke 1 S.M.S.. =

'Y Lad os sammen vinde kampen for StudenterHuset! - GEENEEEES.

-
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“the Ly of
the strong;:
-this is our law
ant the joy
of the world”

—ALI[1:2
*Do what thou wilt shall be the whole of the Law."— A/ [:40

“thou hast no right but 1o do thy will. Do thal, and ne
other shail say nay”— 4, :12-3

“Every man and every woman is a star.”—AJ, [-3

There is no god but man.

1. Man has the right to live by his own Jaw—
lo live in the way that he wills 10 dlo:
lo work as he will:
lo play as le will:
lo rest as he will:
to die when and ho ha will,

2. Man has the right to cat whi he will:
to drink what he will: )
lo dwell where he will; .
te move as he will on the face of the earth.

3. Man has the right to think what he will:
.o speak what he will:
to write what he will:

lo draw, paint, carve, cicl, mould. build as Le will.
to dress as he will, ’

4. Man has the right 1o love as hee will: —
“take your Gll and will of love as ye will,
when, where, and with whom ye will" —AL I.5]

9. Man has the right to kill those who would thwart these riglts,

“the slaves shall serve,"—AL 1:58

“Love is the law, love under will”—AL |57

I %ocietas

o . Bltaé 4

Mom %ohs
, %iligvmissimi Antiqnita.tis alnquisitorvs
@um‘tores TeTum autiquu.tmu alii

. SoelBim;gSel SkaBet
Aktive Q\dforskere
, Arernative Antikoarer

Med. Aug 1992 ev,
Ti! Bestyrelsen & Grupperne i Studenter ~Huset

Forbundet Ative Oldforskere 40 dvs Dilligenzissimi Antiquitatis
Inquisitores (D.A] Js Organiseringen Alternative Artikvarer (4.4.) dy.s,
Curatores Rerum Antiquarum Alii (CRAA. ), Societeret Societas Montis Solis
(SMS) & SelSkaBer SoelBiergSelSkaRer (SBSSB) meddeler hermed il
Y Bestyrelsen & Gruppeme i Studenter-Huset at Vi treekker alle vore akiviteter

tilbage fra dette Hus, - Vi har fundet bedre lokaler, hvor Vi er sikrede imod
politisk betonet chikane & periid imjuries politisk forfaigelse.

Ansvarlige krfter i Forbundet, Organiseringen, Societet & SelSkaBet
bar medvirket afgprende ti] at forvandle Studenter—Huset fra et for-slummet
arne~ & udklekningssted for ikke-studerende samfundshadere under styring af
professionelle politiske aktivister, Kaidet "Regabuen” og "Studerende mod

racisme”, disse opretholder dog stadig en art dagn-beszttelse af stedet.

"Husets Bestyrelses mange forsikringer til Os om at nd blev der sat en
stopper for chikane & hetz har ikke bjulpet, selv disse gTuppers intensive,

illegale hashrygning i Studenter-Huset har mag tilsyneladende ikke kunnet 4
standset,

oy

s

Begge de omtalte forhold er det blevet pilagt de nzvnate terror—grupper
at bringe i orden af sivel Bestyrelse, Stormede som Repreesentantskab — intet
hjziper tilsyneladende,
Hverken Forbundet, Organiseringen, Societerat eljer SelSkaBet ser det
. S0m en opgave at heskzftipge sig med politik overhovedet; stalinistisk—
; marxistiske hetz— & chikanegrupper m4 uddp som de vil, Vi vil ikke spilde
’/ yderligere tid pa dem.

1

Med Venlige Hilsener
til de pvrige Grupper i Studenter—Huset: "
Generalsekret,




BM-c' f'i-

TIL BESTYRELSEN
STURENTERHUSET
K@BMAGERGADE 52
1150 X@BENHAVN K.

VEDRPRENDE FORSLAG TIL DAGSORDENSPUNKT PA GENERALFORSAM-
LINGEN, OMHANDLENDE MISTILLIDSVOTUM TIL BESTYRELSESMEDLEM
/ D .

Vi indgiver hermed punkt til Studenterhusets generalforsamling
lgrdag d¢.26.september 1992.

DAGSORDENSPUNKT: at wlnii 'Y ° = bestyrelsesmandat
med ajeblikkelig virkning ophaves.

’

BEGRUNDELSE: Som husaktivister kan vi ikke std inde for, at det
navnte bestyrelsesmedlem pd forsvarlig wvis kan varetage de
opgaver og pligter. som en sadan tillidspost indebarer. Jg dette
grundet den genarelle mide, som det omhandlede bestyrelsesmedlem
hari ipdgéet og stadig indgir pad i Studenterhusets fazlles liv.
Her med sarlig vegt pd det fra vedkommendes side totale fravar
af vilje til og bestrzbelse pd at bidrage til at kaste l¥ys over
egen andel i forskellige forhold af problematisk karakter;
forhold der helt indlysends vedrerer vitale cmrader af de for
Studenterhuset fzlles anliggender.

Yderligera: Tvartimod synes det som om vedkommende bevidst sgger
at lagge et tageslor ud omkring sin person i alle de situationer,
hvor andre prover at f&4 klarhed sver faktiske harndlingsforleb.
{(Ja., ethvert nok s3 harmlest speprgsmal til vedkommendss geéren cog
laden mistaznkeliggeres systematisk). Karakteren af de interesser,
der ligger bag en sadan ford=zkthed, kan der kun gisnes cm. Og d=zt
skal undledes. Derimod kan der med al tydelighed udsiges noget
om. hvordan denne fordakthed konkret har influeret  p& den
demokratiske proces i Studenterhusets besluttende organer -
herunder selvfslgelig bestyrelsesarbejdst, men sd sandeslig ogsa
Stormedet som husets omdrejningspunkt. Fordaekiheden har bLragt
usikkerhed mellem mennesker, mistillid til hinanden, splittelse
i arbejdet, kort sagt: Lus i skindpelsen.

De af vedkommende bznyttede teknikker herfor har varst mang-
foldige, og har vist sig at spande over alt, lige fra personlig

hetz mod Thusets aktivister, hen over runestenene i under-
grunden og antallet af vinduer i Rundetdrn, til d&t, som vi
her i sarlig grad skel hafte os ved, nemlig: Den fordrejede

- og dermed bevidst lsgnagtige - fremstilling af sig selv som
"Det store Offer”™. Denne sidste teknik forekommer nemlig at vare
den af vedkommende mest yndede.

Denne appelleren til andres medynk ma selvfplgelig have sine
grunde for vedkommende selv, men hvilke de sia end er, s& er vi
i denne sammenh®zng tvunget til at holde os til det fakium, at
neztop en saden handlelogik - jeg er offer -> det er synd for mig
=> jeg er uden skyld - uvargerlict ender i total ansvarslegshed.

0g netop dette, p& alle madder manglende znsvar for egne hand-
linger. og dermed ogsd nedvendigvis en forflygtigelss af sit
ansvar overfor Studenterhusets fzlles anliggender. er helt

—
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igennem uforeneligt med bestridelsen af
ansvarsfuldt tillidshverv,
styrelse er.

Den personlige modenhed er nadvendig hér, det kraver arbejdet.
Der md vare en parathed til &bent at tage konsekvenserne af egne
handlinger, til at revidere disses adzkvathed, til at forandre
sin made at indg4 pd i arbejdet for huset, sifremt den ikke
virker befordrende for samarbejdet om den felles sag. Dette er
store krav, og det skal understreges, at det er “paratheden” til
at give sig i kast med sidanne, ogsa personlige, udviklingsop-
gaver, som det pd4 intet tidspunkt har veret muligt at spore den
mindste interesse for hos det omtalte bestyrelsesmedlem — snarere
tvertimed. Skulle denne interesse komme, mad den vise sig i den
daglige mellem-menneskelige praksis i Studenterhuset, og ikke som
luftige ord pa et mgde.

et sa4 kravende og
som posten 1 Studenterhusets be-

Som konsekvens heraf ser vi os ngdsaget til! at ammode om, at,
generalforsamlingen gir ind og .overtager det af vedkommende
bestyrelsesmedlem bortkastede ansvar ved at fratage U
/YN d=t bestyrelsesmandat, som han senest tiltog sig
ved forrige generalforsamling d.21.marts 1992.

Studenterhuset 4. 1l.september 1922

Anne Jpnsson. . 5&9‘!
Fag: Psykologi 1987.

Aktivitetsgrupper: Regnbueh, alternativ ps¥kologisk rddgivning,
og Studerende mod Racisme. .

Jesper Tietgen Lund.
Fag: Psykologi 19856.
Aktivitetsgrupper: Regnbuen, alternativ psykologisk radgivning,

-og Studerende mod racisme.
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FALLESUDTALELSE FOR
MEDLEMMER AF STUDENTER-
HUSET.

I de senere 4r har Studenterbuset gennemgaet
en voldsom udvikling: Fra at vare et hus |
dvale fra dets start i 1984, ventende pd under-
visningsministerens endelige godkendelse, der
forst kom i 1989, og frem til 1 dag, hvor huset
har opnaet driftsoverenskomst med universi-
tetet, er huset vokser til at vere er levende
sted for studenteraktiviteter.

De senere ar har imidiertid ogsd vearet
konfliktfyldte &r. Der har veret opgave pd
opgave at lose, og samtidig har der varet et
vzld af forskeiligartede interesser at holde
rede pd og tilgodese pd bedst mulig vis. De
enkelte studerende og deres aktivitetsgrupper
har derfor ikke bare kunnet arbejde med deres
egne forhold, men har som premis - og forud
- for eget virke varet nodsaget til at arbejde
for, at der ogsd bilev tilvejebragr betingelser
for, at andre og flere kunne benytie huset.
Samtidig har huset haft meget f3, og pi flere
omréder slet ingen, midler til ridighed, hvilket
har trukket meget store veksler pd den frivilli-
ge indsats. Det kan derfor ikke undre, at der i
perioder har varet konflikter mht, vordan
der skulle arbejdes videre med de fzlles ting.
Dette har selvsagt - af ressourcemangel og
udmattelse - givet anledning til situationer af
frustration hos husets aktive folk,

Problemer og frustration er generelt blevet set
som udtryk for tilspidsede konflikter, Sidan-
ne kan lsses gennem et sigrre og bredere
feiles laft. De konfliktende interesser er
derfor i fellesskab segt udredt mht, hvordan
de og huset kunne berige hinanden. S&ledes er
det gang pd gang blevet muligt at lase tilspid-
sede konflikter pa en tilfredsstillende mide,
siledes at arbejdsprogesserne i huset kunne
afvikles ordentligt og under gensidig respekt
for hinandens personlige integritet - men detie
endnu med undtagelse af een konflikt, der nu
i en lang pertode har kunnet fore et slags
selvstzndigt liv i huset. Det er en konflikt,
der omhandler om huset kan bruges til private
formil eiler ], fx brug af huset til privat

indtjening eller private organisationer. Gamle
husaknvister har henholdt sig til husets histo-
rie og husets vedtegter. og fastholdt, ar det
files i og for huset er det centrale omdrej-
ningspunkt, og ar den personlige egennyite
ma komme som resultat af dette arbejde Der
har som sddan, bredt i Studenterhuset, ikke
varet nogen dben grundlzggende uoverens-
stemmelser-pa dette punkt - men miske nok
en lukket. Si desvarre har taklingen heraf
faet lov at udvikle sig derhen, hvor fingeag-
tende, hinende og voldelige yiringer har fiet
lov at passere i en sddan grad, at det ikke i
fzllesskab har varer muligt at stoppe endeligt
op. De husaktivisier, der har argumenteret
mod prvate formil i Studenterhuset, har
primert forhold! sig til det sagslige, dvs hvor-
dan man i fellesskab kunne bringe det
tverfaglige, sociale og kulturelle videre. Og
si samrdig haber pd, at gentagen udtrykt
disrespekt for andre og for husets etablerede
felles veerdier, ville gé i sig selv igen, ndr der
ikke biev gdet i clinch pd selve disrespekten.
Dette md i dag erkendes som en
grundlzggende fejl. Midler og mal i arbejds-
processer henger sammen, og uden en
ordentlig arbejsproces ¢ heller ordentligt
skabte mél, sd selvfislgelig ma der gribes ind,
ndr disrespekt optraeder og gentager sig. Den
disrespekt, der har veEret pi tale, er mest
kendt under det engelske udtryk "Blame the
Victim". Dette omhandler dels, at den der
disrespekteres/hetzes stilles til ansvar for
samme, B at den der tues med vold selv har
varet uden om det; og dels at personer farer
sig frem som offer, og med denne offerstatus
ser det legitimt at nedverdige, hine eller lyve
overfor andre,

Med en sadan logik i huset, der betyder at
den personlige integritet ikke respekteres, er
hver enkeits faglighed og overhovedet faglige
diskussioner blevet underkendt i deres bidrag
il feelles udvikling af vores samlede betingel-
ser som studerende i Studenterhuser. Det har
veeret svent kontinuerlige at arbejde med det
felles, ndr der hele tiden har varet en sump af
krenkende provokationer at bevage sig igen-
nem.

Lok}

-

Husavisen, r-:‘rgni"' nummnier 3, vktober 1992, Studenterhuset

side

Det pihviler gamle husaktivisier et stort
ansvar for ikke allerede fra staren at have
viet ovennzvnte "Blame the Victim”-logik
den fornsdne opmarksomhed. De greb kun
ind, ndr det angik andre, og ikke dem selv.
Derved gjorde de det ogsd legitimt, at en
sddan handlenorm kunne far lov at etablere
sig | huset. De si det kun som frustration
over det svere i at lzre et storr hus ar kende -
og alle skal have chancen - og ikke, som det
ogsi er og kan vere, en made skjult at sztte
egne private interesser igennem pé.

Et ansvar for tingenes ilstand pa dette
omrade md ogsd placeres hos nye husaktivis-
ter. Her har der varet tale om, at disse har
stiller det berettigede krav til alle husaktivister
om, at man skal bchandle hinanden ordentligt.
Men nve husaktivister har i hoj grad ladet det
vaere ved dette og ikke sogt grundene til,
hvorfor der har varet konilikt imellem de
involverede. Nye husaktivister har mao
undladt at afklare og tage stilling til, bvad der
kan siges at vare legitime fellesinteresser,
hjemhorende i Studenterhuset, og hvad der er
private serinteresser. Derved har konflikten
faet lov at forisette som sarskilte parters
private problem.

Ogsd Studenterhusets bestyrelse beerer et
ansvar for, at det er kommer sa vidt. Af angst
for ikke at tilgodese alles interesser har besty-
relsen segt "at dele sol og vind lige”. Men
hermed er bestyrelsen kommet til at lade hant
om, at husets aktivister md respektere hinan-
den, ogsd i de felles arbejdsprocesser; Og at
den eller de, der disrespekteres, ikke nodven-
digvis selv "har veeret ude om det”. Dermed
har bestyrelsen bidraget til, at "Blame the
Victim" har fiet lov at fortsztte som norm 1
huset.

Der samlede resultat af ovenstiende proces
er, at husets demokratiske procedurer er
blevet undergravet. Den givne konsensus
omkring, at huset ikke kan bruges til private
formil - inklusiv at bruge huset til hetz mod
andre - er i praksis blever sat ud af kraft, i
samme grad som disrespeki som norm har
faet lov at overlejre og regulere husaktivisters
forhoid t1l hinanden. Det eneste forsvar, der
kan medgives demokratiske husaktivister, er,

at deres eneste handlemulighed til losning af
denne konflikt har veret selviecten: selv at
smide den eller de ud af huset, som abenlyst
og ved brug af "Blame the Victim"-logikken
saborerede husets demokratiske fora. Men at
bruge selvtzgten som losningsmiddel er at
forts®tte en demokratifiendsk handlemade.
Derfor er den ikke blevet anvendt.

Derimod er der blever sat fokus pd abent a1
involvere alle relevante parter i en revi-
sion/opstramning af husers vedizgter pa to
omrader: )

a - en opstramning af husets formalsparagraf,
der sikrer dbenhed, demokrati, fespekr for
andres politiske, religizse og filosofiske over-
bevisning, samt etniske oprindelse, hvorunder
racistiske, fascistiske og nazistiske holdninger
og handlinger er uonsket.

b - mulighed for udelukkelse, evenwelt tids-
begrznset, af medlemmer i tilfzlde af svig og
disrespekt overfor husets formélsparagraf,
dets verdier og andre medlemmers personlige
integritet.

Desuden vil det allerede indforte medlemskab
for husaktivister sikre et mere stabilt demo-
kratisk miljs i Studenterhuset.

Med ovenstaende ser vi umiddelbart, at det
aktuelt problematiske i huset kan overvindes
pd en konstruktiv made. Det vil nemlig gore
det muligt at stoppe "Blame the Victim"-
logikken og andre uvardige handlenormer,
nar den eller de optrzder. Og alle fzlles
krefter vil igen kunne bringe huset videre.
Dettz er endvidere ikke bare et hib. Overho-
vedet har arbejdet med konflikten allerede i
praksis medfart udviklingen af et konstruktivt
arbejdende studenterhusmitjp. Men arbejdet
med konflikten har ogsd vist, at der skal
bruges flere ressourcer til at sikre stormadets
arbejdsduelighed. Denne vasentlige opgave
for det kommende er der taget hul pi.

Ordinzr generalforsamling,
Studenterhuset Kabenhavn
26. september 1992



Jesper Lund (190865 - 0561)

EN KONFLIKTFULD CASE

Kvalitativ forskningsmetode
Kabenhavns Universitet
Psykologi
forér 1992

undervisere:
Kresten Bjerg
&
Bjorm Nake

bafmivmetods, s |

-EN KONFLIKTFULD CASE -

Jesper Land 37

INDLEDENDE KOMMENTARER.

I denne opgave vil jeg ndfra et forskningsmetodologisk og -metodisk perspektiv beskrive og
analysere en konkret problematik. Som det vil fremga, har jeg aktivt varet involveret i denne
gennem lzngere tid, og regner ogsd med at veere det en tid fremover.

Den konkrete problematik fremstdr som en konflikt i en fagligt domineret kontekst, hvorfor
videnskabelige overvejelser herover-lobende er blevet og fortsat bliver inddraget heri. Det
folgende skrift er en formalisering og ekstrapolering af de overvejelser og inferventioner, der

Alle allerede leféFGS— i ..

Beskrivelserne af problemernes fremerzdelse er forenklet, dels af hensyn til de berprte perso-
“ner og grupper, dels af praktiske Arsager. 1 detalfSrat besknve detre komplicerede handelses-
“forleb med mindst 50 involveréde personer fra ca. 20 forskellige grupper, mindst 100 relevante

mader, prascist at gere rede for den historie, der gér forud osv. er ikke muligt i dette skrift.

Det skal understreges at mange af de fa]oende vurderinger ll-.ke _nedvendigvis deles af alle
m\ olverede personer

PROBLEMETS FREMTRADELSE.

Studenterhuset ved Kebenhavns Universitet har eksisteret i ca. 7 &r, hvoraf jeg har deltaget i
arbejdet 1 5ar. Huset er abent over for studenterfaglige og -sociale grupper, samt benyttes som
café. Huset har hidtil fungeret pa basis af ulonnet arbejdskraft.

Grupperne i huset arbejder udfra meget forskellige grundlag og med meget forskellige
perspektiver, hvilket gennem drene har skabt en del konflikter, der dog alle gennem tiden har
fundet deres lgsninger gennem diatog Felles arbejde med problemerne. Dette for nuvarende
pinzer en konflikt, der gennem nu 1% ar har fremstier meget tilspidset Konflikten udspilles
manifest primzrt meflem pd den ene side en kreds af mennesker, der beskaftiger sig med
nordisk mytolocri og ritualer samt Aliester Crowleys tanker og pd den anden side en gruppe
mennesker, der pi marxistisk grundlaﬂ arquer med deres fag, psyl\o]ogi {bl.a. undertegnede).

Afsattet for konflikterne er dels aspekter af den navnte kreds virke og formuleringer

{stkord: "perkere", " Danmarks storhedstid skal komme igen”, "hagekorsei skal rehabllrleres"
herunder ogsa Crawleys tanker, £x. "the law of the strong: this is our law and the jov of the
world", "the staves shall serve", "Man has the right to kill those who would thwart these
rights"!), dels miderne, hvormed kredsens medlemmer deltager i det fzelles husarbejde, sarligt
ved moder i besluttende organer. Her benytter de i udstrakt grad fjendebilteder og henvisning
til "folkets interesser” til at dekke over egne interesser, der forspges skjult; eksplicit racistisk
argumentation; argumentationsfigurer omkring centralistisk og eksklusiv magtfordeling med
henvisning til "naturlige forhold” samt - nar det er belejligt - antiitellektualisme og systematisk
angstproduktion bl.a. gennem voldstrusler, ogsa pa livet®.

: Citater af Aleister Crowley, der i konflikteme er fremfort som argumenter {fra Crow-

ley -90).
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Overfor disse former for interessevaretagelse stilles en "rationalistisk” argumentation udfra
dbne begrundelser oftest umiddelbart magteslos. Medvirkende hertil er "mellemgruppens™
forholden sig til konflikterne - s@rligt gennem forsag pa konfliktafverge, bl.a. gennem i angst-
fyldte situationer tendentielt at godtage krav om suvermnitetscentrale beslutningsprocesser -
"for at undgd skznderierne”. Indholdet i konflikterne bestemmes ofte af mellemgruppen som
"politik” eller "personlige uoverensstemmelser”, og dermed ikke noget, man behover at forhol-
de sig til, hvorfor "lgsningen" "J md gd ndenfor og sfas” jevnligt foreslds. Det problem, at
modstanden mod det autoriteerc af mellemgruppen (ofte) soges modvirket gennem autoritere
ordninger, stiller det umiddelbart svaert at bringe problematikkerne op, og en ren magtkamp
med det autoritzre vil - blandt andet - have den samme uheldige konsekvens.

Disse konflikter har vaesentligt vaeret &rsag til at huset gennem det sidste 1% ar ikke i felles-
skab har kunnet Iese problemer, ensige arbejde videre med udviklingen af arbjedsbetingelserne.
Istedet gar ressourcer & hej grad til indbyrdes kvl og anklager, tilslaring af beslutningsproce-
durer - med de konsekvenser at det Felles arbejde svinder bort til fordel for enkeltgrupper og
-personer, der soger deres szrinteresser varetaget gennem personlige sympatirelationer, at
vaere det rette sted til den rette tid etc.

FORMAL OG ERKENDELSESINTERESSE.

Lokalt:

Som det fremghr af ovenstdende ligger den beskrevne konflikt mig meget pa sinde. Jeg har
sammen med en lang rekke andre arbejdet thardigt pd skabelsen af dette studenterhus i en del
ar, hvor perspektiverne - som i relativt hoj grad har varet realiseret - har veret varfagligt
arbejde med udviklingen af en demokratisk faglighed. Dette arbejde har medt mange proble-
mer, som gennem grundigt fagligt og praktisk arbejde er lost eller er bragt videre pd arbejds-
duelig mide. Forelebig stiller det ovenfor beskrevne problem sig dog pa en last vis.

Alment:

Bag netop denne indgangsvinkel til et forsog pd at udvikle/lose konflikterne ligger ogsi en
interesse af mere almen metodologisk art. Jeg finder ikke de g@ngse forskningsmetodologier
anvendelige overfor det opridsede (og lignende) problem(er).

Den traditionelle variabelpsykologiske og kontekstlose objektivistiske psykologi, der pa ahis-
torisk vis arbejder uden gje for det specifikt menneskelige som samfundsmeessig livsform og
dermad 1:den pie for konkrete historiske omstendigheder, er aldeler utilsirelhalia for begri-
belse af socialpsykologiske forhold generelt’.

Paradigmatisk ophazvelse af den objektivistiske teoritradition, hvorigennem der er oparbejdet
et kategorielt grundlag og metodologiske/metodiske redskaber til begribelse af menneskets
samfundsmassighed i en historisk forstdelse (her tankes primart pd den kritiske psykologi’,

: Sml. Mortensen -868 omkring beskrivelse af fascistiske/fascistoide argumentationsfi-
gurer.
: De, der i det folgende betegnes mellemgruppen udgar 50-75% af husaktivisterne, og
beskafliger sig typisk med de ikke snavert faglige aktiviteter af social eller hobbypraget art,
og deres interesser i huset er typisk primert af arten "slappe af* eller "more mig”.

) Se . Holzkamp -85a.

K Fx. Holzkamp-Osterkamp -75 og 76 og Holzkamp -85b.
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men det folgende gzlder ogsa en stor del af den (social)psykologi, der er fostret med udgang-
spunkt 1 positivismekritikken®), dbner muligheder for videnskabeligt at arbejde med interesse-
forskelle’, betingelses-/betydnings-/begrundelsesanalyser® og lignende. Disse analyseredskaber
har som preemis et intersubjektivt forhold mellem forsker og udforsket®. Denne pramis
indebarer vasentligt, at de udforskede og forskeren har  (erklzrede) fmlles interesser |
forskningsprocessen, hvorigennem et arbejde indeholdende de berertes perspektiv muliggeres,

hvorved opndes en metodisk avervindelse af "videnskaben udefra”".

Dette forskningsprojekt indebzerer siledes pi metodisk niveau et arbejde pd en videreudvikling
af en subjektvidenskabelig forskningsansats omkring forskning og arbejde indenfor interesse-
konflikter, der umiddelbart stilles sa skaerpet, at interesseafklaring de berorte hhv. forskeren-de
udforskede imellem ikke stilles som en mulighed.

Generelt,
Udover det specifikke omkring studenterhuset og det alment videnskabelige, ser jeg ogsi et
generelt formdl i at udvikle redskaber til begribelse og intervention rettet mod autoritzre og

fascistiske tendenser (videre herom nedenfor}.

PROBLENMFORMULERING/GENSTANDSAFGRAENSNING,

De grundlzggende problemer jeg i dette projekt stir overfor er af etisk/metodisk art: hvordan
pa subjektvidenskabelig grundlag udforske de, der ikke onsker at blive udforsket, ensige delta-
ge i denne proces. For at indkredse denne problematik ser jeg mig nadsaget il at tage udgang-
spunkt i mellemgruppens forholden sig til problemet, da der her (i det mindste: til dels} er
“mulighed for af udvikle forskér-medforskerrelationer.

En viden om de autoritert magtsogendes interesser og begrundelser er en integral del af
forstdelsen af hendelsesforlobene, men kan som udgangspunkt forudses kun at vare sporadisk
mulig udover i form af tolkninger, sammenligninger og andenhindsinformationer.

At fokusere opmzrksomheden pa mellemgruppen ser jeg som en brugbar negle til begribelsen
af, hvorledes manipulationen og angsten udfores og virker, samt til oparbejdelse af et grundlag
for praktisk at arbejde hermed (nzrmere herom i nzste afsnit).

Jeg vil sdledes tage udgangspunkt i en genstandsafgrensning, der lyder som folger:
Udfra en analyse af benytiede argumenations- og manipulationsstrategier i den

beskrevne case soges mellemgruppens begrundelser for indgaen hhv. undgaelse af -
konflikterne belyst.

Fx. Launse og Rieper -87,

Fx. Haug -79.

Fx. Markard -87.

Til kritik af, hvorledes problematikken omkring denne premis ofte overses, se
Winslew -91.

i Se Holzkamp -85b, s 346 for en skelnen mellem auto- og allopsykologi.

- S
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Som det nedenfor fremgdr, er dette blot at betragte som et udgangspunkt, hvor den konkrete
forsknings- og interventionsproces mé vise, hvorvidt det er muligt at inddrage mellemgruppen
og evt. den nzvnte personkreds mere aktivt i en files bestrebelse pi at forskyde de restrikti-
ve processer i mere almengjort retning’’.

FAGLIGE TANKEFIGURER.

Generelt er det almentpsykologiske grundlag for disse overvejelser et kritisk psykologisk kate-
gorielt niveau, som jeg vil forsege at speeificere i enkeltteoretisk forstand". Dette vil jeg gare
gennem arbejde med den konkrete case. Jeg finder denne case velegnet ogsd som udgang-
spunkt for generelle overvejelser over autoritzre/faseistoide i bredere sammenhznge, da den
konkrete kontekst i mange aspekter stiller sig som et "mikrosamfund" med mange af de
samme beslutningsstrukiurer, interesser/positioner og faglige/politiske/kulturelle tilzangsvink-
ler, som gor sig geldende i storre samfundsmessig malestok. "Mikrosamfundet” muligger i
hesj erad at felge den samlede proces som en rekke forbundne delprocesser i en kontekst, der
er relativt overskuelig, bdde hvad angir grundlmggende betingelser, de involveredes
forudsatninger og interesser etc.; Lokathistorien kan kortlegges 1 sin kompleksitet, hvorved
der kan blotlegges udviklingsfigurer, der gennem at danne grundlag for analyseforspg i andre
og bredere kontckster kan vise sig duelige som analyseredskaber. Denne case har saledes
funktion som paradigmatisk case (Flyvbjerg -91,s 1508).

Centralt i de relevante processer er magtaspekiet. Til detie er her folgende at nzvne:

Med Foucault  fx. -80Q) tager jeg udgangspunkl i at magt er at studere som proeesser fremfor
egenskaber ved personer eller positioner. Disse processer udgves 1kl\e suverznt af nogle over

ndre men realiseres af alle involverede i en specifik historie og koniekst. Eksempelws er
me]lemnmppens forholden sig siledes af afgerende betydning for magltprocesserne, ogsé nar
denne gruppe netop forsager at holde sig fri af disse processer. Dette bl.a, udfia en tese om at
personers magtudovelse kun muliggores gennem (evt. implicit) henvisning til eller viden om,
hvorledes trediepersoner forholder sig hertil.

METODEVALG/DATAINDSAMLING.
Analytisk adskildt tilrettelegges det metodiske forlab som folger:

*+ Terrsensondering. At danne overblik over konteksten - studenterhuset - i dets historie
og ydre og indre hetingelser, samit uver de involvesede aktorer, sdvel grugper soin
enkeltpersoner. Da jeg aktivt har deltaget i studenterhusarbejdet 1 en arrzkke, vil derte
primart fordre en gennemgang af husets papirer og modereferater, samt en fortsat delta-
gelse i husarbejdet.

+ Bredere informationstilegnelse. Med udgangspunkt i terrznsonderingen undersoges
relevant litteratur, bl.a. pi omriderne Crawley-det okkulte, manipulation, fascisme,
magt. Herudover kan indhentes informationer om centrale akterers tidligere historie.”

" Om begrebsparret restriktiv/almengjon, se fx .Holzkamp -79 og -85b.

2 Om forholdet kategori/enkelteori, se Holzkamp -85b s 41T

Centrale personer i den omtalte kreds har gennem mange ar pa konfliktfuld vis arbejdet
i andre kulwrelle, sociale og politiske sammenhznge, hvorfra andre involverede personer -
ogsd uden opfordring - har tilbudt at stifle deres viden til ridighed.

kqt—
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* Forelobig analyse. Med udgangspunkt i indhentet viden forseges historien og situatio-
nen analyseret 1 retning af eentrale problematikker, pragnante figurer og bevaegelige

momenter.

+ Inteview/samtate. Med udgangspunkt i viden og analyse soges gennem interview og
samtale med de pi forskeliig vis involveret 1) yderligere informationer, 2) de forskellige
perspektiver belyst, samt 3) gennem iben dialog et indblik i standpunkternes udviklings-
muligheder. Hvorvidt og med hvem det er muligt at gennemfisre dette punkt ma afgeres
med hver enkelt involveret.

* Andet analyseskridt. Udfra den indhestede viden analyseres historien og situationen pa
ny, og dette struktureres i en form brugbar for formidling til de involverede.

+ Formidling tif de invelverede. Medie 1l dette forefindes i form af en intern avis.

Til ovenstiende er ar tilfoje:

- Der er mulighed for at inddrage andre involverede i arbejdet - evt i form af et reflektionste-

am. S -
- Da selve feltet for arbc:Jdet er konflikrfuldt, og informationer siledes ofte stiller sig som "far-

lize”, kan bide misinformation og - i det mmdste til tider undervejs i forlobet - en ska:rpelse af &
konflikterne forudses..

DEN ETISKE KONFLIKT.

En forskning, der bla. indebeerer udforskning af akterer, der ikke onsker udforskning stiller
allerede som udgangspunkt et problem. Min indstilling henil er, at problemerne pd 1ale ikke

blot mvol\erer disse_personer, og at deres modwije kke skal forhmdfe ovérhovedet at

510 hermed er mvolveret bl.a. oennem at vere udsat for forskellige former for overgreb.

Hermed er de etiske problemer dog ikke lost en gang for alle, men ma medtznkes i de enkelte
faser i forsknings- og interventionsforlobet. Udgangspunktet heroverfor er at sage informatio-

ner ph lovlig vis (fx. undlade brug af skjult auditiv op[aoeudstyr “selvom det § kOl‘lﬂ]ktEl‘l ofte

er op]evet at udtalelser ofte senere benmgtes cller fordrejes pa n]syne]adende bev1dst og strate-

amtaler ab'ent at’ved"a eﬂne motiver oo :nteresser

PROBLEMER.

Det skitserede forskningsforlebs realiseringsform kan ikke i dette konfliktfyldte og sammensat-
te felt foregribes. Elgsg_mpelws kan det ske:_____.

- At forskellige instanser i huset - med besluttende myndlohed vil forsoge at stoppe prOJel\ \
tet, evt. med trussel om at ekskludere mig. i B . o

mntet drejning ; B ¥an “kredsen” eller centrale personer heri radikal

andre strategi, evt. velge at forlade huset.
- At besluttende instanser i eller udenfor huset gribe ind pé radikal vis ved at gribe ind overfor
"kredsens" handlinger og tilstedevierelse.

Et problem p en anden led, som jeg i processen ma iagttage er, at (nogle i) mellemgruppen
kan skremmes af, at "en af psykologerne” indgir i konflikterne med faglige metoder. I sa
sammensat et forum som studenterhuset foregr en del mere eller mindre lyssky affzerer, og

)
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det at fokusere pd én af dem, kan skabe frygt, safremt det ikke Iykkes mig at gore mine moti-
ver og interesser klart, og s#fremt disse ikke anerkendes som filles.

Yderligere mi jeg vaere opmerksom pd ikke at arbejde gennem et flendebillede, men vare
oprazerksom pi situationens kompleksitet og udviklingsmutigheder for de involverede. (Til
dette vil jeg endnu en gang gore opraerksom pd at problemskitseringen i dette skrift er simpli-.
“ficeret i en grad, sa ovenna@vate opmerksomhed ikke kan fremga.y ﬁ"

RESULTATER OG FORMIDLING.

Ift. studenterhuset.

Da formidlingen ift. huset er integreret 1 forskningsprocessen, stiller dette sig ikke umiddetbart
som en serlig opgave. Undervejs og ved afslutningen af processen ma det tilstrebes at opar-
bejde en felles forstielse ikke blot af konflikten, men ogsé af den eventuelle overvindelse heraf
(herunder 1 srdeleshed dette projekts betydning herfor), siledcs at de involverede kan drage
almene/generelle konsekvenser heraf, fremfor blot at betragte det som "noget der skete”, hvil-
ket vil medfere, at buset generelt ikke stir bedre rustet til at mode fremtidige konflikter, eller
veerre: sidder tilbage med den ovenfor beskrevne usikkerhed om "hvor lynet slir ned naste
gang".

Generelt.
Den ifin. projektet indhestede viden ma struktureres sdledes, at den kan indgd som redskab til
begribelse og udvikling af lignende konflikter. Heri indeholdes tre aspekter:

¢ Konfliktens almene karakteristika kan udtraskkes. Her tenkes sarligh pAd manipulationsfi-
gurer; relevante vasentlige betingelser for konfliktens opstden, sisom aspekter ved de
involveredes sociale betingelser generelt og kontekstspecifikt samt strukturelle aspekter
ved konteksten, der muliggar en sddan konflikts opstaen.

¢ Processens interventionsaspekter kan struktureres til brug for personer eller grupper, der
star i situationer med vasentlige treek fielles med dette projekts udgangssituation. En
sddan handleerfaring kan struktureres som en "stridbar demokrats mulighedstype™"”.

+ Forskningsprocessens erfaringer kan struktureres med gje for videreudwvikling af en
subjekividenskabelig forskningsansats, szrligt med henblik pd oparbejdning af en enkelt-
videnskabelig teori omkring konflikt/magt fascisme.

Herudover vil erfaringerne fra projektet kunne bruges i min egen (og andres) praksis i organi-
seret antiracistisk og -fascistisk arbejde.
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= Om “"mulighedstype” (kort for "typiskmulighedsrum med typisk muligheds/-
realiseringsforhold") se Holzkamp -85b, s 5451T.
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REGNBUEN - ALTERNATIV PSYKOLOGISK RADGIVNING.

Den praksis, som her skal foragges udforsket, er rddgivningsgruppen
Regnbuen. Regnbuen er en alternativ paykologiak raAdgivning Studen-
tarhuset/Xobenhavn, der siden 1985 har varet Aben for henvendelser fra
mennesker i negd. .

INDLEDENDE KOMMENTAR. .

Jeg har selv varet en del af Regnbuens rddgivningsarbejde i ca. 3 Ar,
©og har om fplge heraf veret stillet overfor et internt krav om
tilegnelse af Regnbuens historie. .

Jeg star altsad ikke pi& bar bund i forhold til viden om det genstands-
felt, der skal udforskes. Dette giver nedvendigvis en atypisk
struktureret opgave, set i forhold til den pd kurset udleverede
forskningsskabelon, hvor jeg mere har brugt denne som checkliste til
at sgrge for at alt relevant var med, end som kronologi for min
fremgangsmade. .

53 ndr jeg i det folgende skal forsegge at konstruere et forsknings-
design, bliver 'det centrale herfor en ekstrapolering af de forhdnds~
resultater, som er fremkommet pa baggrund af det systematiske arbejde
med det allerede indsamlede empiriske materiale, med det formal
herudfra at kunne indkredse og opstille afgerende og vasentlige
handletemaer, der kraver videre udforskning, siledes at det samlede
arbejde i riddgivningen kan bevage sig i en for alle relevaqt retning.
Jeg skal her anvende den "handlingsrettede forskningstype"'.

Da mit allerede udforte empiriarbejde er af betydning for, hvordan mit

forskningsdesign har kunnet udvikle sig, mA Jjeg starte med en
fremlaggelse af, hvad dette materiale bestAr af.

EMPIRI I PRAKSIS.

Dgn enpirl jeg har stiftet bekendskab med strukturerer sig pA felgende
made:

- riddgivningens fallesmgdereferater fra dens start og frem til idag.
12 fallesmgdebager af ca 150 sider.

- interne teoretiske skrifter. 2000 sider.

- offentliggjort fagkritisk materiale om raidgivningl{en) i Dansk
Psyk?lcg Hyt, i Forum Kritisk Psykologi og i Amalie (Galebevagelsens
blad).

- eksterne tekster, som arbejdet har bygget pA eller ladet sig
inspirere af. Dette er dels kritisk psykologiske tekster og samfunds-—
kritiske analyser, og dels traditionel psykologisk teori om terapi og
praksisudvikling.

Herudover har jeg undersggt Studenterhusets historie fra dets start i
19284, og stiftet bekendskab med de centrale interne tekster, og de
mere officielle papirer, som har varet udvekslet mellem Studenterhuset
og Universitetet. Dette har veret npdvendigt, idet rddgivningen altiq
har set det som en central intern opgave at bidrage til etableringen
af Studenterhuset, og til dets videre udvikling fra den ministeriells
godkendelse i 1989. Dette perspektiv i forhold til huset, grunder sig
i, at psykiske forsgyrrelser i deres grundlag konciperes som effekt af
sociale misforhold’, hvorfor udvidelse/udvikling af baredygtige
samfundsma2ssige sociale strukturer stidr centralt i sdvel overvindelse
som forebyggelse af psykiske forstyrrelser.

FORHANDSRESULTATER.

Ovenstdende tilegnelse har pA den ene side bragt mig i kontakt med
forhold i radgivningens historien, der har betydning for at arbejdet
idag_ fungerer, som det ge¢r, men som ogsad kan vare mere eller mindre
usynlige i det daglige:

! JvE Launsg og Rieper 1987.
! For begrebet "sociale misforhold™, se specielt K.Birck-Madsen
92; og for individuelle psykiske forstyrrelsers =tislogi, se U.
Holzkamp-Osterkamp 79.

- Moy,

a

- Det drejer sig serligt om, at raAdgivningen eller udviklingsbe-
stemmende krafter i gruppen altid bar modarbejdet dét at blive et
"lukket kliniszk kollektiv", fordi asymmetrien .i dat tqrapeutiske
arbejde ellers vil forvrides og blive til en ren magtlogik®, og fordi
et rAdgivningskollektiv altid md have et permeabelt forhold til sin
uniddelbare kontekat, for ikke at arbejde isclerat med problemer, dar
i deres vasen er fzlles eller strukturelle:

= Det omhandler endvidere eksistensen af det fundamentale krav til
rddgivningens medlemmer om "total &benhed med dét, der styrer ens
handlinger overfor og sammen med bergrte brugere® - et krav der ogsa
galder forlgbsnoterne - idet det ellers ikke er muligt at modvirke
mystifikation og bruge det i situationen fzlles - kooperatiomen - som
produktivkraft for malsatning og -udvikling af arbejdet, og dermed til
gonfilkters °g restriktive psykiske eller soclale problemers op-
avelse;

~ Endelig star konceptet om at "arbejde pad brugerens pramisser”
centralt. idet traditionel radgivning alene synes at fungere pa
tergpeutgrs pramisser, og det er jo det modsatte det handler om; ned
er ikke indbildning, men praktisk materialitet.

P4 den anden side har min empiritilegnelse sat focus pA et centralt
problem ifm rddgivningens aktuelle praksis, som jag finder det vasent~-
ligt at udforske nermere. Og jeg vil benytte dette projekt i "Kvalita-
tiv metode” til at forfglge dette. .

PROBLEMETS FREMTREDELSESFORM. .

De sidste ar har for radgivningen varet meget turbulente. PA den ene
side er disse Ar karakteriseret wved, at selve rddgivningens bruger-
arbe jde mere og mere hviler pad interpnt udviklede koncepter, der sikrer

.en_stgrre grad af bevidst formidlede handlepraksis'er fra radgivere

til radgivere. PA den anden side synes det at vere blevet svarere Pfor
nye at koble sig P4 gruppen - der er i hvert fald farre, der har
narmet slig radgivningen fra denne side - og samtidig er der flere, der
har varet med i gruppen i en langere eller kortere periode, der har
trukket sig ud af arbejdet, eller som har felt sig gfet af gruppen.

Ovenstdende falder tidsmassigt sammen med udgangen af et to Arigt
fa2llesprojekt, hvor radgivningen systematisk, ved siden af det

- terapeutiske arbejdp, har arbejdet sig igennem “problemer ved aktual-

empirisk forskning”' som faorberedelse til en detaljeret dokumentation
af selve brugerarbejdet. Og det var, da dette fallesprojekt wvar
fardigt, og gruppen samlet stod overfor at tage de praktiske konse-
kvenser heraf, at personliggjorte konflikter tradte frem, og folk
begyndte at forlade eller blive forladt af gruppen.

PROBLEMFORMULERING .

sa er det jeg undrer mig. Hvorfor er en sterre grad af "professicnali-
tet™ ensbetydende med farre aktive, eller med farre muligheder for at

' I den grad noget bevager sig i en magtlogik, vil det vare
uruligt at etablere og videreudvikle en medforskerrelation, fordi
den bergrte vil vare i den underdaniges position - og en medfor-
skerposition er uomgzngelig for lssmingen af psykiske problemer
i den grad, at en 1lgsning ud fra den bererte selv skal antage
vedvarende karakter, jvf Holzkamp 85.

' Dette fallesprojekt havde form af en overs=zttelse af og falles
diskussion og bearbejdning af kapitel 9 i "Grundlegung der
Psychologie"”, Holzkamp 83. .

' Jeg valger at bruge begrebet "professionalitet™ ud fra, at
rddgivningen paA eget grundlag kan reflektere over sin agen
praksis ud fra felles etablerede koncepter om, hvad ¢givne in-
dividuelle klager, symptomer og handleberedskab kan vare udtryk
for, af tilgrundliggende problemstillinger {jvEf ogsd Peter
Elsass® overvejelser over det falles sprogs betydning for
professionsdannelse, P.Elsass 92,s5.40%9). Dette star i modsatning
til radgivningens start og den forste lange periode, hvor der for
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koble asig pAd arbejdet? Er professionaliteten blevet udviklet pi
inadekvat vis, eller er det andre forhold, der har varet bestemmende
for denne udvikling? Og hvis dette er tilfeldet, sd hvilke?

O0g hvordan kan det vere at etableringen af en falles aktual-empirisk
forskningsmetodik ikke betad stgrre intern sammenhmngakraft - for det
var ikke sddan, at der 1 studiet af det aktual-empiriske eksplicit
havde vist sig store eller skelssattende uenigheder, snarere tvartimod.

ERKENDELSESINTERESSE.

Min interesse i dette forskningsprojekt er derfor at komme pd sporet
af de udvifl:ngsforhold, der har afstedkommet ovenstiende narmest
paradoksale’ situation. Hvis det var s&dan, at radgivningens arbejde
de senere Ar havde lukket sig mod omverdenen eller . overfor nye
deltageres sarlige interesser eller forhindskvalifikationer, ja s4&
ville det vare forstdeligt, idet der ville vare farre, der kunne komme
igennem et givent "niledje”, men en sddan "lukning” synes ikke at vare
tilfeldet ud fra min empiriske viden. S& en forklaring md sgges pa
anden led eller andet steds.

METODOLOGISK MELLEMREGNING.

Det videre arbejde her er i sig selv paradoksalt - for hvordan gi til
varks overfor det paradoksale, nAr dette i fplge sit vasen er dgt, vi
er afmagtige overfor. Eller ander}edes formuleret: nidr en metode skal
vare adakvat overfor genstanden, sS4 synes enhver videre vej for
genstandsrelateret reflekt@on og bevidst bevagelse at vare udelukket
pd forhidnd! P34 den anden side kXan vi sige, at en paradoksal genstand
mi fordre en paradoksal metode. Og en sAdan metodisk fremgangsmdde
findes i taupolnglen om, at en strukturering afhanger af det, der skal
struktureres .

PROBLEMUDVIKLING.

Problemet kan derfor formuleres til at skulle vare et studie i, hvad
der strukturerer afmagtsprocesser i radgivningens egen praksisform, oy
hyordan séddanne afmagtsprocesser hidtil i_praksis har fundet 1lgs-
ninger. SAdanne "praksislgsninger” ma imidlerti@ - qua det paradoksale
som afmagt - vare lgsninger uden de involveredes falles foregribelse
af praksisforandringer. Ved at undersege, hvordan afmagtsprocesser har
struktureret sig og typisk har "le¢st sig"”, vil det derfor vare muligt
for de involverede foregribende selv at arbeijde med en overvindelse
heraf: man ved hvad der vil ske, hvis man ikke gor noget - og derfor

kan spergsmiAlet om “"hvad m3d der gores" rejses som et anliggende for
alle involverede.

FORMTDLING.

Ovenstdende stiller i sig selv en formidlingsopgave, og hertil er
raddgivningens ugentlige fallesmgde umiddelbart tilgangeligt, idet
fzllesmpdet gennem sin struktur selv tilsigter at give plads til
sddanne projekter. Den bredere formidling heraf ma udspringe af
debatten herom. Fx Studenterhusets husavis,

GENSTANDSAFGRENSNING. -

For at komme pa sporet af, hvad der skjuler sig i det paradoksale er
det npdvendigt med en indkredsning af det felt, hvorindenfor det

fa2lles overvindelse. Dette kan preciseres til de processer, hvor det
er kommet til brud mellem forskellige dele af rddgivningsgruppen, o¢
hvor komflikter har antaget form af kamp om rummet, adledes at det
ikke har veret muligt at g3 videre 1 EzIllasskab, eventuslt med en
udviklet indholdsmessigt funderet og differentieret arbejdadeling de
involverede parter imellem.

EN TENTATIV KVALITATIV ANALYSE.

Jeg har pregvet at anvende ovenstiende genstandsafgransning som
ledetrdd pA det empiriske materiale for Regnbuens praksis. Og der hvor
jeg har kunnet lokalisere afmagtsprocesser pad gruppeniveau er for tre
perioder i radgivningens historie:

1 - en konflikt allerede i 1986, et Ar efter starten med bruger-
arbejdet, hvor deltagere fra en bestemt £fl¢j 1 regnbuen siver. DPe
synes at sive, fordi de ikke fir opbakning pd inddragelse af ekstern
supervision, og der er pA baggrund af udtalelser i fellesmpdebggerne
grund til at formode, at det for de sivende personer handler om en
legitimitetsproblematik, selv om den eksplicitte argumentation er at
sikre brugerne en kvalificeret behandling. Der er perscnsammenfald
mellem de sivende og de psykoanalytisk orienterede, og disse personer
er samtidig dem. der ¢nsker at udvikle radgivningan som varende
underlagt allerede "blAstemplede” institutioner, f£x Studenterrid-
givningen. Det standpunkt, der bliver tilbage, er det standpunkt, der
vil udvikle praksis gennem praksis selv, som det falles arbejde
hermed. Og som pd baggrund af en fagkritisk tilgang til traditiocnel
terapi - som man ikke finder hverken etisk eller videnskabelig
forsvarlig - ikke vil have udefra kommende autoriteter til at satte
dagsordenen eller vare udviklingsbestemmende. Pette standpunkt er
tydeliggjort gennem forskellige skriftlige indlag og oplag. Fra

 fallesmgdereferaterne er det endvidere tydeligt, at der er perscnsam-

menfald imellem denne argumentation for autonomi og en eksplicit
marxistisk videnskabsopfattelse - uden at der dog argumenteres med
dette som "sandhedsdogme".

Det paradoksale i denne konflikt, som jeg skal benavne “konstitu-
eringskonflikten™, er, at begge parter argumenterer ud fra den
nedvendige forsvarlige varetagelse af brugeres interesser og person-
lige integritet. Det kom dog ikke til den stores "kamp om rummet", idet
den sivende part hen ad vejen stod af pA at forholde sig til den
marxiitiske teori og metode, medens det omvendte ikke synes at vare
tilfeldet.

2 ~ Den naste afmagtsproces trmeder frem i 1989. Det kommer til en
meget uforsonlig strid mellem en "kritisk psykolecgisk tendens” og en
*alternativ udviklingsretning"”. Der er bare det ved denne konflikt, at
den "alternative udviklingsretning" eksplicit bygger pi Holzkamp som
det centrale for det psykolocgiske, medens den "kritisk psykologiske
tendens" bygger pi Niels Engelsted, der ikke selv definerer sig som
kritisk psykolog'. Samtidig ses han af den alternative £flgj som
reprasenterende et stringent fgr-marxistisk standpunkt, et Hegelsk
standpunkt.

Af fzllesmgdebager og diverse samtidige skrifter {(som der er mange af)
kan det anes, at der er konflikter direkte i forbindelse med, hvilken
tilgang til det konkrete brugerarbejde, der er ngdvendig, samt med
hviike motiver man kan arbejde som radgiver. DPer bliver fra den

optrader. Dette felt er umiddelbart radgivningens historie og dens
selviorstielse, oy det pd de punkter - ud fra problemformuleringen -
hvor gruppen som arbejdskollektiv har varet i en afmagtsproces mht den

konk;gt‘rédgivningsarbejde‘kun var klare forestillinger - ud fra
en kritik af den traditionelle psykologi - om hvad der ikke
skulle gwores.

' Ved paradoks vil jeg forstd et "afmagtpostulat”, 3vf Witt-
Hansen 85,s,.321f.

' dvf O.Dreier Bl og F.Haug 81.

' Jvf E.Birck-Madsen 86. 0g specifikt for paradokslesning, se
K.Birck-Madsen %0, s.47-53.

alternative floj sagt direkte fra til indgden i brugerforlegb, hvis det
ikke er brugerens problematik og udvikling i denne, der er og kan
forblive det centrale omdrejningspunkt, men derimod empiri-indsamling
i eksamensgjemed.

Ved denne konflikt, som jeg vil kalde "karrierekonflikten”, kommer det
til en langvarig kamp om rummet, der ender med et brud: der er
uenighed om, hvad man er uenig om; konfliktindholdet personaliseres i
ekstrem grad; og samtidig er der flere nye forhold, der blander sig.
Blandt andet er flere lige blevet fardiguddannede, og fgler sig
pressede - eller tillokket -~ af det traditionelle arbejdsmarked. De
alternative viste sig mest "seje" i denne strid. Det paradoksale ved
denne konflikt er at begge parter argumenterer med at std pad et
kritisk psykologisk grundlag.

' Jvf Engelsted 1989.



3 - Den tredje brudkonflikt indfinder si i wvinte 91-92.
Regnbuen er i perioden heroptil vokset fra detgsedvanliger:ﬁta%?p& 20—
15 til omkring 235, hvilket har betydet en omstrukturering af gamle,
forholdsvis faste supervisionsgrupper. Dette medfg¢rer at to Abenbart
torskellige midder at supervisere pA stpder sammen, oy samtidig er der
nogle brugerproblemer, der involverer flere radgivere, der ellers ikke
har megen direkte praksis sammen. Dette giver anledning til konflikter
~om, hvad der egentlig er det basale krav til en radgiverforholden sig
- og _det kgmmer;tll en strid om fznomenet ibenhed: er 4benhed et ufra-
vigeligt "must”™ og en etisk fordring altid, eller kan en ridgiver
gai:garﬂ:edka:t tl;g\{eddeti son:: gerspekti\akrav. sdiledes at en raidgiver
ade s a avi u i
;jeneg il br%gfr bedst.g ravige fra vurderinger om, at dette
amtidig trakkes der store veksler pA de personer, der star pad de
Abne standpunkt. ikke bare indadtil i Regmbuen, mén ogsia udagtil E
forhold til Studenterhuset, som pd dette tidspunkt har store pro-
blemer. PA husnlvequ korer der en konflikt omkring, hvordan huset kan
og skal forhelde sig til diverse ringeagtende ytringer, til ytringer
der priser hagekorset, Danmarks storhedstid og som samtidig er
getzend: g?erfg? kristne, fremmede og socialister mfI'.
rgumentationsfigurerne i den interne Regnbue-konflikt r i
meget om pad den ene side kompetence-spprgsmilet, dvs hvagaggi si;g
bestemme, hvem der kan trade ind i brugerforleb; og pd den anden side
problemet om tvingende nedvendigheder i forheold til huset, dvs striden
om hvorvidt man som gruppe er tvungen til aktivt at trade ind i den
igangvarende studenterhuskonflikt, eller om det ret beset er et
privatanliggende for enkeltpersoner.
Det kom til, hvad der i situationen blev dgbt "den store udmelding”.
De personer, der ikke kunne se eller finde sig i konceptet om "total
-Abenhed™ - hvilket meget faldt sammen med den ene af Regnbuens to
supervisionsgrupper - og som samtidig mente, at man til enhver tid
skulle kunne vare i Regnbuen uden neddvendigvis at skulle forholde sig
til selve Studenterhuset, disse personer gik.
Jeg skal dgbe denne konflikt "magelighedskonflikten" ud fra, at mange,
ogsd gamle, renoncerede pA det grundlag, de selv havde varet med til
Bt udvikée. -
et paradoksale i konflikten finder jeg i, at alle parter argumenterer
wed udgangspunkt i, at det drejer sig om en sikring af selvegnegnbuens
videre eksistensgrundlag: kravet om "total Abenhed™ forhindrer folk i
Et vare med, s}&r som argument fra den ene side, medens kravet om
total Abenhed” fra den anden side ses som en ne¢dvendighed, hvis
Regnbuen overhovedet 'skal forblive et alternativ til den etablerede
pesykolegi- (og psykiatri)-tradition. Og den samme antagonisme er ift
:g:g::Ee2§:?:§; at_ﬁ}and: 51f&uden om huskonflikter, for at sikre en
£ ns i huset, eller at i i
Envolygre %ig- at eksistensen kun kan sikres ved at
en side af Regnbuen, der gik, var den, der ikke kunne finde sig til
rette med kravet om "total Abephed" og nedvendigt politisk engag%mant
i falles studenterhusanliggender. De, der blev, var samtidig de, de
gennem de sidste Ar aktivt havde involveret sig at skabe kontakt til

andre faggrupper o olitisk
ot Tagarper . g p e grasrodsbevagelser, med et lignende

HYPOTESER.

Det forelebige billede jeg kan danne mig er, at afma tsprocesse
grqppeniveau kommer i stand, nidr der enten ikke pé fgrh nd egstgggi
dojde for et aktivt arbejde med problemer mellem Regnbuens praksis og
ien omgivende fagpsykologiske kontekst, med de krav der formelt eller
nformelt stilles, samt overfor den umiddelbare sociale kontekst for
rddgivningens arbejde, eller nidr der ikke lebende sker en intern

pracisering og indboldsbest
L3t e ey gprakis. stemmelse af de barend_e begreber i selve

] : .

" For en uddybning heraf, se "En konfliktfuld case " af Jesper
Lund 92 (forevrigt ogsi en opgave i "Kvalitativ metode"), der
senere bragte ham og tre andre en eksklussionssag pi halsen,
gremfﬂrt af de selvsamme aktgrer som spillede den centrale rolle
i hetzen mod de anderledes taznkende.
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Dette hypotetiske billede af betingelser for afmagtsproduktion pa
gruppeniveau kan jeg verificere: . "

For det forste via kvalitative "halvstrukturerede” interviews' med de
persconer, der har forladt rAdgivningen. Og som har givet tilsagn om
gerne at ville deltage. Det vil her vare vigtigt at sikre at bade
centrale aktgrer og mere perifert implicerede kommer til orde. Jeg
tanker mig den form, hvor 3Jjeg pa forhdnd har tilsendt alle det
tentative udkast til analyse i en mere fardigbearbejdet form, samt det
forelgbige hypotetiske billede over, hvad der i dette tilfalde synes
at genere afmagt pad gruppeniveau. Og samtidig informere dem om, at jeg
hermed ensker at konfrontere dem med mit billede af, hvad der
tilsyneladende skete, og spprye om de snsker at blive videre infor-
meret om forskningsprocessens forlgb. Jeg vil samtidig bede dem om at
reflektere over indholdet skriftligt, og 1 den forbindelse give
tilsagn om et eventuelt interview. P& denne baggrund vil jeg udvalge
personer til interviews ud fra ovennavnte kriterier. . .
Resultatet af dels tilbagemeldingen, og dels af interviews vil
fortzlle mig, hvorvidt mit hypotetiske billede er dakkende, og DPa
hvilke omrader, det er simplificeret respektiv fejlagtigt. Der kan
vare forhold i betragtning, som jeg ikke har kunnet fremhave ud fra
Regnbuens papirer.

For det andet vil jeg konfrontere den nuvarende Regnbue med sanmme
materiale. Men her ngjes med uddybende interviews med de, der har
varet med i de beskrevne afmagtsprocesser.

En central analyseakse for hele materialet vil vare, hvorvidt der er
diskrepans mellem de eksisterende Regnbue-medlemmers og de udgiedes
vurderinger, idet en sAdan peger pa uafklarede modsigelsesforheold i
mit hypotetiske billede. - S4danne modsigelser mA indoptages som
udviklingselementer i selve billedet. Og dette ud fra, at det ikke kun
- pA det socialvidenskabelige omradde - drejer sig om en af- eller
bekrzftelse af fardige hypoteser, men ogsa om "beredskabet til at se
noget nyt i fundene, at lade sig overraske af dem, ... til1 stadighed
stoﬁe pA spergsmil, som man endnu ikke havde gjort sig nogle tanker
om"’. Det skaber et dilemma: "man stir overfor kendsgerninger, som man
enten opfatter med de allerede oparbejdede teorier - men si anlzgger
man et blot bekraftende blik pd kendsgerningerne - eller man danner
nye teorier - s& synker empirien i baggrunden. ... Men der er ikke
andet at gwore end at udvikle teorierne sidelpbende, ikke blive
hangende ved dem, men heller ikke forsgmme dem™® (Ibid). Og dette er
for mig at se ogs4 den eneste vej, hvis man vil undgd at nejes med
rene retrospektive fortolkninger - fremfor mAlrettet praksisudvikling.

METODISKE KONSEKVENSER.

I den grad at det hypotetiske billede viser sig at vare adakvat i sine
grundtrak, vil det med de praciseringer, der vil kunne gores ud fra de
konfronterende interviews, bade i forhold til forhenvarende og
nuvezrende aktive folk i radgivningen, kunne initieres malrettede
handleskridt til overvindelse af den nuvarende situation. Men for cgsa
fremtidig impdegdelse af lignende afmagtsprocesser, som de beskrevne,
er dette ikke nok. Vi mA nzrme os de betingelser, der genererer dem 1
det nuvarende. Og dette kan ggres ved at vi santidig begriber
resultaterne som pegende pi uklarheder, blinde  pletter, ulpste
problematiske forhold i den aktuelt udviklede professionalismes
genese. Det vil derfor vare afggrende, at denne ‘analyseres mht,

hvordan disse forhold kan overvindes i et langsigtet perspektiv. Sa
det maA vare studiet af kvaliteten af krav og det hermed funderede
ndviklingsperspektiv, der ma kunne abne op for en begribelse af pro-
fe551onagismens potentielle afmagtsproduktion paradoks. Herudfra er
det forhabentligt muligt, at forhindre at en professionalismekonflikt

ogsd afvikler sig gennem brud - fremfor at Regnbuen gennem kollektiv
funderet udvikling selv lgser den.

' Jvf S.Rvale 1987.

' 3vf F.Haug 8la,s.36.
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DISPOSITION.

FORCRD.
Om genstanden for opgaven, formil og mal.

Genstand: aktuelle udviklingsforhold i en konkret alternativ
radgivning.

Formal: at kredse vesentlige udviklingskonflikter ind.

Mal: at oparbajde en kollektiv handleevne mhp bevidst arbeijde mad
at skabe historie

1

INDLEDNING.
Om selve opgavan.

Det er e opgave 1 anvendt scciazlpsvkologi, med de og de krav ift
universitetet. O0g cm hvordan wvi har bsarbejdet dissa krav. bla
at ville arbejde/skrive om noget, der har diraskte relevans ift
vores eget praktiske fagpolitiske engagement. sdledas at
resultatet heraf kan indgd i den videre praksisudvikling med de
andre, som vi arbejder sammen med.

Om vores arbejdsproces: om hvorfor opgaven =r Kommet til at se
ud som den gor.

Om det szrlige 1 at arbeijde m=2d en genstand, som man szlv er med
til at wudvikle: om c¢entrale forandringsr 1 +vores genstand
{Regnbuen) bare inden for den korte tid (1 &r), som vi har seggt
at studere den:; problemet om “fastfrysning® af en bestemt
praksisudformning: om undgdelse af legitimering, dvs at historien
ikke kunne have foregaet anderledes. at den er "“korreki" eller
at det er den rigtige "linie", der har sat sig igennem.

Om afgransningspreblemer: problemet om at den made, man afgraznser
2t genstandsfelt pa, dét g¢giver ogsd umiddelbart rummet for
perspektivseztten., eller mere konkret: Regnbuens praksis er meget
bredspektrat. noget er formaliseret, andat er ikke. men alligevel
grundlzggends fzlles {efterhanden!), og hvad skal tages med; det
samme afgransningsproblem ligger imellem Regnbuen og dans sociale
konteks: er det s&rligt ift Studenterhusst, at vi skal sege,.
eller er det ift det autonoms bevagelsesarbejde/undergrunden,
gller ift studiet, Psykologforeningen, det institutionaliserede
sociale system, klassekampen, vores egne dremme om bestemt
arbejde efter studiet osv osv.

Oom den faktiske afgransning, der er gjort, og om hverdan vi har
arbejdet med danne.

Beskrivelse af afsnit.
Om konklusionesn, s& en lazser kan se, hvor det peger hem - og ba

denne konto kan va&re kritisk overfor sezlve fremgangsmiden og
argunentaticnen undervejs.
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AFSNIT 1: OM REGNBUEN SOM ALTERNATIV PSYROLOGISK RADGIVNING.

En fremleggelse af Regnbuens historie med udgangspunkt i en kort
beskrivelse af den nuvarende praksis: at et nyligt strategimdde,
et langsigtet planlagningsme¢de., beslutter at =ndre strukturen
derhen, hvor det rédgivningsmassige/terapeutiske "inddsmmes™ som
basis med focus pd intern erfaringsformidling. og hvor der ikke
langere er sakaldte “fripladser"” for nysgerrige for den ene del:;
og for den anden del en praktisk politisk platform, der skal
rette sig "udadtil" mod andre faggorupper. bevagelser osv osv.

Overhovedet er det svert helt precist at bestemme, hvad strategi-
mpdet har konciperet som bestemt form for ny-udvikling, og dette
sazrligt hvad angdr den praktisk politiske platform, idet dette
ferst nu star overfor en narmere oparbejdning. Men man kan sige,
at Regnbuen med dette skridt er tilbage til sit udgangspunkt, dog
med den forskel, at hvor det pelitiske i sin start var en falles
sigtelinie, et udgangspunkt for at tznke om ridgivning, si er det
nu et fzlles grundlag i f=zlles praksis. Der kommer sa problemst
om, hvordan der skal prioriteres mellem alle mulige, allesreds
eksisterende, orienteringer — men her or det vores hab, at vi med
denne opgave, pd begrundet vis, dvs ud fra historien, kan bidrage
til, hvordan denns orientering kan og skal sz ud, bade pa kort
og langt sigt.

Da vi sdledes ikke kan beskrive den "nye" praksis md vi beskrive
den gamle, siledes at en laser kan danne sig et umiddzlbart
ovarblik. Derfor om radgivningens placering i Studenterhuset

(stgn!}; 1lidt demografi om os selv, om selve arbejdet og dets
organisering:; om centrale faglige, politiske og sociale om~
drejningspunkter — og hvad der ellers er umiddelbart relevant.

Efter ovenstdende indledning vendsr vi os mod Regnbuens historis,
fra dens start i 1985, hvor vi wvil trzkke de centrale orien-
teringspunkter frem. Blandt andet ogsd den forhistorie, der er:
at politisk aktive pd studiet ser det nedvendigt at udvide en
studenterpolitisk strategi, s3ledes at det politiskes ogsi
udvikles gennem focus pd videnskabelig psykologisk faglighed
gennem praksis - altsd udenfor universitetet!

Med dette vil vi epge a3t kredee den sarligs fzoglizsz profil/ident--
itet ind, der dengang karakteriserede Regnbuen. Og dette s=zrligt
pad to omrader: organiseringsformen og opfattelsen af hvordan
psykiske forstyrrelser begribes.

Herefter et afsnit, der beskriver historien frem til idag. Focus
skal her lagges pa tre centrale brydninger, som vi {gennem
lesning af fzllesmegdebeger} finder vasentlige: for det forste en
{konstituering)kenflikt 1986, hvor deltagere fra en bestemt
"£fl4i" 1 Regnbuen siver (:der er ikke opbakning bag inddragelse
af ekstern supervision, hvilket bringer nogle i en legitimitets-
konflikt, szrligt de psykoanalvtisk orienterede); for det andet
en stor konflikt i 1989 omhandlende forholdet mellem kritisk
psykologi og det alternative; og for det tredje en konflikt i
1932 omhandlende forholdet mellem tvingende politiske ne¢dven-—
digheder og specifik faglig udvikling af radgivningsarbeijdet
{Regnbuen stod pa daverende tidspunkt i strid til op over hovedet

3

ift {okkulte) grupper i huset, og Studenterhuset har store
problemer med snart sagt alt).

gverhovedet d=t at kredse konflikterne - og konfliktniveauerne -
ind ser vi som vasentligt.

AFSNIT 2: REGNBUENS STASTED INDENFOR DET ALTERNATIVE UNIVERS.

En beskrivelse af forse¢get pi en samfundskritisk/videnskabeligs
psykologi o©og en tilsvarende praksis herom. Vi tanker pa de
faglige konsekvenser af 68, bade mnht psykologi o©og mht dean
alternative radgivningsbevaegelse (Immervads "materialistiske
sygdoms?eori" og Galebevagelsens krav "om handling - ikke
behandling”}.

Vi vi% preve at indkredse hved Regnbuen videreferer, og hvad
Regnbuen bryder med.

Med dette afsnit vil vi endvidersz seg= at vinde nogle nya/fleres
kategorier/sigtelinier for psykologisk radgivning i et politisk
perspektiv - end hvad der umiddelbart springsr ud af beskrivelsen
af Regnbue-historien.

AFSNIT 3: AT VOKSE IGENNEM DET ALTERNATIVE: INDHOLDSMESSIG
PRAKTISK AUTONOMI I EN FORMALISERET OMVERDENSSTRUKTUR.

GODE IDEER S&GES!
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Exsamensklage

Vi har nu modtaget Undervisningsministeriets afgerelse af din
klagesag vedrorende eksamensopgave i Testteori ved Psykologi.
Kopi af brevet fra Undervisningsministeriet af 10.5.94
vedlzgges.

Vi vil serge for at eksamensregistreringen rettes hos os, sdledes
at den pldgzldende eksamen bliver noteret som 'Bestlet'. Nir det
er sket vil vi eftersende et samlet eksamensudskrift, der viser
din eksamensstatus ved fakultetet.

Idet vi herefter betfagter denne sag som afsluttet, skal vi endnu
engang beklage det meget uheldige sagsforleb og de gener det har
medfert for dig.

Kopi af dette brev er sendt til erientering for
Undervisningsministeriet, Rektor fer Kebenhavns Universitet,
ns Weltzer.

hilsen g;;;uu k£\£lg,\

Sven Herting
Fuldm=gtig

e
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Kopl sendt til: SVH~ JKM~ DR+

ved brev af 21. april 1994 har universitetet
fremsendt bemzrkninger til en klage modtaget
fra censorformand for psykologi ved Kebenhavns
Universitet Hans Weltzer over behandlingen af
en eksamensklage fra en studerende i psykologi.

I folge det oplyste drejer sagen sig om bedem-
melsen af en eksamensopgave i test-teori. Opga-
ven blev bedemt til "Ikke bestdet” i sommeren
1992,

Den studerende Anne Jensson klagede over denne
afgearelse efter reglerne i bekendtgerelse om
behandling af eksamensklager (bekendtgerzlse
nr. 93 af 15. februar 1990). Ved behandlingen i
ankenzvnet blev bedemmelsen =ndret til karakta-
ren "Bestdet". Denne afgarelse blev meddelt den
studerende samme dag, som der skulle have varet
reeksamen. Anne Jensson meldte herefter fra til
reeksamination.

Efterfalgende blev ankenzvrnet imidlertid op-
mzrksom pd, at der var begdet fejl i forbindel-
se med n=vnets behandling af sagen, idet reglen
i § 11 stk. 2, om at den studerende skal udtrz-
de af n=zvnet ved behandlingen af en eventuel
forhejelse af karakteren og i stedet erstattes
af larersuppleanten, ikke var iagttaget. Da
nzvnet blev opmzrksom pd fejlen, holdt nzvnet
et nyt mede, hvor reglen i § 11 stk. 2, blev
overholdt., P4 dette made var der flertal for at
fastholde karakteren "Ikke bestaet".

Universitetet meddelte den &ndrede afgerelse
til den studerende, som herefter klagede til
dekanen i brev af 10. maj 1993, idet hun samti-
dig bad om, at sagen blev forelagt for mini-
steriet. Dette skete imidlertid ikke.

I stedet bad universitetet (rektors kontor),
som ntu havde fdet kendskab til sagen, fakulte-
tet om at nedsztte et nyt ankenzvn til bédem-
melse af klagen.

_ndervisnings

ministeriet

Universitetsaldelingen

Frederiksholms Kanal 25
1220 Kobenkavn X

Fax 33925302

Tif. 3392 5300

10. maj 1994 :
J.nr. 19%4-33-781-6

_Studieadministrationen.

Denne afgerelse blev imidlertid kritiseret af
censorformanden, som henviste til, at der ikke
var hjemmel til at'medsatte et nyt anken=zvn.
Han gjorde samtidig opmerksem pd, at der var
tale om =n begunstigende forvaltningsakt, som
nadtte std ved magt, nir den var meddelt den
studerende. Han bad samtidig om, at sagen blev
indbragt for ministeriet, sdfremt fakultetet
ikke var enig i afgserelsen. Men heller ikke pa
dette tidspunkt fandt universitetet anledning
til at indbringe sagen for ministeriet.

Ministeriet er enig, at der er tale om en be-
gunstigende forvaltningsakt, som er bindende i
det sjeblik, den er kommet frem til adressaten.
Spargsmélet er imidlertid om den retsvildfa-
relse, som der er tale om i forbindelse med be-
handlingen, kan bevirke, at forvaltningsakten
bliver ugyldig. Det mener vi ikke, idet der er
tale om, at universitetet har overset formelle
retningslinier i forbindelss med behandlingen
af sagen, og da universitetet som forvaltnings-
myndigheden er nazrmest til at kende og fortolke
retsreglerne, mé& de studerende kunne regne med,
at retsanvendelsen er korrekt. Afgerelsen om,
at karakteren var forhejet til "Bestdet”, Xkan
derfor ikke andres.

Ministariet finder anledning til at gadtale den
maget lange behandlingstid, som vi finder helt
urimelig, endvidere finder vi grund til at pa-
tale, at sagen ikke har varet forelagt for mi-
nisteriet tidligere. Vi skal her henvise til,
at bade den studerende og censor har bedt om at
fa sagen forelagt for ministeriet.

Vi beder universitetet underrette den studeren-
de og censor om ministeriets afgerelse, og vi
beder universitetet sende kopi af brevet til
ministeriet.

Med venlig hilsen

o~ — ™
Lo boi 725 4

. : - \_\‘_\
Kirsten Petersen o
fuldmzgtig ~

Direkte tlf.- 3392 5440

cc : Anne Jensson, Det humanistiske Fakultet,

-

cc: Censorformand Hans Weltzer, Psykologi, Ke-
benhavns Universitet. )
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Med brev af 1.7.1992 (meodtaget 3.7., Bilag 1) indgav Anne
Jgnsson klage over eksamen 1 testteori (karakter: ikXKe-bestd-
et).

Med brev af 9.7.1992 (Bilag 2) videresendtes AJ's klage til
lektor Annie Darum, Institut for klinisk Psykologi, som havde’
underskrevet karakterblanketten, til udtalelse.

Med brev af 10.8,1992 (modtaget 12.8., Bilag 3) meddelte Annie
Darum, hun var koordinator for Generel Metode (hvorunder
test-teori horer), samt at ekstern lektor Tom Teasdale var den
egentlige eksaminator og p.t. bortrejst pd ferie. Hans svar
ville foreligge "snarest". :

Med brev af 13.8.1992 (modtaget 17.8., Bilag 4) fremsendte Tonm
Teasdale sit svar, som var en afvisning af klagen. Dette blev
med brev af 18.8.1992 (Bilag 5) meddelt AJ.

Med brev af 1.9.1992 (medtaget 2.9., Bilag 6} anmodede AJ om
at eksaminators afvisning blev indbragt for et ankenzvn.

Med 2 breve (til hhv. censorformand og fagstudienzvn) af 11.9.
1992 (Bilag 7 og 8) anmodede Fakultetssekretariatet om opret-
telse af et ankenzvn til bedemmelse af sagen. Med brevene fol-
ger i kopi ovennzvnte sagsakter (klagebrev, brev fra Annie Da-

rum og eksaminators afvisning samt ankebrev).’

Med brev af 30.9.1992 (modtaget 1.10., Bilag 9) meddeltes sam- .
mensztningen af ankenavnet, sdvel de af censorformanden udpe-
gede censormedlemmer (herunder formanden) samt suppleanter for
disse o g lzrer- og studentermedlemmer, samt suppleanter for
disse, udpeget af fagstudiensvnet. '

Med brev af 9.12.1992 {(modtaget 15.,12., Bilag 10) afgav for-

manden p4 ankenazvnets vegne (og kun med hans underskrift} af-
gegrelsen: "bestdet".

University of Copenhagen - Office of the Faculty of Humanities .

Njalsgade 80-90 Tel: 45 3532 8811 E-maik: dbh@adm. ku.dk
DK 2300 Xabenhavn S Fax: 45 3532 3082 Direkte tit: 3532 8031



Side 2 -

Med brev af 18.1.1993 (afsendt 22.1.1993, Bilag 11) afsendte
vi AJ meddelse om denne afgerelse, men brevet kom retur, da AJ
var Flyttet.

Forinden var AJ - efter at have ringet til fakultetet - blevet
oplyat om afgerelsen af undertegnede.

Ved sagsgennemgang, bl.a. med davarende censorformand Steen
Larsen, og efter samtaler med ankenzvnsformand Seren Aagaard,
blev man herfra opmazrksom pd at 2 vigtige forhold var fejlag-
tigt behandlede: Nazvnet havde ved vurderingen af forhesjelse af
karakteren ikke ladet studentermedlemmet aflgse af larersupple-
anter (som angivet i ovennzvnte brev af 11.59.1992) og der havde
ikke varet afholdt mede, som foreskrevet ved uenighed i navnet )

-(ogsd angivet i brev af 11.9.1992). - ‘

Med brev af 17.2.1993 (Bilag 12) indkaldte ankenavnsformanden
til! nyt mede i navnet.

Med brev af 7.3.1993 (modtaget 9.3., Bilag 13) meddelte anke-
neynsformanden, at nyt mede, pga. sygdom hos en af censorerne
forst kunne afholdes i uge 11 (15.-21.3.1993). 1

Med brev af 21.23.1993 (modtaget 22.3., Bilag 14) #ndrede det
ny-gammensatte ankenavn beslutning og fastholdt eksaminators
afvisning og karakteren "ikke-bestdet”.

Med brev af 1.4.19931 (ferst afsendt 13.4., Bilag 15) meddeltes
den ny afagprelse til AJ.

Med brev af 22.4.1993 (Bilag 16) afgav fakultetssekretariatet
- arter et telefonisk enske fra AJ - en sagsredegprelse. -

Med brev af 10.5.1993 (modtaget 11.5., Bilag 17) klagede AJ
over denme ny afggrelse og angav at hun klagede i heshold til
bekendtgprelsens § 17.

Med brev at 5.1.1994 (Bilag 18) tilbydes AJ et nyt ankenavn
samt mulighed for samtidig at lade sagen preve for Ministeri-
et. _ -

Med breve (2) af 13.1.1994 (Bilag 1% og 20) anmodes censorfor-
mand Hans Weltzer og studienzvnet for psykologi om oprettelse
af at nyt ankenzvn.

Med brev af 13.1.1954 (modtaget 17.1.1994, Bilag 21) meddeles

de nye medlemmer af ankenzvnet.

ST : o side 3
Med brev af 17.1.1994 (modtaget 17.1.1994, Bilag 22) standser
censorformanden dette ankenavn. '

Med brev af 15.1.1994 (modtaget 19.1.1994, Bilag 23) genfrem-—

sztter AJ sin anmodning om sagens prevelse i Ministeriet, samt
anmoder om aktindsigt (ensker kopier af akter, som oversendes

Ministeriet).

Med brev af 24.1.1994 (Bilag 24) meddeler fakultetssekretaria-
tet AJ at dette vil ske.
David Bonde Henriksen

assistent

28.1.1994
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Klage
Hermed fremsendes kopi af den sagsredegerelse med bilag, som

fakultetet d.d. har fremsendt til Rektor, med anmedning om at
videresende sagen til Undervisningsministeriet,

University of Copenhagen - Office of the Faculty ot Humanities

Nijaisgade 80-90 Tel: +45 3154 2211
- DK 2300 Kobenhavn S Fax; +45 3154 3211
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I besvarelse af skrivelsen af 15.1.1994 skal vi meddele, at den om-
handlede klage nu gennem Kebenhawns Universitets rektor fremsendes
til Undervisningsministeriet med de relevante sagsakter, herunder en
sagsfremstilling.

P. £. v,
e. b,
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. Njalsgade 80-90 SE23055.

2300 Kabenhavn 3.

ATT: Sekretariatschef Jens Laugesen

VEDR. EKSAMENSKLAGE - JOURNALNUMMER 04-426-47/ 92-502

Under henvisning til sekretariatets svar (brev af 5. januar 1994 v/ Jens Laugesen og Sven Herting)
pa min klage over sagsbehandling og afgorelse i min sag (brev af 10 maj 1993), skal jeg blot
anfore falgende:

Det undrer mig meget, at man ikke for lengst har sendt sagen videre til Undervisningsminis-
teriet. Til grund for min undren ligger, at jeg, da jeg i efterdret 93 telefonisk kontakiede Sven
Herting (dels for at sikre mig, at man overhovedet havde modtaget mit brev af 10. maj 1993, og dels
for at fa information om, hvordan det gik med sagen), fik det klare indiryk, at man var ved at for-
berede sagens videresendelse til Undervisningsministeriet. Men som det fremgér af sekreta-
viatets svar, er dette ikke sket.

Jeo skal derfor genfremsaztte min anmodning om, at sagen proves i Undervisningsministeriet.

Jeg paregner at frerdiggere min kandidatuddannelse i psykologi nu 1l sommer 1994, og det er
til stor gene for mig, at denne sag tilsyneladende tkke kan finde sin afslutning. Jeg skal derfor
venligst anmode om, at sagsbehandlingstiden bliver sd kort som mulig.

Jeg vil geme have tilsendt kopi af samtlige sagens akter i den form, de tilgdr Undervisningsmi-

nisteriet. Jeg anser se]vfﬂlgchg ogsi na:rvaercnde brev som del aff sagens akter og forventer det
miedsendt til mimsteriet.

Men venlig thsen

mﬂﬂns

Kobenhfwn d. 15. januar 1994
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Vedr.: Eksamensklage

Fakultetet anmoder i brev af 13, januar 1994 undertegnede censorformand om at udpege de
to censormedlemnier samt suppleanter for disse til et ankencevn til behandling af en klage-
sag, indgivel i summeren 1992, af stud. psych. Anne Jonsson, over en bedommelse af
bunden individuel hjemmeopgave uden censur i faget Undersogelses- og Interviewmetoder:
Test-teori (kand, udd./1987-ordn.). Fakultetet forventer denne sag behandlet som hastesag.

Jeg bliver som censorformand underrettet om sagen i forbindelse med et mode p& Psykelo-
gisk Laboratorivm 12. januar 1994, og udpeger, under indtryk af det presserende, cen-
sormedlemmerne, uden at have lest selve sagen, kun Flet-oplyst, at det drejede sig om en
klagesag, der var blevet forsinket, over en eksamen i testteori.

Det meddeles fakultetet i brev af 13. januar 1994 fra Studieleder i Psykologi, at
ankenavnet er ncdsat, med censorerne Lise Moller og Hans Welizer (formand) og fra
fagstudienzvner jom eksaminationsberettiget lzrer Lise ©stergaard, og den studerende
Hans Peder Frem, samt suppleanter for disse.

Da jeg ved hjemkomsten fra Kobenhavn 12. januar 1994 om aftenen fir mulighed for at
lese sagens akier, som jeg havde fier overleveret ved besoget pA Psykologisk Laborato-
nism, ser jeg il min overmaskelss;, 2t sagen tilsypeladende allerede er behandlet i et
ankenzvn over to omgange, i eflerdrssemestret 1992 og forarssemestret 1993, og at den
studerende havde [Aet meddelt resultatet af det dengang nedsatte ankenavns to modsatte re-
sultater. :

Under induryk af sagens forleb, underretter jeg ved brev af 13. janvar 1993 det udpegede
ankenzvn om, at jeg ikke mener, det skal gi i gang med-sagsbehandlingen, forend de ju-
ridiske aspekter  agen er blevel belyst.

For forlobet af jagen henviser jeg til sekretadatschefens redegorelse over det kronologiske
sagsforlab, af 3. januar 1994, som jeg dog foler mig tvungen Lil at kompletiere pd et enkelt
punkt, ud fra sagens akter.

TEyREmaEIEK Tistitat © "

PV

15.12.92 modtager Fakultetssekretariatet ankenmvnets svar med afgorelsen “"bestiet”,
dateret 09.12.92. Ifelge klagers fremstilling af 10.05.93 er delte blevet meddelt klager tele-
fonisk “den dag, eksamensopgaven (til ny eksamen i samme fag) skulle udleveres, pA en
forespargsel 1 Fakulietssekretariatet om resultatet, pA grund af manglende lyst til at g4 til
eksamen endnu en gang i faget, dersom anken®vnet var kemmet til, at den oprindelige
karakier (*ikke-bestdet”) blev ®ndret”. Ifalge klagers fremstilling fir hun direkte at vide, at
hun roligt kan afmelde sig den igangv®rende eksamen, samt at fakultetskontoret nok skulle
vare behjzlpeligt, dersom der kom vanskeligheder, da afmeldingsfristen forlmngst var
overskredet,

Ifelge den kronologiske sagsfremsiilling sendes ankenzvnets afzarelse til klager 18.01.93,

men pa gal adresse. Ved returneringen af brevet (?) opdages procedurefejl i forbindelse
med anken®vnets arbejde, dels havde der kke veret afholdt mede i nmvnet, dels havde
den studerende reprzsentant deltaget under anken®vnets hele arbejde, der sluttede med at
forhgje karakteren.

Det fremgér af klagers frerastilling, at klager ikke fir den oprindeligt afsendte 18.01.93
afgorelse, og ferst, efter mange telefoniske rykkere til Fakulletssekretariatet, i begyndelsen
af Marts af sagsbehandler telefonisk fAr klager oplyst, “at der er begiet en procedurefejt
ifm. behandlingen af sagen, men at det bare drejede sig om at fi en formalitet i orden vedr.
en bestemmelse om ankenzvnets fremgangsmide ved uenighed”. 22.03.93 modtager
Fakulietet ankenzvnets nye vurdering, der mndrer afeorelsen til “ikke-bestiet”. Denne
afgerelse sendes til Kager 01.04.93, atter pi gal adresse. 13.04.93 henvender klager sig
igen til Fakultetskontoret, og fir at vide resultatet af den nye afgorelse, og at denne
afgorelse er sendt til den nye adresse (13.04.93), hvor si klager modlager afgerelsen
14.04.93, Og Fakultetssekretariatet fremsender 22.04.93 en redegorelse for sagsforlobet til
klager, hvoraf det igvrigt ikke fremghr, som det fremgir af den kronologiske sagsgennem-
gang, at den oprindelige anken®vnsafgorelse var blevet sendt 18.01.93 til klager, men til
gal adresse,

Klager fremsender herefter en skrivelse til Dekanen af 10.05.93, hvorefter hun, med hen-
visning til § 17 i Undervisnings- og Forskningsministeriets bekendtgorelse nr. 93 af 15.
februar 1990, indbringer sagen for Undervisningsministeriet, med henvisning til, at sags-
behandlingsproceduren, sive! som grundlaget for ankenzvnels afgorelse kun kan betegnes
som verende ganske utilstedeliz,

05.01.94 fremsender Fakultetssekretariatet et undskyldende brev til klager over den meget

lange sagsbehandlingstid, szrligt i.behandlingen af Klagen af 10.05.93. I dette brev med- .. . .

deles det blandt andet, at “fakultetet har beslutlet at lade eksamensopgaven gennemgi en
vurdering i et nyt ankenzvn”.

Af brevet fra Fakultetssekretariatet af [3.01.94 il Censorformanden fremgar det imidler-
tid, at "Med tilslutning fra Dekanen har fakulteissekretariatet p4 baggrund af sagens ure-
gelmassige forleb med skrivelse af 5. januar 1994 tilbudl Anne Jonsson at sagen kan blive
behandlet af et nyt ankenzvn - uden at dere udelukker at AJ kan enske at klagen ind-
bringes for Undervisningsministeriet efter § 17.”

Efter min opfattelse er der en mods@tning i disse formuleringer om et nyt ankenzvn. Efter
brevet til mig er der givet ectilbud til klager, og et tilbud kan normalt afvises, dersom man

(&)
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ikke ansker at modtage dette tilbud, Efter brevet til klager er det besluttet at nedsetie et nyt
ankenzvn, og der nevnes intet i detie brev om, at det er et tilbud, - og om det er muligt
for Klager at frabede sig dette.

Det er endvidere Jkke klart for mig, om der er hjemmel til at nedsztte endnu el ankenzvn i
denne sag. Eller om det er det rigtige at gore det.

Det er min opfattelse, at sagen for lengst burde vazre afgjort, med henvisning til, at der er
begiet en begunstlzende forvaliningsakt overfor den studerende. Ien studerende fér, efter
hendes eget udsagn, efler mange telefoniske henvendelser til fakultetssekretariatel, da den
oprindelige ankcsag er trukket ud, at vide, at Ankenmvnet har besluttet at =ndre hendes
karakter til "bestaet®. Det fAr hun at vide, da hun beretter, hun skal til eksamen i faget
igen, - og hun fir, ifolge hende, at vide, at hun roligt kan afmclde sig, og at man fra
fakultetssekeetarintet vil vare hende behjzlpelic, om der opstir problemer i forbindelse
med en forsinket framelding til eksamen,

Dette fremgir dog kun af klagers brev {af 10.05.92), men det er vimodsagt i skrivelserne
fra fakultetssekretasiatet, der tvert om stotter klagers fremstiiling ved at skrive i den kro-
nologiske sagsfremstilling, at Ankenzvnets (oprindelige) afgorelse var fremsendt til klager
18.01.92, dog til en gammel adresse, si klager ikke far dette brev. Ved denne lejlighed
(ved returneringen?) bliver der konstateret procedurefcjl i Ankenzvnet, hvilket
tilsyneladende ikke meddeles til klager.

Tilsyneladende forst ved fremsendelsen 13.04.93 bliver klagsr gjort opmerksom pd, at
procedurefejl, der var opstiet, havde medfort en ®ndring af den tidligere, allerede med-
delte afgorelse.

Det fremgir endvidere inddirekie af Fakultetssekretariatets brev af 05.01.94, at med-
delelsen om AnkenEvnets oprindefige beslutning er blevet meddelt registraturen, der
skrives siledes: *Vi vedizgger et eksamensudskrift, idet vi har en begrundet formodning
om at du pi et tidligere tidspunkt har faet udleveret et eksamensudskrift hvoraf det - fejl-
agligt - fremgr at den eksamen som dennc sag drejer sig skulle vare "Bestdet”. Vi
beklager i givet fald fejlen.”

At det si fremgdr af den sagen vedlagte eksamensudskrift af 05.01.94, - der skulle vere
den fejifrie, - at nok er det noteret, at den eksamen, det drejer sig om, Intern/ Under-
sogelses- og interventionsmeioder, Bunden 1987-ord., Blok A/ Test-teori, hjemmeopgave,
individusl, TUM 92 2r anfart med Fi bestd, men at det en linje lzngere nede fremgir, at
samme eksamen er bestiet JUN 93, por ikke sagen mindre uheldig, - med mindre der er
tale om, at klager har vzret tilmeldt og bestéet denne eksamen ni vanlig vis.

Det er min begrundede opfattelse, at de mange fejl, der er beglet i sagsbehandlingen, ger,
at sagen ikke kan afsluttes ved en ny anken@vnsbehandling.

Der er fortilfalde af mindre graverende art (hvor for eksc.mpei en urigtig karakter er blevet
opsldet), der er blevet afgjort med henvisning til, at der er blevet begfet en begunstigende
forvaliningsakt, :

Som censorformand mener jee, at den oprindelige afeprelse fra Anken®vnet bar std ved
magt.

Ved min telefonsamtale med Sekretariatschefen 14.01.94 var der ikke lydhorhed for dette
synspunkt, fakultetes synspunkt var, at formelle og proceduremassige fejt, hvor kritisable
de end mitte vere, ikke i sig selv kan have nogen indvirken pi den faglige vurdering af en
eksamensopgave (som ogsi udtryke i brevet til klager af 06.01.94). Men det drejer sig

miske her mindre om den faglige vurdering, men snarere om den retslice virkning af
denne.

I‘sit br.c\:' af 10.05.93 har Klager anmodet om, at sagen bliver rejst overfor Undervis-
ningsministerict med henblik pd en vurdering, med henvisning til bekendtgarelsens §§ 17
og 18. Ganske vist skal Klagen forst fremsendes, efter stk. 2, fra institutionen, hvis klager
fasth_oldcr Klagen (som klager ogsd er blevet spurgt om i brevet af 06.01.94), Men det har
nok ikke vzret intentionen med de pdgmldende bestemmelser, at der skal g& 7 mineder,
forend klager fremsendes.

Men selvom Kager mitte afstd fra at fastholde Kagens indbringning for Undervis-
ningsministeriet, vil jeg som censorformand, af principielle 4rsager, anmode om, at sagen
fremsendes, :

Hans Weltzer
Censorformand, Psykologi KUA
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$udienwvner for Psykologi * Kebenhavns Universiret, Amager
Njalsgade 88 - DK 2300 Kebenhavn S
Telf.: 31 54 22 1t Telefax: 32963138
Trafletid ma/on/Ir k. 11-12

Dastd B H w‘gﬁ\\&“‘

\\M Den 13.01.1994

I/nr. 0268

Til ankenavnets medlemmer

I forbindelse med Anne Jpnssons ankesag har censorformanden
Hans Weltzer udpeget fplgende ankenavn:

Medlemmer Suppleanter
Hans Weltzer {(formand) Jprgen Hunsdahl
Lise Mpller Jette Fog

Lise @stergaard Lise Lindgard
Hans Peder From Rikke Hpgsted

CBS!! Fakultetet forventer denne sag behandlet som HASTESAG

./. Vedlagt sagens akter
./. Vedlagt telefonliste (kun til formanden)

Studieleder

e
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ERSAMENSELAGE.

Stud.psych. Anne Jensson klagede i sommeren 1992 over en eksamen under
faget psykologi. Klagen afvistes af eksaminator og censor og AF anmo-
dede om oprettelse af ankenavn til behandling af klagen. Ankenzvnet,
under forsade af Censor Seoren Aagaard som formand traf den afgerelse,
at forheje karakteren fra "ikke-bestiet" til "bestdet", hvilket Anne
Jonsson fik oplyst telefonisk.

Imidlertid konstaterede fakultetssekretariatet, at ankenazvnet ved sin
afgerelse havde begfet nogle formelle fejl., berfor indkaldtes nzvnet
pdny, og der medvirkede nu en lazrersuppleant. Med den ny personkreds
blev klagen afvist 1 2. omgang.

Vi vedlegger en oversigt over det kronologiske sagsforleb.
-

Anne Jensson klagede med skrivelse af 10.5.1993 efter bekendtgerelsen
5 17, '

Med tilslutning fra Dekanen har fakultetssekretariatei pd baggrund af
sagens uregelmzssige forleb med skrivelse af 5. januar 1994 tilbudt
Anne Jonsson at sagen kan blive behandlet af et nyt ankenzvn - uden at
dette udelukker at AJ fortsat kan enske at klagen indbringes for Un-
dervisningsministeriet efter § 17.

Vi henviser ogsd til tidligere papirer i sagsforlebet (vedlagt).

Man skal derfor anmode fagstudiensvnet om at udpege den eksaminations-

University of Copenhagen - Office of the Faculty of Humanitias

“Njalsgade 80-90 Tel:  +453154 2211
DK 2300 Ksbenhavn S Fax:  +45 3154 3211
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berettigede l#rer og den studerende samt suppleanter for disse, Jfr.
Bekendtygerelsa af 15. februar 1990 om behandling af eksamensklager ved
de hejere uddannelsesinstitutioner § 9, stk. 3.

Endvidere skal man anmode censorformanden om at udpege ankenzvnets 2
censormedlemmer samt suppleanter for disse, jfr. ovenzvnte bekendtge-
relses § 9, stk. 2 samt udpege &n af de to censormedlemmer som formand
for ankenavnat, ifr. §. 9, stk. 4.

Til fakultetek bedes indberettet oplysninger om ankenzvnets sammensat-
ning. Af praktiske hensyn bedes censorformanden samtidig sende kopi
til fagstudienzvnet. .
Derefter beded fagstudienzvnet fremsende det nedvendige materiale -
herunder hjemmeopgaven - til ankenavnets medlemmer, siledes at n=vnet .
kan pébegynde sit arbejde sd hurtigt som muligt. P4 qrund af sagens
sarliqge karakter bedes der givet besked til fakultetssekretariatg;L

nidr materialet er sendt ud.

Vi henleder opmzrksomheden pd, at ankenavnets afgerelse p& grund af de
serlige omstrxndigheder bedes meddelt Dekapen sdvidt muligt inden 2
m3neder.

Ankenavnets afgerelse skal I entydig udformning meddeles dekanen, der
derefter vil underrette klageren og fremsende ankenavnets svarskrivel-
se. Opmarksomheden henledes pd, at ankenavn skal afgere klager ved me-
de, ndr der aor uenighed om afgerelsen, eller hvis &t medlem onsker
det, samt at alle navnets medlemmer skal vare til stede ved dette mo-—
de.

Med henvisning til Forvaltningslovens § 22, skal vi gere ankenavnet
opmezrksom pé&, at afgorelsen skal vare ledsaget af en begrundelse, med
nindre afgerolsen fuldt ud giver den pagzldende part medhold.

Vi skal sarskllt gere opmazrksom pd, at ankenzvnet i spergsmdl om be-
handling af eventuel forhejelse ai den pdklagede karakter ber fungere
sdledes, at gptudentermedlemmet udtrazder og den af fagstudienzvnet ud-
pegede lzrersuppleant indtrader under denne fase af navnets arbejde,
jfr. bekendtgerelsens § 11, stk. 2.

Endvidere skal vi henvise til bekendtgerelsens § 11, stk. 4, efter
hvilken ankenzvnets afgerelse om forhgjelse af karakter, ny bedemmelse
eller tilbud om omeksamination pd grund af mangler i et eller flere
forhold i eksaminationen eller dennes grundlag, jfr. § 1, har virkning
for alle eksaminander, hvis eksamen lider af samme mangel.

P. £. v.
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Hans Weltzer
Vejlbytoften 344,
8240 Risskov

Refarence Journalnummer ’ bato
SVH/DBH 04—-426~47/92~502 13. januar 1994
FESAMENSKLAGE.,

Stud.psych. Anne Jonsson klagede 1 sommeren 1992 over en eksamen under
faget psykologi. Klagen afvistes af eksaminator og censor og AJ anmo-
dede om oprettelse af ankenavn til behandling af klagen. Ankenzvnet,
under forsade af Censor Sgren Aagaard som formand traf den afgerelse,
at forheje karakteren fra "ikke-bestdet" til "bestdet"™, hvilket Anne
Jensson fik oplyst telefonisk.

Inidlertid kxenstaterede fakultetssekretariatet, at ankenzvnet ved sin
afgerelse havde begldet nogle formelle fejl. Derfor indkaldtes nzvnet
pidny, og der medvirkede nu en lazrersuppleant. Med den ny personkreds
blev kXlagen afvist i 2. omgang.

Vi vedlzgger en 6ver5igt over det kronologiske sagsforleb.

v

Anne Jeonsson klaéede med skrivelse af 10.5.1993 efter bekendtgerelsen
§ 17. ’

Med tilsiutning fra Dekanew har fakultetssekretariatet pd baggrund af
sagens uregelmassige forleb med skrivelse af 5. januar 1994 tilbudt
Anne Je¢nsson at sagen kan blive behandlet af et nyt ankenazvn - uden at
dette udelukker at AJ fortsat kan ¢nske at klagen indbringes for Un-
dervisningsministeriet efter § 17.

vi henviser ogsd til tidligere papirer i sagsforlebet (vedlagt).

Man skal derfor anmode fagstudienavnmet om at udpege den eksaminations-

Univassity of Copanhagen - O!lit-:e of tha Fagulty of Humanities

* Njalsgade BO-90 Tel: +45 3154 2211
! DK 2300 Katenhavn S Fax: +45 3154 3211
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berettigede l=zrer og den studerende samt suppleante. for disse, jEfr.
Bekendtgerelse af 15. februar 1990 om behandling af eksamensklager ved
de hejere uddapnelsesinstitutioner § 9, stk. 3.

Endvidere skal man anmode censorformanden om at udpege ankenzvnets 2
censormedlemmer samt suppleanter for disse, jfr. ovenxzvnte bekendtge-
relses § 9, stk. 2 samt udpege én af de to censormedlemmer som formand
for ankenzvnet, Jfr. § 9, stk. 4.

Til fakultetet bedes indberettet oplysninger om ankenavnets sammensat-
ning. Af praktiske hensyn bedes censorformanden samtidig sende kopi
til fagstudiensvnet.

Derefter bedes fagstudienzvnet fremsende det ngdvendige materiale -
herunder hjemmeopgaven - til ankenzvnets medlemmer, sdledes at navnet .
kan pdbegynde git arbejde sd hurtigt som muligt. P& grund af sagens
sxrliqge karakkter bedes der givet besked til fakultetssekretariatet,
nir materjialet er sendt ud.

Vi henleder opmarksomheden pd, at ankenzvnetls afgerelse pd grund ar de
serlige omstepdigheder bedes meddelt Dekanen s3vidt muligt inden 2
mineder.

Ankenzvnets afgerelse skal i entydig udformning meddeles dekanen, der
derefter vil underrette klageren og fremsende ankenavrnets svarskrivel-
se. Opmzrksomheden henledes pd, at ankenazvn skal afgere klager ved me-
de, nir der er uenighed om afgprelsen, eller hvis ét medlem @nsker
det, samt at alle nzvnets medlemmer skal vare til stede ved dette me-
de. :

Med henvisning til Forvaltningslovens § 22, skal vi gere ankenzvnet
cpmzrksom pa, at afgprelsen skal vzre ledsaget af en begrundelse, med
mindre afgerelsen fuldt ud giver den pidgzldende part medhold. -

vi skal sarskllt gore opmzrksom pd, at ankenavnet i spergsndl om be-
handling af aventuel forhejelse af den paxlagede karakitez Loy fungere
siledes, at studentermedlemmet udtrader og den af fagstudienzvnet ud-
pegede larersuppleant indtrader under denne fase af nzvnets arbejde,
jfr. bekendtgerelsens § 11, stk. 2.

Fndvidere skal vi henvise til bekendtggrelsens § 11, stk. 4, efter
hvilken ankensvnets afgprelse om forhejelse af karakter, ny bedgmmelse
eller tilbud om omeksamination pd grund af mangler i et eller flere
forhold i eksaminationen eller dennes grundlag, jfr. § 1, har virkning
for alle eksaminander, hvis eksamen lider af samme mangel.

S ———

c.C.

sékra ariatskhgf

X
Fagstudienavneﬁ\for psykologi
Eksaminator til orientering
Eksamensleder til orientering

Side 3 -

ven Herting
fuldmzgtig
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Eksamensklage

vi skal Indledningsvist beklage den meget lange
sagsbehandlingstid, dels i din sag i det hele taget, men sarligt
i behandlingen af din sidste klage af 10.5.1993.

vi er opmrrksom pd de yderst uheldige konsekvenser det kan have
for den studerende ndr en sag er si lang tid under behandling, og
vi vil gere mest muligt for at f& behandlet den sidste del af
sagen hurtigt.

Som du anferer i din klage er ankenavnets afgerelse i disse sager
endelig, [ din sag blev der begdet procedurefejl i forbkindelse
med den forste ankenavnsbehandling fra dec 92. Ankenavnet matte
derfor behandle anken igen. Den nye afgoerelse blev meddelt i
marts 93 og fremsendt til dig 13.4.1993. Under denne - anden -
ankenzvnzhehandling blev den korrekte procedure fulgt, jvf.

den galdende bekendtgerelse.

vi har derfor behandlet din klage som a&n klage over retlige
forheld ganerelt. Som si&dan har vi taget din klage til
efterretnkng, idet vi har lagt v=gt pd den urimeligt lange
sagsbehandlingstid, den uheldige kommunikation fra Universitetets
side, og specielt den ikke tilstrzkkelige begrundelse for
ankenazvnets afgerelse fra marts 93.

University of Copenhagen - Office of the Faculty of Humanilies

Njalsgade 80-90 Tel: +45 3154 2211
DK 2300 Xebenhavn S Fax: +45 3154 3211

_Side 2

Det skal i den forbindelse bemzrkes, at formelle og
proceduremessige fejl, hvor kritisable de end mitte vazre, ikke i
sig selv kan have nogen indvirkning pi den faglige vurdering af
en eksamensopgave.

P denne‘bagqrund har fakultetet besluttet at lade din
eksamensopgave gennemgd en vurdering i et nyt ankenzvn.

Det er selvfelgelig meget beklageligt at dette betyder yderligere

" behandlingstid, men vi skal serge for at sagen nu bliver fremmet

mest muligt, og snarest give dig nzrmere besked om det forventede
afgerelsestidspunkt.

I det omfang du mitte onske det vil Universitetet vere parat til
at udstede forneden erklesring om at forsinkelserne skyldes vores
sagsbehandling - f.eks. af hensyn til SU.

Da vi med denne beslutning mener at have imedekommet din klage af
10.5.1993, har vi ikke videresendt klagen til
Undervisningsministeriet. Hvis du imidlertid ikke mener at denne
beslutning i tilstrzkkelig grad imedekommer din klage, vil vi
bede dig om at meddele os dette. Vi vil da videresende klagen til
Undervisningsministeriet.

Du navner i din klage at bestemmelsen om at studentermedlemmet
under behandlingen af spergsmdlet om evt. forhejelse af
karakteren, efter din opfattelse, i praksis indeb=zrer at
studentermedlemmet udelukkes fra navnets behandling i det hele
taget. Det er ikke rigtigt. Efter at nazvnet - som her - har
besluttet ikke at have karakteren, indgdr studentermedlemmet i
den efterfolgende vurdering og beslutning for sa vidt angar de
gvrige muligheder. Der skal her tages stilling til om den
studerende skal indlevere ny opgave til bedemmelse eller om den
allerede bedemte opgave skal omeksamineres. I begge tilfzlde med
nye bedemmere (ved interne opgaver er ‘'bedemmerne' eksaminator).
Besiuttes ingen af disse muligheder, afvises ankegrundlaget.

Vi vedlegger et eksamensudskrift, idet vi har en begrundet
formodning om at du pd et tidligere tidspunkt har

fdat udleveret et eksamensudskrift hvoraf det - fejlagtigt -
fremgldr at den eksamen som denne sag drejer sig skulle vare
'Bestdet’. Vi beklager i givet fald fejlen.
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Att: Dekanen. Kopgi:

VEDRORENDE EKSAMENSKLAGE 04-426-47/92-502.

Jeg skriver dette yderligere brev i henhold il § 17 § Undervisnings- og Forskningsministeriets
bekendtgerelse nr, 93 af 15. februar 1990, fordi jeg finder at sagsbehandlingsproceduren, sdvel
som grundlaget for afgorelsen ifm min klage og efterfalgende ankesag over bedammelsen "ikke
bestdet” af min cksamensopgave i Undersegelses- og Iuterventionsmetoder: Test-teori,
kandudd./87-ordn. ved faget Psykologi, kun kan betegnes som vzrende direkte utilstedelig.

Jeg skal indledningsvis nevne, at jeg har svart ved at forestille mig, at nogen overhovedet skulle
have nogen interesse i de omkostninger, af studie-massig og personlig art, som dette sagsforlab
har afstedkommet for mit vedkommende. Men jeg kan samtidig ikke se andet, end at jeg som
studerende pi ulykkelig vis holdes som gidsel i konsekvenserne af nogle interne procedu-
remmssige omstandigheder af en karakter, der intet har at gore med det anliggende, som den
konkrete ankes sagslige indhold giver anledning til.

Fremstilling af sapyforiabet.

Sagsforlabet er, at jeg d. 1.9.1992 anker afgerelsen pi min oprindelige eksamensklage, da denne
af eksaminator Tom Teasdale er blevet afvist. ERterfalgende melder jeg mig selvfialgelig til eksa-
men i det pigeldende fag endnu engang, i tilfelde af, at min anke afvises. Tiden gir og eksamen
nzrmer sig, men jey t@nker at nu kommer afgorelsen fra ankenzvnet nok ogsé snart. Det gor den

Det humanisysee ianunatskonior
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bare ikke! Pi selve dagen for udleveringen af eksamenssporgsmilet synes jeg ikke, at jeg Kua -

vente lzngere og ringer derfor til Fakultetskontoret, Jeg taler hér med assistent David Bonde Hen-
riksen (DBH), som godt kan se den knibe, jeg stir i, og tilbyder at sztte sig i telefonisk konkakt
med Formanden for ankenzvnet, Sgren Aagaard, og derefter ringe tilbage til mig med de
tilgzngelige oplysninger. Kontoret har nemlig ikke modtaget noget pd sknft fra ankenavnet
endnu, pi trods af at fristen pd 3 mdr. for afgarelser | ankesager er overskredet, uden at der er
givet besked ti] Fakultetskontoret om opstiede vanskeligheder ifm. overholdelse af gldende

frister, (jvf. § 14, stk.1 og stk.2).

DBH ringer tilbage med meddelse fra ankenzvnsformand Seren Aageard om, at ankenzvnet har
taget min anke til fnlge og har antaget min eksamensbesvarelse, og at karakteren dermed er
=ndret fra "ikke bestdet” til "bestdet". Jeg fir ogsa direkte at vide, at jeg nu roligt kan afmelde
mig den igangvarende eksamen. Skulle der vare problemer hermed ift. studiet fordi

afmeldingsfristen jo forlzngst er overskredet, si skal fakultetskontoret nok vazre behjzlpelige.
(Lettet var jeg, og ogsi glad over ikke at skulle igennem 14 hirde eksamensdage, selvom jeg
selvfolgelig ogsd kunne mazrke frustrationen over at have brugt megen tid p at lzse hele pensum
op igen uden at skulle bruge det direkte. Det var nemlig ikke den eneste eksamen i det semester.
Jeg gik samtidig til eksamen i sdvel Forskningsmetode II: Kvalitativ- samt Kvantitativ metode, li-
gesdvel som jeg afsluttede mit grenstudie med udarbgjdelsen af Anvendt I1- rapport). ’

Jeg melder mig altsa fra eksamen, men fir eflerfulgende ilkke noget brev fra fakultetskontoret om
ankenzvnets afgarelse. Og jeg venter, og jeg ringer. Og jeg venter, og jeg ringer et utal af gange i
de kommende mineder og rykker for den skriftfige meddelelse. Og hver gang er den lige pA trap-
peme. Indiil en dag i begyndelsen af marts, hvor DBH kan oplyse mig om, at der er beglet en

_procedurefe] ifin. behandlingen af sagen, men at det bare drejer sig om at fi en formalitet i orden

vedr. en bestemmelse om ankenzvnets fremgangsmide ved uenighed. Nogle uger senere ringer
jeg atter og far hér at vide af DBH, at de refevante papirer skam er blevet sendt til mig men er
kommet tilbage fra min gamle adresse. Intet andet! Da jeg si d. 13.4.1993 endnu en gang ringer,
er det nogle ganske nye oplysninger jeg modtager fra fuldmegtig Sven Herting (SH); nemlig at

- ankenzvnet alligevel ikke kan stotte at karakteren heves til "bestiet”. Desuden mener SH at de

papirer jeg rykker for og som indeholder denne oplysning, ogsi er blevet sendt til mig pd min nye
adresse. Angiveligt d. 1.4.1993. Denrtil kan jeg kun sige, at jeg ikke har modtaget noget. Dagen
efter d.14.4.1993 modtager jeg si endelig papireme, som viser sig ikke at have varet fremsendt
tidligere (jvf Fakultetskontorets brev af 22 aprif 1993, v/ Sven Herting & David Bonde
Henriksen).

Retlige aspekter iht. § 17, vedr. anvendelse af § 11.

De papirer, jeg modtager, bestar bl.a. af den oprindelige afzerelse fra ankenzvnet (Seren Aag-
aard, brev af 9.12.1992), som er en sagslig og faglig begrundelse for at tage min anke til falge.
Det ekspliciteres endda her, at "da kommisionen er sammensat siledes, at dens fertal er fagligt
kompetent, dvs eksamensberattiget lzrer og beskikkede censorer i det omride klagen vedrorer,
har dette foretaget en ny faglig bedemmelse af opgaven" (mine fremh=velser). At foretage en ny
bedemmelse af opgaven falder ind under bestemmelserne i § 11, stk.1, men hvis man sammenhol-

 der med § 11, stk. 4, vil man se, at der hér skelnes med et eller, mellem dét at have en karakter

og at foretage en ny bedemmelse. Jeg er selvsagt ikke nogen em til jura, men jeg kan alligevel
ikke lade vzre med at studse over den fortolkning, der synes at vare lagt til grund for, at der angi-
veligt skulle vazre beglet en procedurefejl fra ankenmvnets side ift. studentermedlemmets
tiistedevarelse. ST o T

For mig ser det ud som folger: I de tilfzlde hvor dén eksamen, der klages over, falder ind under
omridet med intern censur - altsa dér hvor karaktergivningen kun kan vzre enten "bestéet” eller
“ikke bestdet", swttes studentermedlemmets indflydelse i ankensevnet totalt ud af funktion. Man
lzser da ogsd i Fakultetskontorets procedurevejledning (v/ Karsten Christensen, brev af 11. sep-
tember 1992, side 2), "at ankenzvnet i spargsmil om behandling af eventuel forhsjelse af den
péklagede karakter bgr fungere sledes, at studentermedlemmet udirzder, og den af fagstu-
dienzvnet udpegede lerersuppleant indtrder under denne fase af nzvnets arbejde” (min
fremhzvelse). Men "denne fase af n®vnets arbejde” kan, med den eksisterende fortolknings-
praksis, ikke vere at forstd som andet end ankenmvnets arbejde overhovedet. For hvordan skal
studentermedlemmet bidrage, om det ikke er til en vurdering af em anken kan tages til folge eller
gj. Det drejer sig ikke om en speeifik efterfelgende vurdering af om en given karakter - fra en



eksamen med ekstomn censur - skal heves fra feks. 7 til 8, eler fra 7 til 9, hvortil lererekspertise
selviolgelig er pAkrievet.

Ankenzvnets behandling af sagen ved indtredelse af lerersuppleant, Kaspar Jorgensen, int. § 11,
stk.2 om forhgjelve af karakteren, viste sig da ogsd at blive en grundlmggende ny om-
bedemmelse, og det er, s3 vidt jeg kan se, ikke dét, der tilsigtes i § 11. Desuden synes jeg lige
jeg vil nzvne, at jeg pd ingen mdde finder det fagligt forsvarligt at ankenzvnets arbejde med
bedammelse af en 3ag finder sted igennem et teleformade, og jeg mi ogsd sztte spargsmail ved
det juridiske belzg for en sidan procedure. Det havde vzret noget andet, hvis det grundizggende
arbejde var gjort, og man nu alene skulle finde frem til den endelige fastszttelse af en karakter
udfra 13-skalaen.

Jeg mener at der hér, 8i afgiort er tale om "et hul™ i Bekendtgerelsem idet der ganske en-

kelt mangler praeciseringer vedr, proceduren ifm. znkesager omhandlende eksamer med in-
fern censur, hvor de eneste karaktermuligheder er "ikke bestdet" eller "bestaet”. Og for
mig at se, er dette den egentlige grund til, at hele denne ulvkkelige situation er kommet is-
tand. ’

Det fagligt uforsvarlige kemmer ogsd til udtryk i det faktum, at der i den endelige afgorelse fra
ankenzvnet ikke findes et eneste fagligt argument for hvorfor, der nu skal lzgges mere vagt pi
de "reservationer og mangelfuldheder” som er taget in mente i den oprindelige afgarelse hvor
anken tages til folge.

Jeg synes simpelthen ikke det er fair, at jeg skal bare at mitte lzse Test-teori op for 3. gang, fordi

der angiveligt begdes nogle formelle fejl fra anden side - fejl som jeg endog ikke engang delag-
tiggares i pi det tidspunkt, hvor de angiveligt opstir.

Og jeg finder, at alle de meodsigelser og uklarheder og manglende begrundelser, der ligger
imellem anken®zvnets to bedommelser, hvor man si ibenbart har svart ved at finde ud af, hvilket
ben man skal stifle sig pd, er svere at betragte som andet end udtryk for en intern taktisk-politisk -
og ikke faglig adekvat bearbejdningsproces. Og det er ganske utilstedeligt, at dette skal legges
mig til last. '

Jep véd sd godt, at ankenzvnets afgarelse iht. bekendtgorelsens § 13 er endelig og ikke kan ind-
bringes for anden adminitrativ myndighed.

Men:

Felgemne af de skitssrede tolkningsmassige problemer vedr. proceduren ifin. anvendelsen af § 11
angiende afgarelser af typen "ikke bestiet” contra "bestaet", samt den helt urimelige sagsbehand-
lingsprocedure med klare overtrazdelser af sivel § 14, stk.1 og stk.2, samt § 15, stk.1, sammen-
holdt med de konsckvenser dette har fiet for mig, hvor jeg-stilles veesentligt dérligere indenfor
mine studiebetingelser mht. oppebzrelse af SU, samt at min langsigtede studieplanlzgning kuld-
kastes, mest anstppdigt mi leses ved , at ankenzvnets forste afgarelse om at ®ndre karakteren
fra “ikke bestdet” til “bestdet" fastholdes.

Min situation ift. SIJ er siledes: Jeg fik pr. 1.2.1993 tildelt 6 ekstra SU-klip og stdr altsd pr.
1.8,1993 uden SU. Jeg var nemlig si uheldig at bruge 24 SU-klip ved at gemmenfore farste del af
Biologi-studiet, for jeg fandt min rette hylde hér pa Psykologi, og jeg har siledes fra starten af

studiet pi "87-ordningen haft 2 irs mindre SU til rddighed end mine studiekammerater, der har
haft rdderet over 7% 4rs SU. Jeg har selvfolgelig forsegt at planizgge ift. dette og kunne da ogsé,
for denne ulykkelige situation indtraf, se en ve] igennem, som har varet grundlag for etaperne i
min langsigtede studieplanlzgning. Dette er simpelthen ikke lengere muligt. Den oprindelige
planlzgning var hird nok, som den var. Jeg har store faste manedlige udgifter, og jeg har svart
ved at se, hvordan jeg skal f& det til at henge sammen, da jeg fra 1.8.93. udelukkende skal leve af
Isnarbejde.

Jeg mi derfor, pd grundlag af ovenfor stiende sagsfremstilling samt sagens akter, tillade mig at
henstille til, at der - om nedvendigt fra ministeriel side - foretages en vurdering heraf] i henhold til
§ 17 i Undervisnings- og Forskningsministeriets bekendtgorelse nr. 93 af 15. februar 1990, og at
denne vurdering m fi konsekvenser for ankenzvnets afgerelse ved ibrugtagen af § 18 overfor de
i § 13 fastsatte bestemmelser. Dette vil vre det eneste tilstedelige/anstzendige.

Med venlig hilsen
g .
ne Jehsson
Ksbenth d. 10.5.1993.
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ERSAMENSKLAQE.

I forlangelse af vor skrivelse af 1.4.1993 og med henvisning til tele-
fonisk aftale, skal vi herved give en redegorelse for behandlingen af
Deres klage- og ankesag over Deres eksamensopgave 1 Testteori ved fa-
get Psykoloqi.

Med skrivelse af 1. juli 1992 indgav De eksamensklage efter gzldende
bekendtgerelse. Med folgeskrivelse af 9.7.92 fremsendte vi Deres klage
til udtalelse hos den til os af Psykelogisk Laboratorium opgivne eksa-
minateor, lektoer Annie Darum. 1

Forst med skrivelse af 10.8.1992 modtog vi information fra Institut
far Klinisk Psvkologi, om dels at Annie Darum var koordinator for pro-
verne i test medens Tom Teasdale var den egentlige eksaminator, dels
at begge forst var kommet tilbage fra sommerfesrie denne dag.

Med skrivelge af 13.8.1992 (modtaget her d. 17.8.1992) afviste eksami-
nator Deres klage, hvilket vi meddelte med folgeskrivelse af 18.8.
1992.

Den 1.9.1992 ankede De denne afgorelse. -

Med skrivelser af 13.9.1992 bad vi hhv. censorformand og studien=zvn
om at nedsztte ankenzvn (se venligst vedlagte kopier).

Med skrivelse af 30.9.1992 modtog vi (og nzvnets medlemmer) meddelelse
(se venligst vedlagte kopi) om nedszttelsen. MNavnets sammensztning -
jfr. ovennavnte meddelelse - skal forstdes slledes at medlemmerne er:
Spren Aagaard (censor cog formand for nzvnet), Rasmus Jordan
{censormedlam) . Axel Larsen {(lazrermedlem} og Kirsten Broste
{studentermadlem) . Suppleanter for disse er listet op til hejre her-
feor. : -

Med skrivelma af 9.12,1992 afgav ankenzvnhet en udtalelse, men ved De-
kanens gennemygang blev man herfra opmerksom pd, at reglerne i Bekendt-
gorelsens § 11, stk. 2 ikke var overholdt, idet ankenzvnet havde for-
hejet karakteren uden at studentermedlemmet var udtrddt og uden at
indkalde larersuppleanten. Endvidere har navnet trods uenighed ikke
afgjort sagsn i et mode, hvilket Undervisningsministeriet foreskriver.
Et nyt moda med den rigtige sammensatning skulle afholdes og dette
trak desvarra ud, sdledes at De forst med vores skrivelse af

1.4.1993 (atfsendt herfra 13.4.1993) fik afgerelsen pd anken.

——

- 2 .-
1

Ipvrigt skal vi henvise til veores'ovenn=zvnte skrivelse af 1. april med
hensyn til ‘yderligere klagemuligheder (bekendtgerelsens § 17) i denne
sags forleb. . A

P. £f. v.

“@‘“7 Vo Gk Aot

/David Bonde Henriksen
assistent

c.c. Ankenzvnsformand Seren Aagaard
Censorformand Steen Larsen
Eksamenslederan
Eksaminator



W

KPBENHAVNS UNIVERSITET _
Det humanistiske fakultet . - S S -

FAKULTETSS. _ETARIATET

Mpkgade BC - 2300 Kobenhavn § - Telefon 31 54 22 11 - Telefax 31 5432 11

Stud.psych.

Anne Jensson
Vester Falledvzj 14
1750 Kebenhavn V.

15 4 1993
Rolorsnca  gyH/dph ~ Jeumahummer g4 45g-47/93-502 D 1. april 1593

ERSAMENSELAGE.

I skrivelse af den 1.7.1992 har De klaget over felgende eksamen: .
(Psykologi), bunden individuel hjemmeopgave (uden censur) i Undersg-
gelses— og Interventionsmedtor: Test-teori, kandidatudd./’87-ordn.,
{(kar. bekendtgjort: ?.6.1992),

I skrivelse af 1.9.1992 har De anmedet om at klagen indbringes for et
ankenzvn, jfr. Undervisnings- og Forskningsministeriets bekendtgerelse
nr, 93 af 15. februar 1990 om behandling af eksamensklager ved de ho-
jere uddannelsesinstitutioner § 7. !

Klagen har varet behandlet af ankenzvnet og i den anledning skal vi
meddele, at navnet afviser klagen, sidledes som det fremgdr af vedlagte
kopi af ankenzvnets skrivelse af den 21.3.1993.

Vi vedlzgger endvidere til orientering kopi af skrivelse af $.12.1992
fra ankenzvnet samt kopi af ovennmvnte bekendtggrelse.

Herfra skal jigvriqgt bekladges den ekstraordinzre lange tid, det har ta-
get at behandle Deres saq.

Ankenzvnets afgerelse er endelig og kan ikke indbringes for anden ad-
ministrativ myndighed, jfr. ovennzvnte bekendtyerelses § 13. Sifremt
der er tale om klage vedrerende retlige sporgsmdl, jfr. § 17 kan klage
over afggrelser i henhold til bekendtgerelsen indbringes for Undervis-
ningsministeriet. I detts-tilfzlde skal klagen indgives hertil ssnest
4 uger fra 4.d.

Sven Herting ?
fuldmegtig
/David Bonde Henriksen
assistent

¢.¢. Eksamenslederen
Eksaminater til orientering
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Vedr. eksamensklage indgivet af stud. psych. Anne Jg¢nsson
{epr.nr, 220761-0200) indgives herved en supplerende erklaring.

Der er tidligere (9/12-92) indgivet erklaring. Imidlertid var

der begaet en formel fejl,

behandlingen af eksamensklager skal forstas saledes, at der
skal holdes mgde ved uenighed om afg¢relsen. Dette havde ikke

fundet sted.

idet den gazldende bekendtggrrelse om

Bekendtggrelsen bYestemmer endvidere, at den eksamensberettigede
lerersuppleant indtrazder i ankekommissionen, hvis der er

spgrgsmal om at have karakteren.

I medf¢r heraf er Kasper

Jegrgensen indtradt i ankekommissionen i stedet for Kirsten

Bregste.

PA denne baggrund har der varet afholdt 2 telefonmgder
(telefonmeder p.gr.a. af en censors ryglidelse) i den nye
ankekommission. Der var ved det forste meder forskellige
opfattelser af opgaven og vurderingen heraf, og man enedes om
at genovervedje sagen til den felgende dag.

Ankekommissionen er ndet frem til enighed em, at de

reservationer og mangelfuldheder,

som var navnt i den ferst

indgivne erklaring be¢r tillagges stg¢rre vagt og betydning. Der -
savnes en fyldigere redeg¢rrelse for de stillede spgrysmal og
dermed dokumentation for forngden viden og stillingtagen.

Opgaven kan saledes ikke anses for tilstrakkeligt
tilfredsstillende besvaret og kan ikke antages. Kommissionen .ma.
tilslutte sig eksaminators og censors bedgmmelse.

Resultatet af kommissionens vurdering er saledes det modsatte

af den fg¢rste vurdering.

Som formand for ankekommissionen

beklager jey pad den baggrund yderligere den begaede

procedurefejl.
P.k.v.

r_g/;/f,m ,%q«/

Sgpren Aagaard
y;

rd - - -
Formand for ankekommissionen
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Til Rasmus Jordan
Axel Larsen

Kasper Jgrgensen.

Vedr. klage indgivet af stud. psych. Anne Jdnsson, 22076l-o200.

Som formand for ankekommissionen indgav jeg 9.12.92 vedlagte pr-
klzring til det humanistiske fakultet (XUA). '

Jeg har imidlertid begdet en formel fejl, som fakultetskontoret
har gjort opm=rksom pd: Den g=zldende bekendtgdrelse om behand-
ling om eksamensklager skal forstds siledes, at der skal holdes
m@de ved uenighed om afggrelsen, {jeg havde forstdet: Hvis et

medlem af ankakommissionen ¢nskede det).
Et sadant mgds har ikke veret afholdt i denne sag.

Ud fra ovenstiende indkaldes herved til et sadant mdde

. onsdag den 24.2. kl. 19.3¢

pd Gladsaxe Veij 82, 1., -

2860 Sgborg. T

Jeg hdber, alle kan, pd trods af det korte varsel. Subsidimrt ma
vi finde et éndet tidspunkt, eller klare sagen ved et telefonmd-
de. Besked helst i’lgbet-af weékenden_pa 39 39 .48 66.

i

Med venlig hilsen
*

4o
b

. 5 st
L -
-

S¢ren Aagaard.
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EKSAMENSKLAGE.,

{ 1 anledning af Deres klageskrivelse af 1.7.1992, hvori De klager over
. folgende eksamen: (Psykologi), bunden individuel hjemmeopgave uden
censur i Underssgelses- og Interventionsmetoder: Test-teori, kandudd.
/1987-ordn. (kar. bekendtgjort: ?.6.1992) og den af 1.,9.1992 fremkomne
anmodning om indbringelse for et ankenzvn af bedemmernes afgarelse,
gkal vi herverl meddele, at ankenmvnet har hzvet Deres karakter fra
"ikke-bestaet” il "bestiet™, saledes som det fremgar af den i kopi

/. vedlagte skrivelae af 9.12.1992.

P. £f. v.
e, b,

Y
( A TaO
Sven Herting
fuldmegtig
/ David Bonde Henriksen
agaistent

c.c., Eksamenslederen .
Eksaminator til orientering

Fakultetgkontorets eksamensadministration
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Vedr. klage indgivet af stud. psych. Anna Jensson (cpr. nr. 220761~
o200) over bunden individuel hjemmeopgave uden cens