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Vi har brug for et
regulaert holdnings-
- skifte og en storre
rummelighed i
dansk psykiatri.

{zlem Sara Cekic er social- og psykiatriordfe-
rer for SF i Fulketinget. Jgrn Ditlev Eriksener
danskrepraesentanti IMHCN, et netvaark un-
der verdenssundhedsorganisationen WHO.

IDANMARK er de psykiatriske afdelinger
overbelastede, og alt for ofte mA patien-
ter udskrives for tidligt. Born md vente
optil et ar pa psykiatrisk behandling. Og
ikke-psykotiske patienter, sdsom menne- -
sker med tvangstanker, har meget be-
grensede muligheder for hjeelp, hvis ik-
ke de selv kan finansiere det.

Brugen af tvang i psykiatrien har veret
stigende: Fra 2004 tl 2007 er flere blevet
tvangsindlagt, flere baltefikseret, flere
har fiet tvunget elektrochok, og flereer
blevet tvangsmedicineret, og dereride

| sidste 25 &r sket en femdobling af antallet

af retspsykiatriske patienter (Sundheds-
styrelsen). \

Ventelisterne er stadig ubarligt lange.
Bare i bprnepsykiatrien ventede flere end
1100 bgrn i mere end to manederi2009.
Og ivoksenpsykiatrien er tallene meget
vaerre. Den seneste opggrelse fra Danske
Regioner viser, at 4.500 voksne stir pd
venteliste til underspgelse og behand-
ling. Af dem har 1300 ventetimere end
to mineder.

Alt dette, samtidig med at dereren
tendens ti], at sindslidende udsattes for
enumenneskelig stigmatisering som far-
lige og kriminelle og alt for ofie eksklude-
res fra normalsamfundet. Ud fraen
manglende tro pd og viden om, at rigtigt
mange sindslidende faktisk kan komme
sig, parkeres f.eks. stadig flere unge
sindslidende pd fortidspension uden at
f3 den behandling, som de har brug for.

En presset psykiatri med for fd ressour-
cer til blLa. en forebyggende indsats er og-
sd en af drsagerne til, at regeringen nu db-
ner op for endnu mere brug af tvang over
for de sindslidende ved igen at lufte ide-
en om "ambulant tvang’, hvor politiet
kan hente sindslidende ind og fi tvangs-
medicineret dem uden yderligere be-
handlingstilbud, selvom de endnu ikke
er til fare for sig selv eller andre. Sindsli-
dende, der enten er udskrevet for tidligt
elleruden den opssgende stptte, de
egentlig havde behov for.

Vi er derfor nedt til at diskutere, hvil-
ken indsats vi vil tilbyde mennesker med
ensindslidelse  Danmark, og hvilke vi-
sioner vi har for omradet. Er det mere
tvang og overgreb med angst og usikker-
hed for den sindslidende, vi ensker, eller
ter vise p4, hvordan vi gger livskvaliteten
for den enkelte?

SELV OM dansk psykiatri langtfra er pa
toppen, sd er det svart at fi en konstrnek-
tivdebat om psykiatriens fremtid. For fi-
re irsiden var Folketingets paragraf 71-
udvalg - der beskeftiger sig med brug af
tvang i psykiatrien - pi besug i Vestlap-
land for at se dealternative tilgange til
psykiatrisk praksis. Udvalget oplevede
déren psykiatri, der inden for 24 timer ef-
ter fgrste henvendelse fra patienten, en
pirerende eller visiterende enhed rykke-
de ud og startede behandlingen. Det cen-
trale var at inddrage netveerket fra start

til slut i behandlingen. Alle politikerne
vendte begejstrede hjem og skrev noget
sd usedvanligt som et felles debatind-

lazg i Dagens medi-
‘ ‘ cinom, hvordan
man kunne bruge
Er det mere erfaringerne fra
' tvang og Vestlap]and tilat
opbygge en visio-
overgreb med nr plan fordansk
an_gst og psykiatri.
usikkerhed for Man kunne md-
- densindsliden-  skehave forventet,
de, vi gnsker, atde sundhedsfag-
e lige debattgrer vil-
eller tar vi se le have klappet i
pﬁ, hV_l'.l rdan ‘!I hendermne over, at
ager livskvalite-  der nu endelig var
ten for den politikere, der var
enkelte? sd opmarksomme
padet psykiatriske

omrade, at de vardbne over for at lere af
udlandet og turde komme med visioner
for fremtidens psykiatri.

Men i stedet medfprte indlegget i Da-
gens Medicin en sand leeserstorm af kriti-
ske indleeg: »Paragraf 71-udvalget afslgrer
en fundamental uvidenhed om psykia-
tri¢, "Den ma I lengere end til Lapland
meds, »Det er argerligt, at Thar rejst sa
langt for at kemme hjem med 53 mange
kontraproduktive svar«, »Patienterne bli-

ver hverken raske af politiske manifester -

eller opportune 'rigtigheder’s, Ind nogle
af de barske kommentarer. Og siledeser

det sketigen og igen: Debatten
tidens psykiatri ender i destruk
ge skyttegravskrige.

Hvorfor er dansk psykiatri s
at preve ny veje?

Hvis vi skal bryde den negatis
som psykiatrien pd mange mac
i,s4 er det ngdvendigt med en ¢
politiske visioner og reformer.

Vivil gerne gpre vores til at af
tredje vej, som hverken forfalde
neurovidenskabeligt fokus pat
genetik - og deraf felgende mec
og passivisering —eller luller sig
tryg overbevisning om de psyk
aspekter og derfor udelukkend
rer pd terapi og patientens netv
de eneste veje tl at fi sindslides
komme sig.

Her er vores bud pa den, psyk
mark har brug for:

VI DROMMER om en psykiatrii.
derer baseret pd, at langt de fle:
komine sig,

Mals®tningen skal vare, at d
vej ud af psykiatrien. Enten ved
helt rask, ellerved at lzere at fun
samfundet med sin sindslidels
53 at samfundet i langt hgjere g
at leve med sine sindslidende.

Underspgelser viser, at omKkri
tredjedel af mennesker med ski
kommer sig fuldstaendigt, og at
tredjedel derudover kommer si







rgrende er ende] af lgsningen.

Det kan veere ekstremt hirdt og trau-
matiserende at veere pargrende til en
sindslidende, hvis man ikke fir professio-
nel stotte til at hindtere situationen. Op
mod halvdelen af de pArgrende til sinds-
lidende faler, at de ikke har faet den stpt-
te og den information, de havde brug for
iforbindelseé med et familiernedlems
sindslidelse

Det er ogsd vigtigt, at de paregrende
inddrages, da sindslidende har langt
bedre mulighed for at komme sig, nir de-
res pargrende og netverk inddrages og
betragtes som en vigtig ressource,

-En 20-drig kvinde fortalte i Politiken 24.
oktober sidste r, hvordan legerne pa de
psykiatriske afdelinger i15 Ar havde naeg-
tet at fortzelle familien, hvad der var galt
med hendes bror, der siden viste sigat li-
de af skizofreni. Kvinden fortalte, hvor-
dan hunigen og igen havde spurgt, hvad
der var galt med ham. Hver gang havde
legetne sagt, at de havde tavshedspligt
og ikke kunne fortzlle hende noget. Hun
havde hverken fdet pirgrendesamtaler
eller redskaber til, hvordan hun skulle
tackle de svare perioder, der var med
- broderen. Fordi hun ikke havde fiet den
statte, hun havde behov for, endte hun
selvmed en depression. Den slags eksem-
pler meder vi desvaerre alt for ofte.

Atinddrage de pirgrende kraever selv-

* fglgelig accept fra den sindslidende.

Men det skal vaere slut med at sztte de
pargrende ud p2 et sidespor. Psykiatrien
skalvare i stand til bade at rumme fru-
strationer fra pirgrende og samtidig give
plads til at anerkende og understatte det
kempe stykke arbejde, de fleste pargren-

de ger for deres familiemedlemmer.

VI DR@MMER om en psykiatti, hvor sinds- -

lidende kan fa hjzlp degnet rundt.

For mange sindslidende er det helt af
garende, at hjelpen og stetten er tilgen-
gelig, netop ndr de har behovet og er mo-
tiverede til at modtage hjzlp.

I dag erder stort set kun mulighed for
hjelp via de psyldatriske skadestuer, hvis
man er til fare for sig selv eller andre. El-
lers vil beskeden vaere, at man méa vende
tilbage inden for normale 3bningstider. I
Kgbenhavn har distriktspsykiatrien
dbent til k. 15.30 pd hverdage og lukket i
weekenderne, mens det Opsggende Psy-
koseteam lukker kl.18 pd hverdage og
har lukket om sgndagen.

’Alexander’ var praget af tvangstanker
og-handlinger. Han brugfe stort set al sin
tid pd atgererent i sin lejlighed. I igbet af
en aften kunne han feks. vaske sit gulv20
gange, radiatoreme ti gange og badeva-
relset ti gange. Nar merket faldt pd, var
han bange for, at bakterierne ville over-
falde hans lejlighed. Han havde brug for
at have nogen at ringe til o aftenen, no-
gen der kunne fortzlle bam, at gulvet
faktisk var rent. Hvis han fik dén bekraef
telse, kunne han sove fem-seks timerden
nat. Han havde ikke brug for ekstra medi-
cin, elleren hospitalsseng - bare en kendt
stemme, der kunne berolige ham. Men
den stotte er der sjeldent mulighed for,
sddan somn det psykiatriske system er or-
ganiseretidag.

Samtidig er mange psykiatriske afde-
linger sa pressede, at de op til weekender
er ngdt til at udskrive patienter, der ikke
er Klartil at komme hjem, 53 der er nogle

tomme senge til de akutte patienter, der
vil komme ind i Igbet af weekenden. Den
patient, der har ferrest symptomer, ud-
skrives s - velvidende at hun nok vil bli-
ve indlagt igen om mandagen og denne
gang endnu mere darlig.

Vi gnsker en psykiatri med kommuna-
le og regionale tilbud, hvor man dggnet
rundt kan henvende sig som sindsliden-
deeller som parprende for at f2 hjelp,
stgtte, vejledning, medicin elleren seng
uden atblive afvist. '

Idebatten lyder argumentet ofte, at
med den nuverende mangel pd psylda-
tere er en forkortelse af ventelister og 24
timers tilgeengelighed en utopi. Men det
mener vi ildee, det er. Med en gget ud-
bygning af kommunale tilbud og stgrre
inddragelse af tveerfagligt personale vil
man godt kunne skaffe haender nok.

VI DRGMMER om en psykiatti, ivorder
ikke er behov for at bruge tvang.

I Danmark stiger brugen af tvang over
for de psykiatriske patienter ar for &g, no-
getvi blandt andet er blevet kritiseret for
af formanden for Europarddets torturko-
mité.

Ofte skyldes brugen af tvang manglen-
de overskud til at lytte til de sindsliden-
de.

‘Anne’ havde bl.a. en del problemer
med selvskadende adfaerd. Detat hun
skar sig, var ikke selve problemet, men et
forspg pé at hindtere problemet: Det op-
stod typisk, ndr hun var ensoin, og nir

_hun fplte skyld og skam, fordi hun tenk-
te pA de seksuelle overgreb, hun havde
vaeret udsat for tidligere. Pa hendes bo-
sted blev de bange, nir hun skar sig, og

| kravede, at hun blev indlagt - hvilket

hun blevmed tvang - p lukket afdeling,
selvom Anne provedé at forklare dem, at
»det var overstiet«, Nar hun blev indlagt,
resultefede det ofte i en konflikt, hvor
huri reagerede med at forsgge at skade

sig selvmere og
6 derforendte med at
- blive tvangsfikseret
45 pet. af og tvangsmedicine-
lanmodtagerne et “f{e“ P—gfrat
i+ hunkomtiletnyt
er bﬂ&nk&l‘!ge bosted, der gav sig
overforatfaen qqatlytee il
ny kollega hendes problemer
med en psykisk  ogdrsageme il
lidelse hendes selvskaden-
de adferd, har hun

fiet 53 meget kontrol over sit liv,athun
ikke bliver indlagt og bl.a. kan hindtere
et deltidsjob.

Vi mener, det er muligt at halvere bru-
gen af tvang inden for tre &r, hivis man
geren malrettet indsats for det. Dels ved
enmassiv satsning pa efteruddannelse af
personale, sd man skaber en stgrre viden
og bevidsthed om alternativerne til
tvang blandt personalet, sorm man bla.
har gjorti Gennembrudsprojektet, hvor
det lykkedes at nedsatte brugen af tvang
med 50 pct. pi nogle af de deltagende af-
delinger (Videnscenter Gennembrud).
Dels ved at skabe en psykiatri, der er til-
gengelig degnet rundt, og dels hvor der’
er plads og personalenormeringer til at
lytte til og hjzlpe de sindslidende, fgr de
bliver si darlige, at brugen af tvang bliver
n@dvendig. De sindslidende skal oplewe,
at psykiatrien arbejder fordem og ilke
mod dem.

VI DRO@MMER om et samf
have en sindslidelse ikke
ler flovt, og hvor sindslid
set som kriminelleeller s
deres omgivelser. -
Ilgbet af ét &r vil ca. 20
voksne danske befolknin
800.000, opfylde kriterie
kisk sygdom af ikke-psyk
De hyppigst forekomme:
delser erangst, depressic

. handlinger) oglidelserr

holmisbrug. Og omkring
sker rammes hvertarafs
{Psykiatrifonden).

Mere end én milliond
selvsom parerende til ey
{Bedre Psykiatri).

VimaA erkende, at sind
ramme os alle, ogatdet:
ler om at lave tilbud tild
Sindslidende er ikke en s
mennesker. Dette servit
pler pa, ndr ellers raske 1
kommer hjem fra kriger
ogIrak, og udvikler svar
ser.

Der er brug for et mar
skifte og en stgrre rumn
det syn pd sindslidelser.
54 vaere med til at skabe
OIm- 0g opprioritering a!
idager ekstremt under!
menlignet med restena
net. Et holdningsskifte,
at det ikke kun er de psy
der haret ansvar i forho
Det er ngdvendigt med.
psykiatrisk tilbud, men
cesvil ogsd afhaenge af .




-sinds-

eltat
ilg®en-
ermo-

ed for
ar, hvis
re.E-
vende
tider. I
n
ikket i
le Psy-
20g

tanker
atal sin
ighet af
gulv 20
devae-
i,var
over-
ug for
1en, no-
Ivet
ekref-
1erden
amedi-
nkendt
.Men
ed for,
aeror-

+afde-
kender
erikke
Tnogle

tomme senge til de akutte patienter, der
vil komme ind ; lgbet af weekenden. Den
patient, der har ferrest symptomer, ud-
skrives s& - velvidende at hun nok vil bli-
ve indlagt igen om mandagen og denne
gang endnu mere dérlig.

Vignsker en psykiatri med kommuna-
le og tegionale tilbud, hvor man degnet
rundtkan henvende sig som sindsliden-
de eller som pararende for at £2 hjalp,
stotte, vejledning, medicin eller en seng
uden at blive afvist.

I debatten lyder argumentet ofte, at
med den nuvaerende mangel pa psykia-
teré er en forkortelse af ventelister og 24
timers tilgeengelighed en utopi. Men det
mener vi ikke, det er. Med en gget ud-
bygning af kommunale tilbud og sterre
inddragelse af tvaerfagligt personale vil
man godt kanne skaffe h&nder nok.

VI DRGMMER om en psykiatri, hvor der
ikke er behov for at bruge tvang.

] Danmark stiger brugen af tvang over
for de psykiatriske patienter ar for ar, no-
getvi blandt andet er blevet kritiseret for
af formanden for Europarddets torturko-
mité,

Ofte skyldes brugen af tvang manglen-
de overskud til at Iytte til de sindsliden-
de.

'Anne’ havde bl.a. endel problemer
med selvskadende adfaerd. Det athun
skar sig, var ikke selve problemet, men et
forseg pd at hindtere problemet: Det op-
stod typisk, ndr hun var ensom, og ndr

_hun felte skyld og skam, fordi hun teenk-

te pa de seksuelle overgreb, hun havde
varet udsat for tidligere. Pa hendes bo-
sted blev de bange, nir hun skar sig, og

kravede, at hun blevindlagt - hvilket -
hun blevmed tvang - p4 lukket afdeling,
selvom Anne provede at forklare dem, at
»det var overstdets. Nir hun blev indlagt,
resulterede det ofte i en konilikt, hvor
hun reagerede med at forsege at skade

sig selvmere og
derfor endte medat
: B blive tvangsfikseret
45 pct. af og tvangsmedicine-
lanmodtagerne  fetMencherat
. un kom til et nyt
er hetﬂe“keljge bosted, der gav sig
overforatfaen qjaciyed
ny kollega hendes problemer
med en psykisk  ogarsagerne til
lidelse hendes selvskaden-

- de adfzrd, har hun
fiet s meget kontrol over sit liv, at hun
ikke bliver indlagt og bl.a. kan handtere
et deltidsjob.

Vi mener, det er muligt at halvere bru-
genaftvang inden for tre ar, hvis man
gor en malrettet indsats for det, Dels ved
en massiv satsning pd efteruddannelse af
personale, s man skaberen stgrre viden

1 ogbevidsthed om alternativeme til

tvang blandt personalet, som man bla.
har gjorti Gennembrudsprujektet, hvor,
det lykkedes at nedsaette brugen af tvang
med 50 pct. pd nogle af de deltagende af
delinger (Videnscenter Gennembrud).
Delsved at skabe en psykiatri, der er til-
gxngelig dognet rundt, og delshvorder
er plads og personalenormeringer til at
Iytte til og hjzlpe de sindslidende, for de
bliver s& darlige, at brugen af tvang bliver
ngdvendig, De sindslidende skal opleve,
at psyldatries; arbejder for dem ogikle
mod dem.

VI DROMMER om et samfund, hvor det at
have en sindslidelse ikke er tabubelagtel-
ler flovt, og hvor sindslidende ikke bliver
set som kriminelle efler som farlige for
deres omgivelser.

Ilgbetaf &t &rvil ca. 20 procentafden
voksne danske befolkning, svarende til 7-
800.000, opfylde kriterierne for en psy-
kisk sygdom afilcke-psykotisk karakter.
De hyppigst forekommende psykiske li-
delser er angst, depression, OCD (tvangs-

. handlinger) og lidelser relateret til alko-

holmisbrug. Og omkring 40.000 menne-
sker rammes hvert ir af svaere psykoser
(Psykiatrifonden}. ‘

Mere end én million danskere ser sig
selvsom pargrende til en sindslidende
(Bedre Psykiatri).

Vima erkende, at sindslidelser kan
ramme os alle, og at det derfor ikke hand-
ler om at lave tilbud til dem, men til os.
Sindslidende er ikke en saerlig kategori af
mennesker. Dette ser vi tragiske eksem-
pler pa, nér ellers raske unge mennesker
kommer hjem fra krigene i Afghanistan
og Irak, og udvikler svaere psykiske lidel-
ser.

Der er brug for et markant holdnings-
skifte og en storre rummelighed. Etan-
detsyn pd sindslidelser kunne maske og-
sd veere med til at skabe stemning foren
om- og opprioritering af psykiatrien, der
idager ekstremt underfinansieret sam-
menlignet med resten af sundhedsvaese-
net, Bt holdningsskifte, der ogsa betyder,
atdet ilkke kun er de psykiatriske tilbud,
der har et ansvar i forhold til indsatsen.
Det er ngdvendigt med et velfungerende
psykdatrisk tilbud, men fremtidens sur-
cesvil ogsd afhenge af, at arbejdsmar-

ked, uddannelsesinstitutionerne og fri-
tidstilbuddene tager et medansvar, da
det kr®veren helhedsorienteret indsats
at komume sig fra en sindslidelse,

En nyere undersggelse fra SH viser, at
hele 45 pct. aflgnmodtageme er beten-
kelige over for at fi en ny kollega med en
psykisklidelse,

Erfaringer fra bla. Trieste i [talien, Lille
iFrankrig, Vestlapldnd i Finland og Mo- .
naham i England viser, at det er muligtat
opbygge effektive og helhedsorienterede
psykiatriske tilbud, hvor behovet for sen-
gepladser er markant mindre, hvor
tvangsbehandlinger er minimale, hvor
familie og netveerk eren del af lgsningen,
hvor sindslidende i hejere grad bidrager
positivt til lokalsamfundet, hvor brugen
af medicin er mindre, og hvor sympto-
mer reduceres i takt med, at livet leves,
Kort og godt en psykiatri, hvor det etiske
grundlag er gget livskvalitet til flest muli-
ge sindslidende.

Der er grund til optimisme. Vi kan godt
gore dremmene til virkelighed,

Det er faktisk muligt at skabe en ny hel-
hedsorienteret psykiatri!

(ZLEM SARA CEKIC
JERNDITLEY ERIKSEN

“ Har du kormmentarer til Kroniken
- gaind p& politiken.dk/kronlker
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DEBAT|7

Maske skulle du overveje
at give penge til tiggerne

MENNESKER I NOD

PREBEN BRANDT

DR, MED, FORMAND FOR DEN
SELVEJENDE INSTITUTION PROJEKT
UDENFOR

VIGIVER IKKE penge til tiggere
og berhellerikke gore det. Det
er det entydige budskab i ar-
tiklerne i Politiken 23.8. Jeg ha-
ber, at bade eksperter og al-
mindelige borgere vil tznke
over det en gang til.

DE ARGUMENTER, der fremfi-
res, er bide tynde i deres logik
og udtryk for en meget nedla-
dende holdning til menne-
skerined.

»Det er det offentliges an-
svar¢ er et af argumenterne.
Det holder i hvert fald ikke,
ndr det drejer sig om uden-
landske fattige.

»De kan bare rejse hjem, det
skal ikke blive populart at rej-
se herop fra feks. Rumanien

Kirken er et

IRAKISKE

ASYLANSOGERE

ARNDT JESSEN HANSEN G
KARSTEN NISSEN

HHV. DOMPROVST, VIBORG DG
BISKOP, VIBORG .

IF@LGE folkekirkens ritual for
kirkeindvielse foretager. bi-
skoppen indvielsen ved at be-
de:»Harvor bon: Md dette hus

veere fredlyst og din And virke

for at tigges. Det er den hold-
ning, der bliver luftet 1 artik-
len. =~ —~ .- <
Er danskerne helt dgve for
den fatdgdom og de ydmygel-
ser, som visse befolknings-
grupper i andre lande ma leve
med? '

Eller synes vi bare, at det ik-
lte kommer os ved?

Ligheden med den maAde,
man i Sydeuropa behandler
afrikanere, der spger over Mid-
delhavet, p, ersliende.

Men der erjo ogsé danskere,
der tigger. Og de fir vel alle i
det mindste kontanthjzlp.
Om dem siges det, at de tigger,
fordide ikke kender til ‘@re og

skao’, fordi vi har vennet os -

til at modtage hjlp fra det of
fentlige.

Altsa, for det fgrste var der
ogsd mennesker, der tiggede,
for nogle overhovedet tznkte

De argumenter,
der fremfares, er
béde tynde i deres
logik og udtryk for
en meget nedla-
dende holdning til
mennesker i ngd

SA DET KAN nzppe skyldes
kontanthjelpen, at menne-
sker tigger.

For det andet behgver det
vel ikke at veaere et udtryk for,
at man er uden @re og skam,
alene fordi man tigger.

Mit postulat, at man tigger
af ned, er vel lige sd godt, eller
méske endda bedre, for selv-
felgelig beder man om penge,

fordi man mangler, ikke fordi -

skal give noget til hver eneste
tigger..Men jeg forstar slet ik-
ke, at nogle kan finde pa at si-
ge, atdeter forkert at give.

SKAL MAN vende ryggen til et
andet menneske, der beder
om noget, og ikke engang
overveje, om det kan veere
godtat give ham eller hende?
Skal man vere ligeglad med
andres npd? Jeg vil i hvert fald
ikke, :
Og jeg haber, at der er man-
ge andre, som fpler et ansvar
over for deres medmennesker
og ikke bare frademmer dem
&re og skam, men ter se den,
der er i ned, i ginene, og nir
detfplesrigtigt ogsd tor give af
sin egen overflod.

Skalvi givé penge til tig-
germe? Giver du selv pen-
getil tiggerne? Skriv din

pé, at det offentlige skulle for- man er skamlos. mening pa www.politi-

s@rge.menneskgrin@d. Ingen forestiller sig, at alle ken.dk/debat
Tedlyst sted

kens hus for atveere sfredlysts, som jo aldrig kan udeves asylansggere er desperate

" og dertor har Folketinget ved-

taget en lov om kirkers brug,
der s®tter graenser for, hvem
der kan bruge kirkens rum og
til hvilke formal.

Der er ogsa en stor folkelig
accept og forstielse af kirken
som et fredlyst sted. Nar vi
kommer ind i en kirke, d&m-
per vi uviltkirligt stemmen, og
de fleste mend tager hatten

b e C

imod en gruppe, men altid
kun imod det enkelte menne-
ske.

Folk, der er kendt for deres
kamp for ytringsfriheden, an-
fzgter presternes ret til atud-
tale sig om dette emnne.

Naturligvis er kirken ikke et
sted, hver lovbrydere kan
gemme sig for ordensmagten.
Men midt i den ophedede de-

mennesker, og at bernefamili-
eme kamper for deres bpmns
fremtid. . '
Miske de netop segte forst
til domkirken og siden til
Brorsons Kirke, fordi de vidste
eller folte, at kirken er et fred-
lyst sted. Vi synes personligt,
at Danmark skulle finde en
udvej for, at bornefamilierne
kunne fa lov til at blive i lan-

-
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Mennesket er det dyx, der :
skaber sig selv ved at eve sig !
livet igennem - og menne- :
skeheden er en selvskabende :
art, der er blevet til det, den :
er, via gvelser. Siledes skri- :
ver den hyperproduktive ty- :
ske filosof og rektor for !
Kunstakademiet i Karlsruhe, :
; hejtydende

Peter Sloterdijk (f. 1947),1sin

nyeste bog: Du mufit dein Le- :
ben dndern. Uber Anthropo-
technik (Frankfurt am Main, @

2009).

Spredt overyz22 81der erfa- :
rer laeseren, at det relativt in- :
stinktfattize menneske er :
darnt til at udforme og lade :
sig forme af sociale evelses- :
systemer - reekkende fra del- :

- forsegsdyr og menneskelivet :
. et eksperiment. Det kristne : s
: missionsarbejde : b
! fitness ogenviljetilatudsat- : di
: te sig for farer og prevelser !
: overalt. Den moderne uro ta-
: ger form aflivslang leering, et :
: anmassende krav om omstil- :
: lingsparathed, kompeten- : t
: .ceudviklingog kernefordrin- : le
. gen -employability (du skal : i
veereveerd at ansztte!). Med |
en analogi til begrebet place- :
bo taler Sloterdijk om move- : ki

bo-effekten: Lad dig blive : afhs
grebet af din opgave! Varen :
kristen atlet, der kommer i :
m3l og vender tilbage til pa- :
radis - eller i Kristi billede - :
kommer hjemtil gud! Veren :
ienarbejder, :
identificer dig med firmaets :
: ‘nomener og udiryk bestem- :
mes som menneskelige svel- :
sesscenariet. lkke underligt :
at bogens forste afsnit betit- :
les 'Den avendes planet’, for :
Sloterdijks filosofiske antro- :
pologier ikkebange foratan- !
i kekiire og kirurgiske krops- :
indgreb til arbejdsmarkeds- . :

ind og*vardier’!

! Hvor mennesket tidligere :
: skulle orientere sit liv efter :
absolutte veerdjer og under- ;
kaste sig kanoniserede verti- :
kaler (Gudderoppe - menne- :
sket hernede ...), s3 &ndrer :
det kategoriske imperativ :

retning i de moderne tider.

tagelse i religiose ritualer og :
vent

Nu skal clu tll enhver tid for- :

loxevede : begg

rende

forskellige handleformer, fae-

legge et universaliserede

: perspektiv. Overraskende og :

- sportspraestationer; !
kunstneriske mesterskaber, :
magtfulde biopolitiske for- ; -
segpaatforme mennesketog :
storstilede humangenetiske :
foredlingsplaner. Alle disse :

tilfordetfornogle mere avan-
cerede af slagsen.

potentialer og stille op til
nogle flere kurser eller krige.

Mennesket har tilsyneladen- :
de mod pd mangfoldige pre- :

velser ogselvpinsler, fraslan-

* objektets

At leve sorm menneske er :
eii hivslang anden fodsel, der :
bestar i at baere den byrde, at :
vialdrigkanlade vaeremedat :
: ville perfektionere os selv; at :
vi altid skal vare med pi at :
realisere nogle flere kreative :
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i arkaiske torso efter at have :
- i besegt Louvre. Stiende over .
jt i for den lemlasiede statue af :
He- : gudens ellers sa fuldkomne :
: kropfeltehanenstemmetale :
: tilsig wDuma &ndre dit livi
: Kunstveerket blev levende, :
i : ogRilkefalte siggennemsku- :
¢ et, kizedt af til skindet: Hele-:
. skulpturen betragtede ham :
. (»... denn da ist keine Stelle, :
: die dich nicht siehf«), og :
stemme gjorde :
¢ ham tavs, Derefter blev han :
. katapulteret ud i verden som :
: astetisk grebet, som en an- :
i den. Rilke havde erfaret en :
: mi =ndre vores liv. Vi erfa-
vaerkets hajereform for auto- !
ritet og sit eget Iiv og vovet at :
udsaette sig for en kraevende !
. : mange risici stir pd spring;

Umiddelbart paradoksalt :
: aten tavs, skamferet skulptur :
: kunne udeve denne magt - :
: men maske alligevel ikke si :
markeligt, da en egensindig :
aestetisk sensibilitet ofte vi- :
. ser sig at veere en seismograf :
: kollektiv opvigning til en
ger af mange menneskers :

rangforskel mellem kunst-

patale,

for efterfulgende forvandlin-

handlinger fuldstzendigt har
lpsgjort sig fra Rilkes kunst- .
oplevelse, og at de nu svirrer
rundt om hele globen. Hver
dag far vi via medierne at vi-

. de — men vi erfarer det ogsd

selv i keen pa motorvejen,
mens vi-ser oversvammel-
serne i New Orleans pitv, el-

¢ lerndrvikrydser fingrefor,at

klimatopmedet i Kebenhavn
senere pa aret ikke ender re-
sultatlost - at det ikke kan
fortszette, som det gor.

Det alt for menneskelige
Vi far ikke bare at vide, at vi

ret, at vi skal 2endre vores Hv.
De menneskeskabte kata-
strofer truer* mennesket,

men derammer sombékendt
bade skavt og ulige around

i theglobe, og der er mange in-

teressernodsatninger  pa
spil, s4 det er langt fra sand-
synligt, at menneskeheden
kommer til at gennemleve en

fxlles bevidsthed og ‘hand-

undefholdende

koblinger :
til. Grundskolen :

rettede kuirser. Mennesketer

- hverdagsliv: Samtidens pro- :

len.
Sidst i

ogen fantaserer
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